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RESUMO

A presente pesquisa tem o0 objetivo geral de analisar e conceituar de maneira aprofundada cada
um dos efeitos da violéncia psicoldgica contra a mulher, exemplificados em rol ndo taxativo no
Cadigo Penal e na Lei Maria da Penha dentre outros efeitos, valorizando o avanco do legislador
com a atribuicdo do efeito punitivo mais eficaz (a reclusdo) a um crime que se arrasta em
camuflagem intocavel por séculos. Por sua vez, a pertinéncia desta pesquisa encontra esteio no
fato de que, durante o periodo pandémico da Covid-19, inumeras pesquisas foram divulgadas
apontando que a violéncia contra a mulher dentro de casa havia aumentado, trazendo enquanto
possiveis causadores dessas agressdes principalmente maridos, companheiros, enteados e até
mesmo filhos. Assim, percebeu-se que as ondas de violéncia contra a mulher ndo s&o um
problema apenas criminal, mas algo também social e historico. Igualmente, optou-se por tomar
como foco especifico a violéncia psicoldgica, pois, no ano de 2021, esta deixou de ser
compreendida apenas enquanto uma forma de violéncia e passou a ser criminalizada, com a
inclusdo do art. 147-B no Codigo Penal. A hipotese de pesquisa vai buscar verificar quais as
causas e efeitos da violéncia psicoldgica para a vitima, juntamente a importancia das politicas
publicas na superacdo desses efeitos, e as condi¢Bes juridicas para a sua materializacdo
enguanto prova no processo penal. Para tanto, os objetivos especificos sdo o de analisar
doutrinariamente o conceito do crime de Violéncia Psicoldgica Contra a Mulher, bem como os
efeitos dessa modalidade de agressao; e identificar ferramentas existentes no ambito da
aplicacdo do novo dispositivo penal em foco. Em seu aspecto metodoldgico, a presente pesquisa
qualitativa e descritiva foi formulada por meio de uma investigacdo doutrinaria a respeito do
tema, mormente producdes bibliograficas no Ambito do Direito Penal com perspectiva de
género, em consonancia ao Direito Constitucional e convengdes internacionais. Em sede de
andlise bibliografica, serd utilizado o método dedutivo-l6gico, com o fito de apurar-se a
previsao doutrinaria e judicial no tocante aos efeitos da violéncia psicoldgica contra a mulher.
Também houve a andlise de dados fornecidos pelas publicacdes oficiais, a partir do método
indutivo, no sentido de se buscar conceitos, teorizagfes e fundamentacdo hodierna no fomento
a erradicacdo da violéncia sob a perspectiva do género feminino. Por fim, ressalta-se que serdo
analisadas as ferramentas existentes no &mbito do Poder Judiciario, delegacias especializadas e
programas de informacdo que visam a alimentar o banco de dados e a conscientizacdo popular
a respeito da tematica. Enquanto possivel resultado, é esperada a possibilidade de fomentar o
debate e a visdo critica acerca da violéncia psicoldgica, seus efeitos e a importancia de
mudancas na sua materializacdo enquanto prova processual, na atuacao do Poder Judiciario e
dos demais aplicadores da lei, bem como na efetividade e execucdo das politicas pablicas, pois
0 acesso a justica para mulheres vitimas de violéncia deve ser analisado pelo viés psicoldgico
e juridico, pois seguir na direcdo de apenas um deles é deixar o outro lado repleto de mazelas.

Palavras-chave: Direito constitucional. Acesso a justica. Violéncia contra a mulher. Violéncia
psicologica. Punibilidade.



ABSTRACT

The present research has the general objective of analyzing and conceptualizing in depth each
of the effects of psychological violence against women, exemplified in a non-exhaustive list in
the Penal Code and in the Maria da Penha Law, among other effects, valuing the legislator's
progress with the attribution of the most effective punitive effect (imprisonment) to a crime that
has dragged on in untouchable camouflage for centuries. In turn, the pertinence of this research
is supported by the fact that, during the Covid-19 pandemic period, numerous studies were
published pointing out that violence against women in the home had increased, bringing as
possible causes of these aggressions, mainly husbands, partners, stepchildren and even children.
Thus, it was realized that the waves of violence against women are not just a criminal problem,
but also something social and historical. Likewise, it was decided to take psychological violence
as a specific focus, since, in 2021, it ceased to be understood only as a form of violence and
became criminalized, with the inclusion of art. 147-B in the Penal Code. The research
hypothesis will seek to verify the causes and effects of psychological violence for the victim,
together with the importance of public policies in overcoming these effects, and the legal
conditions for its materialization as evidence in criminal proceedings. Therefore, the specific
objectives are to doctrinally analyze the concept of the crime of Psychological Violence Against
Women, as well as the effects of this type of aggression; and identify existing tools within the
application of the new penal provision in focus. In its methodological aspect, this qualitative
and descriptive research was formulated through a doctrinal investigation on the subject,
especially bibliographical productions in the scope of Criminal Law with a gender perspective,
in line with Constitutional Law and international conventions. In terms of bibliographical
analysis, the deductive-logical method will be used, with the aim of ascertaining the doctrinal
and judicial prediction regarding the effects of psychological violence against women. There
was also an analysis of data provided by official publications, based on the inductive method,
in order to seek concepts, theorizations and modern foundations in promoting the eradication
of violence from the perspective of the female gender. Finally, it should be noted that existing
tools within the scope of the Judiciary, specialized police stations and information programs
that aim to feed the database and raise popular awareness on the subject will be analyzed. As a
possible result, it is expected the possibility of fostering debate and a critical view about
psychological violence, its effects and the importance of changes in its materialization as
procedural evidence, in the performance of the Judiciary and other law enforcers, as well as in
the effectiveness and execution of public policies, as access to justice for women victims of
violence must be analyzed from a psychological and legal perspective, as following only one
of them is leaving the other side full of ills.

Keywords: Constitutional right. Access to justice. Violence against women. Psychological
violence. Punishment.
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INTRODUCAO

Durante o periodo pandémico da Covid-19, inimeras pesquisas foram divulgadas
apontando que a violéncia contra a mulher dentro de casa havia aumentado, trazendo enquanto
possiveis causadores dessas agressdes principalmente maridos, companheiros, enteados e até
mesmo filhos. Assim, percebeu-se que as ondas de violéncia contra a mulher ndo sdo um
problema apenas criminal, mas algo também social e histérico.

Apesar do aumento da violéncia domestica contra a mulher, nos casos praticas
analisados em seu cargo junto ao Tribunal de Justica do Estado de Goias, a pesquisadora
percebeu que pouco se falava ou debatia acerca da violéncia psicoldgica, da sua ocorréncia e
dos seus efeitos para as mulheres, ainda mais quando se considera que toda violéncia fisica é
precedida por uma violéncia psicoldgica.

Outro fato que acabou contribuindo para a formacdo da problemética desta pesquisa
esteve atrelado ao advento da Lei n. 14.188, de 2021, a qual veio para alterar o Codigo Penal
(Decreto-Lei n. 2.848/1940) mediante a inclusdo do art. 147-B. Esse artigo tornou a violéncia
psicolégica, enquanto uma conduta criminosa, punida com reclusdo e multa, ou seja, o
legislador deixa de manter a violéncia psicoldgica apenas enquanto uma conduta reprovavel
gue causaria ao agressor apenas a aplicabilidade de Medidas Protetivas perante a Lei Maria da
Penha e passa a torna-la uma conduta ilicita.

Por conseguinte, é de conhecimento geral que a violéncia psicolégica contra a mulher é
uma prética que ja remonta séculos, logo a presente pesquisa tomou como foco a importancia
em dissertar sobre referida conduta, buscando trazer os fundamentos histéricos e sociais que
podem influenciar nessa pratica, ao abordar também os seus preceitos legais e politicos, visando
trazer maior visibilidade para um tema ainda pouco difundido.

Nesse sentido, a pesquisa tera como problemas: Quais as principais causas da violéncia
psicoldgica contra a mulher? Quais as consequéncias dessa espécie de lesdo, do ponto de vista
social e individual? O que representa e quais as perspectivas face a inclusdo do novo crime no
Cadigo de Processo Penal (Decreto-Lei n. 3.689/ 1941)?

Tendo como foco os problemas apresentados, o objetivo proposto é o de analisar e
conceituar, de maneira aprofundada, cada um dos efeitos da violéncia psicoldgica contra a
mulher, exemplificados em rol ndo taxativo no Cddigo Penal, dentre outros efeitos,
valorizando o avango do legislador com a atribuicao do efeito punitivo mais eficaz (a recluséo)

a um crime que se arrasta em camuflagem intocavel por séculos.
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Assim, a construcdo desta pesquisa, ao visar compreender os problemas formulados e
no intento de esmiucar o objetivo apresentado, foi construida em trés capitulos especificos, cada
qual abordando um dos objetivos especificos, sendo eles: analisar doutrinariamente o conceito
do crime de Violéncia Psicologica Contra a Mulher, bem como os efeitos dessa modalidade de
agressdo, exemplificando transtornos e prejuizos ao livre desenvolvimento feminino; e
identificar ferramentas existentes no &mbito da aplicacdo do novo dispositivo penal em foco,
aptas a dirimir a naturalizacdo e mistificacdo que ronda aquela espécie de violéncia que nao
deixa na vitima marcas expressivas.

O primeiro capitulo vai abordar a conquista dos direitos da mulher e a sua luta contra o
patriarcalismo, tendo como foco a busca por compreender as raizes e 0s preceitos sociais
capazes de viabilizar e fomentar a ideologia da dominacdo masculina, ao possibilitar a
identificacdo dessas raizes que precisam ser alteradas e destruidas do consciente coletivo.

Também serd abordada a luta das mulheres pela igualdade, equidade e isonomia,
discorrendo sobre a evolucdo dos seus direitos nas constituicdes brasileiras, em algumas
legislacBes infraconstitucionais, e a protecdo dos direitos da mulher frente a Ordem
Internacional, ao trazer alguns preceitos e postulados sobre as especificidades da mulher negra.

Quanto ao segundo capitulo, este vai partir do aspecto geral, ao abordar o0s aspectos
juridicos da violéncia contra a mulher, para ingressar nos aspectos especificos, referindo-se a
Lei Maria da Penha enquanto caso paradigma e emblematico na luta contra a violéncia de
género. Além disso, construira uma percep¢ao juridica no tocante a caracterizacao dos tipos de
violéncia definidos na Lei Maria da Penha e vai discorrer sobre o atendimento da mulher pela
autoridade policial e do procedimento estipulado em lei.

Noutro momento, o segundo capitulo vai trazer uma visao estatistica acerca da violéncia
contra a mulher, tendo como foco o cenario da nacgéo brasileira, sendo encerrado com um debate
entre a Lei Maria da Penha e as alteracdes realizadas pela Lei n. 14.188/2021.

Por conseguinte, o terceiro capitulo vai se valer dos ensinamentos cientificos da
psicologia e da psiquiatria para, em debate com a ciéncia juridica, abordar as perspectivas
punitivas do crime de violéncia psicoldgica contra a mulher, compreendendo tanto o0s aspectos
punitivos, quanto as consequéncias psicoldgicas que afetam as vitimas dessa forma de
violéncia.

Assim, adentrara quanto aos preceitos da psicologia e psiquiatria para abordar as
consequéncias e os efeitos mentais, psiquicos e fisicos que a violéncia psicoldgica causa nas
vitimas, ao discorrer sobre a importancia das redes de apoio e, principalmente, sobre as politicas

publicas. Para mais, na sequéncia, abordara os efeitos juridicos, principalmente no ambito
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processual da violéncia psicoldgica, da realizagdo da prova pericial e do modo como referida
conduta deve ser valorada enquanto prova processual.

Ao final, referido capitulo versara sobre os aspectos punitivos esperados com a nova
tipificacdo penal da violéncia psicologica, debatendo a importancia das politicas puablicas,
principalmente frente a visdo critica do modo como algumas politicas publicas tém sido
executadas, tais como as casa-abrigos, as delegacias especializadas para atendimento a mulher,
as unidades judiciarias especializadas e o apoio psicologico.

Em seu aspecto metodoldgico, a presente pesquisa qualitativa e descritiva foi formulada
por meio de uma investigagdo doutrinaria a respeito do tema, mormente producdes bibliograficas
no Ambito do Direito Penal com perspectiva de género, em consonancia ao Direito
Constitucional e convencdes internacionais.

Em sede de anélise bibliogréfica, sera utilizado o método dedutivo-légico, como fito de
apurar-se a previsao doutrinaria e judicial no tocante aos efeitos da violéncia psicoldgica contra

a mulher.

Também houve a anélise de dados fornecidos pelas publicacGes oficiais do Conselho
Nacional de Justica (CNJ), do Senado Federal e de outras Organiza¢des Nao-Governamentais
(ONGs) especificamente referentes a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra
as Mulheres, a partir do método indutivo, no sentidode se buscar conceitos, teorizacdes e
fundamentacdo hodierna no fomento a erradicacdo da violéncia sob a perspectiva do género
feminino.

Por fim, ressalta-se que serdo analisadas as ferramentas existentes no ambitodo Poder
Judiciario e delegacias especializadas, tais como estudos, pericias e programas de informacao
que visam a alimentar o banco de dados e a conscientizacdo popular a respeito da tematica.
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CAPITULO | - OS DIREITOS DA MULHER E A LUTA CONTRA O
PATRIARCALISMO

“Somos ensinadas a sermos boazinhas, a relevar os pontos
negativos. Acabamos aceitando os predadores. Uma loba ndo
ensina seus filhotes a serem bonzinhos com os predadores”.

Clarissa Pinkola Estés

No século XXI, a violéncia praticada contra a mulher ainda se mostra enquanto reflexo
de uma estrutura social que foi sedimentada ante a égide dos pensadores e das ideias patriarcais,
0s quais incutem na mulher uma condicionante, visando determinar-lhe os locais que ela deve
ocupar, onde ela deve estar, quais os trabalhos que pode realizar, como ela deve se comportar
e vestir.

Mas, afinal, qual a raiz do pensamento patriarcal? Qual a sua influéncia e ideologia?
Como o patriarcalismo influenciou e tem influenciado o modo como a sociedade pensa a
colocacao da mulher? De que modo o patriarcalismo esta relacionado com a violéncia?

Seguindo em consideracdo com as ponderacfes acima estruturadas, esse primeiro
momento da presente dissertacao buscara realizar uma abordagem geral acerca do pensamento
patriarcal, ao trazer para o debate apenas as suas principais caracteristicas e 0 modo como o
patriarcalismo deve ser combatido enquanto uma ideologia, uma forma de pensar e raciocinar,
enguanto um pré-conceito para com a condi¢do da mulher.

Delimitando tal contexto, a presente pesquisa vai considerar o uso do termo
“patriarcado” enquanto fomentador do sistema que estipula e determina o modo de ser e o
funcionamento das “relagdes de poder entre homens e mulheres”, determinando que “as
mulheres sdo subordinadas aos homens no sistema patriarcal” (AGUIAR, 2000, p,304).

Tomando como foco central a obra “A criacdo do patriarcado — histéria da opressao das
mulheres pelos homens”, da autora Gerda Lerner (2019), é possivel compreender a construgdo
de uma nova forma de pensar a existéncia da mulher, da condi¢éo e do simbolismo do feminino,
retirando dele os aspectos de sexualidade, de submissdo e de desejo que Ihe foi imposto pelos
homens durante o transcurso da historia.

Nesse contexto, a autora consegue demonstrar que a mulher, em sua condi¢éo fisica e
psicoldgica, ndo esté diretamente atrelada a satisfacdo sexual, ao contrario, foram as disposic¢oes
historicas, 0 modo como a historia foi contada pelos vencedores e dominadores masculinos que
incutiram na mulher essa concepcao de que a sua estrutura fisica e o seu corpo séo proprios a

reproducéo, submisséo e satisfacdo do masculino (LERNER, 2019).
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Por conta dessa condicdo, a historia contada pelos homens revestiu as mulheres
enquanto seres frageis, submissos e com a finalidade de procriacao, pois sdo férteis e podem ter
filhos e serem fecundadas. Essas séo as principais caracteristicas que a historia contada pelos
dominadores tece acerca das mulheres, as quais foram fundamentas e estruturadas pela visdo
teleoldgica, em contraponto a qual sobreveio a visao critica que possibilitou e possibilita as
mulheres a luta contra a hegemonia masculina.

A visdo teleoldgica cristd, como abordado por LERNER (2019, p.51), apresenta-se
enquanto dominante do “pensamento historico, a histdria pré-cristianismo era vista apenas
como um estdgio preparatorio para a historia verdadeira, que comegou com o0 nascimento de
Cristo e terminaria com a Segunda Vinda do Cristo”.

No mesmo sentido do pensamento teleoldgico cristdo, havia a teoria darwinista que
“dominava o pensamento historico”, segundo o qual “a Pré-Historia era vista como um estagio
“selvagem” no progresso evolutivo da humanidade, do simples ao mais complexo” (LERNER,
2019, p.51). Esse estagio era constituido pela mensuragdo da forg¢a, desse modo “o que
prosperou e sobreviveu foi, pelo mero fato de ter sobrevivido, considerado superior ao que
desapareceu, portanto, “fracassou”” (LERNER, 2019, p.51).

A propagacdo desses discursos enquanto modo de compreender e estruturar o
conhecimento da histéria e a formacdo das sociedades, mas, principalmente, do pensamento
moderno, resultaram na formulacdo daquilo que LERNER (2019) vai chamar de “suposigdes
androcéntricas”. Essas suposi¢des incutiam nos seres humanos a compreensdo erronea de que
0 sistema sexo/género deveria ser interpretado pela questdo da dominacdo, estando interligado
com a existéncia da forca masculina ser superior, logo caberia a mulher ser submissa, pois tinha
sido “dominada”.

Igualmente, a relacdo sexual, antes ponderada enquanto algo sagrado e intimo, sera
interpretada enquanto simbolo de dominacdo, submissdo e fecundacdo, sob o qual a mulher
passa a ser condicionada. Cabendo a ela o dever de ser submissa durante a relagdo sexual, de
casar virgem e de reproduzir a continuidade da linhagem sanguinea de seu marido (LERNER,
2019, p.102). Com isso, 0 estupro sobrevém enquanto forma de coagir e tornar as mulheres
mais submissas e suscetiveis ao sistema de dominacao patriarcal, usando a fomentacéo do medo
enquanto controle mental e fisico (LERNER, 2019, p.150).

No mesmo sentido, Pierre Bourdieu (2012, p.31) pondera em sua pesquisa sobre a
existéncia de uma relagdo direta entre a relagdo sexual e a dominag&o, pontuando que ela pode

ser dessa forma utilizada pois foi “construida através do principio de divisdo fundamental entre
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o masculino, ativo, e o feminino, passivo, e porque este principio cria, organiza, expressa e
dirige o desejo”.

Ainda segundo o autor, a existéncia do desejo masculino se manifesta no homem perante
a ordem da estrutura social enquanto uma espécie “de posse, como dominagao erotizada, e 0
desejo feminino como desejo da dominagdo masculina, como subordinagdo erotizada, ou
mesmo, em ultima instancia, como reconhecimento erotizado da dominagao”.

Em contraponto a essas visOes e teorias que buscam validar e manter as bases do
patriarcado, sobreveio a existéncia da teoria critica, a qual buscava formular um novo olhar para
a relacdo entre homens e mulheres dentro da sociedade, sem considerar os pré-conceitos de
submissdo e forca enquanto inerentes a relagdo, nem de impor a mulher um lugar pré-
determinado em razao das suas caracteristicas e subjetividades (LERNER, 2019).

A condicdo de submissdo da mulher, para os pensadores tradicionalistas, os quais tém
como base a visdo teleoldgica, esta fundamentada na crenca da capacidade reprodutiva da
mulher, para eles 0 maior objetivo da mulher é a maternidade, ou seja, a sua capacidade de se
reproduzir e povoar o mundo com novos seres humanos, por conta disso, cabe as mulheres mais
velhas educar as mais mocas para a vida e os afazeres domésticos (LERNER, 2019, p.53).

Com o surgimento das sociedades agricolas, essa condicdo da mulher enquanto
mantenedora da casa e procriadora ganha ainda mais forca, de modo que os homens utilizam a
gravidez enquanto estratégia de dominacdo, pois nesse periodo “a infincia dos bebés era
bastante prolongada, uma vez que as mies os amamentavam por dois ou trés anos”, e logo em
seguida entravam em outra gestacdo, lhes sendo imposto um ciclo continuo de reproducéo e
manutencdo da vida doméstica e de criagdo dos filhos (LERNER, 2019, p.91).

Apesar dessa generalizacdo, algumas sociedades possibilitavam que as mulheres
estivessem trabalhando de forma continua nas atividades agricolas, pois esses ‘“‘grupos
encontram varias formas de estruturar a divisdo do trabalho para mées que cuidam de seus filhos
e também para maes livres para uma grande variedade de atividades econdmicas”, ndo havendo
uma estrutura ou colocagéo pré-determinada (LERNER, 2019, p.93).

Para os pensadores criticos, 0 viés tradicionalista fomenta e dissemina a errdnea crenga
de que as tarefas e afazeres e o trabalho devem ser fragmentados com base no sexo. Esse
discurso vai deturpando e impondo a mulher uma crenca de que ela é relativamente incapaz de
um ou outro trabalho por conta das diferencas bioldgicas entre ela e 0 homem (LERNAS, 2019,
p.53).



15

A consequente explicagdo da assimetria sexual coloca as causas da submisséo
feminina em fatores bioldgicos pertinentes aos homens. A maior forca fisica, a
capacidade de correr mais rapido e levantar mais peso e a maior agressividade dos
homens fazem com que eles se tornem cagadores. Portanto, tornam-se os provedores
de alimento nas tribos e sdo mais valorizados e honrados do que as mulheres. As
habilidades decorrentes da experiéncia em caga, consequentemente, permitem que se
tornem guerreiros. O homem-cacador, superior em forca, habilidade e com
experiéncia oriunda do uso de ferramentas e armas, “naturalmente” vai proteger e
defender a mulher, mais vulneravel, cujo aparato biolégico a destina a maternidade e
aos cuidados com o outro. [ 9] Por fim, essa explicacdo determinista do ponto de vista
biolégico estende-se da Idade da Pedra até o presente pela afirmacao de que a divisdo
sexual do trabalho com base na “superioridade” natural do homem ¢é um fato, e,
portanto, continua tdo valida hoje quanto era nos primoérdios da sociedade humana
(LERNER, 2019, p.56).

Apesar das disposi¢des historicas contadas pelo lado masculino, Lerner (2019) nos
ensina que a mulher ndo foi um ser submisso e nem serviu apenas a procriacao, cuidados
domésticos e educacdo dos filhos. Inimeros sdo os estudos que demonstram a existéncia de
mulheres que trabalhavam na colheita, na agricultura, que dividiam tarefas com os membros
masculinos de suas tribos; bem como de mulheres que governaram e tiveram uma posi¢éo
politica de prestigio.

Dentre essas pesquisadoras, pode-se citar Elise Boulding (LERNER, 2019, p.59) que
conseguiu realizar uma pesquisa antropoldgica demonstrando que nas sociedades agrarias, a
condi¢do do homem-cagador, enquanto o ser de forca superior, com 0 objetivo de proteger e
cuidar da mulher, na verdade, foi apenas uma construcdo sociocultural que serviu enquanto
mecanismo oral de “manutencdo da supremacia e da hegemonia masculinas”.

Ocorre que a disseminacdo das ideias teleoldgicas e da visdo bioldgica, enquanto
determinante para a divisao de tarefas, acabou sendo a base que sustentou os séculos vindouros.
Tanto que durante os séculos XVI, XVII e XVIII, a mulher foi colocada sob o dominio dos
homens, servindo enquanto responsavel pelos afazeres domésticos e pelas atividades que
estivessem relacionadas com a casa, sendo-lhe negada a participacao politica, a impossibilidade
de lutar e de exercer atos de administracdo dos negocios (LERNER, 2019, p.70).

Cabia aos homens o dominio do publico, enquanto a mulher deveria ser soberana apenas
na esfera doméstica (LERNER, 2019, p.70).

Sabe-se, todavia, que essa forma de perceber e contar os acontecimentos histdricos nao
reflete a totalidade, mas apenas o lado apresentado pelos dominadores, pois, naqueles periodos,
algumas mulheres mostraram ter capacidade para o exercicio de atividades que lhes diziam
“nao serem capazes”, refutando as visdes teleoldgicas e biologicas (LERNER, 2019).

Apenas no inicio do século XIX que a mulher vai conseguir se inserir na educacao,

direito que era voltado apenas aos homens. Desse modo, as mulheres vao poder frequentar aulas
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e atuar de forma mais incisiva na luta para conquistarem o seu espago na sociedade, abrindo
portas para que as proximas mulheres possam ocupar os mesmos espacos. Ndo mais aceitando
ou repetindo os discursos limitantes e minimizadores da sua capacidade em razdo de diferencas
fisicas ou bioldgicas (LERNER, 2019).

Foi em raz&o de estarem inseridas dentro do sistema do patriarcado que as mulheres de
uma classe social privilegiada conseguiram conquistar um espaco, possibilitando a promocéo e
execucdo de mudancas capazes de romper com a dominancia tradicionalista. Assim, sdo essas
“oportunidades sociais e educacionais disponiveis as mulheres que, nos séculos XIX e XX,”
possibilitam que elas sejam “capazes de avaliar de forma critica o processo pelo qual ajudamos
a forjar e manter o sistema” (LERNER, 2019, p.86).

Portanto, além do presente trabalho abordar o acesso a justica para a mulher, no tocante
a violéncia psicologica, terd o objetivo de construir uma nova possibilidade de se vislumbrar a
condigéo da mulher, ao romper a lente da submissao e propondo uma visao da mulher enquanto
ser humano, com direitos e obrigacdes, que ndo deve viver em uma estrutura social que a
subjuga ou a enfraquece por suas condicgdes fisicas.

Essa nova forma de propor o pensamento e a visdo social sobre a condi¢cdo da mulher
tem o objetivo de tentar evidenciar os problemas que a ordem patriarcal ainda condiciona e
incute no inconsciente coletivo. Isso acarreta acdes voltadas a violéncia contra a mulher, pois a
ordem social (estruturada pela visdo teleoldgica e pelas ideias androcéntricas) é apresentada

enguanto aquela que funciona, servindo engquanto simbolo necessario.

A ordem social funciona como uma imensa maquina simbdlica que tende a ratificar a
dominacdo masculina sobre a qual se alicer¢a: é a divisdo social do trabalho,
distribuicdo bastante estrita das atividades atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu
local, seu momento, seus instrumentos; é a estrutura do espago, opondo o lugar de
assembléia ou de mercado, reservados aos homens, e a casa, reservada as mulheres;
ou, no interior desta, entre a parte masculina, com o saldo, e a parte feminina, com o
estabulo, a 4gua e os vegetais; é a estrutura do tempo, a jornada, 0 ano agrario, ou o
ciclo de vida, com momentos de ruptura, masculinos, e longos periodos de gestacao,
femininos (BOURDIEU, 2012, p.18).

Ao contrario, a mulher ndo é uma pessoa fragil e ndo deve se aceitar enquanto
dependente da protecéo ou ajuda do homem, seja um pai, marido ou irm&o. E preciso lutar para
mudar os discursos machistas que reforcam essa estrutura patriarcal. Os seres humanos
precisam (re)construir espacos sociais e publicos, nos quais a mulher possa ser livre e se sentir
livre, podendo agir, pensar e falar sem ter medo ou se sentir oprimida pela luxdria animalesca

dos homens.
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Nesse contexto, a luta da mulher contra o patriarcalismo é uma busca pela sua propria
autonomia de ser mulher, de conquistar a liberdade de ser, existir e dizer por si mesma, é uma
continua busca por ter “autonomia sobre o corpo, poder de decisdo sobre o projeto de vida e
condigdes para por em pratica suas decisoes, que incluem, por exemplo, trabalho e sexualidade”
(FARIA; MORENO; VITORIA; COELHO, 2018).

Essa busca é uma conquista da completa e total capacidade da mulher de agir e exercer
suas acOes, sem que seja julgada e condenada por cada ato praticado ou decisdo tomada, sem
que os outros venham a tomar decisdes por ela e escolher como ela deve se comportar, se vestir,
trabalhar ou qual lugar ocupar. E sua constante busca por quebrar e destruir as raizes do
pensamento patriarcal, do reforgo das relagdes sociais de dominacéao e de poder, sobre 0s quais
a mulher é colocada enquanto ser passivo e submisso (FARIA; MORENO; VITORIA;
COELHO, 2018).

Desse modo, esse preltdio é um convite com o fim de que os pesquisadores passem a
trazer e propor novos elementos (institucionais e privados) os quais tenham condigdes de
auxiliar nessa desconstrucdo do pensamento machista, principalmente no tocante a crenca de
que a mulher deve ser submissa. Esse modo de pensar, como sera estudado em sequéncia, pode

servir de gatilho para a violéncia.

1.1 A EVOLUCAO DOS DIREITOS DA MULHER NAS CONSTITUICOES
BRASILEIRAS

Em razdo da condicdo de submissa que foi imposta a mulher na estrutura social que veio
juntamente com a Familia Real de Portugal, aos indigenas houve a imposi¢do e adequacao
aquele sistema, rompendo em totalidade com a sua estrutura e organizacdo tribal. Essas
imposicdes e as legislacbes da época, totalmente contaminadas pelos pensamentos bioldgicos,
teleoldgicos e tradicionais, tornavam as mulheres totalmente dependentes da figura masculina
(LERNE, 2019).

Como bem ponderado por LERNER (2019), a primeira forma de tornar a mulher
submissa era a educando para as tarefas domésticas e colocando-a enquanto dependente do seu
pai. Logo, a mulher tinha seus direitos civis dela tolhidos; posteriormente, a mulher era
condicionada ao casamento, passando a ser dependente da segunda forma de submisséo, a
imposic¢do do seu marido.

Ainda no seio do casamento, ao se encontrar dominada pelo marido, sobreveio a

exigéncia da monogamia, principalmente por parte da mulher. Tal comportamento era uma
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forma velada do marido de poder controlar a mulher, sabendo se ela mantinha relagdes sexuais,
se ela estava procriando e dando a luz os seus herdeiros. Controlando, assim, quem era o pai e
como a mulher se comportava (LERNER, 2019).

Para os ensinamentos da época, a monogamia deveria ser uma obrigacdo tanto do
marido como da mulher. Todavia, quando a mulher era encontrada em adultério, seria renegada
pelo marido e pela sociedade. Além disso, a legislacdo dispunha que o marido poderia até
mesmo maté-la, sendo considerado um ato honroso que visava “limpar a sua imagem”
(LERNER, 2019).

Nessa perspectiva, inmeros eram e sdo, até hoje, os casos onde o marido ndo vivia em
um regime de monogamia. Contudo, ele ndo sofria nenhuma forma de puni¢&o, nem mesmo era
prejudicado perante a sociedade. Ao contrario, ainda hoje ouvem-se discursos em defesa do
homem de que “ele tem necessidades”, como se o ato sexual, para o homem, pudesse ser
realizado com qualquer pessoa, mesmo apos ele estar casado (LERNER, 2019).

No mesmo sentido, também € pertinente apontar o modo como a sociedade da época
tratava os filhos considerados enquanto bastardos, ou seja, aqueles filhos de méaes solteiras ou
havidos pelos homens com mulheres fora do casamento. A problemética do tratamento
concedido a mulher gerava reflexos até mesmo em seu filho, pois legitimos eram apenas 0s
filhos havidos com a esposa. Naqueles casos, ndo tinham direito de receber penséo ou receber
heranga de seu pai (LERNER, 2019).

Por conseguinte, o tratamento aviltante e excludente concedido a mulher gerava um
reflexo direto em seu filho, como se ele fosse sua extensdo, respondendo pelos “pecados” de
sua mae. Essas condicOes se aplicavam de forma ainda mais severa as mulheres negras, tanto
durante quanto ap6s a escraviddo. A vista disso, a sociedade considerava que seus filhos
deveriam ter 0 mesmo destino gque seus pais, pois ja eram renegados a escravidao ou as tarefas
tidas como subalternas desde o nascimento (LERNER, 2019).

Nesse circulo vicioso de dominacdo masculina, a mulher viveu durante séculos.
Entretanto, as lutas se tornaram interminaveis e os levantes de milhares de vozes femininas e
masculinas possibilitaram que as mulheres comegassem a ocupar espagos antes apenas
ocupados por homens, locais aos quais lhes era negado o acesso (LERNER, 2019).

Aos poucos, as mulheres da sociedade brasileira passaram a ser sujeitos com direitos,
romperam com as correntes de dependéncia da dominagédo de seus pais, maridos ou irmé&os e
passaram a ser as detentoras de seus préprios direitos civis, da capacidade de trabalhar, da
capacidade de ter empresas, de ter os proprios bens, de ter suas contas bancarias, de votar,

dentre outros.
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Considerando o0s apontamentos realizados, a presente pesquisa se valera da
hermenéutica juridica para analisar a interpretacdo do sentindo e valor do texto juridico das
Constituicdo Federais Brasileiras no tocante aos direitos das mulheres e ao modo como estes
foram sendo conquistados, possibilitando que se possa confronta-los com a realidade
encontrada.

O advento da primeira Constituicdo ocorreu em 1824, ainda durante o Brasil Império.
As normas foram elaboradas por um Conselho de Estado, tendo sido outorgada pelo Imperador,
D. Pedro I, em 25 de marco, e denominada como Constituicdo Politica do Império. Insta
ressaltar que, nesse periodo, 0s registros dos 6rgdos de Estado comprovam que as mulheres ndo
ocupavam cargos publicos ou participavam dos debates (SENADO, 1831).

No mesmo sentido, a estruturacdo e a formacédo do projeto constitucional que resultou
na primeira constituicdo do Brasil contaram com a Unica participacdo e votacdo dos homens.
Né&o havia nenhuma mulher. Logo, apenas os homens decidiam e interferiam no modo como as

mulheres seriam definidas e declaradas nas legislagdes (SENADO, 1831).

O Conselho néo tinha realmente sendo um Gnico homem capaz de redigir o projeto de
Constituicdo, mesmo tomando como se tomou como base o projeto Anténio Carlos,
que vinha sendo discutido na Assembléia Geral Constituinte e Legislativa. Dos quatro
nomeados no dia 13, s6 José Joaquim Carneiro de Campos era jurista eminente,
embora Pereira da Cunha, Maciel da Costa e Carvalho e Mello fossem magistrados e
José Egidio formado em direito. Podiam discutir, debater, opinar, argumentar, como
0 poderiam Mariano José Pereira da Fonseca, Marqués de Maric, formado em
matematica e filosofia, tal qual Nogueira da Gama, Marqués de Baependi, ou ainda
Vilela Barbosa, matemaético de formacéo, militar de carreira, como lente da Academia
Real da Marinha, mas escrevé-la exigia qualidades especiais, conhecimento de direito
publico constitucional, que a maioria ndo possuia (SENADO, 1831, p.4).

Outorgada a constituicdo, interessa-nos abordar o seu contetdo juridico. Esse
documento juridico tratava sobre os direitos de cidadania, bem como quando estes seriam
perdidos. Importa frisar que o art. 6° ao abordar a questdo da cidadania, esta sempre
interligando o nascimento do filho a existéncia, condi¢do e situacdo de seu pai. O art. 8°
dispunha que os direitos politicos seriam suspensos por incapacidade fisica, mental ou por
sentenga condenatoria (BRASIL, 1824).

No mesmo sentido, referida constituicdo vai dispor sobre as ocupacgdes de cargos
publicos, dos cargos de Senador, de Deputados e como a condicdo de votar e ser votados estava
atrelada a capacidade de cada pessoa em deter dos seus Direitos Politicos, os quais se
relacionavam com a existéncia de ter capacidade fisica, mental e ndo ter sido condenado por
sentenca (BRASIL, 1824).
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Portanto, as mulheres, que nesse periodo eram consideradas relativamente incapazes,
ndo podendo ter riquezas, estando sob o dominio e as determinacfes de seus pais ou maridos,
eram pessoas inelegiveis para serem votadas, assim como ndo poderiam votar, nem se
candidatar aos cargos publicos, ou ser senadoras ou deputadas (BRASIL, 1824).

Influenciada pela Constituicdo Imperial, as mulheres passam a ter a condicdo de
frequentar escolas especificas. No entanto, para aprender a bordar, a costurar, a realizar de
forma adequada os trabalhos domésticos, era vedada a participacdo em escolas com ensino
cientifico, pois tal instrucéo era voltada aos homens. Ademais, para a Igreja, esse convivio entre
0s homens e mulheres poderia gerar relagdes sexuais fora do casamento (WESTIN, 2020).

A lgreja, enquanto instituicdo politica e social, vai gerar uma forte influéncia nessa
condicdo da mulher, pois, até hoje, ainda existem discursos patriarcalistas dentro de algumas
entidades religiosas. Na antiguidade, a Igreja defendia a total submissdo da mulher ao homem,
como também exigia o casamento, a mulher casar virgem e se guardar para o marido, sob o
risco de incorrerem em pecado e serem punidas ap6s a morte (LERNER, 2019).

No mesmo sentido, o0 ano de 1827 vai ser marcado pela Lei Educacional que vai reger
o Brasil Império. Referida legislacdo vai trazer disposi¢fes acerca da criacdo das escolas nas
vilas e cidades. Porém, vai ser uma legislacdo discriminatéria e que aprofundard as
desigualdades, promovendo a estruturacdo de grades curriculares diferentes para meninos e
meninas (WESTIN, 2020).

Ainda sobre referida legislacdo, seu art. 6° pontua:

Os Professores ensinardo a ler, escrever as quatro operac@es de arithmetica, pratica de
quebrados, decimaes e proporcGes, as nagcBes mais geraes de geometria pratica, a
grammatica da lingua nacional, e os principios de moral chritd e da doutrina da
religido catholica e apostolica romana, proporcionandos a comprehensdo dos
meninos; preferindo para as leituras a Cosntituicdo do Imperio e a Historia do Brazil
(BRASIL, 1827).

Resta claro que a finalidade das escolas era a educacdo dos meninos, visando ao seu
ensino e conhecimento. As meninas, em sua maioria educadas em casa para a continuidade da
vida doméstica, apenas conseguiriam ir para a escola caso morassem em vilas ou cidades mais
populosas. Sendo essa a disposi¢do do art. 11, ao dispor: “haverdo escolas de meninas nas
cidades e vilas mais populosas, em que os Presidentes em Conselho, julgarem necessario este
estabelecimento” (BRASIL, 1827).
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Apesar da disposicédo do referido artigo, as escolas para meninas nas cidades e vilas mais
populosas ndo eram uma obrigatoriedade, apenas viriam a existir caso 0s presidentes de
conselhos considerassem necessaria a existéncia daquele estabelecimento (BRASIL, 1827).

Tal forma de ponderar a relagcdo entre homens e mulheres e estruturar a sociedade nao
eraalgo isolado, mas o pensamento da maioria, principalmente daqueles que ocupavam o poder.
A crenca nas ideologias bioldgicas, teleoldgicas e tradicionalistas sdo bastante palpaveis ante a
fala do Visconde de Cayru, o qual defende a segregagdo na educagdo, pois segundo cle “a
questdo é se as meninas precisam de igual grau de ensino que os meninos. Tal ndo creio. Para
elas, acho suficiente a nossa antiga regra: ler, escrever e contar. N&do sejamos excéntricos e
singulares. Deus deu barbas ao homem, ndo a mulher” (WESTIN, 2020).

Igualmente, ndo era apenas no ensino fundamental que as mulheres eram inferiorizadas.
Seu aceso ao ensino superior era vedado, de modo que apenas apés lutas e reivindicacdes é que
as mulheres tiveram condicbes de frequentar o ensino superior, mas precisando estar em
constante luta contra as ideias patriarcais que fomentavam o machismo estrutural e a exclusdo
da mulher dos bancos universitarios (WESTIN, 2020).

Posteriormente, em 15 de novembro de 1889, houve a Proclamacdo da Republica,
resultando em uma mudanca constitucional no ano de 1891, com a promulgacgéo da Constituicao
da Republica dos Estado Unidos do Brasil. Todavia, referida mudanca tinha conotacdes
eminentemente politicas, tendo buscado solu¢des apenas no tocante a estrutura do Estado e a
forma de governo, mas mantendo as desigualdades sociais e tolhendo das mulheres os seus
Direitos Politicos (BRASIL, 1891).

Apesar das mudancas politicas para as mulheres, o cenario permanecia 0 mesmo.
Contudo, antes do advento da Constituicdo de 1934, um grupo de mulheres, denominadas
sufragistas, vao passar a se unir e reivindicar a garantia, principalmente dos seus Direitos
Politicos. No ano de 1910, impulsionadas por Leolinda Daltro, a forca reivindicatoria e a luta
dessas mulheres conseguem o registro do primeiro partido politico feminino, o Partido
Republicano Feminino (PRF), que passa a representar os direitos e reivindicagdes das mulheres
junto ao governo (KARAWEJCZYK, 2014, p.66). Somando forca e voz, ressalta-se a
importancia de Bertha Lutz que foi um forte e influente figura na luta feminina pela conquista
do direito ao voto, bem como na luta para a mulher garantir seu espago e seus direitos
(MARQUES, 2014).

Posteriormente, no ano de 1932, as mulheres conseguem alterar a legislacéo,
conquistando o seu direito ao voto. Nesse sentido, € importante ponderar que a conquista do

voto feminino néo foi um direito concedido pelo entdo presidente, Getulio Vargas, ao contrario,
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a luta pelo voto e a conquista desse direito foi o resultado da luta das sufragistas, impulsionadas
de forma precipua por Leolinda Daltro (KARAWEJCZYK, 2014, p.66).

No ano de 1934, uma nova Constituicdo é outorgada e passa a reger a estrutura social,
politica e econdmica da sociedade brasileira. Em seus artigos, € possivel verificar, pela primeira
vez, a mengdo a palavra “mulher”, a qual ndo era mencionada por nenhuma vez nas outras
normas constitucionais. De modo especifico, merece atencdo o art. 109, o qual tornou um direito
constitucional o alistamento eleitoral e o direito de voto para as mulheres (BRASIL, 1934).

Entretanto, apesar da concessao do direito ao voto para as mulheres, este veio de forma
condicionada, pois a integralidade do art. 109 restringia esse direito para as mulheres, ao
possibilitar que apenas aquelas que exercessem funcdo publica remunerada é que poderiam
efetivamente votar (BRASIL, 1934). Apesar dessa conquista, vale ressaltar que a funcéo
publica para as mulheres ainda era um obstaculo a ser superado e pelo qual elas seguiam
lutando.

Mesmo com a conquista do direito ao voto, a Constitui¢do de 1934 no §1° do seu art.
121, alinea “d”, trouxe, de forma expressa, a proibicdo da mulher para o trabalho, o qual
somente lhe era permitido quando ela tivesse portando algum documento por escrito, onde o
seu marido ou pai tivesse a autorizado para o trabalho (BRASIL, 1934).

Assim sendo, apesar dos avangos que as mulheres vinham conquistando em suas lutas
e reivindicagOes por direitos e igualdades, ainda eram muitas as tentativas de manter a
continuidade dos mecanismos patriarcais que possibilitariam aos homens ter o controle e
dominio sobre a mulher, seu corpo, suas acdes e sua vida, fazendo uso da supressao de seus
direitos visando manté-la submissa e pacifica.

As Constituigdes subsequentes, sendo estas a de 1937 e 1946, no tocante aos direitos e
garantia das mulheres, vao apenas repetir as disposicGes outrora ja existentes. Isso
principalmente no tocante ao direito ao voto que foi adquirido e mantendo a proibicdo do
trabalho para a mulher, a qual somente poderia trabalhar desde que tivesse autorizacdo de seu
marido ou de seu pai.

Ainda no tocante a conquista dos direitos pela mulher no &mbito da norma méaxima do
Ordenamento Juridico Brasileiro, qual seja, a Constituicdo Federal, interessa-nos abordar o
advento da Constituicdo de 1967 e a Constituicdo de 1988, ambas representando momento
dispares na historicidade politica e social. A Constituicdo de 1967 é reflexo do regime militar,
o0 qual tomou o poder, por meio de um golpe de estado, no inicio de 1964, tendo perdurando até
0 ano de 1985, de modo que a de 1988 veio para representar a retomada do poder por parte do

controle civil sobre os militares. A Carta Magna passou a servir enquanto viabilizadora dos
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direitos de todas as pessoas na sociedade, principalmente daquelas minorias que sofriam
exclusdes ou tinham seus direitos violados (PIOVESAN, 2012).

A Constituicdo do ano de 1967 manteve a Republica enquanto forma de governo, tendo
sustentado a possibilidade da mulher de trabalhar sem autorizacdo do marido, bem como
garantido o seu direito a aposentadoria (BRASIL, 1967). O regime militar ndo foi marcado por
momentos pacificos, ao contrario, inimeros sdo os casos de dendncias e condenagfes de
manifestantes mortos, assassinados ou torturados. Mesmo assim, as mulheres se mantinham
reunidas lutando por melhorias em suas condicdes de vida e reivindicando seus direitos
constitucionais, tanto que, no periodo pré-1988, o movimento formulou uma “Carta das
Mulheres Brasileiras aos Constituintes”, contendo suas principais reinvindicagdes
(PIOVESAN, 2012, p.452).

Mesmo com as conquistas de direitos no ambito constitucional, as quais pouco ou quase
nada mencionavam sobre a condi¢do e situacdo da mulher, esta ainda travava uma éardua luta
no campo da manutencdo das visdes tradicionalistas que permeavam o imaginario legislativo
no campo do Direito Civil. Eram naquelas normas, principalmente com o advento do Codigo
Civil de 1916, que consideravam a mulher enquanto sujeito relativamente incapaz, dependendo
da autorizagé@o de algum homem que a controlava, estando impedida de escolher com quem se
casar e ndo detendo direito ao divorcio (BRASIL, 1916).

Essa exigéncia estava prevista no art. 233 e 242 do Codigo Civil de 1916. O art. 233
dispunha que o marido era o chefe da sociedade conjugal, sendo de sua competéncia o “direito
de autorizar a profissdo da mulher”. Por sua vez, o art. 242 determinava os atos que a mulher
ndo poderia realizar sem a autorizagdo do marido, sendo eles, o de (i) alienar ou gravar de 6nus
real os seus imAveis particulares; (ii) aceitar ou rejeitar qualquer forma de heranca; (iii) litigar
em juizo, (iv) exercer profissao; (v) contrair obrigacGes capazes de afetar os bens do casal; e
(vi) aceitar mandato.

Tanto no passado quanto no futuro, foi e ainda se mostra muito comum a percepcao de
uma “tradi¢do” que carrega os tragos inerentes a continuidade e manutengdo do patriarcado,
qual seja a mulher acrescentar ao seu nome o sobrenome do marido apds o casamento. Essa
conduta se reveste enquanto uma forma de dominar a mulher.

Apenas no ano de 1977 é que essa realidade foi alterada para as mulheres, pois houve a
promulgacéo da Lei do Divorcio, a qual trouxe a possibilidade de a mulher escolher se vai ou
ndo acrescentar o sobrenome do marido ao seu. Essa foi mais uma das vitorias realizadas pelas
lutas feministas. Contudo, ndo basta que as mulheres conquistem direitos, € preciso entender 0s

acontecimentos e ndo deixar que se tornem banais ou que sejam esquecidos (BRASIL, 1977).
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Tomemos como exemplo o acréscimo do sobrenome, para a mulher, a realidade na qual
foi educada para acreditar ser a correta, a realidade a qual deveria se submeter e aceitar era
aquela onde ela tinha o nome do marido acrescido ao seu, em claro sinal de que deixaria de
estar sob o dominio de seu pai e passaria a ter obediéncia e submissdo ao seu marido. Ao
homem, ainda existe certa resisténcia de alguns em acrescentar o sobrenome da esposa ao seu
nome.

Em pleno século XXI, para os homens, acrescentar o sobrenome da mulher ao seu, ap6s
0 casamento, ¢ considerado um insulto, ¢ como se fosse uma afronta a sua “supremacia”, ao
seu dominio enquanto o simbolo do ativo, do mais forte na relacdo que vai ser estruturada, ou
seja, mantendo a crenga inconsciente da formac&o social baseada nas percepcdes teleoldgicas e
bioldgicas.

Atualmente, desde a promulgacdo da Lei n. 14.382, outorgada no ano de 2022, houve
uma alteracdo na possibilidade de mudancga de nomes e prenomes junto ao registro publico, ao
trazer facilidades para a mulher que desejar mudar o seu nome, retirando 0 prenome outrora
acrescido de seu marido ap6s o casamento, fazendo-o sem a necessidade de uma decisdo
judicial.

A Lei do Divércio veio para trazer garantias para as mulheres, pois possibilitou que
tivessem o direito de se divorciar de seu marido, uma vez que até o ano de 1977 o divorcio ndo
era uma possibilidade. Como consequéncia, inimeros casamentos eram mantidos, mas o
adultério se mostrava enquanto acontecimento bastante corriqueiro, sendo considerado comum
e aceitavel para os homens.

Para a esposa, caso fosse encontrada em adultério, caberia ao marido escolher qual
atitude tomar, podendo até pedir a anulacdo de seu casamento caso entendesse que tal medida
era necessaria. Durante muitos anos, as legislac@es brasileiras foram estruturadas e aplicadas
com a finalidade de trazer garantias de continuidade e manutencéo do patriarcado, tratando a
mulher enquanto algo necessério e Gtil, mas ndo como um sujeito capaz de ter direitos e deles
fazer uso.

Essas conquistas legislativas por parte das mulheres vdo se mostrando enquanto
resultado da luta por elas realizadas, enquanto resultado da luta contra o patriarcalismo e contra
a disseminacdo dos discursos machistas, visando a garantia da sua liberdade e da igualdade.
Direitos que apenas vao ser consagrados com o fim do regime militar.

A retirada do poder das Forcas Armadas e a derrocada do regime militar teve inicio no
ano de 1985, demarcando “o processo de transigao lenta e gradual a Democracia”, o qual teve

inicio com a “liberalizagdo politica do proprio regime autoritario — em face de dificuldades
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em solucionar problemas internos — as forgcas de oposicdo da sociedade civil aceleraram o
processo de queda dos militares”, condi¢do de acabou fortalecendo a sociedade civil, “mediante
formas de organizagdao, mobilizagdo e articulagdo, que permitiram importantes conquistas”
(PIOVESAN, 2012, p. 459).

Nesse cendrio, ha o surgimento de “novos atores sociais € novos movimentos sociais,
que reforgam a democratiza¢do do cendrio brasileiro, com suas demandas e reivindicagdes”,
tornando-se exigivel a formulacdo e reestruturacdo do corpo de normas constitucionais, a qual
vai ter como base os Direitos Humanos, a preocupacdo com a pessoa humana e a protecao das
minorias (PIOVESAN, 2012, p. 459).

Isso posto, h& de se considerar a Constituicdo Federal de 1988 enquanto um “marco
juridico da transicdo democratica e da institucionalizacdo dos direitos humanos no Pais”, pois
a formulagdo de um novo “texto constitucional demarca a ruptura com o regime autoritario
militar, refletindo o consenso democratico” e os direitos humanos, tendo o objetivo de, “apds
vinte e um anos de regime autoritario[...], resgatar o Estado de Direito, a separacao dos poderes,
a Federacdo, a Democracia e os direitos fundamentais, a luz do principio da dignidade humana”
(PIOVESAN, 2012, p. 459).

Para as mulheres, os resultados da sua luta para terem direitos iguais aos dos homens e
serem tratadas com isonomia, na medida da sua igualdade, comegaram a mostrar mudancas
concretas e significativas com o advento da Carta Magna de 1988, na qual, pela primeira vez,
a mulher passou a ser igualada ao homem em seus direitos e obrigacdes.

E na Constituicdo de 1988 que um dos objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil passa a ser o de “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo”, ou seja, a discriminagdo, o bem-estar,
0 preconceito e a busca pelo bem publico séo tratados enquanto questdes de ordem puablica, que
devem ser direitos de todos (BRASIL, 1988).

Por sua vez, o art. 5°, em seu inciso | trouxe, de forma expressa, que “homens ¢ mulheres
sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta Constituicao”. Além disso, a mulher
passou a ter garantida a “protecdo do mercado de trabalho da mulher, mediante incentivos
especificos, nos termos da lei”, ou seja, o legislador passou a garantir os direitos da mulher com
base nas suas condi¢cfes bioldgicas, ndo as utilizando para exclui-la do mercado de trabalho
(BRASIL, 1988).

Acerca dessa condicao, vale trazer ao debate o posicionamento de Alexandre de Moraes

(2003, p.52), para quem:
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A correta interpretacdo desse dispositivo torna inaceitavel a utilizacdo do discrimen
sexo, sempre que 0 mesmo seja eleito com o propdsito de desnivelar materialmente o
homem da mulher; aceitando-o, porém, quando a finalidade pretendida for atenuar os
desniveis. Consequentemente, além de tratamentos diferenciados entre homens e
mulheres previstos pela propria constituicdo (arts. 7.°, XVIIl e XIX; 40, § 1°, 143, 8§
1.° e 2.° 201, 8§ 7.°), poderd a legislagdo infraconstitucional pretender atenuar os
desniveis de tratamento em razdo do sexo.

Ganha forca e cenario a materializacéo do principio da isonomia, o qual busca trazer um
tratamento igualitario para homens e mulheres, na medida da desigualdade havida entre os dois.
Assim, é vedada a existéncia de distingdes entre as pessoas em razéo do sexo, o qual ndo pode
ser utilizado para impedir ou impossibilitar que tenham acesso ou fagcam uso de algum direito.
Em razéo disso, diz-se que o principio da isonomia ndo pode ser interpretado ou aplicado de
forma absoluta, pois, pela visdo teleoldgica da legislacao, é possivel o tratamento diferenciado.
O que “se explica do ponto de vista historico, também considerado pelo constituinte de 1988,
ja que a mulher foi, até muito pouco tempo, extremamente discriminada” (MORAES, 2003,
p.53).

Como consequéncia, no campo do mercado de trabalho, outras legislacdes vao surgir
para garantir que a mulher tenha a garantia do seu emprego tanto antes quanto apés o parto. Vai
garantir que ela possa tirar licengca-maternidade sem ter prejuizos em seu salario, bem como lhe
trard a estabilidade apds o parto enquanto garantia, visando coibir atos imorais por parte dos
empregadores, pois demitiam muitas de suas funcionarias quando ficavam gravidas. Apesar da
disposicdo legal, inimeros séo os casos onde alguns empregadores buscam meios de conseguir
a demisséo da mulher, buscando meios e modos de violar a sua garantia e prote¢do da mulher
apos o parto, ou seja, hd uma mudanca na legislacdo, mas o tratamento para com as mulheres
ainda padece de alterac6es (RAMOS, 2012).

Assim, ha de se falar na existéncia de um tratamento privilegiado para a mulher, ou seja,
€ um modo de aplicacdo do principio da isonomia, visando garantir que a mulher tenha a
materialidade dos seus direitos com base nas suas necessidades especificas (RAMOS, 2012).

No tocante aos seus direitos politicos, a mulher teve mantido o direito de votar e de ser
elegivel enquanto candidata nas eleigdes. No entanto, visando garantir a visibilidade das
mulheres e a sua participacdo no campo politico, a Carta Magna de 1988 trouxe a legalidade de
uma ag¢do afirmativa impondo a obrigacdo de que os “partidos politicos devem aplicar no
minimo 5% (cinco por cento) dos recursos do fundo partidario na criagcdo e na manutencéo de
programas de promocao e difusdo da participagao politica das mulheres” (BRASIL, 1988).

Referida acdo afirmativa é uma garantia concedida as mulheres, possibilitando que elas

tenham garantia de que vao conseguir ter acesso a determinados locais outrora ocupados, em
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sua maioria, por homens. Assim, a promogdo de politicas publicas se apresenta enquanto uma
das formas como o atual Estado de bem-estar social podera viabilizar as garantias e acesso aos
direitos por parte das minorias.

Igualmente, as disposi¢Ges constitucionais mantiveram o direito a aposentadoria, a
previdéncia social, colocaram a familia enquanto um conjunto privado, a qual podera e sera
organizada com base nas escolhas de seus membros. Trouxe a garantia do divorcio e colocou a
mulher e o homem em horizontalidade dentro do casamento, ndo havendo mais de se falar em
hierarquia entre eles (BRASIL, 1988).

Em complemento & Constituigdo Federal de 1988, no ano de 1996, a Lei n. 9.278/1996,
trouxe regramentos especificos no tocante a unido estavel enquanto um instituto juridico que
passa a ser reconhecido enquanto entidade familiar, desde que seja uma convivéncia duradoura,
publica e continua, tendo o objetivo de constituir familia (BRASIL, 1996).

Ainda no contexto familiar, houve a colocacao do 88° no art. 226, o qual determina que
¢ obriga¢do do Estado promover e executar mecanismos para garantir “‘a assisténcia a familia
na pessoa de cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito
de suas relagdes”, ou seja, cabe ao Estado buscar meios de reduzir e extinguir a violéncia,
principalmente aquela praticada no &mbito familiar, visando a protecéo a integridade fisica e
psicolégica de todos os membros da familia (BRASIL, 1988)

Em seguimento, em razdo do advento da Carta Magna de 1988, o Cadigo Civil é alterado
e ganha vigéncia um novo corpo hormativo no ano de 2002, o qual traz a condi¢do da mulher
de ser um sujeito capaz que vai responder por si propria. Nao sendo dependente de um marido
ou de um pai. Igualmente, os direitos da mulher no casamento, para a realizagdo de neg6cios
juridicos, para ter bens e administrar sua prépria riqueza se tornam uma verdade palpavel
(BRASIL, 2002).

Nesse sentido, essas foram as principais conquistas que a mulher teve em ambito de
direitos humanaos, civis e politicos expressos nas normas constitucionais e nas normas esparsas,
sendo possivel demonstrar que ela precisou lutar para ter a garantia dos seus direitos em todas
as esferas sociais, ou seja, 0 patriarcalismo ndo somente lhe condenou a um nico espago, como
também retirou dela os direitos que Ihe garantiam a liberdade de ir e vir, de fazer escolhas e
agir por si propria.

Contudo, as raizes do patriarcado que condicionam a mulher uma pre-colocagédo e as
revestem em pré-conceitos, determinando onde devem estar e quais locais devem ocupar, ainda
é uma realidade na sociedade brasileira do século XXI. Tendo como resultado inUmeros casos

de violéncia contra a mulher, os quais precisaram ser combatidos de forma ferrenha.
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Mesmo com a mulher conquistando seus direitos e lutando cada vez mais para vé-los
concretizados, o forte simbolismo do passado ainda circunda as mentes e as tradi¢cdes humanas,
de modo que a violéncia se apresenta enquanto um recurso considerado justo para manter a
dominacdo, além de ser um resultado da disseminacdo imaginaria de que a mulher deve ser
submissa (obedecer) ao homem.

Antes de adentrar as questdes proprias da violéncia e analisar o seu cenério na sociedade
brasileira, passa-se a discorrer acerca da forte influéncia que o cenério internacional teve na luta

feminista pela garantia e conquista de seus direitos.

1.1.1 Alinfluéncia histérica da luta da mulher negra e suas especificidades!

Mesmo nédo sendo o foco desta pesquisa, importante trazer a tona 0 modo como essa
problematica das mulheres afeta de forma mais contundentes e acumulativa as mulheres negras,
que vao ser duplamente violadas pela sua condi¢do de mulher e pela cor da sua pele. Quase
sempre sendo renegadas quanto aos seus direitos, sendo vitimas de violéncias constantes e
estando, em sua maioria, incluidas nas classes mais empobrecidas da sociedade brasileira
(FARIA; MORENO; VITORIA; COELHO, 2018).

A importancia em abordar, mesmo que de forma breve o modo como a mulher negra foi
tratada na sociedade brasileira, tem o objetivo de convidar ao pensamento e promocao do debate
acerca desta especificidade, como também de demonstrar a sua importancia para o cenario
historico, pois foram agentes de construcdo, mudanca e transformacéo do passado, do presente
e para o futuro.

O contexto da mulher negra tem sua razdo de ser frente o advento do trafico de
africanos(as) escravizados(as) para as terras brasileiras, local onde as mulheres negras
escravizadas vao ser englobadas nas atividades domésticas, mas, principalmente, na execugdo
de tarefas publicas, sendo as responsaveis pelos trabalhos externos exigidos pelos seu
proprietario, ou seja, a mulher negra carrega em seu intimo um passado de violéncia (DAVIS,
2016).

No periodo da escraviddo, a mulher negra era colocada em uma condigdo de pessoa

violada, pois era extirpada da sua terra patria e escravizada para lugares longinquos, nos quais

1 A abordagem realizada no tocante a mulher negra foi realizada por conta da sua importancia enquanto figura
histérica, agente de transformacdo e de quem segue em constante luta. Tal abordagem ndo exclui as indmeras
outras especificidades de outras mulheres, tais como as deficientes ou de violéncias, como a obstétrica, por
exemplo. Contudo, tais particularidades ndo séo objeto desta pesquisa.
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Ihe seria exigido ndo apenas o trabalho doméstico, mas o trabalho no campo, servindo enquanto
mé&o de obra a servico do sistema capitalista de acumulacgdo de riquezas (DAVIS, 2016).

Essa mulher, além de executar o trabalho na lavoura, ainda vai precisar lidar com a
violéncia, pois era um constante alvo de abusos sexuais por parte de seus proprietarios ou de
outros homens brancos. Era vislumbrada enquanto objeto de reproducdo, chegando a ser
comercializada por um valor alto quando o seu proprietério a vendia j& gravida (DAVIS, 2016).

Mas as mulheres também sofriam de forma diferente, porque eram vitimas de abuso
sexual e outros maus-tratos barbaros que so6 poderiam ser infligidos a elas. A postura
dos senhores em relagdo as escravas era regida pela conveniéncia: quando era
lucrativo explora-las como se fossem homens, eram vistas como desprovidas de
género; mas, quando podiam ser exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis
apenas as mulheres, elas eram reduzidas exclusivamente a sua condi¢do de fémeas
(DAVIS, 2016, p.24).

Ainda no contexto do trabalho, além do servico realizado nas lavouras e nos campos
durante longas jornadas exaustivas, ainda cabia a mulher negra cuidar das questdes domeésticas,
do mesmo modo servir aos seus maridos ou proprietarios, uma vez que os africanos(as)
escravizados(as) eram tidos enquanto propriedade de seus senhores, podendo ser
comercializados(as), punidos(as), penhorados(as) e vendidos(as) (DAVIS, 2016).

Outrossim, a mulher negra restava o servico doméstico das familias dos senhores de
engenho, fosse servindo enquanto doméstica, enquanto lavadeira, enquanto ama de leite de suas
patroas, fosse enquanto damas de companhia. As mulheres negras sempre estiveram em uma
constante condigéo de trabalho e sobretrabalho, mas, antes das suas irmés brancas reivindicarem
igualdade ou liberdade, j& lutavam pela liberdade (DAVIS, 2016).

Nesse sentido, a luta por liberdade e igualdade das mulheres comecou a ser escrita pelas
mulheres negras, as quais ocupavam um espaco de protagonismo no contexto histérico da
sociedade brasileira, pois desde o advento das guerras tribais que lhes condicionaram a condi¢ao
de pessoas escravizadas, as mulheres negras vém lutando para conquistar o seu espaco, para
terem liberdade e viverem em igualdade de condig¢fes (DAVISM 2016).

Para as mulheres negras, essa transformacao e conquista vai ser lenta e demorada, pois,
ao final do periodo de escraviddo, conquistaram apenas uma pseudoliberdade. Ainda se
encontravam inferiorizadas enquanto mulheres e negras, sendo renegadas as controvertidas
ideias tradicionalistas de sua condigdo de submissas, de mulheres que precisam servir e
obedecer aos homens (LERNER, 2019).

Nesse cenario, mostra-se preponderante trazer ao debate e deixar a abertura ao

pensamento do modo como a mulher negra e condicionada a continuidade da luta constante,
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sendo duplamente discriminada pela sua condi¢do de mulher e pela cor de sua pele. Além disso,
atualmente, a mulher negra ainda precisa lutar contra as deturpadas visdes e pré-conceitos
sociais que a denotam uma condicdo de trabalhos considerados como subalternos, seja como
atendentes, como domeésticas e como trabalhadores de limpeza.

Como ressaltado por Angela Davis (2016, p.24):

O enorme espaco que o trabalho ocupa hoje na vida das mulheres negras reproduz um
padréo estabelecido durante os primeiros anos da escraviddo. Como escravas, essas
mulheres tinham todos os outros aspectos de sua existéncia ofuscados pelo trabalho
compulsorio. Aparentemente, portanto, o ponto de partida de qualquer exploracao da
vida das mulheres negras na escraviddo seria uma avaliacdo de seu papel como
trabalhadoras.

A luta das mulheres negras pela igualdade vai além daquela realizada pelas suas irmas
brancas (DAVIS, 2016), pois, enquanto as mulheres brancas vao conquistando seu espaco de
visibilidade e igualdade, as mulheres negras sdo constantemente inferiorizadas, principalmente
com o0 advento da discriminagdo que vai se delinear em “continuidade” a escravidao. L0ogo,
mostra-se perceptivel o modo como a mulher negra estd em constante luta para conseguir ser
efetivamente respeitada.

Atualmente, as mulheres negras ainda estdo em constante luta pelo respeito, pela
igualdade e contra a discriminacdo. Assim, apesar de ndo ser o foco desta pesquisa, a condi¢ao
especifica da mulher negra, apresenta-se importante trazer as suas especificidades convidando
novos pesquisadores a se aprofundarem no tema, principalmente sob a 6tica da consciéncia e
da memaria (GONZALES, 1984).

Como bem salientado por Lélia Gonzéles (1984, p.226), a analise histérica social e
concreta da mulher negra deve ter como balizador a consciéncia e a memoria, pois a consciéncia
deve ser entendida enquanto “o lugar do desconhecimento, do encobrimento, da alienagdo, do
esquecimento e até do saber” e a memoria é o local considerado “como o ndo-saber que
conhece, esse lugar de inscricdes que restituem uma histéria que ndo foi escrita, o lugar da
emergéncia da verdade”.

Mediante a jungdo da consciéncia e da memoria, é possivel ver e compreender a
concretude social e histérica da luta ardua e continua da mulher negra, merecendo ter enquanto
protagonismo e local de investigacéo as obras produzidas por outras mulheres negras, as quais
tém conhecimento afetivo e material acerca do local de fala, do local ocupado (GONZALES,
1984).
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Esse contexto se faz presente principalmente quando se observa as novas perspectivas
e possibilidades de enxergar a condicdo das mulheres negras, mediante a luta por igualdade na
sociedade brasileira. Uma sociedade erigida por povos brancos, pela ideologia ocidental que
viabilizou a formacdo de um racismo estrutural? contra o qual é preciso levantes e o
desenvolvimento de novos modos de pensar e agir, tendo como foco a consciéncia e a memoria

mediante uma analise da historica sob a perspectiva da mulher negra.

1.1.2 A protecdo da mulher ante a Ordem Internacional

Apesar do aspecto geral abordado acima, ponderando sobre os principais direitos que as
mulheres lutaram para conquistar e té-los em igualdade para com os homens, faz-se pertinente
abordar a influéncia que a Ordem Internacional teve nessas conquistas e nessas lutas.

Na Ordem Internacional, a preocupag@o com os direitos humanos ganha espaco e a luta
se torna mais proficua com o fim da Segunda Guerra Mundial. A formacao da Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), em 24 de outubro de 1945, portanto, ha de se considerar que “a
dimensdo internacional dos direitos humanos revela-se como fenbmeno bastante recente na
historia mundial”, apesar de ter sido consolidada apenas com o fim da Segunda Grande Guerra,
Jé& se apontava seus primeiro frutos, como “a Organizagao Internacional do Trabalho, a Liga das
Nagdes e do Direito Humanitario”, ao possibilitar a flexibilizagdo da “nogdo de soberania
nacional admitindo intervengdes em prol da protegao dos direitos humanos” (MONTEBELLO,
2000, p.156).

Apos inimeros tratados internacionais visando a protecdo dos direitos humanos e
principalmente das minorias, vao ganhar terreno a adesdo de inimeros Estados-membros,
dentre eles, o Brasil (PIOVESAN, 2012).

O primeiro desses instrumentos foi a Declaracdo dos Direitos Humanos, outorgada e
ratificada em 10 de dezembro de 1948. Por sua vez, os direitos humanos se tornam um conjunto
de normas com carater universal e indivisivel, sendo aplicados para todas as pessoas. Esse
sistema é fragmentado em normas de aspecto geral e de aspecto especifico. Nas de carater geral,
ha a inclusdo de toda e qualquer pessoa, enquanto as de carater especifico sdo voltadas para
sujeitos de direitos em razao das suas especificidades, como é o caso das mulheres, dos grupos
étnico-raciais, das criangas e dos idosos (PIOVESAN, 2012).

2 Para melhor compreenséo do conceito e das consequéncias do racismo estrutural indica-se a leitura do artigo: “A
inferiorizagdo dos negros a partir do racismo estrutural”, de Waleska Miguel Batista e do livio DE ALMEIDA,
Silvio Luiz. O que € racismo estrutural? Belo Horizonte: Letramento, 2018.
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Nesse sentido, considerando os aspectos estruturados até o presente momento, podemos
considerar a mulher enquanto um sujeito de direitos com especificacdes e questdes proprias,
exigindo que seu contexto historico, politico, econdmico e social seja analisado e utilizado na
interpretacdo e formulacdo de mecanismos individualizadores, visando garantir o seu direito a
isonomia, a diferenca e a diversidade (PIOVESAN, 2012).

Dentro desse universo da especifica¢do dos direitos da mulher, citam-se como principais
documentos a “Convengao sobre a Eliminacao de todas as formas de Discriminagdo contra a
Mulher”, tendo sido adotada pela ONU em 1979. Enquanto o Brasil veio a ratifica-la apenas
em 1984 com a vigéncia do Decreto n. 89.460, posteriormente alterado pelo Decreto n. 4.377,
de 13 de setembro de 2002 (BRASIL, 2002a).

Antes de adentrar as especificidades dos artigos e compreender seu conteudo, € preciso
atencdo ao preambulo da referida Convencéo, pois esta aborda alguns objetivos, preocupacdes
e finalidades que devem ser consideradas durante a aplicacdo da norma, tendo sempre como
fim maximo a eliminac&o de toda e qualquer forma de discriminagdo que ainda venha a ocorrer
contra as mulheres (BRASIL, 2002a).

Isso é ressaltado no preambulo, ao considerar que os representantes dos Estados-
membros ainda estdo “preocupados, contudo, com o fato de que, apesar destes diversos
instrumentos, a mulher continue sendo objeto de grandes discriminag¢des”, pois, mesmo com
todas as legislacdes de Direitos Humanos que passam a se tornar parte integrante da estrutura
social, juridica, politica e econdmica, as mulheres ainda sofrem discriminacdo e sdo afetadas
por ondas de violéncia.

A promogédo e estruturacdo de uma sociedade calcada na isonomia e igualdade entre
homens e mulheres deve ser buscada por todos, sempre visando retirar da realidade e do
inconsciente aquele atos, pensamentos e a¢Bes discriminatdrias, destruindo e rompendo com 0s
simbolismos que permeiam o imaginario masculino quando se materializa no feminino o
sentido de desejo, da sexualidade e da submissao.

Portanto, € preciso ter como primordial “que a discriminag@o contra a mulher viola o0s
principios da igualdade de direitos e do respeito da dignidade humana”, bem como torna dificil
“a participagdo da mulher, nas mesmas condi¢des que o homem, na vida politica, social,
econdmica ¢ cultural de seu pais”. Tratar a mulher de forma desigual ou com discriminagédo
“constitui um obstaculo ao aumento do bem-estar da sociedade e da familia e dificulta o pleno
desenvolvimento das potencialidades da mulher para prestar servico a seu pais e a
humanidade” (BRASIL, 2002a).
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Nos termos apontados pela Convengao, o emprego do enunciado “discriminag@o contra
a mulher” terd sua razdo de ser sempre que houver qualquer tipo de “distingdo, exclusdo ou
restri¢ao” fundamentada no sexo da pessoa e com a possibilidade de “prejudicar ou anular o
reconhecimento, gozo ou exercicio pela mulher, independentemente de seu estado civil, com
base na igualdade do homem e da mulher, dos direitos humanos e liberdades fundamentais nos
campos politico, econdmico, social, cultural e civil ou em qualquer outro campo” (Art. 1°)
(BRASIL, 2002a).

Dessa maneira, ha uma clara intencdo da Convencdo em extirpar e invalidar qualquer
ato que seja praticado tendo a finalidade de violar os direitos da mulher em razdo da sua
condigdo sexual, ou seja, viabiliza-se a luta contra a discriminacdo, almejando a sua
erradicacdo, da mesma forma que se intenta formar uma sociedade fundada em bases
igualitarias e isondbmicas (PIOVESAN, 2012).

Uma vez tendo ratificado a referida Convengéo, cabe ao Estado-membro cumprir com
todas as suas obrigacOes estipuladas no corpo normativo, comprometendo-se a estruturar e
proporcionar a formacgédo de um conjunto de estratégias politicas para eliminar a discriminacao
contra a mulher do ambito social, politico, econdmico, da saude, no campo do trabalho e

emprego; das atividades rurais e dentro da relacdo familiar, além de se comprometerem a:

a) Consagrar, se ainda ndo o tiverem feito, em suas constituicbes nacionais
ou em outra legislacdo apropriada o principio da igualdade do homem e da mulher e
assegurar por lei outros meios apropriados a realizagao préatica desse principio;

b) Adotar medidas adequadas, legislativas e de outro carater, com as san¢Ges
cabiveis e que proibam toda discriminacdo contra a mulher;

c) Estabelecer a protecdo juridica dos direitos da mulher numa base de
igualdade com os do homem e garantir, por meio dos tribunais nacionais competentes
e de outras instituicdes publicas, a protecdo efetiva da mulher contra todo ato de
discriminacéo;

d) Abster-se de incorrer em todo ato ou préatica de discriminagéo contra a
mulher e zelar para que as autoridades e institui¢des publicas atuem em conformidade
com esta obrigagéo;

e) Tomar as medidas apropriadas para eliminar a discriminacdo contra a
mulher praticada por qualquer pessoa, organizacdo ou empresa;

f) Adotar todas as medidas adequadas, inclusive de carater legislativo, para
modificar ou derrogar leis, regulamentos, usos e praticas que constituam
discriminacdo contra a mulher;

g) Derrogar todas as disposicdes penais nacionais que constituam
discriminacdo contra a mulher (BRASIL, 2002a).

Portanto, ndo cabe ao Estado-membro apenas ratificar a Convengéo e esperar que as
pessoas mudem seu comportamento e modo de agir. E preciso uma atuac&o proficua do proprio

Estado, com a finalidade de estruturar um corpo normativo eficaz, além de promover e executar
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mecanismos, politicas publicas, propagandas, informativos e mecanismos tecnoldgicos, de
video e audio, que venham a servir como auxilio nessa luta contra a discriminago.

Assim sendo, a simples disposicéo legal de que discriminar é proibido, ndo é suficiente
para eliminar de vez esta macula. Desse modo, ganha cenario a vigéncia das acdes afirmativas,
que véo se apresentar enquanto uma garantia constitucional, obrigando o Estado a agir mediante
a formulacdo de medidas afirmativas, implementadas para acelerar o processo de obtencéo da
igualdade, mediante a execucdo da “discriminacdo positiva”® que vai garantir 0 acesso a
determinados locais ou cargos publicos (PIOVESAN, 2012).

Esse objetivo é reforcado no art. 5° da Convencéo, quando se pontua que os Estados-
membros devem adotar todas as estratégias possiveis para extinguir e alterar os padrdes
socioculturais de qualquer pessoa, visando “alcangar a elimina¢ao dos preconceitos e praticas
consuetudinarias e de qualquer outra indole que estejam baseados na idéia da inferioridade ou
superioridade de qualquer dos sexos ou em fungdes estereotipadas de homens e mulheres”
(BRASIL, 2002a). Além do mais, torna-se sua obriga¢do garantir que “a educac¢do familiar
inclua uma compreensao adequada da maternidade como func¢éo social e o reconhecimento da
responsabilidade comum de homens e mulheres no que diz respeito a educacdo e ao
desenvolvimento de seus filhos”, ou seja, tanto o homem quanto a mulher tém os mesmos
direitos e obrigacfes no &mbito familiar. Ndo ha de se falar em uma fragmentacéo de tarefas ou
das atividades domésticas com base no sexo.

Importante ponderar acerca de um aspecto social que precisa ser modificado e
constantemente debatido, o qual é a condicdo das atividades domésticas dentro do lar comum
ao casal. Referidas atividades ndo s&o mais uma obrigacdo da mulher, devem ser partilhadas
entre o casal. Ambos, juntamente com os filhos, vivem dentro da casa. Consequentemente, é
preciso quebrar e extirpar esses paradigmas machistas e obsoletos de que as atividades
domésticas sdo obrigacdo da mulher.

Assim, como ponderado por Flavia Piovesan (2012, p.269), “a Convencdo se

fundamenta na dupla obrigacdo de eliminar a discriminacdo e de assegurar a igualdade. A

3 O termo “discriminacio positiva” é utilizado em contraponto a discrimina¢io que violou e ainda viola os direitos
e garantias fundamentais das mulheres. Assim, sua aplicacdo esta interligada com a formulacéo e aplicacdo de
politicas publicas de acgGes afirmativas, que vao ter como objetivo determinar a obrigatoriedade da incluséo,
participagdo e acesso, por meio de reserva de vagas em concursos publicos, em partidos politicos e ou outros para
as mulheres. Essa forma de utilizar a condi¢do da mulher enquanto condi¢do que vai garantir o seu acesso e a sua
vaga, ¢ chamada de “discriminacdo positiva”, pois tem a finalidade de eliminar a discriminag@o e garantir que ela
tenha acesso a locais dos quais era excluida pelo fato de ser mulher e pelos discursos que defendiam sua submissao
e inferioridade (PIOVESAN, 2012).
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Convencado trata do principio da igualdade, seja como uma obrigacdo vinculante, seja como um
objetivo”.

Outro instrumento internacional, que nos interessa trazer ao debate em questdo, esta
relacionado ao vigente Decreto n. 1.973 que foi promulgado em 1° de agosto de 1996, tornando
vigente a “Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, concluida em Belém do Para, em 9 de junho de 1994” (BRASIL, 1994). A mencionada
Convencao se apresenta enquanto o primeiro tratado internacional que veio para reconhecer a
violéncia contra a mulher como um “fenémeno generalizado, que alcanca, sem distingdo de
raca, classe, religido, idade ou qualquer outra condi¢do, um elevado nimero de mulheres”
(PIOVESAN, 2012, p.432).

De forma diversa, a presente Convencao foi outorgada tendo a finalidade precipua de
servir enguanto instrumento de luta contra a violéncia que a mulher sofria e ainda vem sofrendo
de forma continua. Dado que essa pratica “constitui violagdo dos direitos humanos ¢ liberdades
fundamentais e limita todas ou parcialmente a observancia, gozo e exercicio de tais direitos e
liberdades” (BRASIL, 1994).

No mesmo sentido, a violéncia deve ser eliminada e combatida diariamente, pois é uma
ofensa direta a dignidade humana da mulher, além de servir enquanto um reflexo das méculas
do passado, da continuidade das percepcbes bioldgicas e teleoldgicas acerca da finalidade,
ocupacdo e condicdo da mulher, pois se apresenta na qualidade de uma “manifestagdo das
relagdes de poder historicamente desiguais entre mulheres e homens” (BRASIL, 1994).

Segundo a Convencéo, “entender-se-a por violéncia contra a mulher qualquer ato ou
conduta baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicol6gico
a mulher, tanto na esfera ptblica como na esfera privada” (art. 1°) (BRASIL, 1994). Portanto,
a violéncia contra a mulher ndo esta concentrada ou reduzida aos atos voltados a agressao fisica.
A violéncia pode ocorrer em trés esferas: a sexual, a fisica e a psicoldgica. Por isso, como se
abordara no presente estudo, apesar da criminalizacdo tardia que ocorrera nas legislaces
brasileiras no tocante a violéncia psicoldgica, a sua eliminacdo ja era um objetivo a ser
cumprido (BRASIL, 1994).

Esses objetivos na luta contra a violéncia visam possibilitar que a mulher tenha uma
vida livre de intolerancias, sem medos ou receios, seja na esfera publica ou na esfera privada,
principalmente dentro da propria casa, local no qual a mulher deveria se sentir protegida e
acolhida, ndo reprimida ou sufocada. A mulher deve ter o direito de gozar a sua liberdade, sendo
tratada com igualdade, sem estar submetida a uma estrutura social com a finalidade de buscar

a sua submiss@o ou dominacéo, seja pela discriminacdo, pelo medo ou pela violéncia.
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Ao buscar que a mulher possa ser livre, sem estar fadada a sofrer qualquer tipo de
violéncia, a Convencéo fragmenta essa liberdade em dois outros direitos, sendo eles “o direito
da mulher a ser livre de todas as formas de discriminac¢do” e “o direito da mulher a ser
valorizada e educada livre de padrdes estereotipados de comportamento e costumes sociais e
culturais baseados em conceitos de inferioridade ou subordinagao” (BRASIL, 1994).

Por conta dessa condicdo de que o direito da mulher de ser livre, ou seja, de nédo sofrer
violéncia engloba o seu direito de ndo sofrer nenhuma forma de discriminacgéo € que se torna
necessario o estudo, em especifico destes dois marcos normativos em ambito internacional, pois
ambos ganharam vigéncia no Brasil ap6s a devida publicacdo via decreto legislativo, ao
possibilitar a luta ndo apenas pela igualdade formal, mas também pela igualdade material.

E verdade que os principais documentos internacionais de tutela dos direitos humanos
de ha muito proclamam a igualdade de todos. Ndo obstante, tal igualdade tem
permanecido meramente formal, sendo ardua a tarefa de transforma-la em igualdade
real entre mulheres e homens, principalmente quando se constata que a construcdo
histérica dos direitos humanos sempre ocorreu com a exclusdo da mulher e o reforgo
de ideologias patriarcais (MONTEBELLO, 2000, p.155).

Nesse sentido, a compreensédo da violéncia contra a mulher que acabou se perpetuando
enquanto uma forma de discriminacdo e uma tentativa de submeter a mulher a determinada
condicdo mediante o emprego da forca fisica é o foco da presente pesquisa, a qual buscara trazer
a existéncia da crescente violéncia contra a mulher no cenario brasileiro. Abordara, em
especifico, a violéncia psicolégica, sua criminalizacdo e 0 acesso a justica para esses casos.

O acesso a justica para as mulheres que sofreram violéncia psicol6gica ainda se
apresenta enquanto algo minimamente debatido no cenario juridico. Boa parte da preocupacao
esta em se eliminar e lutar contra a violéncia fisica e o feminicidio. Entretanto, em todos os
casos, percebe-se que a violéncia tem inicio com falas e ameacas, ou seja, come¢a com a
violéncia psicoldgica, a qual foi tardiamente sedimentada enquanto crime, inviabilizando um
acesso a justica de forma mais efetiva e proficua.

Dessa forma, a presente pesquisa tem 0 objetivo de abordar as questdes atinentes a
violéncia, principalmente em seu aspecto psicolégico, visando possibilitar que as mulheres
comecem a entender onde essa violéncia comega e quando ela estd caracterizada, para que
possam agir e buscar auxilio ante uma autoridade policial competente, 0 mais rapido possivel.

No mesmo sentido, ha o objetivo secundario de alertar os érgdos que cuidam da estrutura
policial para efetuarem o treinamento adequado de seu pessoal, visando preparé-los para

entender, identificar e criminalizar a violéncia psicoldgica quando for identificada mediante a
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tomada de depoimento. Apenas assim sera possivel fomentar um efetivo embate contra a
violéncia psicoldgica e a fisica.

Igualmente, a busca pelo acesso a justica depende de instrumentos publicos que possam
trazer informacdes e conhecimentos, principalmente para as mulheres vivendo em condicGes
carentes ou de miserabilidade, pois, como ponderado pelo Comité sobre a Eliminacdo da
Discriminagdo contra as Mulheres, as “mulheres que ndo t€ém conhecimento dos seus direitos
humanos sao incapazes de fazer reivindicagdes para o seu cumprimento” (ONU, 2015, p.15).
Portanto, ha o intuito de identificar as acOes praticadas no &mbito da administracdo publica para
a luta contra a violéncia psicoldgica, analisando de forma objetiva as principais politicas
publicas do Estado de Goiés.
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CAPITULO Il - OS ASPECTOS JURIDICOS DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

“E entdo, o que ¢ a Mulher Selvagem? Do ponto de

vista da psicologia arquetipica, bem como pela tradicdo das
contadoras de histdrias, ela é a alma feminina. No entanto, ela é
mais do que isso. Ela é a origem do feminino. Ela é tudo o que
for instintivo, tanto do mundo visivel quanto do oculto — ela é
a base. Cada uma de nos recebe uma célula refulgente que
contém todos os instintos e conhecimentos necessarios para a
nossa vida”.

Clarissa Pinkola Estés

O segundo momento da presente pesquisa terd o objetivo de abordar a construcdo e
andlise dos aspectos juridicos que permeiam a questdo da violéncia, tendo como foco a sua
pratica contra a mulheres. Percebe-se a importancia em trazer uma abordagem sobre a
delimitacdo do que é a violéncia e quais sdo 0s seus tipos, servindo enquanto mecanismo de
aprendizagem e identificacdo da agressao sofrida.

Essa compreensdo se torna necessaria e pertinente, principalmente para os aplicadores
do direito e para os agentes de seguranca publica, uma vez que a categorizacdo da violéncia
sofrida pela mulher possibilita a compreensdo e quantificacdo do seu crescimento ou da sua
reducao.

Nesse sentido, ainda se promovera um debate entre o marco na luta pela extirpacéo da
violéncia contra a mulher, que é a Lei Maria da Penha e a alteracdo que foi realizada pela Lei
n. 14.188/2021, compreendendo quais as mudancas por ela realizadas e ponderando seus
possiveis impactos.

Por conseguinte, sera apresentada uma visdo estatistica sobre a violéncia contraa mulher
no cenario brasileiro, trazendo uma diferenca entre a violéncia e o feminicidio, podendo, ao
final, adentrar ao objeto especifico da violéncia psicoldgica entendo sua existéncia, sua

compreensdo enquanto instituto juridico e sua aplicabilidade.

2.1 A LEl MARIA DA PENHA ENQUANTO UM MARCO NA LUTA CONTRA A
VIOLENCIA

Na luta das mulheres contra a violéncia, o caminho tem sido arduo e complexo.
Conforme demonstrado no contexto histérico, as mulheres apenas vieram a conquistar a
totalidade dos seus direitos civis, politicos, sociais e econémicos apds o advento da Constituicdo

Federal de 1988 e do Codigo Civil de 2002. Mesmo com a vigéncia dessas legislacGes, as
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mulheres ainda precisaram enfrentar outro inimigo, a disseminacdo dos pensamentos
teleoldgicos e bioldgicos.

Essa disseminacdo de ideias e da organizagdo estrutural continua perdurando na atual
sociedade, influenciando acdes e atitudes, tanto de mulher quanto de homens. E por meio da
continuidade desses pre-conceitos que a violéncia contra a mulher tem atingindo nimeros
alarmantes no cenario brasileiro, apresentando-se como uma condicao simbolica da dominacgao
masculina.

Um fato que precisa ser apontado esta no tocante ao sentido do termo simbolico.
Referido termo, retirado da obra construida por Pierre Bourdieu (2012), é utilizado enquanto
termo que possibilita a tentativa de construir e validar uma realidade com base em estruturadas
impositivas, de modo que “existe certa cumplicidade entre quem pratica o ato € quem o exerce”,
enguanto quem sofre o ato ndo tem efetiva consciéncia da violéncia que esta sofrendo.

Portanto, o uso do termo simbdlico serve para referenciar a existéncia da violéncia
enquanto um ato prejudicial. No entanto, nem sempre a pessoa que sofre o ato entende estar
sofrendo uma violéncia. Assim, segundo os ensinamentos de Pierre Bourdieu, a questdo do
simbolismo esta interligada a questdo de honra, prestigio e de reconhecimento, nas quais sao
afetados (NASCIMENTO, 2018).

Assim dizendo, o termo “simbdlico” ndo deve ser compreendido ou entendido enquanto
a tentativa de representar ou demonstrar algo que néo possui efeitos reais, de modo a ser preciso
entender os dois lados da relacdo existentes, os dominados (mulheres) e 0s que exercem a
dominacdo (sociedade) por meio de discursos determinando a divisdo sexual do trabalho, das
atividades domésticas e das obrigaces da mulher e razdo da sua condi¢do bioldgica
(BOURDIEU, 2012).

A compreensdo do fendmeno, no entanto, exige a analise do papel reservado a mulher
nas relacGes sociais. Facilmente se verificam sobras consistentes do sistema patriarcal,
marcado e garantido pelo emprego de violéncia. Tal dominagéo propicia o surgimento
de condicBes para que o homem sinta-se (e reste) legitimado a fazer uso da forca
(fisica ou psicoldgica) e para compreender a inércia da mulher vitima da agressao
como conivéncia, principalmente no que tange as reconciliagbes com o companheiro
(BIANCHINI, 2014, p.17).

Essa relacdo se apresenta enquanto condicionante que segue hodiernamente sendo
reproduzida e resultando em ondas de violéncia contra a mulher, podendo ser comprovados e
constatados mediante analise nos nimeros apresentados em pesquisa estatistica realizada pelo
Senado Federal (SENADO FEDERAL, 2005).
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Na entrevista divulgada, foi apresentado que 17% das mulheres que responderam a
entrevista ja haviam sofrido algum tipo de violéncia doméstica. Por sua vez, a maioria delas
(55%) declarou ter sofrido algum tipo de violéncia fisica. Em segundo, estava a violéncia
psicoldgica, de modo de 24% das entrevistas declararam ter sofrido esse tipo; enquanto 14%
declarou ter sofrido violéncia moral; e 7% declarou ter sofrido violéncia sexual (SENADO
FEDERAL, 2005).

Um dos problemas constatados na pesquisa realizada naquele ano estava na
periodicidade de vezes em que cada uma das entrevistadas tinha sofrido algum tipo de violéncia.
Dentre as entrevistadas, 71% declarou ja ter sofrido violéncia mais de uma vez, enquanto 50%
delas declararam ter sido vitima de violéncia por 4 (quatro) vezes ou mais. Outro fato alarmante
na pesquisa, que reforca o aspecto da dominacdo masculina, pode ser verificado perante a
constatacdo do agressor. Em todos os casos, ele era homem. Para 65% das entrevistadas, o
agressor foi 0 companheiro ou marido; para 9% delas foi 0 namorado; enquanto, para 6% delas
era o préprio pai (SENADO FEDERAL, 2005).

Outro fator identificado na pesquisa e que vai contribuir para a continuidade da violéncia
esta na falta de um circuito de protecédo capaz de trazer um amparo efetivo para a mulher, pois,
ao analisar a pesquisa, verificou-se que 53% das mulheres agredidas procuraram amparo em
delegacias. todavia, destas, 70% nao tinham outro lugar para onde ir. Logo, retornavam para
morar no mesmo teto que o agressor (SENADO FEDERAL, 2005).

Em vista disso, a questdo do simbolismo e da propagacdo do pensamento de que a
mulher tem tarefas especificas e que lhes sdo inerentes pelo fato de ser mulher mantém a ideia
de sua submissdo. Nesse sentido, deve cumprir com aquelas obrigacdes, principalmente perante
uma relacdo amorosa ou em seu relacionamento com o pai, tendo-se constatado que a maior
preocupacao esta na violéncia domeéstica.

A violéncia se apresenta enquanto uma resposta, quase sempre do homem, para buscar
o controle e a dominagédo da mulher, tornando-a submissa e fazendo-a aceitar a condigéo na
qual estd. Como se ndo houvesse uma saida ou como se tivesse a obrigacao de seguir aquelas
imposic¢des que estdo violando seus direitos constitucionais de liberdade, igualdade e isonomia.

Essa luta das mulheres para buscar melhorias e mudancas nas politicas publicas que
deveriam lhes conceder uma atengéo especial foi uma conquista recente, remontando ao ano de
2006, tendo como sua pioneira uma mulher, sendo ela, Maria da Penha Maia Fernandes. Esse
caso de violéncia doméstica serviu como precedente para demonstrar a omissao do Estado ante

a sistematica social de violéncia que vinha afetado inmeras mulheres e também para reafirmar
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a necessidade de mudancas no atual sistema de acesso a justi¢a no tocante as mulheres vitimas
de violéncia doméstica.

Mas, afinal, quem foi Maria da Penha? Enquanto um simbolo na luta contra a violéncia
doméstica, Maria da Penha nasceu 1° de fevereiro de 1945, tendo se tornado farmacéutica
bioguimica no ano de 1966 e concluido o seu mestrado em parasitologia no ano de 1977. O
lado violento da sua existéncia teve inicio no ano de 1974, quando conheceu Marco Antdnio
Heredia Viveiros e comecaram um relacionamento, ndo tardou para, em 1976, ser realizado o
casamento (FERNANDES, 2012).

Com o passar do tempo o casal comegou a se estruturar enquanto familia, havendo o
nascimento das trés filhas do casal. Para Marco Anténio, a situacédo era diferente, pois, enquanto
cidaddo colombiano, ndo tinha muitas garantias. Dessa maneira, acabou conseguindo se
naturalizar e construir uma estabilidade profissional e econémica, condi¢do que o levou a se
tornar uma pessoa agressiva e intolerante, tanto com Maria da Penha quanto com as préprias
filhas (FERNANDES, 2012).

A0s poucos, as reacdes violentas de Marco Anténio vao evoluindo, conforme relato da
prépria Maria da Penha. Ele a agredia com palavras e acdes externas, como atirar coisas na
parede ou quebrar outras. Para ela, era importante tentar manter a familia e a harmonia, portanto,
estava sempre tentando manter a aquiescéncia da situacdo, mudando suas atitudes e tentando
evitar que o marido fosse contrariado, em razdo do medo que sentia de sua reacao
(FERNANDES, 2012).

Inconformada com a situacdo, Maria da Penha buscou uma separacdo amigavel, mas
ndo conseguia. Para ela, era temivel pensar em uma separacao judicial, pois tinha medo da
reacdo de seu marido. A vida conjugal foi se desgastando, ja ndo havia mais sentindo manter a
estrutura, mas as coisas nao se findaram com um simples divércio. No ano de 1983, Marco
Anténio utilizou uma arma de fogo e atirou em Maria da Penha enquanto ela dormia, como
consequéncia, ficou paraplégica (FERNANDES, 2012).

Para a policia, Marco Anténio declarou que a familia havia sido vitima de um assalto.
No entanto, essa versdo viria a ser comprovada enquanto falsa pela pericia. Os tiros contra
Maria da Penha tinham sido desferidos pelo até entdo marido. Posteriormente, apos receber alta
do hospital, Maria da Penha volta para casa, € quando Marco Ant6nio tenta mata-la novamente
(FERNANDES, 2012).

Pouco a pouco, inumeros esforcos de amigos e familiares foram a condi¢do necessaria
para que Maria da Penha conseguisse sair daquela situacdo e se livrar do seu marido, o qual

insistiu e agia de forma a garantir que o inquérito, investigando o suposto assalto na casa da
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familia, fosse devidamente encerrado. Munida de auxilio juridico e emocional, Maria da Penha
comeca a travar uma luta contra o sistema juridico brasileiro, tendo o objetivo de ver seu
agressor responder pelos atos praticados (FERNANDES, 2012).

Enquanto o caso de Maria da Penha se tornava de conhecimento notério, inUmeras
outras mulheres comecaram a se encontrar e perceber naquela mesma situagdo. Por
consequéncia, aquele caso que ganhou as midias ndo era um acontecimento isolado. Ao
contrario, era mais comum do que se poderia conceber, uma vez que as legislacdes objetivando
a protecdo da mulher e a luta contra a violéncia doméstica ja estavam vigentes. Mas, eram
aquelas legislacdes suficientes?

Ap0s, sem sentir recuperada, Maria da Penha foi em busca de justica, lutando para que
seu agressor fosse devidamente processado e condenado. Entretanto, acabou encontrando
empecilhos na morosidade do Poder Judiciario, de modo que a primeira condenacao de Marco
Antonio aconteceu apenas em 1991, oito anos apds a primeira tentativa de homicidio. Em 1993,
contudo, ele conseguiu recorrer da sentenca em liberdade. No ano de 1996, os recursos
resultaram em nova condenacdo, porém houve a alegacdo de irregularidades processuais,
acarretando na impossibilidade de executar a sentenca, sendo determinada a realizacdo de um
novo juri (FERNANDES, 2012).

Nessa circunstancia, a nova violéncia simbolica por parte do Poder Judiciario acabou
impossibilitando a execucdo da pena de uma pessoa que havia praticado duas tentativas de
homicidio contra a préopria esposa e diante da inércia por parte do préprio Estado. No ano de
1998, Maria da Penha levou o seu caso aos organismos de prote¢do dos direitos humanos, sendo
eles o Centro pela Justica e o Direito Internacional (CEJIL) e o Comité Latino-Americano e do
Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM), os quais denunciaram a Republica
Federativa do Brasil junto a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacao
dos Estados Americanos (CIDH/OEA) (FERNANDES, 2012).

A época, 0 caso de Maria da Penha e a sua condic&o ja haviam se tornado um simbolo
na luta feminista contra a violéncia doméstica. Ademais, noticias eram divulgadas de forma
constante em jornais e revistas por todo o pais, resultando em um amplo conhecimento e um
debate que veio a se tornar uma questdo internacional, tendo em consideracdo a violéncia
domeéstica ser uma violéncia aos direitos humanos das mulheres (FERNANDES, 2012).

Perante a Organizacdo dos Estados americanos, o Brasil se manteve silente quando
notificado para se manifestar sobre o caso de Maria da Penha, registrado com o n. 12.051.

Seguindo com o trdmite processual, a Organizacdo realizou a analise do caso e o Brasil foi
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devidamente notificado para tomar providéncia e cumprir com as recomendacdes estipuladas
no Relatorio n. 54/01 do Relatorio Anual 2000, o qual foi publicado em 04/04/2001, sendo elas:

1. Completar rapida e efetivamente o processamento penal do responsavel da
agressao e tentativa de homicidio em prejuizo da Senhora Maria da Penha Fernandes
Maia.

2. Proceder a uma investigacdo séria, imparcial e exaustiva a fim de
determinar a responsabilidade pelas irregularidades e atrasos injustificados que
impediram o processamento rapido e efetivo do responsavel, bem como tomar as
medidas administrativas, legislativas e judiciérias correspondentes.

3. Adotar, sem prejuizo das agBes que possam ser instauradas contra o
responsavel civil da agressdo, as medidas necessarias para que o Estado assegure a
vitima adequada reparagdo simbdlica e material pelas violagbes aqui estabelecidas,
particularmente por sua falha em oferecer um recurso rapido e efetivo; por manter o
caso na impunidade por mais de quinze anos; e por impedir com esse atraso a
possibilidade oportuna de ag&o de reparacdo e indenizacéo civil.

4. Prosseguir e intensificar o processo de reforma que evite a tolerancia
estatal e o tratamento discriminatério com respeito a violéncia doméstica contra
mulheres no

Brasil. A Comissao recomenda particularmente o seguinte:

a) Medidas de capacitagdo e sensibilizacdo dos funcionérios judiciais e
policiais especializados para que compreendam a importdncia de ndo tolerar a
violéncia doméstica;

b) Simplificar os procedimentos judiciais penais a fim de que possa ser
reduzido o tempo processual, sem afetar os direitos e garantias de devido processo;

c) O estabelecimento de formas alternativas as judiciais, rapidas e efetivas de
solugdo de conflitos intrafamiliares, bem como de sensibilizagcdo com respeito a sua
gravidade e as conseqiiéncias penais que gera;

d) Multiplicar o nimero de delegacias policiais especiais para a defesa dos
direitos da mulher e dota-las dos recursos especiais necessarios a efetiva tramitacdo e
investigacéo de todas as denuncias de violéncia doméstica, bem como prestar apoio
ao Ministério Publico na preparagdo de seus informes judiciais.

e) Incluir em seus planos pedagdgicos unidades curriculares destinadas a
compreensdo da importancia do respeito & mulher e a seus direitos reconhecidos na
Convencdo de Belém do Para, bem como ao manejo dos conflitos intrafamiliares
(CIDH, 2021).

Como consequéncia de sua vitoria, Maria da Penha emprestou seu nome a Lei n. 11.340,
de 7 de agosto de 2006, legislacdo que veio para criar mecanismos com o objetivo de coibir a
violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, além de servir enquanto mecanismo que criou
o0s Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a mulher. Ademais, alterou dispositivos
do Cddigo de Processo Penal, do Codigo Penal e da Lei de Execugdes Penais (BRASIL, 2006).

A estruturacdo e vigéncia dessa legislacéo, tendo como ponto fulcral o acontecimento e
a repercussao do caso de Maria da Penha, fizeram com que ela se sentisse lisonjeada por saber
gue estava servindo engquanto simbolo de resisténcia e de luta contra o atual sistema permeados
pelas ideias patriarcais e pela dominagdo masculina. Segundo afirma a propria Maria da Penha

em sua obra:
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Com a criacdo da Lei Maria da Penha senti-me recompensada por todos 0s momentos
nos quais, mesmo morrendo de vergonha, expunha minha indignacéo e pedia justica,
para que meu caso, e tantos outros, ndo fossem esquecidos. Hoje sou presidente do
Instituto Maria da Penha, e minha vida dedico a essa luta de identificar as demandas
femininas, contribuir e efetivar acdes estratégicas para a consolidacdo das propostas
da Lei Maria da Penha, ou seja, inibir, punir e erradicar toda e qualquer violéncia
praticada contra a mulher, garantindo, desse modo, o respeito, a dignidade, o direito
e a justica @ mulher em situacdo de violéncia doméstica (FERNANDAS, 2012, p.89).

Em sua estrutura, a legislacdo é composta pelas suas disposi¢cdes preliminares, por
ponderacdes sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, sobre a assisténcia a mulher
que se encontre em situacdo de violéncia doméstica e familiar, aborda a existéncia dos
procedimentos que devem ser realizados e como eles devem ser estruturados e abordar a equipe
de atendimento a mulher, que deve ser multidisciplinar. Por fim, traz questdes transitdrias e
disposicdes finais (BRASIL, 2006).

Um dos principais postulados que a legislacdo ora analisada traz esta relacionado com
a igualdade entre as mulheres, ndo podendo ser discriminadas para a aplicagéo da legislacdo e
devendo ter garantias de gozar dos seus direitos fundamentais, tendo assegurado uma vida sem
violéncia. Igualmente, a legislacdo pontua que serdo asseguradas para as mulheres as condicdes
para que possam exercer e fazer uso de todos os seus direitos, incluido dentre eles o “acesso a
justica” (BRASIL, 2006).

Visando assegurar as condi¢cdes para que a mulher possa exercer os seus direitos, o §1°
do art. 3° traz, enquanto obrigacdo do poder publico, o desenvolvimento e execucdo de
“politicas que visem garantir os direitos humanos das mulheres no ambito das relagdes
domésticas e familiares no sentido de resguarda-las de toda forma de negligéncia,
discriminagio, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo” (BRASIL, 2006). E obrigacdo do
Estado promover a estruturacdo de politicas publicas e acdes afirmativas que possibilitem a
mulher o exercicio de todos os seus direitos de forma plena.

Apos as disposicdes gerais, a legislacdo adentra ao aspecto da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher. Nesse momento em especifico, abordaremos apenas questdes
conceituais, sem adentrar aos tipos de violéncia que a mulher pode sofrer, item que sera
abordado em momento especifico do presente trabalho. Em sequéncia, o art. 5° define como
violéncia doméstica contra a mulher “qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que lhe
cause morte, lesao, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial”.

Em seus incisos, referido artigo trara como complemento a definicdo de cada um dos
locais nos quais a mulher poderd ou ja sofreu alguma violéncia, sendo eles o (i) ambito

domeéstico, o (ii) ambito familiar e o (iii) qualquer relacdo intima de afeto. Ao estruturar essas
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trés esferas, o legislador torna possivel que a mulher possa ter um efetivo acesso a justica, pois
busca que ela tenha englobado qualquer local no qual possa vir a sofrer alguma forma de
violéncia.

Ao diferenciar ambito doméstico de ambito familiar, a intencdo foi englobar todas as
mulheres, mesmo aquelas que ndo possuem nenhum vinculo familiar. Por isso, enquanto (i)
ambito doméstico, entende-se “o espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas”, enquanto, por (ii) ambito familiar,
entende-se “como a comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados,
unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa” (BRASIL, 2006).

Essa diferenciacdo busca amparar toda e qualquer mulher que venha ou possa sofrer
alguma forma de violéncia dentro de determinada residéncia, mesmo ndo sendo aquele na qual
convive com sua prépria familia. Assim, a intencdo do legislador foi a de proteger tanto as
pessoas com vinculo de parentesco, uma vez que foi identificado em pesquisas o fato da
agressao vir de dentro da propria casa, tanto quanto aquelas que estdo na residéncia de um
terceiro de forma esporadica, como uma empregada doméstica, uma diarista, uma passadeira,
uma baba ou uma amiga visitando a familia.

Além de englobar e cuidar da violéncia que esta relacionada com o &mbito familiar e
com o domeéstico, o legislador seguiu de forma correta ao cuidar da prote¢do da mulher quando
0 agressor tem apenas alguma relacdo intima de afeto para com ela e venha a conviver ou tenha
convivido com a mulher ofendida, ndo sendo exigido que eles coabitem a mesma residéncia
(BRASIL, 2006).

Em seu artigo 6°, h4 uma reafirmacdo de que a violéncia praticada contra a mulher se
constitui enquanto uma violagédo aos direitos humanos.

Passadas essas condigdes conceituais, a legislagdo traz o modo como “a politica publica
que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher far-se-4 por meio de um
conjunto articulado de a¢des da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de
acOes ndo-governamentais”. Para a realizacdo dessas acOes, caberd aos entes federativos e
organismos atuarem tendo como diretrizes a integracdo entre todos os poderes, entre o
Ministério Publico e a Defensoria Publica, cuidando de todas as areas nas quais a mulher esta
inserida e nelas possa exercer os seus direitos (BRASIL, 2006).

Coloca como obrigacéo a realizacéo e promocao de estudos estatisticos que sirvam para
mensurar a violéncia sofrida pela mulher, abordando suas causas, as consequéncias e a

frequéncia com que a mulher sofre alguma das espécies de violéncia doméstica, possibilitando
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entender se as politicas pablicas executadas estdo surtindo efeitos e gerando resultados ou se
precisam ser alteradas (BRASIL, 2006).

Além do mais, traz como exigéncia “o respeito, nos meios de comunicagao social, dos
valores éticos e sociais da pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que
legitimem ou exacerbem a violéncia doméstica e familiar”, além de exigir a implementagdo de
um atendimento especializado no &mbito das delegacias de policia, principalmente nas
Delegacias de Atendimento a Mulher (BRASIL, 2006).

Dispde ainda sobra a obrigagdo na realizagdo de “campanhas educativas de prevencao
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a sociedade em
geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecdo aos direitos humanos das mulheres”
e exige enquanto viabilizador das medidas e objetivos dispostos em seus artigos a “capacitagao
permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal, do Corpo de Bombeiros” e de
todo e qualquer agente ou funcionario publico dos 6rgaos que se relacionam com 0s casos de
violéncia doméstica contra a mulher no tocantes as questdes de género e de raca ou etnia
(BRASIL, 2006).

Enquanto Gltima diretriz, traz uma mudanca significativa que esta atrelada as mudancas
“nos curriculos escolares de todos o0s niveis de ensino, para os contetdos relativos aos direitos
humanos, a equidade de género e de raca ou etnia e ao problema da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher”, dado que os pré-conceitos sdo disseminados desde a mais tenra
infancia. Dessa maneira, é preciso que as pessoas sejam educadas para entender a importancia
em desconstruir esses pensamentos mantenedores de uma violéncia simbolica capaz de criar
imposicOes e gerar violéncia contra as mulheres.

Ainda seguindo os ditames da Lei Maria da Penha, a mulher que se encontrar em
situacdo de violéncia doméstica tem direito de receber assisténcia especifica, a qual deve ser
prestada pelos 6rgéos de assisténcia social, pelo Sistema Unico de Satde (SUS), pelos 6rgéos
de seguranca publica e pelo Poder Judiciario. Cabe ao juiz determinar as principais medidas
que se mostrem necessarias ao caso em analise e que visem sempre a protecdo da mulher, sua

garantia fisica, psicologica e a protecdo dos seus direitos humanos (BRASIL, 2006).

Visando a protecdo da vida intima e da imagem dessas mulheres, a legislacdo ainda
trouxe a determinacdo de que os procedimentos e processos relativos aos casos de violéncia
doméstica vao acontecer de forma sigilosa, ndo sendo disponiveis ao publico, mas apenas aos
envolvidos, ja que esses processos envolvem fotos, videos, audios e questBes relativas a
privacidade (BRASIL, 2006).
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Posto isso, percebe-se que a legislagdo em comento foi estruturada e organizada
enquanto um mecanismo habil para recrudescer a luta das mulheres contra a violéncia
domeéstica que venha a ser praticada, tendo como seu simbolo méximo o caso de Maria da
Penha. Essa concorréncia veio para comprovar o descaso e a inércia do proprio Estado
brasileiro em descumprimento as legislacbes nacionais e aos tratados e convengdes
internacionais.

Como resultado, considerando o objetivo deste trabalho, serdo abordadas as espécies
de violéncia e sua caracterizagdo, seguindo para adentrar ao aspecto relativo ao acesso a justica,
abordando o modo como a autoridade policial deve se comportar e 0s procedimentos

especificos que devem ser administrados nos casos de violéncia doméstica contra a mulher.

2.1.1 Uma percepcdo juridica no tocante a caracterizacédo dos tipos de violéncia definidos

na Lei Maria da Penha

A violéncia praticada contra a mulher na sociedade brasileira ainda é uma realidade
muito premente, sendo continuamente veiculada nos canais de comunicacdo. Ocorre que a
conformidade e aceitagéo de determinadas condutas ou formas de comportamento banalizam a
violéncia que afeta as mulheres. Logo, desvincula os sentimentos de sofrimento, tortura e
desespero que se interligam a pratica da violéncia. Em razdo disso, mostra- se pertinente manter
a ardéncia da chama, pois deixa-la esmorecer e permitir que o problema seja banalizado e
tornado enquanto algo aceitavel e tolerado. E preciso cuidado, pois “a ocorréncia cotidiana
desses atos tem o poder de ofuscar a visibilidade do problema e de descriminaliza-lo no
imaginario social e até mesmo no imaginario das mulheres” (BARSTED, 2006, p.253).

Manter a luta e o repudio pela violéncia contra a mulher é a Unica forma de ndo
possibilitar a sua banalizacdo e naturalizacdo no imaginario social. Além disso, € preciso
considerar que algumas situagOes de violéncia sdo invisibilizadas ou tratadas com descaso, tais
como as violéncias sexuais no mercado de trabalho, seja dentro de uma empresa ou dentro de
uma residéncia; as violéncias de género e discriminacdo que ha no mercado de trabalho, dentre
outras.

Por essa razdo, € preciso uma proficua atuagdo dos Orgaos de protecdo aos direitos
humanos e das proprias mulheres para que nio se omitam e fiquem caladas. E necessario lutar
contra a violéncia, tendo o objetivo de erradica-la e reeducar a sociedade para evitar a pratica

desses atos nefastos, pois a pratica da violéncia contra a mulher ndo é algo novo.
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A violéncia contra a mulher é produto de uma construcéo histérica — portanto, passivel
de desconstrucdo — que traz em seu seio estreita relacdo com as categorias de género,
classe e raca/etnia e suas relacdes de poder. Por definicdo, pode ser considerada como
toda e qualquer conduta baseada no género, que cause ou passivel de causar morte,
dano ou sofrimento nos ambitos: fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na
esfera publica quanto na privada. (PINAFI, 2007, p.17).

O conceito de violéncia denota um comportamento que objetiva um controle, pela via
da coercédo, mediante uso da forca palpével ou virtual, provocando algum tipo de dano contrério
aos parametros da sociedade democréatica (SANTQOS, 1996).

Deste conceito, verifica-se que a intencéo voluntaria de se produzir danos de natureza
fisica ou sutil — podendo esta vir em decorréncia daquela — € requisito cabal do ato violento,
sobretudo daqueles delineados pela lei.

Por conseguinte, a protecdo, garantida e abarcada pela Lei Maria da Penha, além de
abarcar uma questdo referente ao género, também busca proteger a mulher da violéncia
praticada dentro do lar, do ambiente familiar, pois “¢ com um que o agressor prevalega-se desse
contexto de convivéncia para manter coagida a mulher, desencorajando-a a noticiar a violéncia
sofrida aos familiares, aos amigos ou as autoridades” (BIANCHINI, 2014, p.35).

No cenario brasileiro, os conceitos e a caracterizagdo da violéncia enquanto uma questdo
juridica ganhou forca com a vigéncia da Lei n. 11.340/2006, denominada Lei Maria da Penha,
a qual trouxe em seu art. 7° as formas de violéncia que podem ser executadas contra a mulher,
sendo elas: (i) a violéncia fisica, (ii) a violéncia psicoldgica, (iii) a violéncia sexual, (iv) a
violéncia patrimonial e a (v) violéncia moral (BRASIL, 2006).

Cada uma das formas de violéncia se apresentam enquanto uma agressao a constituicao
da pessoa, seja ela fisica ou psicoldgica. Nem todas as agressdes praticadas vdo deixar marcas
visiveis na mulher. Assim, “a Lei Maria da Penha, a0 mesmo tempo que restringe o conceito
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, igualmente o amplia”, restringe-o, pois a
violéncia contra a mulher ndo ocorre apenas no ambiente familiar, por outro lado, amplia o
sentido da palavra violéncia “para além daquele estabelecido no campo do direito penal”
(BIANCHINI, 2014, p.47).

Todavia, seguindo o posicionamento exarado por Alice Bianchini (2014), as espécies
de violéncia dispostas na legislacdo ndo devem ser compreendidas enquanto parte integrante de
um rol taxativo. Para a autora, trata-se apenas de um rol exemplificativo, podendo haver outra(s)
forma(s) de violéncia além daquelas que vao ser mencionadas, como a violéncia politica, a

violéncia espiritual, compreendida enquanto a destrui¢ao de “crencas culturais ou religiosas ou
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obrigar a que se aceite um determinado sistema de crengas”, dentre outras (BIANCHINI, 2014,
p. 48).

E imperioso que esse posicionamento de Bianchini (2014) se torne pertinente ao debate,
pois a mulher deve ter todas as suas liberdades, igualdades e direitos respeitados em sua
integralidade. Portanto, h& de se considerar pertinente referido posicionamento, principalmente
perante as deletérias marcas que o patriarcalismo trouxe para a estrutura social e para a condi¢do
e existéncia dos direitos da mulher.

Nessa conjuntura, ao caracterizar a violéncia fisica, o legislador conceituou-a enquanto
“qualquer conduta que ofenda a integridade ou saude corporal” da mulher. H& o claro objetivo
de repudiar e combater toda e qualquer agressao fisica, ndo havendo de se mensurar se a
agressdo fisica foi leve, moderada ou grave, basta haver a agressao fisica para que a violéncia
esteja caracterizada (BRASIL, 2006).

No tocante a violéncia sexual, o legislador péatrio caracterizou-a enquanto “qualquer
conduta” capaz de obrigar a mulher a “presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual
ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaga, coacdo ou uso da for¢a”; a violéncia sexual ainda
resta caracterizada quando a mulher ¢ induzida “a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo,
a sua sexualidade”, quando ¢ impedida “de usar qualquer método contraceptivo ou que a force
ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno
ou manipula¢do”; ou quando qualquer pessoa executa agdes com o objetivo de limitar ou anular
“o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos” (BRASIL, 2006).

As questdes relacionadas a violéncia sexual ndo sdo simplesmente relacionadas a
realizacdo da relacdo sexual. Para o legislador, a questdo sexual atrelada a mulher guarda suas
relagbes com a forma como esta vai cuidar da sua sexualidade, dos medos contraceptivos que
vai optar por utilizar, da sua escolha por realizar ou ndo o aborto, da sua liberdade para ter
relacBes sexuais, ou seja, a mulher tem que ter garantida a sua liberdade para tomar as proprias
escolhas por si prdpria, sem ninguém lhe impor como deve agir ou se comportar.

Diante disso, ha a clara intencdo em se proteger tanto os direitos reprodutivos da mulher

guanto os seus direitos sexuais:

Os direitos sexuais pressupdem a livre exploracdo da orientacdo sexual, podendo a
pessoa promover a escolha do parceiro(s) e exercitar a pratica sexual de forma
dissociada do objetivo reprodutivo. Deve ser assegurado o direito a pratica sexual
protegida de doengas sexualmente transmissiveis, além do necessario respeito a
integridade fisica e moral. J& os direitos reprodutivos levam em conta a livre escolha
do ntimero de filhos que um casal deseja ter, independentemente de casamento, sendo
assegurado o direito ao matrimbnio desde que haja concordancia plena de ambos
(BIANCHINI, 2014, p.53).
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Quanto a violéncia patrimonial, o legislador a caracterizou enquanto “qualquer conduta
que configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades” (BRASIL, 2006). Ao analisar referida norma,
percebe-se 0 objetivo em proteger todos os aspectos da questdo patrimonial que uma mulher
pode possulir.

A intencdo é proteger 0s objetos e os bens que sejam da mulher, neles inclusos todos 0s
maveis e imoveis. Esteja ela localizada em qualquer casa, seja dos seus pais, seja de conjuges,
imovel proprio ou alugado. Outra protecdo esta relacionada aos valores, direitos e recursos
econémicos que sdo da mulher. Qualquer recurso econdémico que venha para ela é dela e
compete a ela escolher como utiliza-lo; também de perceber a protecdo aos seus documentos
pessoais, 0s quais ndo podem ser dela retirados ou destruidos (BRASIL, 2006).

Por altimo, o legislador também trouxe uma protecdo especifica para 0s instrumentos
de trabalho da mulher, uma vez que eles sdo indispensaveis para que possa continuar realizando
a prestacdo dos seus servicos e mantendo os seus ganhos e recursos econémicos (BRASIL,
2006).

Interessante analisar a intencdo do legislador ao criminalizar agdes outrora realizadas e
aceitas enquanto adequadas a formacdo social, ou seja, a¢des praticadas enquanto havia o
controle e dominio integral das relacdes patriarcalistas, tais como a exigéncia de autorizacao do
pai ou marido para a mulher trabalhar, pois era considerada relativamente incapaz; o marido
retinha os documentos da mulher para que ela ficasse submissa, além da impossibilidade de
administrarem empresas ou seus proprios bens, dentre outros.

Acerca dessa condicdo, importante abordar o posicionamento de (PAGLIUSO, 2022,
p.118), para quem “a interferéncia do Estado na familia deve ser aquela necessaria a garantir
valores tais como a dignidade humana, o respeito ao melhor interesse dos filhos e a parte mais
fraca da relacdo entre conjuges/companheiros”. De modo a viabilizar essa condi¢éo, uma destas
formas “de prote¢do seria a criminalizagdo da violéncia doméstica”.

Como ressaltado por Alice Bianchini (2014, p. 54), “¢ de suma importancia tal
preocupacdo, posto que a auséncia de autonomia econémica e financeira da mulher contribui
para sua subordinacdo e/ou submissdo, ao enfraquecé-la”, tornando-a um ser vulneravel e
submisso, devendo aceitar a sua condicdo em razdo das suas necessidades primarias —
alimentacdo e vestuario —, pois precisa daquilo para sobreviver e sua condicdo econémica de

dependéncia a coloca enquanto vulneravel as vicissitudes.
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Quanto a violéncia moral, ¢ “entendida como qualquer conduta que configure caltnia,
difamac¢@o ou injuria” (BRASIL, 2006). Portanto, percebe-se, neste caso em especifico, como
a existéncia de uma conduta, praticada por qualquer pessoa, resultara em um crime previsto no
Caodigo Penal. Todavia, em sendo essa pratica realizada nos esteios da Lei Maria da Penha, a
apuracado do fato sera tratada em conformidade com os procedimentos aqui estipulados.

Nesse sentido, é preciso um conhecimento e atuacdo cuidadosa do profissional que vai
estar cuidando do caso, pois ha a existéncia da violéncia moral, quando a callnia, difamacao
ou injdria é praticada contra a mulher. Desse modo, apesar de serem estipulados enquanto
crimes tipificados no Cadigo Penal, seu procedimento devera obedecer aos dispostos na Lei
Maria da Penha, sempre visando o melhor beneficio da mulher ofendida.

Por ultimo, interessa-nos abordar o conceito da violéncia psicolégica contra a mulher:

Entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminuigdo da
autoestima ou que Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas e decisdes, mediante
ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguigdo contumaz, insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade,
ridicularizacdo, exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que Ihe cause prejuizo a salde psicoldgica e & autodeterminacao

A protecdo que o legislador trouxe para a configuracdo e conceitualizacdo da violéncia
psicoldgica esta diretamente atrelada as expressfes de baixo caldo com as quais as mulheres
sdo nomeadas enquanto forma de rebaixa-la ou enquanto meio de diminuir a compreensao, 0
conhecimento ou a sua capacidade, ou seja, a intencdo € proteger o intimo da mulher, a sua

esfera psicoldgica.

2.1.2 O atendimento da mulher pela autoridade policial e o procedimento definido na Lei
Maria da Penha

A efetividade e a protecdo da integridade fisica e psicologica da mulher, bem como o
repudio e a luta contra a violéncia doméstica, dependem do atendimento que aquela vai receber
e da qualificacdo das pessoas que vao recepciona-la durante 0 momento em que vai até a
autoridade policial. Nesse contexto, a mulher ja estara amedrontada e se sentindo desamparada.
Assim sendo, quando ndo encontra apoio em quem deveria protegé-la, sua primeira agdo é
recuar e tentar se proteger sozinha. Ademais, € a mulher quem sofreu a violéncia, cabendo a ela

decidir e determinar o que vai ser falado ou pontuado.
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Por essa razao, é que a legislacdo em discussédo trouxe algumas ponderac¢des no tocante
ao atendimento da mulher pela autoridade policial e quanto ao procedimento que devera ser
adotado e realizado, os quais serdo analisados enquanto viabilizadores do acesso a justica para
as mulheres vitimas de violéncia doméstica.

O primeiro ponto de atencao esta na obrigacdo que a lei trouxe para a autoridade policial.
Segundo determinacdo do art. 10 da Lei Maria da Penha, é obrigacéo da autoridade policial agir
de forma imediata e tomar todas as medidas legais cabiveis sempre que tiver conhecimento de
uma iminente ou efetiva realizacdo de uma violéncia doméstica (BRASIL, 2006).

De forma complementar, essa obrigacdo também ocorrerd quando a autoridade policial
tiver conhecimento de que o causador(a) da violéncia tiver descumprido alguma das medidas
protetivas de urgéncia que tenha sido aplicada no caso em especifico. Dessa maneira, cabe a
autoridade policial cuidar e fiscalizar de forma adequada o cumprimento da medida.

Portanto, quando a mulher chega a delegacia, visando prestar uma denuncia que envolva
alguma das formas de violéncia apresentadas pela legislagdo em comento, tem o direito de
receber “um atendimento policial e pericial especializado, ininterrupto e prestado por servidores
- preferencialmente do sexo feminino - previamente capacitados” (BRASIL, 2017).

Além desse direito, a realizacdo da colheita de depoimento da “mulher em situagdo de
violéncia doméstica e familiar ou de testemunha de violéncia doméstica, quando se tratar de
crime contra a mulher” devera ser realizada tendo como parametro a existéncia de 3 diretrizes,
sendo elas: (i) a protegdo e garantia da sua “integridade fisica, psiquica e emocional da
depoente, considerada a sua condicdo peculiar de pessoa em situacdo de violéncia doméstica e
familiar”, (i1) a garantia de que a mulher que sofreu ou esta sofrendo a violéncia, seus parentes
e suas testemunhas ndo vao ter qualquer contato direto com o investigado/suspeito ou pessoa
com ele relacionadas, (iii) a ndo revitimizacao de mulher que sofreu ou esta sofrendo a violéncia
doméstica ou familiar, evitando “sucessivas inquiricdes sobre o mesmo fato nos ambitos
criminal, civel e administrativo, bem como questionamentos sobre a vida privada” (BRASIL,
2006).

Ao trazer a ndo revitimizacdo da mulher, é pertinente trazer a tona a finalidade do
legislador ao impossibilitar que a mulher precise relembrar e continuar revivendo os momentos
nos quais sofreu a violéncia, seja perante autoridade policial, autoridade em ambito civel,
criminal ou administrativo. O objetivo é que o seu depoimento inicial seja utilizado em qualquer
uma dessas esferas, servindo enquanto prova cabal dos fatos por ela apresentados, exceto

havendo prova em contrério.
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Em complemento, a legislacdo traz como deverd ocorrer o procedimento para a
inquiricdo da mulher em situacdo de violéncia domeéstica ou de testemunhas por ela
apresentadas. O procedimento devera ser realizado dentro de um espaco preparado para essa
finalidade “o qual contera os equipamentos préprios e adequados a idade da mulher em situagéo
de violéncia doméstica e familiar ou testemunha e ao tipo e a gravidade da violéncia sofrida”;
quando necessario, a inquiri¢do sera acompanhada e intermediada por profissional qualificado
para atuar em casos especificos de violéncia doméstica ou familiar”. Por fim, o procedimento
devera, em sua integralidade, ser realizado sem ser registrado em meios eletronicos e
magnéticos, devendo estar anexados junto ao inquérito, juntamente com a degravacdo do
mesmo (BRASIL, 2006).

Ainda no tocante a autoridade policial, enquanto a primeira que toma conhecimento da
pratica de violéncia doméstica e familia, incube garantir a protecdo policial, encaminhar a
ofendida para acompanhamento hospitalar, fornecer o transporte para que a ofendida e seus
dependentes sejam encaminhados ao abrigo ou local , de forma segura, e realizar a
comunicacdo imediata do Ministério Pdblico e do Poder Judiciario. Quando necessario, a
autoridade policial deve ir com a ofendida até o local do fato, garantindo que ela consiga retirar
seus bens e pertences do domicilio familiar, informando-a sobre todos os direitos, garantias e
assisténcias a sua disposi¢do (BRASIL, 2006).

Referidas acOes sdo parte integrante do procedimento inicial que deve ser adotado,
considerando as especificidades de cada caso que venha a ocorrer perante a autoridade policial.
Desse modo, apos o registro da ocorréncia de violéncia doméstica e familiar, ainda incumbe a
autoridade policial efetuar a colheita de todas as provas necessarias ao esclarecimento dos fatos,
“remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao juiz com o pedido da
ofendida, para a concesséo de medidas protetivas de urgéncia”, requisitar e garantir a realizagdo
do exame de corpo de delito e qualquer outro que se faca necessario, ouvir 0 agressor e as
testemunhas. Outrossim, verificar se 0 agressor tem registro ou porte de arma de fogo e informa
a instituicdo responsavel pela concessédo do registro, remeter os autos da investigagédo, dentro
do prazo legal, ao Ministério Publico (BRASIL, 2006).

Em vista disso, o pedido que for apresentado pela ofendida sera redigido pela autoridade
policial devendo conter as qualificacbes da ofendida e de seu agressor, 0 nome e idade dos
dependentes, descric¢do dos fatos narrados e das medidas protetivas solicitadas pela ofendida e
a informacdo sobre a ofendida ser deficiente ou se teve algum agravamento de deficiéncia apos
a agressao (BRASIL, 2006).
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Nos termos do art. 12-C, incluido pela alteracéo da Lei n. 14.188/2021, apds a colheita
de informagdes e verificando “existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a integridade
fisica ou psicoldgica da mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, ou de seus
dependentes”, cabera a autoridade judicial, o delegado de policia (quando 0 Municipio ndo for
sede de comarca) ou o policial (quando o Municipio ndo for sede de comarca e ndo houver
delegado disponivel), que realize o imediato afastamento do agressor “do lar, domicilio ou local
de convivéncia com a ofendida” (BRASIL, 2006).

Um dos principais expedientes ventilados por meio da Lei Maria da Penha, visando
trazer protecdo para a ofendida, foram as medidas protetivas de urgéncia que devem ser
adotadas pelo juiz em até 48 horas, ap6s o recebimento do expediente. Dentro das providéncias,
deverd informar acerca da ocorréncia da violéncia doméstica e familiar, exigéncia que visa a
protecdo da ofendida, pois a vitima sempre tera de ser avisada sobre 0s atos processuais
relativos ao agressor, tais como a saida da priséo, retirada de tornozeleira e outros (BRASIL,
2006).

Ao verificar a existéncia da violéncia, “o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor,
em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia”: (i) a “suspensao
da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicacdo ao Orgdo competente”; (ii)
afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida; (iii) a proibigao de tomar
determinadas condutas, como de se aproximar ou ter qualquer tipo de contato com a ofendida,
suas testemunhas ou familiares e de frequentar determinados lugares; (iv) restringir ou
suspender a visita do ofensor aos filhos(as) menores; (v) determinar a obrigacdo de prestar
alimentos provisorios ou provisionais; (vi) determinar que o agressor compareca e participe de
programas de recuperacdo e reeducacdo; e (vii) exigir o acompanhamento psicossocial do
agressor, seja de forma individual ou por grupo de apoio (BRASIL, 2006).

Essas medidas foram estruturadas e formuladas pelo legislador patrio como forma de
manter e garantir a integridade fisica da mulher que venha a sofrer violéncia doméstica e
familiar. Percebe-se a clara intencdo em cuidar da mulher, garantindo seu bem-estar fisico e
mental, alem de trazer efetivas puni¢Ges ao agressor e buscar que ele mude o seu padréo de
comportamento e suas condutas, por meio dos programas de reeducacao e reaprendizagem.

Além daquelas acima estipuladas, o juiz ainda podera adotar outras medidas protetivas
de urgéncia no tocante a ofendida, podendo encaminha-la, juntamente com seus dependentes,
para programas de protecao; promover o acompanhamento da ofendida em retorno ao lar, apds

a realizagdo do afastamento do agressor; determinar a separagdo de corpos, o afastamento da
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ofendida do lar, sem que ela tenha qualquer prejuizo no tocante aos bens, direitos e guardas dos
filhos (BRASIL, 2006).

Ainda visando a protecédo integral da mulher, o juiz podera adotar medidas visando a
protecdo dos bens patrimoniais, exigindo a restituicdo dos bens que possam ter sido subtraidos
pelo agressor, proibindo a realizacdo de contratos de compra e venda com a respectiva
notificagdo do cartorio respectivo, determinando a suspenséo de procuracfes que a ofendida
tenha repassado ao agressor. Poderd, também, exigir do agressor uma caugdo provisoria em
razdo das perdas e danos advindos em razdo da violéncia doméstica (BRASIL, 2006).

Portanto, a aplicacdo e incidéncia da legislacdo é de suma importancia para que o
procedimento realizado apds a dendncia de violéncia doméstica e familiar venha a surtir os
efeitos esperados, ou seja, que o agressor se afaste da vitima, que passe a frequentar grupos de
apoios e modifique sua forma de pensar e de enxergar a(s) mulher(es).

Entretanto, um problema que se tem identificado estd na demora do legislador em
determinar a criminalizacdo ou a efetiva tomada de medidas e decisdes quando da préatica de
violéncia psicologica. Uma figura que pouco tem sido debatida e efetivamente repudiada, mas
gue se apresenta enquanto uma das principais formas de violéncia praticadas contra a mulher,
sendo necessario aprofundar os efeitos dessa forma de violéncia e a sua criminalizag&o.

Em decorréncia da mencionada conjuntura historica, encontra-se inseminado o
pensamento de que a violéncia contra a mulher estd, de certa forma, naturalizada no cotidiano
nacional, de modo que causa indignacdo tdo somente a agressdo em sua espécie fisica, cujas
lesBes sdo visiveis a olho nu, enquanto a agressao psicoldgica, capaz de causar danos internos
e irreparaveis, esta presente em atos e falas que séo realizados de forma continua pelo ofensor,
muitas vezes sem haver uma agressao fisica.

Dessarte, entender as formas de violéncia possibilita que a mulher entenda quando esta
sofrendo uma violéncia, aléem de servir para desmistificar a crenca de que a violéncia,
necessariamente, precisa resultar em algum dano fisico para ser efetivamente comprovada ou
ter acontecido. E perceptivel que apenas a violéncia fisica e 0 estupro resultam em um dano
fisico, as outras formas de violéncia, como a psicoldgica, a moral, a patrimonial e a de garantia
aos direitos sexuais e de protecdo aos direitos de reproducéo ndo resultam em danos fisicos e

perceptiveis.

2.2  UMA VISAO ESTATISTICA ACERCA DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER
NO CENARIO BRASILEIRO
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O emprego da violéncia contra a mulher é um reflexo da tentativa de materializar a
dominacdo do masculino sobre o feminino. As acles praticadas, ensinadas e repassadas aos
mais novos enquanto corretas e adequadas, quando aceitas e realizadas, sao um claro exemplo
de submissdo paradoxal, representando, assim, a violéncia simbdlica proposta por Pierre
Bourdieu (2012), pois se apresenta enquanto algo invisivel para as prdprias vitimas, sendo
realizado e propagado pelas vias da comunicagdo e do conhecimento.

A violéncia simbdlica se institui por intermédio da adesdo que o dominado nao pode
deixar de conceder ao dominante (e, portanto, a dominacgéo) quando ele ndo dispde,
para pensa-la e para se pensar, ou melhor, para pensar sua relagdo com ele, mais que
de instrumentos de conhecimento que ambos tém em comum e que, ndo sendo mais
que a forma incorporada da relacdo de dominacéo, fazem esta relacdo ser vista como
natural (BOURDIEU, 2012, p.47).

Nessa esfera, 0s seres humanos foram educados e ensinados a considerar que a violéncia
se apresenta apenas enquanto aquela capaz de causar um dano fisico. Contudo, o conhecimento
possibilitou ao ser humanos entender que a violéncia pode ser realizada em diversas esferas da
vida social, ndo precisando, enquanto consequéncia, trazer algo dano ou sofrimento corporal.
Conforme abordado acima, alguns exemplos claros de violéncia simbdlica sdo as agressoes
psicolégicas, morais, patrimoniais e outras.

Nesse ambito, ao considerar os referidos aspectos, € importante abordar a questdo
relativa & estatistica dos casos de crimes de violéncia doméstica contra as mulheres, podendo
trazer ao debate ndo apenas o conceito e a aplicacdo legal, mas a forma como a sociedade sofreu
e continua sofrendo com a pratica de violéncia doméstica.

Optar pela analise da violéncia doméstica praticada contra a mulher, mas,
principalmente, do instituto juridico da violéncia psicolégica tem sua razdo de ser, pois “a
violéncia contra a mulher ocorre predominantemente no lar, notadamente em razao de agressoes
praticadas por maridos e companheiros, 0 que aumenta muito o fator de risco, pois o agressor
tem um a enorme proximidade com a vitima” (BIANCHINI, 2014, p.35).

Os primeiros dados analisados sdo referentes ao ano de 2019, cujo estudo foi publicado
pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica e abrangeu os dados aglutinados nos anos de 2017
e 2018 (BRASIL, 2019).

Conforme os dados analisados, identificou-se que a violéncia contra a mulher pode ter

como resultado tanto os homicidios com vitimas do sexo feminino, quanto os feminicidios*. No

4 O feminicidio, enquanto um crime tipificado no Ordenamento Juridico Brasileiro, teve sua vigéncia apenas no
ano de 2015, com o advento da Lei 13.104, que incluiu o feminicidio enquanto a conduta praticada contra a mulher
em razdo de ser do sexo feminino, acrescentou ainda que a razdo do sexo feminino é considerada quando o crime
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tocante aos homicidios comuns com vitimas do sexo feminino, o Brasil registrou no ano de
2017, a quantidade de 4.540 mortes, enquanto no ano de 2018 foram registradas 4.069 mortes.
Por sua vez, o feminicidio registrou 1.151 mortes no ano de 2017, ante a existéncia de 1.206
mortes no ano de 2018 (BRASIL, 2019).

Tomando como foco a existéncia do feminicidio, pois esta diretamente relacionada com
a existéncia de violéncia domestica e familiar, apenas no Estado de Goiés verificou-se que no
ano de 2017 foram registradas 23 mortes, enquanto no ano de 2018 foram registradas 35 mortes,
ou seja, comparando os dois anos € possivel concluir que houve um aumento de 152% nos casos
de feminicidio (BRASIL, 2019).

Por sua vez, os casos de violéncia doméstica que resultaram em alguma espécie de lesao
corporal atingem nameros alarmantes, pois em 2017 foi registrado o total de 252.895 vitimas,
enguanto no ano de 2018 foi registrado o total de 263.067 vitimas. Isso demonstra que de um
ano para o outro houve um aumento de 104% nos casos de violéncia doméstica, nos quais as
vitimas sofreram alguma violéncia doméstica dolosa (BRASIL, 2019).

Em especifico no Estado de Goids, foi possivel constatar a existéncia de 4.180 vitimas,
no ano de 2017, enquanto no de 2018 esse numero aumentou para 5.667, representando um
aumento percentual de 135% das vitimas de violéncia doméstica que sofreram alguma lesdo
corporal (BRASIL, 2019).

Tais dados e estatisticas de crescimento sdo alarmantes quando se consideram a sua
constante ascensdo, ndo havendo uma perspectiva de queda ou reducdo desses numeros. Por
seu turno, uma maior preocupacao se mantém para com 0s casos de feminicidios, pois sdo
crimes “que ndo so cessam vidas de mulheres, mas produzem também muitas vitimas de forma
indireta”, pois deixam “criangas o6rfas de méaes e com pais eventualmente presos ou foragidos.
Em alguns casos ligados a violéncia doméstica, as violéncias sdo perpetradas na presenca dos
filhos criangas ou adolescentes, o que provoca uma série de traumas psicologicos” (PEREIRA;
BUENO; SOBRAL; BOHNENBERGER, 2019, p.108). Ademais, em pesquisa realizada e
divulgada pelos autores, foi identificado que o maior agressor € 0 companheiro/ex-
companheiro, representado 88,8% dos casos.

Os dados apresentados sdo uma representacdo da constante social antes do advento da
pandemia da Covid-19. Desse modo, visando trazer uma comparacao entre os periodos em

estudo, serd importante analisar os dados apresentados pelo Anuéario Brasileiro de Seguranca

acontece em ambito de violéncia doméstica e familiar ou em razdo do menosprezo ou discriminagdo a mulher,
referida alteracdo legislativa ainda trouxe casos de aumento da pena (BRASIL, 2015).
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Publica publicado no ano de 2022 e que contam com dados aglutinados dos anos de 2020 e
2021.

Tomando como parametro os mesmos dados acima informados, identificou-se que no
ano de 2020 as vitimas de feminicidio somaram o0 montante de 1.354, enquanto no de 2021 esse
namero reduziu para 1.341 vitimas, em compara¢do com o ano de 2019.

No tocante aos homicidios comuns com vitimas do sexo feminino, o Brasil registrou no
ano de 2020, a quantidade de 3.999 mortes, enquanto no ano de 2021 foram registradas 3.878
mortes. Por sua vez, o feminicidio registrou 1.354 mortes no ano de 2020, perante a existéncia
de 1.341 mortes no ano de 2021 (BRASIL, 2022). Tanto no ano de 2020 quanto no de 2021, os
nameros foram além daqueles registrados em 2018, que foi de 1.206 mortes.

Tomando como foco a existéncia do feminicidio, pois esta diretamente relacionada a
existéncia de violéncia doméstica e familiar, apenas no Estado de Goias verificou-se que, no
ano de 2020, foram registradas 44 mortes, enquanto no ano de 2021 foram registradas 54
mortes, ou seja, comparando os dois anos é possivel concluir que houve um aumento de 123%
nos casos de feminicidio (BRASIL, 2022).

Em contrapartida, os casos de violéncia doméstica que resultaram em alguma espécie
de leséo corporal atingem nimeros alarmantes, pois em 2020 foi registrado o total de 227.753
vitimas, enquanto no ano de 2021 foi registrado o total de 230.861 vitimas. Apesar de 0s
nameros estarem préximos, nos anos de 2020 e 2021, é pertinente considerar que no Brasil
houve uma queda quando comparados com 2018 e 2017(BRASIL, 2022).

Em especifico no Estado de Goias, foi possivel constatar a existéncia de 9.260 vitimas
no ano de 2020, enquanto no de 2021 esse nimero reduziu para 8.131. Apesar da reducdo das
vitimas de violéncia doméstica que sofreram alguma leséo corporal quando em comparacdo aos
dois anos, esse nimero teve um aumento exponencial quando comparados com 2018, quando
0 nimero de vitimas era de 5.667 (BRASIL, 2022).

Portanto, tem-se que o nimero de casos de violéncia doméstica, embora tenha tido uma
queda no ano de 2020, teve um aumento continuo, apenas demonstrando que ainda ha muito a
se modificar na sociedade brasileira no combate aos crimes de violéncia doméstica e familiar.
Aumento esse que aparenta ter, enquanto condi¢ao de existéncia, a maior convivéncia familiar
entre os casais durante o periodo pandémico.

Ademais, € salutar ponderar o modo como 0s casos de violéncia psicoldgica tém se
ampliado, o que se torna perceptivel pelo fato de que, atualmente, as mulheres estdo entendendo
guando ocorre e 0 que é a violéncia psicoldgica, pois esta acontece desde os primordios da

sociedade brasileira.
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Segundo dados divulgados pelo Evidéncias sobre Violéncias e Alternativas para
mulheres e meninas (EVA), no ano de 2021, foram registrados 624.434 casos de violéncia
psicolégica contra mulheres. Do total, 99,3% dos casos registrados de violéncia doméstica,
envolvem alguma forma de ameaca, enquanto 0,7% envolvem alguma pratica de
constrangimento ilegal.

De modo complementar, o site consegue trazer qual foi o meio (a arma) utilizada pelo
agressor para realizar a ameaca. Da totalidade dos casos, 68,9% néo especificaram qual a arma
utilizada, tal fato comprova que a violéncia psicoldgica é muito mais silenciosa e deixa marcas
internas; outros 9,7% fizeram uso do carro, 5,8% ameagaram sem o uso de armas, 3,7% usaram
a forga corporal e 3,2% utilizaram outros objetos contundentes.

Ainda no tocante a violéncia psicoldgica, mostra-se pertinente trazer um apanhado
histérico dos numeros, demonstrando que ha um aumento gradativo dos casos, condicdo que se
mostra alarmante para as mulheres. No ano de 2008 foram registrados 111.595 casos, em 2009
foram registrados 120.050 casos, em 2012 foram registrados 362.035 casos, em 2014 foram
registrados 417.343 casos, em 2016 foram registrados 412.628 casos, em 2018 foram
registrados 427.282 casos, em 2020 foram registrados 529.134 casos, e em 2021 foram
registrados 624.434 casos.

Portanto, em andlise ao crescimento e aumento dos casos de violéncia psicolégica, pode-
se concluir que do ano de 2008 para 2009 houve um aumento de 107,5%; do ano de 2009 para
2012 o aumento foi de 301%; do ano de 2012 para 2014 o aumento foi de 115%; do ano de
2014 para 2016 o aumento foi de 98%; do ano de 2016 para 2018 o aumento foi de 103%; do
ano de 2018 para 2020 o aumento foi de 123%; do ano de 2020 para 2021 o aumento foi de
118%.

De forma alarmante, os casos de violéncia psicologica tém apenas aumentado, sempre
superando a casa de 100% em relacdo aos anos anteriores. Apenas entre 2014 e 2016 que o
aumento foi de 98% entre 2009 e 2012 o aumento foi de 301%.

2.3 UM DEBATE ENTRE A LEI 11.340/2006 E A LEI 14.188/2021

A escolha pelo estudo da violéncia psicologica esté interligada aos apontamentos acima
realizados, principalmente no tocante ao aumento das praticas envolvendo a violéncia
psicolégica. No ano de 2021, a violéncia fisica era criminalizada, assim como o estupro

(violéncia sexual). Entretanto, ndo havia a criminalizacdo da violéncia psicoldgica.



60

Por essa razdo, as disposic¢Oes realizadas na Lei Maria da Penha e nas Convencgoes
Internacionais das quais o Brasil é parte apenas serviam enquanto um norte, demonstrando
como o Estado deveria se comportar. Todavia, a falta de criminalizacdo, principalmente das
outras formas de violéncia contra a mulher, representava um prejuizo e uma falta de politicas
pablicas efetivas, principalmente no tocante & materializacéo da violéncia psicologica.

Assim, pode-se dizer que a violéncia psicologica ndo é uma nova forma de violéncia
praticada contra a mulher, ao contrario, sempre esteve diretamente relacionada as praticas de
violéncia. Contudo, a percepcao e os debates acerca dos seus danos psicologicos demoraram a
ganhar terreno e se apresentarem enquanto uma problematica que afeta muitas mulheres de
forma silenciosa, corrompendo seu psicolégico. Nao havia de se falar em violéncia psicoldgica
enguanto uma conduta criminosa por si prépria.

Portanto, essa acdo ndo se apresenta enquanto uma nova forma de violéncia, ao
contrario, em razdo da Lei n. 14.188, de 28 de julho de 2021, passa a se apresentar enquanto
uma nova tipificagdo criminal. Em razdo disso, referida legislacdo vai trazer outras mudancas,
tais como a criacdo do programa Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica (BRASIL,
2021).

Em seu art. 2° a legislacdo em referéncia estipula a importancia da atuagdo conjunta
entre o Poder Executivo, o Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria Publica e os demais
6rgdos de seguranca publica para a criacdo e funcionalizacdo do programa Sinal Vermelho, o
qual tem a finalidade de auxiliar qualquer mulher que esteja sofrendo violéncia doméstica e
familiar (BRASIL, 2021).

Uma das formas estipuladas pelo programa para que a mulher possa realizar a dentncia
e informar sobre a violéncia doméstica e familiar estd na formulacdo de um cdédigo,
representado pela letra “X”, “preferencialmente feito na mao e na cor vermelha” (BRASIL,
2021), o qual conta com a participacdo de inumeros 6rgao, empresas privadas e até mesmo dos
cartorios.

Ainda visando a identificacdo do codigo referenciado, cabe ao pessoal que esta por tras
dos orgéos ter uma atencdo proficua para entenderem e identificarem a mensagem repassada
pela vitima, acionando de forma agil um canal de comunicacgdo que tera o objetivo de auxiliar
a ofendida e prestar todo o auxilio e a protecdo necessarios, nos termos da lei em referéncia e
da Lei Maria da Penha.

De acordo com o art. 4° da legislagdo em estudo, as mudancgas no Codigo Penal, criando
o0 art. 147-B, o qual estipula enquanto crime a pratica da violéncia psicoldgica contra a mulher,

assim estabelece:
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Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢fes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, chantagem, ridicularizacéo, limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua salde psicoldgica e autodeterminagdo: Pena -
reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta ndo constitui crime
mais grave (BRASIL, 2021).

Referida legislacdo foi assinada e entrou em vigor na data da sua publicacao, trazendo
assim a determinacdo penal de que a violéncia psicoldgica se apresenta enquanto um novo tipo
penal, mas quais as perspectivas punitivas esperadas ante a criminalizacdo da violéncia
psicoldgica? Como evitar ou minorar 0os danos mentais e psiquicos por ela causados? Ha
politicas publicas de amparo e cuidado da mulher vitima de violéncia psicoldgica? Havera

mudancas na realizacdo de pericia e materializacdo dos danos causados por essa nova
tipificagéo?
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CAPITULO IIl — PERSPECTIVAS PUNITIVAS FRENTE A INCLUSAO DA
VIOLENCIA PSICOLOGICA

“Se vocé tem uma cicatriz profunda, ela ¢ uma porta; se vocé tem
uma histéria muito antiga, ela é uma porta. Se vocé gosta do céu e
da agua tanto que mal consegue aguentar, isso € uma porta. Se vocé
anseia por uma vida mais profunda, mais plena, por uma vida sa,
isso ¢ uma porta”.

Clarissa Pinkola Estés

Conforme abordado e demonstrado, a violéncia psicoldgica, ante a Lei Maria da Penha,
era retratada apenas enquanto a caracterizacdo de uma das violéncias pela qual uma mulher
poderia passar ou sofrer, seja dentro de casa, em locais publicos, em seu ambiente de trabalho,
ou qualquer outra localidade onde ela se encontrasse.

Todavia, a determinagdo da violéncia psicolégica enquanto um tipo penal, que foi
incluido no Cddigo Penal, ocorreu de forma recente, ou seja, até entdo nao havia uma tipificacdo
criminal perante a realizacdo de praticas de violéncia psicoldgica.

Assim, considerando esse cendrio, bem como as constata¢cdes de aumento da violéncia
doméstica durante o periodo pandémico, o ultimo capitulo da presente dissertacdo terd o
objetivo de abordar a perspectiva punitiva da violéncia psicoldgica, ao abordar as suas
consequéncias psiquicas para a mulher, o modo como ela podera ser materializada no processo
penal e a importancia das politicas publicas enquanto rede de suporte, apoio e superagdo para a

mulher que venha ou tenha sofrido essa forma de violéncia.

3.1 A VIOLENCIA PSICOLOGICA E SEUS EFEITOS MENTAIS E PSIQUICOS

Visando adentrar aos apontamentos realizados no final do segundo capitulo, tem-se
como partida a criminalizacdo e tipificacdo penal do crime da violéncia psicoldgica contra a
mulher, a qual, segundo a alteracédo legal realizada em 2021, é considerada enquanto aquela
acao praticada que resulte em um dano emocional para a mulher, ou que a prejudique e perturbe
o0 pleno desenvolvimento (BRASIL, 2021).

Ademais, ainda é considerado enquanto crime de violéncia psicologica aquela acéo
praticada por qualquer pessoa com o objetivo de degradar ou controlar os atos da mulher, como
também o seu comportamento, as suas agoes, crencas e decisdes. Para o legislador pétrio, essa
acdo poderd ser praticada em razdo de ameacas, constrangimentos, humilhagdes, manipulacdes,

isolamento, chantagem, ridicularizardo ou limitacdo do direito de ir e vir (BRASIL, 2021).
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Nesse sentido, o legislador atuou de forma adequada e pertinente, pois intentou abarcar
toda e qualquer acdo que possa resultar em um futuro problema psicoldgico, uma vez que
referidas questdes mentais nem sempre véao ser afetadas logo apos o ato. Por conta disso, é
preciso um cuidado especial do profissional que for atender a uma mulher vitima de violéncia
psicolodgica, pois seus efeitos e consequéncia podem demorar a perturbar a vitima.

Ao ponderar sobre essas questdes, tem-se que o objetivo do legislador é primar pela vida
da mulher e pela sua saude, tanto fisica quanto mental. Por essa questdo, mostra-se pertinente
adentrar ao dialogo que o direito pode realizar juntamente com a psicologia, buscando entender
como essa forma de violéncia pode acarretar em danos para a mulher e quais esses possiveis
danos.

Em trabalho cientifico realizado por pesquisadores da Universidade Federal de Goias,
tem-se como pressuposto a condicdo de que toda forma de violéncia sofrida pela mulher
pressupBe a existéncia conjunta ou anterior de um crime de violéncia psicoldgica; por sua vez,
a pesquisa referenciada teve como locus de anélise a violéncia psicoldgica sofrida pela mulher
dentro do ambiente familiar (ALVES; LEAL, 2012).

Outro ponto que merece destaque esta atrelado ao ano de 2012, quando a pesquisa foi
realizada. Naquele periodo, a violéncia psicoldgica ainda ndo se apresentava enquanto um tipo
penal, estando prevista apenas na Lei Maria da Penha. No entanto, desde aquela época j& havia
uma constante preocupagdo com as consequéncias daquela forma de violéncia, podendo trazer
“danos a autoestima feminina e pode leva-la a doengas psicossomaticas ou até mesmo ao
suicidio. Portanto, embora esse tipo de violéncia possa ocasionar sérios danos a salde da
mulher, ainda, ndo ha uma repercussao sobre o tema” (ALVES; LEAL, 2012, p.5).

Igualmente, referida pesquisa merece destaque ao pontuar 0 modo como a violéncia
psicolégica tem na figura do isolamento da pessoa que a esta sofrendo sua principal
caracteristica, uma vez que se busca isolar a pessoa evitando que ela venha a ter contato ou se
comunique sobre aqueles acontecimentos com qualquer outra pessoa, ou seja, evitando que
compreenda o que esta sofrendo e venha a tomar medidas para sair daquela situacéo. O principal
objetivo do agressor é tornar a mulher refém de seu dominio e submissa ao seu controle, em
alguns casos 0 agressor consegue Se apresentar enquanto uma pessoa com suposta reputacao
ilibada no convivio com terceiros, sendo violento apenas dentro de cada, para com a vitima
(FONSECA,; LUCAS, 2006).

As mulheres, principalmente as vitimas de violéncia doméstica, desenvolvem sérios
problemas, tanto de ordem psicoldgica, quanto de ordem fisica, dentre esses cita-se 0s mais

frequentes que sé&o:
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Insdnia, pesadelos, falta de concentragdo, irritabilidade, falta de apetite, e até o
aparecimento de sérios problemas mentais como a depresséo, ansiedade, sindrome do
panico, estresse pos-traumatico, além de comportamentos autodestrutivos como o uso
de alcool e drogas, ou mesmo tentativas de suicidio (FONSECA; LUCAS, 2006,
p.11).

As consequéncias da violéncia psicoldgica para as mulheres, principalmente aquelas
praticadas dentro de casa, tém gerado sérias preocupacgdes para a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), tanto que declararam, enquanto uma questdo de saude publica, a qual deve ser
combatida em ambito mundial, uma vez que afeta a integridade fisica e mental das mulheres
vitimas dessas acOes. Foi declarado que “uma em cada trés mulheres - cerca de 736 milhdes de
pessoas -, € submetida a violéncia fisica ou sexual por parte de seu parceiro ou violéncia sexual
por parte de um ndo parceiro” (OMS, 2021, online).

O modo como a violéncia vai afetar a condicao e a existéncia da mulher vai variar de
caso para caso. Nem sempre a intensidade do sofrimento vai ser a mesma, além disso “a
violéncia psicoldgica e tida como uma das modalidades possiveis de violéncia doméstica e
familiar que a mulher pode sofrer”, na qual se incluem tanto “as condutas omissivas ou
comissivas que provogquem danos ao equilibrio psicoemocional da mulher, privando-a de
autoestima e autodeterminagdo”, ou seja, agdes que tiram da mulher a possibilidade da “vida
publica, e condutas destrutivas frente a objetos de valor econémico ou afetivo — inclusive
animais de estimag¢do, com a finalidade de desestabilizar e ferir a vitima” (HIRIGOYEN, 2006,
p.29).

Em razdo disso, também se mostra pertinente trazer ao debate a construcdo formulada
por José Navarro Gongora (apud HIRIGOYEN, 2006), para o qual essa espécie de violéncia
pode se desenvolver e ocorrer em quatro modalidades distintas. Segundo pontua o autor, a
identificacdo do tipo dependera do objetivo almejado pela figura do violador, ou seja, da sua
intencdo em executar aquelas acdes.

Assim, 0 autor pontua, enquanto primeiro tipo, a figura do abuso emocional, como sendo
aquele no qual o agressor tenta intimidar a vitima, demonstrando, por meio de seu
comportamento, de sua fala e de suas agdes, a intencao de golpea-la, visando causar nela alguma
forma de intimidacdo, medo e submissao, intentando controla-la (HIRIGOYEN, 2006, p.29).

Nesse tipo de conduta, o autor das agressdes vai utilizar as emogdes da propria vitima
para a atingir. E o caso do namorado que ameagca se suicidar para manter um relacionamento
abusivo ou que ameaca sequestrar os filhos comuns ao casal em caso de divoércio
(HIRIGOYEN, 2006).
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O segundo tipo visa intentar o controle da parte sentimental da mulher com quem
convive. Nesse tipo, o agressor retira da mulher todas as possibilidades de acesso material as
informacdes e comunicacdo vindas do exterior, tenta impor que ela deve se preocupar, pensar
e viver em prol dele e das suas necessidades; cria nela uma condicao de dependéncia sensorial,
na qual ela estara sempre preocupada e centralizada nele (HIRIGOYEN, 2006).

Para tanto, o agressor pode limitar o acesso aos recursos tecnologicos, proibindo que a
esposa ou companheira tenha contato com amigos, com familiares e qualquer outra pessoa que
a possa trazer para a realidade, ou seja, que possa fazé-la entender e enxergar a violéncia que
esta sofrendo (HIRIGOYEN, 2006).

Ainda em conformidade com o posicionamento do autor, ingressamos na terceira forma
de violéncia psicoldgica, como sendo aquela na qual o agressor tem o intuito de degradar a
competéncia intelectual e emocional da vitima, utilizando palavras e expressées que vao deixa-
la desamparada, triste, desanimada, dentre outros. E quando o agressor chama a vitima de doida,
de louca, diz que esta feia, que ndo tem beleza — a faz crer que ndo € boa ou inteligente o
suficiente para algo. Seu objetivo é atingir as capacidades e o pensamento da vitima
(HIRIGOYEN, 2006).

Em quarto e Gltimo, o autor aponta aqueles momentos nos quais o agressor quer fazer
prevalecer sua suposta superioridade intelectual, incutindo na vitima a degradacdo da sua
imagem, fazendo-a crer na sua inferioridade e consequente submissdo. Muitas vezes, a vitima
tem certa necessidade de atenc&o emocional, de carinhos e cuidados. E quando o agressor utiliza
tais percepc¢des para influenciar de forma negativa a vitima, buscando nessas questdes formas
de torna-la fraca e causando danos (HIRIGOYEN, 2006).

E salutar o modo como o autor torna perceptivel as condicdes em que a mulher pode ser
inserida no contexto de violéncia psicoldgica, abordando a conduta e suas possiveis
consequéncias, além da possibilidade de acarretar em exteriorizagdes, como aquelas outrora
citadas acima, as quais sdo um reflexo da desordem interna e dos sentimentos negativos que o
agressor vai desencadear na vitima.

Em um caso vivenciado por conhecidos da pesquisadora, uma mulher vinha sofrendo
inimeras formas de violéncia psicologica em seu local de trabalho. A principio tendo de
enfrentar a insubordinacéo de um funcionério da empresa onde ela laborava, o qual se negava
a cumprir as ordens por ela repassadas, alegando que ela ndo tinha capacidade para delegar

tarefas, bem como interferindo na forma como o trabalho acontecia.
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Por outro lado, ao enfrentar aqueles para quem precisava reportar suas agoes (seus
superiores), eles a culpavam pela ndo finalizacdo de determinado trabalho, se negando a
solucionar o problema havido com o outro funcionario, de modo que eram negligentes no trato
da situacdo e deixavam para ser solucionado em momento futuro, mas sem nada ser
efetivamente realizado.

Referida situacdo, na qual diversas pessoas efetuaram acgdes que perturbaram o pleno
desenvolvimento da mulher em questdo, além de Ihe trazerem constrangimento, humilhacgéo e
tentativa de manipulacdo, prejudicaram a sua saude psicologica e sua autodeterminacao dentro
do ambiente de trabalho. Em consequéncia dessas agdes, ela veio a sofrer crises fortes de
ansiedade e estresse que culminaram em um colapso.

Atualmente, sabe-se que a pessoa em questdo se encontra fazendo tratamento
psicolégico e psiquiatrico, tendo sido afastada do local de trabalho por ordens médicas, pelo
periodo de 45 (quarenta e cinco) dias, em razdo dos acontecimentos e das violéncias
psicoldgicas que veio sofrendo dentro do ambiente laboral.

Nesse sentido, abordar as consequéncias da violéncia psicolégica é uma necessidade
premente, exatamente pelos distrbios e perturbacdes que podem gerar na vida de uma mulher,
a qual pode sofrer de Distarbio de Stress Pés-traumatico (DSPT), um termo que foi inserido na
ciéncia da psiquiatria no ano de 1980, apds um estudo em soldados que voltaram da Guerra do
Vietnd. Posteriormente, foi possivel identificar que as mulheres que sofriam violéncia
domeéstica apresentavam 0s mesmos sintomas e sindromes que os soldados voltando da guerra
(SLEGH, 2006).

Mulheres sofrendo de consequéncias da violéncia doméstica ndo sdo malucas ou
anormais — a verdade é que elas simplesmente estdo afetadas por eventos cruéis que
alteram as suas vidas e destroem o seu bem-estar. E embora 0s contextos culturais,
socio-econdmicos e politicos se devam ter em conta, o sofrimento pessoal depois de
tais eventos traumaticos necessita de uma atengdo pessoal. O conhecimento
psicoldgico no atendimento as vitimas e a educacdo psicoldgica como um meio de
apoiar familias e comunidades tém uma grande importancia (SLEGH, 2006, p.4).

Como bem ponderado pelo autor, a mulher que sofre violéncia doméstica podera
desenvolver dois tipos de traumas, aqueles definidos em traumas de Tipo | e aqueles definidos
em traumas do Tipo Il. Os primeiros estdo relacionados a existéncia de eventos singulares que
afetam determinada mulher e ela logo consegue se desvencilhar daquela condicéo; os segundos,
por sua vez, estdo relacionados a existéncia de uma longa exposicéo para a vitima, a qual vai
estar constantemente submetida aquele ambiente de violéncia, sofrendo continuas situacdes de
estresse (SLEGH, 2006).
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Prosseguindo quanto aos traumas, importante pontuar que os traumas de Tipo | s&o mais
faceis de serem superados, podendo a vitima supera-los em sua totalidade no transcorrer de
alguns dias ou de meses. Nesse cendrio, a existéncia de uma rede de apoio, principalmente de
amigos e familiares, fard uma diferenca enorme na vida da pessoa que esta sofrendo alguma
forma de violéncia doméstica, principalmente aquelas de ordem psicoldgica, pois afetam sua
autoestima. Todavia, os traumas de Tipo Il sdo mais complexos e os traumas enfrentados pela

vitima podem perduram anos (SLEGH, 2006).

As reacfes normais que se podem esperar depois de se ter sobrevivido a experiéncias
traumaticas sdo: ter memdrias vividas dos eventos, pesadelos, vigilancia constante,
ansiedade e medo, abuso na ingestdo de medicamentos ou outras substancias, falar de
mais, ter problemas sexuais, dores de corpo, tristeza, raiva, agressividade, desespero,
culpa, falta de confianga nos outros, auto isolamento, etc. A razéo para estas respostas
tdo fortes é porque os sobreviventes se sentem como se essa experiéncia estivesse
aprisionada no seu corpo e na sua mente. Foi tdo horrivel e dolorosa que as pessoas
tentam esquecer ou evitam pensar no que aconteceu. Sobreviventes de traumas
oscilam entre a tentativa de esquecer o que aconteceu e entre serem assolados com
recordaces intensas do evento (SLEGH, 2006).

O modo como cada uma das reacGes vai afetar o fator psiquico e/ou psicoldgico da
vitima de violéncia doméstica ou familiar esta diretamente atrelado ao fator confianca, duracéo
do relacionamento e dependéncia econdmica e financeira do agressor. Assim, é preciso chamar
atencéo e trazer ao debate a teoria formulada por Lenore E. Walker (1979), segundo a qual a
violéncia vai se manifestar nos casais em ciclos capazes de fazer a pessoa agredida acreditar
que tudo se findou e ndo voltara a se repetir. Contudo, percebe-se que o ciclo se torna continuo,
ndo tendo um fim, apenas um recomeco.

De acordo com a teoria formulada por Lenore E. Walker (1979, p.56), o ciclo de
violéncia é formado por trés fases, sendo elas: (i) fase de tensdo (primeira), (ii) fase de agressao
(segunda), (iii) fase de calma (terceira). A existéncia das fases ndo obedece nenhum padréo ou
grau, por conta disso elas podem ter uma variacdo, ocorrendo uma logo em sequéncia da outra
ou tendo um certo lapso temporal.

Na primeira fase, ha a tensdo, caracterizada por momentos de discusséo, por momentos
em gue o0 agressor vai denegrir a imagem da mulher, tornando-a submissa e criando momentos
de acOes abusivas suportadas pela mulher, a qual vai se tornando complacente, tentando buscar
formas de evitar o aumento da tenséo, de causar a eclosdo e o inicio da segunda fase. Nesse
momento, a mulher toma para si a reponsabilidade pelos atos que estdo sendo praticados,
sentindo-se culpada pelo comportamento abusivo e visando prevenir a continuidade daqueles
atos (WALKER, 1979, p.56).
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Em muitos casos, a mulher aceita de forma submissa a existéncia de determinada
situacdo onde sofre constantemente violéncia psiquica e psicoldgica, pois ela se encontra em
uma situacdo de dependéncia emocional, fisica, econdmica e/ou financeira para com o agressor
e que parece impossivel sair daquela realidade (WALKER, 1979, p.56).

Quando a fase de tensdo € ultrapassada, tem inicio a fase da agressdo. Nela, o agressor
cré que esta “ensinando uma ligdo” para a mulher, em alguns casos ndo ha a intengdo de um
dano especifico, mas de fazé-la entender e aceitar que Ihe deve submissdo, que deve obedecer
e seguir todas as suas determinac@es. Contudo, quando a fase de agressd@o comeca, ha maioria
dos casos termina com a vitima gravemente ferida (WALKER, 1979, p.56).

Na pesquisa realizada por Lenore E. Walker (1979), a maior parte dos agressores tentava
justificar sua conduta violenta com base em questfes externas, Como 0 consumo excessivo de
bebida alcodlica ou por conta do estresse provocado pelo excesso de trabalho. Logo, percebe-
se a intencdo do agente causador do dano em tentar retirar dele o dolo pela conduta praticada,
tentando pontuar que ndo fossem as influéncias externas ele ndo teria agido daquela forma.

Por ultimo, tem inicio a fase da calma, caracterizada pelo comportamento gentil e
amoroso do agressor, o qual tem conhecimento de ter agido com excesso e tenta se redimir com
a vitima, presenteando-a, agradando-a e buscando formas de fazé-la continuar junto dele, no
relacionamento. Nesse momento, ha novamente a possibilidade de violéncia psicolégica, onde
0 agressor pode alegar se suicidar caso o relacionamento acabe ou incutir 0 medo na vitima
alegando que vai atras de sua familia ou vai mata-la caso o relacionamento chegue ao fim
(WALKER, 1979).

Na maioria dos casos, principalmente quando o agressor ja vem gerindo esse ciclo de
forma ininterrupta e continua, a vitima aceita se manter naquela condicdo, a qual voltara a se
iniciar, quando alguma conduta ou acdo reiniciar o ciclo. Tendo em consideracao a estruturacéo
desses ciclos que abordam a violéncia, é possivel compreender que a violéncia psicoldgica pode
ocorrer em qualquer momento dos ciclos de violéncia, mas sdo mais frequentes na fase de
tensdo e na fase de calma, pois o0 agressor vai se valer do lado emocional e sentimental da vitima
para obriga-la, coagi-la.

Portanto, pode-se pontuar que os danos emocionais sd@o causados por conta das
agressoes emocionais que podem ser resultantes da “submissdo pelo medo”, da
“desqualificacdo da imagem”, e do “bloqueio das formas de sair da situacdo” (GONGORA,
apud HIRIGOYEN, 2006, p.26).

Essas especificidades das agressdes emocionais séo 0 modo como 0 agressor vai buscar

ter e manter o controle da vitima, afetando sobremaneira a sua condic¢do psicoldgica. Quando
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se fala em “submissdo pelo medo”, o intuito do agente ¢ coagir e intimidar a mulher, quase
sempre utilizando os filhos ou parentes proximos. Assim, a mulher se vé intimidada e com
medo real de que algo possa acontecer. Diante disso, ndo conta nada para ninguém, nem toma
qualquer iniciativa de sair ou fugir daquela situacdo (GONGORA, apud HIRIGOYEN, 2006,
p.26).

O agressor a ameaca de agressdes fisicas, morte a si ou aos filhos, ou mesmo
abandona-la, sequestrar-lhe os filhos e até suicidar-se. Sustenta o autor que, se as
ameacas sd0 muito severas, produzem nao apenas medo intenso, mas um estado de
paralisia fisica, emocional e intelectual, confusdo mental de tal ordem que pode
culminar em um efeito traumatico (HIRIGOYEN, 2006, p.26).

Por sua vez, na “desqualificacdo da imagem”, o agressor se utiliza do (i) maltrato
emocional, no qual vai humilhar a mulher e fazé-la acreditar que esta errada e louca, que é
intelectualmente incapaz de agir ou pensar por si prépria, sempre dependendo dele para
direciona-la e mostrar a “verdade”, ou seja, sao “manobras destinadas a demonstrar-lhe que ndo
pode confiar em sua competéncia emocional e intelectual”; e, daquilo que o autor denomina
enquanto (ii) “minimizar, negar e culpabilizar”, que sdo manobras complementares a anterior.
E por meio delas que o agressor minimizar o peso das acdes e falas por ele praticadas para com
a vitima, depondo que suas agressoes e falas ndo sdo graves, que ele ndo executou nenhuma
agressdo fisica, ou mesmo fazendo a vitima crer que foi sua culpa o ato violento praticado pelo
agressor. O objetivo é negar a concretude do ato praticado e da sua causa direta, o efeito
psicoldgico e fisico sobre a vitima (GONGORA, apud HIRIGOYEN, 2006, p.26).

Por conta dessas taticas e estratégias empregadas pelo agressor, este produz um
verdadeiro dano psicologico e/ou psiquico na vitima, principalmente quando ela ndo tem
condicdes, recursos ou meios de sair daquela situacdo, ou seja, quando ndo tem recursos
econdmicos e/ou familiares, pois dependerd inteira e exclusivamente do agressor. Essa
dependéncia faz com que ela minimize os atos praticados ou aceite como verdadeira a violéncia
psicolégica sofrida.

Considerando os fatos apontados, no tocante ao modo como a convivéncia com as
agressdes de violéncia doméstica, principalmente aquelas definidas enquanto violéncia
psicoldgica, tem o cond&o de trazer serios problemas de ordem psiquica é que se faz pertinente
um cuidado especial e uma atencdo conjunta da psiquiatria, da psicologia e do direito, tanto no
sentido de buscar resguardar e proteger a vitima, quanto no sentido de viabilizar mecanismos

uteis e eficazes para trazer ao Poder Judiciario a formalizagdo das provas materiais.
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3.2 A VIOLENCIA PSICOLOGICA E SEUS EFEITOS JURIDICOS

Considerando os apontamentos acima, enquanto resultantes do proficuo dialogo entre o
direito e a psicologia, ha de se ter em mente a condi¢do de que, sozinho, o direito ndo é capaz
de promover todas as respostas necessarias aos casos que sdo apresentados, dependendo de
outras ciéncias para suprirem as suas lacunas.

Nesse sentido, pondera-se que a violéncia psicoldgica prenota a existéncia de resultados
que ndo sao facilmente constatados. Explica-se, diferente da agresséo fisica, ou mesmo a sexual,
que deixam vestigios e hematomas, ou seja, marcas Vvisiveis e materiais. Nesse sentido, 0s danos
psiquicos e psicoldgicos ndo sdo visiveis ou palpaveis, trazendo algumas dificuldades aos
operadores do direito.

Portanto, a importancia do presente trabalho ao trazer ponderacfes e analises ante o
atual comportamento processual e procedimental no tocante a comprovacdo material da
violéncia psicoldgica, bem como, para tecer comentarios e apontamentos acerca da importancia
de se buscar a comprovacgdo no amparo em outras ciéncias.

Afinal, como trazer a materializacdo e comprovacao de ter ou estar sofrendo uma

violéncia psicolégica?

3.2.1 Prova material no processo e violéncia psicoldgica

Para a construcdo e estruturacdo de um processo, é imprescindivel a existéncia e
comprovacao da materialidade do ato criminoso quando se alega que alguém tenha praticado.
Em principio, nos casos penais onde ha vestigios, como sdo aqueles de lesdo corporal, a prova
pericial é de suma importancia, pois sem esta, o crime podera ser desconsiderado ou a infracéo
praticada sera alterada.

Nesse sentido, 0 exame de corpo de delito, que vai buscar comprovar a existéncia de
vestigios ou marcas dos fatos que estdo sendo narrados, é condi¢cdo sine qua non para a
existéncia ou enquadramento de qualquer fato tipico, pois ,sem o referido exame comprovando
a materialidade dos fatos que estdo sendo narrados, ndo ha de se falar em crime.

E 0 que prenota o art. 158 do Codigo de Processo Penal ao determinar que:

Art. 158. Quando a infragdo deixar vestigios, sera indispensavel o exame
de corpo de delito, direto ou indireto, ndo podendo supri-lo a confissdo do acusado
(grifo nosso).
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Paragrafo Unico. Dar-se-a prioridade a realizagdo do exame de corpo de
delito quando se tratar de crime que envolva: (Incluido dada pela Lei n° 13.721, de
2018)

| - violéncia doméstica e familiar contra mulher; (Incluido dada pela Lei n°
13.721, de 2018)

Il - violéncia contra crianga, adolescente, idoso ou pessoa com deficiéncia.

Regra geral, como bem ressaltado pela prépria legislacdo, o crime de lesdo corporal
pressupde a existéncia de um dano, ou seja, deixa vestigios. Logo, torna-se indispensavel
realizar o exame do corpo de delito, pois sem este, ainda que o préprio autor venha a confessar
0 ato, ndo sera denunciado ou penalizado por aquela conduta, mas por alguma outra, ou
nenhuma (BRANDAO, 2013, online). No entanto, todos os casos devem ser tratados da mesma
forma?

Assim, percebe-se que a importancia do exame de corpo de delito é imprescindivel para
a vitima ver efetivamente a justica sendo realizada. Sendo este o posicionamento do Tribunal
de Justica do Parana®, ao julgar uma apelagdo criminal, de modo que, na ementa, restou

determinado que:

2. No entanto, inexiste um juizo seguro para a condenacdo do Apelante pelo crime de
lesBes corporais (art. 129 , 9°, do CP ), ante a auséncia de prova da materialidade
delitiva - ja que o laudo pericial atesta que a vitima relatou ter recebido socos nas
costas, porém, sem sinais externos visiveis de lesdes. 3. O crime de lesdo corporal,
por sua natureza, exige a comprovacdo de ofensa a integridade fisica da vitima,
enquanto na contravencgdo penal de vias de fato a natureza das agressdes ndo chega a
ofender a integridade fisica da vitima, sendo, por isso, dispensavel a prova pericial. 4.
Ha prova oral da agressdo, porém, diante da auséncia da comprovacao de lesdes por
pericia, impde-se a desclassificacdo do crime de lesdo corporal (art. 129, 9°, do CP)
para a contravencdo penal de vias de fato (art. 21 do Dec.-Lei 3.688 /1941). (TJPR -
12 C.Criminal - 0000502-75.2018.8.16.0166 - Terra Boa - Rel.: Desembargador
Antonio Loyola Vieira - J. 13.02.2020)

5 No mesmo sentido, é o posicionamento do Superior Tribunal Militar “LESAO CORPORAL GRAVE. Em tema
de lesdo corporal, indispensavel a comprovacao da materialidade do crime é a realiza¢do do exame de corpo
de delito, ndo bastando, para tal desiderato, a simples consulta & documentagéo nosoldgica. A inexisténcia
de exame pericial em delito que deixa vestigios, como na espécie - o de lesdo corporal grave - nédo leva
somente a reconhecer-se a nulidade processual, mas implica em ter-se como ndo comprovada a
materialidade. Liminar confirmada. Ordem concedida para trancar-se a acdo penal por falta de justa causa,
estendendo-se aos demais acusados esta concessdo, por analogia, na forma do art. 515, do CPPM. Deciséo
unanime. (STM - HC: 33466 DF 1999.01.033466-1, Relator: JOSE SAMPAIO MAIA, Data de Julgamento:
05/10/1999, Data de Publicacéo: Data da Publicacéo: 11/11/1999 Vol: 04899-10 Veiculo: DJ)” (STM, 1999, grifo
1n0sso), e do Tribunal de Justica de Santa Catarina “LESOES CORPORAIS. DEPOIMENTOS TESTEMUNHAIS
FIRMES E COERENTES, QUE NAO COMPROVAM A RESPONSABILIDADE PENAL DOS APELANTES.
EXISTENCIA DE DUVIDAS A RESPEITO DA CULPABILIDADE NO ILICITO. AUSENCIA DE PROVAS
SUFICIENTES PARA A CONDENAGAO. ABSOLVICAO DECRETADA COM FULCRO NO ART. 386, VI,
DO CPP. "Em tema de lesdo corporal, indispensavel a comprovagdo da materialidade do crime é a
realizacdo de exame de corpo de delito, ndo bastando a tal desiderato simples consulta a ficha hospitalar,
ainda que roborado o respectivo auto pela confissdo extrajudicial do réu ou pelo depoimento da vitima e de
testemunhas™ (TACrim.-SP - AC - rel. Silvio Lemmi - JUTACrim. 53/465). (TJ-SC - APR: 818342 SC
1988.081834-2, Relator: Genésio Nolli, Data de Julgamento: 31/10/1995, Primeira Camara Criminal, Data de
Publicacéo: Apelagdo criminal n. 32.968, de Xanxeré.)” (TJSC, 1995, grifo nosso).
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No processo penal, a prova pericial para os crimes que deixam vestigios é primordial
para fazer valer o principio do livre convencimento motivado do juiz® que for responsavel por
analisar e julgar determinado caso. Por outro lado, nos casos em que a vitima se dirige até a
delegacia e faz um boletim de ocorréncia apontando estar sofrendo violéncia psicoldgica,
apenas o depoimento é o suficiente para caracterizar a conduta criminosa?

Antes de adentrar ao debate, cabe-nos trazer a tona o posicionamento encampado no
artigo 167, segundo o qual “ndo sendo possivel o exame de corpo de delito, por haverem
desaparecido os vestigios, a prova testemunhal podera suprir-lhe a falta”. Apesar da ressalva
constante no artigo 167 do CPP, este ndo é aplicado enquanto regra geral no processo penal, é
a excecdo. Entretanto, ainda assim, referida norma se constitui de uma questdo polémica, pois
ndo trouxe parametros que possibilitem ao aplicador o que deve ser considerando enquanto
condicdo que torna impossivel o exame do corpo de delito.

Por conta dessa questdo e dos fatos acima destrinchados, entende-se que a pericia deve
ser realizada no caso dos crimes de violéncia psicologica, uma vez que o vestigio advindo
daquela conduta é a causa dos danos, traumas e problemas psicol6gicos que o agressor deixa
ou desencadeia na mulher que foi vitima dessa forma de violéncia. Logo, havendo vestigios, a

regrar é que se faca o exame de corpo de delito.

Nessa 6tica, segundo uma ordem de predilecdo na tentativa de demonstracdo da
materialidade, primeiro e ideal é a realizacdo do exame direto, que deve ser 0 mais
préximo do acontecimento, sem delongas, para que os vestigios ndo desaparecam.
Tanto é verdade que o mesmo pode ser realizado a qualquer hora do dia ou da noite
(art. 161, CPP). N&o sendo possivel, sera realizado o exame indireto, com atuagdo dos
peritos, que elaborardo o respectivo laudo através das percepcdes extraidas dos
elementos acessdrios investigados. Na impossibilidade de ambos, a prova testemunhal
supre a omissdo” (TAVORA; ALENCAR, 2009, p. 337).

Todavia, apesar dos apontamentos ventilados, é salutar o dever de considerar que 0
crime de violéncia psicoldgica ndo deixa vestigios facilmente identificaveis. Ante a dificuldade
em fazer a comprovacédo de que ocorreu um dano psiquico, cabe ao investigador e ao julgador
do feito atuarem tendo em consideracdo o vies transdisciplinar, aliando o direito com a

psicologia.

® No ambito penal, referido principio se encontra expresso no Cédigo de Processo Penal, em especifico no art. 155
que determina: “O juiz formara sua convicgdo pela livre apreciacdo da prova produzida em contraditério judicial,
ndo podendo fundamentar sua decisdo exclusivamente nos elementos informativos colhidos na investigacéo,
ressalvadas as provas cautelares, ndo repetiveis e antecipadas” (BRASIL, 1941).
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Por essa razdo, cabe ao agente policial, apds o atendimento da vitima que alega ter
sofrido violéncia psicoldgica, possibilitar a realizagdo do exame do corpo de delito, buscando
que o referido ato seja conduzido e praticado com o respectivo perito, o qual, caso ndo tenha
especialidade, devera estar acompanhando de uma pessoa com conhecimento técnico para 0s
danos psiquicos ou psicolégicos, seja um psicélogo ou psiquiatra.

Nesse ponto de vista, apesar da dificuldade na “caracterizagdo do dano psiquico,
indispensavel a responsabilizagdo na esfera penal”, este ndo é impossivel de ser caracterizado.
Assim sendo, segue a regra geral da obrigatoriedade do exame de corpo de delito para
demonstrar a existéncia do dano (CAMPOS; CARVALHO, 2011, p.70).

A dificuldade em caracterizar a violéncia psicolégica decorre do fato de que
“diferentemente das lesdes corporais de natureza fisica, de constatagdo por laudo médico, as
lesGes ditas psiquicas sdo bem mais sutis, e dependentes de um referencial tedrico a sustenta-
las”. Por conta disso, ressalta-se “a importancia da qualidade do trabalho do psicélogo perito”,
pois “¢ de sua resposta que se tera ou ndo importante comprovagao da materialidade do crime
de lesdo corporal, submetida ao contraditorio no processo penal” (CAMPOS; CARVALHO,
2011, p.70).

Ante o0 contexto apresentado, é preciso considerar a existéncia de uma regra geral e de
uma excecado. A regra geral determina que havendo vestigios € imprescindivel a realizagdo do
exame do corpo de delito, o qual podera ser realizado de forma direta (quando € feito sobre o
préprio corpo que sofreu o0s danos e as violéncias) ou indireta (quando € realizado com base em
informacBes ou laudos médicos, pois ndo € possivel se fazer no proprio corpo) (PACELLI,
2008, p. 360). Por sua vez, sendo impossivel o exame do corpo de delito é que a prova
testemunhal podera suprir a pericial.

Entretanto, ao considerar a importancia da materialidade, bem como as determinacdes
dos tribunais e da possibilidade de que o exame do corpo de delito poderéa ser realizado tanto
de forma direta quanto indireta, é primordial que o agente policial e o perito busquem as
melhores taticas e praticas na busca por trazer ao laudo a verdade material para a mulher vitima
de violéncia psicologica. Havendo, pois, a necessidade de pensar além dos danos fisicos que
deixam marcas, pois a violéncia psicoldgica ndo deixara marcas visiveis, mas danos intimos e
psicologicos invisiveis, mas perceptiveis para quem sofre e convive com eles diariamente
(CAMPOS; CARVALHO, 2011).

Assim, o exame de corpo de delito, direto ou indireto, é obrigatdrio, sob o risco de trazer
nulidade absoluta ao processo penal, fulminando toda e qualquer chance da vitima de ver o seu

agressor ser penalizado em razdo da impericia para a pratica do exame de corpo de delito de
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forma a trazer a verdade material sobre a sua condi¢do psicoldgica resultante dos danos e
violéncias sofridas.

Contudo, é preciso considerar que o fato de a vitima nao ter realizado o exame do corpo
de delito no momento da dendncia, ndo o torna impossivel. E preciso que se autorize ou
determine a sua realizagédo durante o transcorrer da agdo penal.

Igualmente, caso se verifique que ndo houve a realizagdo do exame do corpo de delito,
¢ preciso considerar a importancia da palavra da vitima quando transcrita no inquérito policial,
pois mesmo com a falta do exame de corpo de delito por perito especifico, a transcricdo do
depoimento da vitima é capaz de demonstrar, pelos signos linguisticos e pelo seu
comportamento corporal, se ela sofreu ou sofre de danos psicoldgicos advindos em razédo de
violéncia psicoldgica ou fisica (CAMPOS; CARVALHO, 2011).

Portanto, nos casos de acdo penal visando a condenacdo pela pratica de violéncia
psicoldgica, seja de forma isolada ou cumulada com outro crime, ndo devera o processo ser
indeferido ou o fato alterado pela falta do exame do corpo de delito. Primeiro, caso o juiz ou 0s
representantes da vitima percebam que inexiste o exame de corpo de delito, devem solicitar ou
determinar a sua realizacao, pois o artigo 161 do CPP pontua que o exame do corpo de delito
“podera ser feito em qualquer dia e a qualquer hora” (BRASIL, 1941). Segundo: a vitima nédo
pode ser penalizada ou mantida sobre a égide do medo de seu agressor pela falta do exame do
corpo de delito, o qual ndo foi realizado ou determinado pela autoridade policial durante o
inquérito policial. Outrossim, os danos psicologicos, apesar de serem de dificil constatacao,
demoram a deixar de existir, em alguns casos, demandando anos de tratamento e terapia.

Ademais, é preciso levar em consideracao a importancia e o peso da palavra da vitima
nos casos de violéncia doméstica e familiar, uma vez que ela é quem sofreu e passou por todos
os confrontos, problemas e dissabores. A palavra da vitima, quando corroborada por outros
meios de prova juridicamente validos deve ter uma forca primordial para que o julgador venha
a tomar sua decisé&o.

Referido posicionamento ja tem sido adotado por alguns tribunais, tais como o Tribunal
de Justica de Minas Gerais, ao determinar que “conforme se depreende do art. 7° da Lei Maria
da Penha, a violéncia doméstica pode ser perpetrada por mdltiplas formas, inclusive
psicologica, de modo que, se as palavras da ofendida revelam-se plausiveis, coerentes e
equilibradas, ndo havendo nos autos razdes para ndo acreditar em seu temor, ndo ha como

revogar as medidas protetivas fixadas em seu favor” (TJIMG, 2015, online)’.

7 EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO - VIOLENCIA DOMESTICA - LEI MARIA DA PENHA -
VIOLENCIA PSICOLOGICA CONFIGURADA - MANUTENCAO DAS MEDIDAS PROTETIVAS -
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Igualmente, é o posicionamento jurisprudencial e os precedentes® exarados pelo
Superior Tribunal de Justica ao dispor que “segundo jurisprudéncia desta Corte, 'a palavra da
vitima tem especial relevancia para fundamentar a condenacdo pelo crime de ameaca,
mormente porque se trata de violéncia doméstica ou familiar™ (STJ, 2018, online)®. Ainda
sendo aceito até mesmo a colheita da prova oral por meio extrajudicial, sendo este o
posicionamento exarado no julgamento do AgRg no AREsp 1353090, do Mato Grosso™®.

NECESSIDADE - PROCEDIMENTO AUTONOMO - CARATER SATISFATIVO - PROTECAO A
INTEGRIDADE FiSICA E PSICOLOGICA DA VITIMA - FIXACAO DOS HONORARIOS ADVOCATICIOS
PARA DEFENSOR DATIVO - POSSIBILIDADE - RECURSO PROVIDO EM PARTE. - Conforme se
depreende do art. 7° da Lei Maria da Penha, a violéncia doméstica pode ser perpetrada por multiplas formas,
inclusive psicoldgica, de modo que, se as palavras da ofendida revelam-se plausiveis, coerentes e equilibradas,
ndo havendo nos autos razdes para ndo acreditar em seu temor, ndo h& como revogar as medidas protetivas fixadas
em seu favor - As medidas protetivas abarcadas pela Lei Maria da Penha tém natureza autbnoma, de carater
satisfativo, devendo por isso, produzir efeitos enquanto perdurar uma situacdo de perigo que ensejou O
requerimento de protecdo do Estado e ndo apenas enquanto for manejada uma persecucao criminal contra o suposto
ofensor - O advogado que atuar em processo penal como defensor dativo de pessoas necessitadas faz jus aos
honorarios em Segunda Instancia, sendo que os valores previstos na tabela elaborada em conjunto pela Advocacia
Geral da Uniéo (AGE), Secretaria de Estado de Fazenda (SEF), Ordem dos Advogados do Brasil - se¢cdo de Minas
Gerais (OAB/MG) e o Tribunal de Justica do estado de Minas Gerais (TIMG), ainda servem como parametro. (TJ-
MG - Al: 10024132088881001 MG, Relator: Jaubert Carneiro Jaques, Data de Julgamento: 24/02/2015, Data de
Publicacdo: 06/03/2015) (TIMG, online, 2015).

8 Precedentes do STJ: AgRg nos EDcl no AREsp 1256178/RS,Rel. Ministra MARIA THEREZA DE ASSIS
MOURA, SEXTA TURMAJulgado em 22/05/2018,DJE 04/06/2018. AgRg no AREsp 1225082/MS,Rel.
Ministro JORGE MUSSI, QUINTA TURMA, Julgado em 03/05/2018,DJE 11/05/2018. HC 440642/MG,Rel.
Ministro RIBEIRO DANTAS, QUINTA TURMA Julgado em 03/04/2018,DJE 09/04/2018. AgRg no AREsp
1003623/MS,Rel. Ministro NEFI CORDEIRO, SEXTA TURMA, Julgado em 01/03/2018,DJE 12/03/2018. AgRg
no REsp 1684423/SP,Rel. Ministro JOEL ILAN PACIORNIK, QUINTA TURMA Julgado em 26/09/2017,DJE
06/10/2017.

9 AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. VIOLENCIA DOMESTICA. LESOES CORPORAIS
LEVES. PRINCIPIO DA COLEGIALIDADE. NAO OCORRENCIA DE CERCEAMENTO DE DEFESA.
MATERIALIDADE. FATOS EXPLICITAMENTE ADMITIDOS E DELINEADOS NO V. ACORDAO
PROFERIDO PELO EG. TRIBUNAL A QUO. NAO INCIDENCIA DO OBICE PREVISTO NA SUMULA
7/STJ. 1 - O Novo Cadigo de Processo Civil e 0 Regimento Interno desta Corte (art. 932, inciso 111, do CPC/2015
e arts. 34, inciso VII, e 255, § 4.9, inciso |, ambos do RISTJ) permitem ao relator julgar monocraticamente recurso
inadmissivel, prejudicado, ou que ndo tiver impugnado especificamente todos os fundamentos da decisdo
recorrida, ndo importando essa decisdo em cerceamento de defesa ou violagéo ao principio da colegialidade. Il -
A revaloracdo da prova ou de dados explicitamente admitidos e delineados no decisério recorrido, quando
suficientes para a solucéo da quaestio, ndo implica o vedado reexame do material de conhecimento. Os elementos
probatorios delineados no v. acérdao increpado sdo suficientes a analise do pedido, exigindo, tdo somente, a
revaloracdo da situacdo descrita, 0 que, ao contrario, admite-se na via extraordinaria. Agravo regimental ndo
provido. [...] segundo jurisprudéncia desta Corte, 'a palavra da vitima tem especial relevancia para fundamentar a
condenacdo pelo crime de ameaga, mormente porque se trata de violéncia doméstica ou familiar' [...].(AgRg no
AREsp 1236017/ES, Rel. Ministro FELIX FISCHER, QUINTA TURMA, julgado em 05/04/2018, DJe
11/04/2018) (STJ, 2018, online).

10 AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. CRIME DE AMEACA. VIOLENCIA
DOMESTICA. DENUNCIA. LASTRO PROBATORIO MINIMO. INDICIOS DE AUTORIA. PALAVRA DA
VITIMA. INEPCIA. NAO OCORRENCIA. PRECEDENTES. SUMULA 83/STJ. AGRAVO IMPROVIDO.1.
Dispde o art. 395, 111, do Cddigo de Processo Penal que a dentncia seré rejeitada quando faltar justa causa para a
acdo penal, consubstanciada no lastro probatdrio minimo e firme, indicativo da autoria e da materialidade da
infracdo penal. 2. Havendo, na peca acusatdria, a descri¢do dos indicios suficientes de autoria que apontam para o
cometimento do crime de ameaca, praticado por ex-companheiro, e ainda lastro probatério minimo, nao ha falar
em inépcia da denuncia, a obstar prematuramente a a¢do penal pela préatica do delito do art. 147 do Codigo Penal.
3. No ambito da violéncia doméstica, a palavra da vitima ganha especial importancia, ainda que colhida
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Nesse sentido, a presente pesquisa conseguiu demonstrar que a violéncia psicoldgica é
um problema que afeta inimeras mulheres em todo o territério nacional, por essa raz&o, ao
buscarem o acesso ao Poder Judiciario, ao buscarem justica, é preciso que todos 0s 0rgaos,
principalmente os de seguranca publica, sendo 0s primeiros a terem contato com a vitima,
tomem medida justas e suficientes para que a vitima esteja amparada e acolhida. Para que,
também, promovam a materializagdo do crime de violéncia doméstica, determinando a
realizacdo da pericia médica por profissional adequado e com especialidade psicoldgica ou
psiquiatrica.

E preciso ainda a imposicao das medidas protetivas de forma a efetivamente possibilitar
que as vitimas se sintam seguras, sem terem um fundado receio ou medo do que pode acontecer.
Cabe trazer justica para as vitimas, possibilitando que elas possam estar seguras e tranquilas,
vivendo uma vida na qual vdo ter condicGes de superar o trauma causado pela violéncia

domestica ou familiar, mas, principalmente, pela violéncia psicologica.

3.4 OS ASPECTOS PUNITIVOS E A IMPORTANCIA DAS POLITICAS PUBLICAS

Conforme demonstrado, a criminalizacdo da violéncia psicologica foi realizada de
forma tardia, pois foi possivel apontar, ao longo da andlise de dados, de trabalhos acerca do
tema e de posicionamento jurisprudencial, que referido crime e forma de violéncia ja é algo
comum e constante na quase totalidade dos casos de violéncia contra a mulher, principalmente
aqueles praticados no ambito familiar. O seu principio, considerando a teoria do ciclo de
violéncia de Lenore Walker, ¢é a tensdo, por meio da intimidacdo, da tentativa de controlar e de
afetar o psicolégico da mulher.

Nesse sentido, mesmo realizada de forma tardia, a referida criminalizacdo da violéncia
psicolégica é vista com bons olhos, principalmente pelo fato de que a legislacdo além de
criminalizar uma forma de violéncia que ja se arrasta e acontece desde os idos tempos, conforme
pontuado no primeiro capitulo, trouxe, enquanto penalidade, a “recluséo, de 6 (seis) meses a 2
(dois) anos, e multa, se a conduta ndo constitui crime mais grave” (BRASIL, 2021).

Tal condicionante serve para trazer uma maior seguranca juridica, principalmente para
que as mulheres possam estar efetivamente denunciando e levando adiante as violéncias
psicologicas que sofrem, seja no ambito familiar, seja em uma loja, no mercado, em uma visita

em local publico ou mesmo no ambiente de trabalho.

extrajudicialmente, por se tratar de infrag6es praticadas na clandestinidade. 4. Agravo regimental improvido (STJ,
2019, online).
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Entretanto, apesar da perspectiva punitiva que atualmente se apresenta de forma mais
pertinente e adequada, nédo foi possivel trazer ao presente trabalho uma previséo de ocorréncias
ou execucao da presente forma de punigdo, uma vez que é um crime relativamente recente. Por
essa razdo, trata-se de uma perspectiva juridica, na qual se espera sejam as denuncias de
violéncia psicoldgica tratadas com a devida urgéncia e destreza técnica.

Todavia, nos casos de violéncia doméstica, mas, principalmente nos casos de violéncia
psicoldgica, 0 acesso a Justica ndo estd apenas na luta pela puni¢do do agente ativo que causou
0 dano. A luta da mulher também esta em buscar e ter acesso aos meios € mecanismos capazes
de auxilia-la a superar os traumas sofridos, sendo pertinente abordar, em sequéncia, as politicas
publicas, os programas de apoios, sua finalidade e formas de acesso.

As politicas publicas se apresentam enquanto uma modalidade, possibilidade de atuacéo
do Estado que tem o objetivo de garantir as mulheres o acesso aos seus direitos humanos e
necessarios ao desenvolvimento e ao proveito de uma vida digna, sendo uma obrigacdo
estipulada na Lei Maria da Penal, conforme estipulado e abordado no segundo capitulo.

Referidas politicas publicas tém a finalidade e o objetivo de assegurar as mulheres
condicdes que lhes possibilitem a efetividades dos direitos inerentes a dignidade da pessoa
humana, tais como “direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentacao, a educagao, a cultura,
a moradia, a0 acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria” (BRASIL, 2006).

Assim, é preciso verificar como se encontra essa atuacao conjunta do Poder Judiciario
e do Poder Executivo na luta das mulheres contra a violéncia doméstica e familiar, mas
principalmente no tocante as vitimas de violéncia psicoldgica. Para tanto, a primeira percep¢do
e visdo critica seré realizada ante o documento intitulado enquanto “Plano Nacional de Politicas
para as Mulheres” (PNPM) (BRASILIA, 2005).

Referido documento foi formulado no ano de 2005, ainda durante o governo do
Presidente Luiz Inacio Lula da Silva, contando com a participacao efetiva da Secretaria Especial
de Politicas Publicas para as Mulheres, a qual foi fundada no ano de 2003 e tem atuado frente
trés linhas principais, sendo elas: “(a) Politicas do Trabalho e da Autonomia Econdomica das
Mulheres; (b) Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres; e (c) Programas e A¢les nas areas
de Saude, Educagdo, Cultura, Participacao Politica, Igualdade de Género e Diversidade” (SPM,
2004, on-line).

Assim, conforme apontado no documento formulado, a finalidade da politica nacional
¢ a de “afirmar a diferenca para promover a igualdade” (SPM, 2005, p.6), tendo como principios

orientadores a igualdade e o respeito a diversidade, a equidade, a autonomia das mulheres, a
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laicidade do Estado, a justica social, a transparéncia dos atos publicos e a participa¢éo e controle
social (SPM, 2005).

Referida politica nacional visa ser viabilizada perante a atuac¢do conjunta do governo no
ambito dos trés poderes (federal, estadual e municipal), os quais devem formular meio de
viabilizar as 199 acdes propostas naquele documento. Dentre essas agdes, merece destaque
apontar aquelas que visam ao enfrentamento a violéncia contra a mulher, cujo objetivo é
instituir delegacias especializadas de atendimento a mulher, casas abrigos, centros de
referéncia, defensorias publicas, programas sociais de trabalho e renda, conselhos e
movimentos sociais (SPM, 2005).

Posteriormente, referido PNPM vai ser alterado e ampliado nos anos de 2011, 2013 e
2105. Ainda assim, dentre os apontamentos pertinentes ao tema desta dissertacdo, houve uma
pesquisa na rede mundial de computadores, pelo uso da internet para conseguir: (i) verificar
quantas delegacias especializadas de atendimento a mulher existem atualmente e onde estdo
localizadas, (ii) identificar a existéncia de casas abrigos no pais, e (iii) verificar se houve a
implementacdo de um sistema nacional de informacdes sobre violéncia contra a mulher.

O primeiro item que possibilitou o desenvolvimento dos objetivos desta pesquisa é o de
(i) verificar quantas delegacias especializadas de atendimento a mulher existem atualmente e
onde estdo localizadas. Apds verificacdo e conjuncdo de dados colhidos junto ao site do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), foi possivel identificar a quantidade de
municipios existentes no territdrio brasileiro, enquanto no site AzMina! foi possivel ter acesso
ao “Mapa das Delegacias”, o qual traz informag¢des detalhadas de todas as delegacias
especializadas de atendimento a mulher, incluindo onde esta localizada, telefone para contato e
endereco.

Segundo se extrai das informac@es coletadas junto ao site AzMina, tem-se engquanto
resultado que, atualmente, apenas 374 municipios brasileiros contam com a existéncia e 0
efetivo funcionamento de Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher. Por outro lado,
0 IBGE divulgou, para 0 ano de 2022, a existéncia de 5.570 municipios brasileiros (ALMEIDA,
2022, online).

Por conseguinte, 0s nimeros identificados se mostram assustadores, pois possibilitam
concluir que apenas 7% dos municipios brasileiros possuem uma delegacia de atendimento

especializado para mulheres que foram vitimas de violéncia. Tal nimero é significativo, pois €

11 Referido site pode ser encontrado no link: https://azmina.com.br/



79

um reflexo da falta de efetividade nas politicas publicas que visam trazer uma vida mais digna,
livre e segura para as mulheres.

Outrossim, insta ressaltar que esse nimero, além de ser um reflexo do descaso, ainda se
torna cada vez mais preocupante ante a comparagao com 0s anos anteriores, pois em 2013 esse
namero era de 27,5%, caindo para 19,9% no ano de 2018 e para 18,8% no ano de 2019. Dessa
maneira, de 2019, para 2022, houve uma queda de 11,8% (IBGE, 2019, on-line).

Ademais, & um reflexo direto do aumento e do continuo crescimento nos casos de
violéncia contra as mulheres, conforme pontuado e demonstrado no segundo capitulo, assim
como do descaso do Poder Publico em investir recursos na construcdo e estruturacdo de
delegacias com atendimento especializado para mulheres. Esse atendimento precisa ser revisto
e reestruturado com urgéncia, visando viabilizar a estruturacdo de uma sociedade livre, justa e
solidaria, com a total liberdade e igualdade para as mulheres.

O segundo ponto de investigacao esta relacionado com o objetivo de (ii) identificar a
existéncia de casas abrigos no pais.

Grande parte das mulheres que sofrem ou ja sofreram violéncia doméstica ou mesmo
aquelas que nunca passaram por essa situacdo desconhecem a existéncia das casas-abrigos, as
quais sao definidas enquanto “locais para onde mulheres vitimas ou ameagadas de violéncia
doméstica sdo encaminhadas para que possam residir durante periodo determinado, enquanto
retinem condicdes para retomar o curso de suas vidas” (CNJ, 2018, on-line).

A maioria dessas casas-abrigos ficam sob sigilo, exatamente para evitar que a
informacdo possa chegar ao conhecimento do agressor, gerando novos receios e conflitos.
Ademais, essa condi¢do tem o objetivo de trazer maior protecdo e conforto para a mulher que
venha a buscar as casas-abrigos para nelas residir e se manterem durante o prazo possivel (CNJ,
2018, on-line).

Mesmo com a permanéncia nas casas-abrigos estando restringida pelo prazo de 90
(noventa) dias, este podera ser alterado ou revisto, dependendo das necessidades que a mulher
e/ou os seus filhos possam ter. Portanto, tudo dependera do caso concreto, da forma como cada
mulher consegue se reestruturar e voltar ao convivio social (CNJ, 2018, on-line).

E possivel determinar que referidas casas-abrigos sdo de importancia significativa na
vida da mulher vitima de violéncia doméstica ou familiar. Todavia, conforme se observara
perante as informacGes e dados nacionais para a inclusdo das informacdes estatisticas, 0s quais
foram retirados e extraidos do estudo realizado e publicado pelo IBGE relativo ao ano de 2018,
contando com a publicagédo do Perfil dos Municipio Brasileiros (IBGE, 2019), as casas-abrigos

ainda sdo uma realidade distante.
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No ano de 2018, a pesquisa apresentada pelo IBGE demonstrava que apenas 2,4% dos
municipios brasileiros tinham casas abrigos visando trazer maior apoio, seguranca e protecdo
para as mulheres vitimas de violéncia doméstica ou familiar. Em ambito geral, o estudo
organizado e disponibilizado pelo 6rgdo trouxe, enquanto parametro, o percentual de
municipios com casas-abrigos, segundo as atividades por eles disponibilizadas (IBGE, 2019).

Ao considerar que no ano de 2018 o Brasil contava com a totalidade de 5.568
municipios, pode-se afirmar que apenas 140 municipios contavam com a existéncia de casas-
abrigos em efetivo funcionamento, ainda que ndo tivessem disponiveis todos 0s servicos
necessarios.

Ainda segundo a pesquisa, da totalidade de 3.808 municipios contando com até 20 mil
habitantes, 0 que corresponde “a quase 70% do total de municipios no Brasil, apenas nove
possuiam casas abrigo”. Por sua vez, no ambito estadual havia 43 (quarenta e trés) casas-
abrigos, de modo que alguns Estados ndo possuem nenhuma, enquanto S&o Paulo conta com a
totalidade de 14 casas-abrigos.

Por conseguinte, torna-se pertinente analisar os servi¢os que sdo disponibilizados por
essas casas-abrigos, pois apenas a sua existéncia nao serve enquanto objetivo a finalidade pela
qual elas devem ser estruturadas. E preciso verificar como se encontra a efetiva disponibilizagio
de servicos necessarios paras as mulheres que foram vitimas de qualquer modalidade de
violéncia, seja ela fisica, psicoldgica, sexual, ou qualquer daquelas estipuladas na Lei Maria da
Penha ou demais leis complementares.

Segundo o estudo divulgado pelo IBGE e a tabela abaixo colacionada, apenas 19% das
casas abrigos existentes disponibilizam o servico de creche para as mulheres que nelas se
abrigavam (IBGE, 2019). Desses 19%, apenas 17,1% das creches estdo disponiveis em cidades
gue tenham mais de 500.000 habitantes, contra 50% localizadas em cidades que tenham entre
5.001 e 10.000 habitantes (IBGE, 2019).

A falta da creche ou de ter com quem deixar a crianca € um fator de suma importancia,
pois vai interferir diretamente na luta da mulher por justica, na sua luta para conseguir que seus
direitos sejam garantidos e que a violéncia por ela sofrida seja devidamente punida, pois se a
mulher que foi vitima tem filhos e ndo ha um local adequado para deixa-lo, vai aceitar retornar
ao domicilio do agressor.

Portanto, a tabela apresentada demonstra que apesar da disponibilidade de inumeros
servicos de apoio a mulher vitima de violéncia doméstica, as casas-abrigos existentes ainda
possuem falhas, pois nem todas colocam a disposic¢do a integralidade dos servicos visando

trazer efetividade e cumprimento para as politicas pablicas de apoio a mulher.
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Outrossim, importante pontuar a existéncia do instituto juridico da usucapido familiar,
disposto no artigo 1.240-A do Cddigo Civil, o qual foi inserido naquele corpo normativo tendo
a finalidade de servir enquanto forma de proteger e trazer seguranca para a existéncia da mulher
e da familia, principalmente quando o cdnjuge ou companheiro acabam se ausentando do lar
por um periodo igual ou superior a 2 anos (BRASIL, 2002). Assim, essa iniciativa serve como
respaldo e protecdo da mulher, pois quase sempre é o nome do marido que consta nas
propriedades da familia, representando uma dominacao e dependéncia da mulher.

No tocante ao item (iii) verificar se houve a implementacéo de um sistema nacional de
informagdes sobre violéncia contra a mulher, foi possivel identificar que, até o més de janeiro
de 2023, ndo havia a formulacdo de um sistema nacional sob o cuidado e a dire¢cdo do Poder
Executivo nacional, nos termos estipulados e proposto no PNMP.

Contudo, verificou-se a existéncia de um “Sistema Nacional de Atendimento as
Mulheres Vitimas de Violéncia — EVA”, o qual é controlado e fiscalizado pelo Sistema
Nacional de Direitos Humanos, servindo enquanto local onde é possivel ter acesso aos nimeros
de violéncia praticados contra a mulher, o qual traz uma separacdo adequada e efetiva,
demonstrando o tipo de violéncia sofrida, o seu aumento no decorrer dos anos, a ocorréncia da
violéncia no pais e também em cada Estado.

Todavia, a busca pela formalizacdo de um sistema nacional de atendimento as mulheres
vitimas de violéncia, apesar de tardio, estda em vias de realizacdo, tendo contado com a
publicacdo do Decreto n. 2.506, no dia 22 de dezembro de 2022. Referido decreto busca trazer
efetividade e execucdo para um Sistema Nacional de Atendimento a Mulher em Situacdo de
Violéncia, denominado ELA (BRASIL, 2022).

Conforme disposto em seu art. 1°, referido sistema tem a finalidade de constituir a
formalizacdo e execucdo de “uma plataforma virtual interativa destinada ao registro dos
atendimentos e encaminhamentos realizados no ambito dos servicos da rede de atendimento as
mulheres em situagdo de violéncia”, possibilitando o monitoramento ¢ a avaliagdo da
efetividade das politicas publicas que visam enfrentar a violéncia contra a mulher (BRASIL,
2022).

Por conseguinte, os dados e as informagdes apontados na presente pesquisa, 0S quais
foram retirados da rede mundial de computadores, mediante 0 acesso a internet, analise e
tratamento dos dados, é possivel compreender que a efetividade das politicas publicas de
enfrentamento da violéncia contra a mulher ainda se apresentam enquanto uma realidade
deficitaria, uma vez que a maior parte dos municipios ndo tém politicas publicas efetivas,

dificultando ndo apenas o cumprimento dos objetivos da Lei Maria da Penha, mas também dos
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principios constitucionais e de direitos humanos que buscam proteger a integridade fisica e
psicologica da mulher na sociedade brasileira.

Ademais, ainda em ambito federal, foi instituido, por meio do Decreto n. 8.086, de 30
de agosto de 2013, o “Programa Mulher: Viver sem Violéncia”, tendo sido, posteriormente
alterado, no ano de 2019, para o “Programa Mulher Segura e Protegida”, o qual tem a finalidade
de “integrar e ampliar os servigos publicos existentes destinados as mulheres em situagdo de
violéncia, por meio da articulacdo dos atendimentos especializados no ambito da salde, da
justica, da rede socioassistencial e da promoc¢éo da autonomia financeira” (BRASIL, 2019).

Diante do exposto, importante abordar, no &mbito do Poder Judiciario, a estruturagéo,
criagdo e execucdo das varas especializadas sendo denominados: Juizados de Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher (JVDFM).

Segundo dados divulgados pelo proprio Conselho Nacional de Justica (CNJ), no ano de
2020, o pais contava com 14.792 unidades judiciarias apenas em sede de 1° grau (CNJ, 2020),
das quais, segundo dados do Instituto de Pesquisa Econdémica Aplicada (IPEA), no ano de 2018,
foram identificadas 660 unidades judiciarias, das quais apenas 139 eram exclusivas para tratar
assuntos de violéncia doméstica e familiar (IPEA, 2021).

Nesse sentido, da totalidade das unidades judiciarias existentes no Brasil, apenas 0,9%
sdo especializadas para tratar apenas de violéncia doméstica e familiar. Além disso, 0 CNJ ainda
trouxe que nas varas especializadas “tramitam menos da metade dos processos sobre esse tema
(31%)” (CNJ, 2020).

Portanto, apesar da existéncia de uma pequena parcela de varas especializadas, as quais
estdo concentradas nos grandes centros habitacionais, o préprio Poder Judiciario ainda padece
de muitas mudancas estruturais e da implementacédo de novas unidade judiciarias especializadas
para tratar sobre as questdes de violéncia doméstica e familiar, sendo formados por pessoas
preparadas para atender e lidar com as particularidades desses casos e dos processos judiciais
que lhe d&o origem (IPEA, 2021).

Por essa razdo, ao final da sua pesquisa, o IPEA (2021, p.5) trouxe alguns diagnosticos
que devem ser levados em consideragdo no momento de criar novas varas especializadas, bem

como para modificar aquelas ja existentes:

A especializacdo das unidades na matéria tende a garantir que os ritos previstos
na legislacdo sejam observados com mais atencao; que os espacos fisicos estejam mais
adequados ao atendimento das mulheres em situacdo de violéncia, garantindo-lhes
privacidade e escuta sensivel; e que as equipes multiprofissionais estejam disponiveis
e sejam acionadas pelo juizo em diferentes momentos do processo.
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As experiéncias estudadas mostram que as medidas protetivas sdo eficazes
para proteger as vitimas de violéncia, e que a presenga de mecanismos de
monitoramento e de programas de apoio psicossocial tendem a ampliar a sensacao de
seguranca das mulheres e a contribuir para uma visao mais positiva de sua experiéncia
com o Judiciério.

As particularidades dos casos de VDFM representam um desafio a atuacéo
tradicional do Judiciario. Dificuldades recorrentes se observam, por exemplo, quando
as mulheres retomam as relagcbes com os acusados, o que dificulta a producdo de
provas e causa atrasos no tramite processual, além de, em algumas ocasifes, ensejar
o reestabelecimento do ciclo da violéncia e dar origem a novas dendncias.

Acerca dos diagnosticos exarados pelo IPEA é preciso tecer algumas ponderacdes, pois
a construcdo e o desenvolvimento da presente pesquisa tornou salutar a condicgéo critica de que
as questdes pertinentes a violéncia contra a mulher, seja ela qual for, ndo podem ser analisadas,
compreendidas e interpretadas tendo a percepgdo de uma Gnica condicao. E preciso analisar as
decisdes tomadas por uma mulher que sofre violéncia tendo como base os fatores juridicos, 0s
fatores sociais, o desenvolvimento das politicas publicas e os seus fatores econdmicos.

Nesse contexto, uma mulher que sofreu violéncia doméstica pode vir a perdoar o
agressor por inimeros motivos, seja por estar sendo vitima de violéncia psicoldgica e ja se
encontrar em um ciclo de dependéncia emocional. Seja por ndo encontrar a existéncia de casas-
abrigos nas quais se refugiar ou por ser totalmente dependente (financeira e econdmica) do
agressor, motivo pelo qual ela aceita voltar para dentro da casa onde foi agredida.

Essa condicdo € uma realidade que atinge uma porcentagem alta das mulheres, tendo
sido divulgado por pesquisa do DataSenado (2021, p.5) que a dependéncia financeira
impossibilita que 46% das mulheres que ja foram vitimas de alguma forma de violéncia
doméstica ou familiar ndo efetivem denuncias ou levem adiante qualquer tentativa de buscar a
punicdo do seu agressor, ndo rompendo o ciclo de agresséo.

Por sua vez, a primeira causa pela qual as mulheres ndo efetuam a denincia é o medo
do agressor, que impossibilita 75% das vitimas de violéncia a denunciarem seus agressores.

Portanto, é perceptivel que a causa principal que faz muitas mulheres aceitarem se
manter em um constante ciclo de violéncia esta associada a fatores historico-sociais, 0s quais
geram seus reflexos na atual condicao e tentativa do homem de impor & mulher uma crenca de
que ela deve ser submissa, obedecendo e fazendo tudo que ele determinar.

A crenca e educacédo cultural tem difundido no homem a concepc¢éo errénea de que a
mulher deve se casar para cuidar de casa, ficar dentro do lar, cuidando do marido dos filhos e
agindo em prol de suas necessidades e anseios, satisfazendo todas as suas vontades. Todavia,

essa concepcao, que contém raizes imperialistas, é errénea e deve ser extirpada do imaginario
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social, primeiro durante a educacgdo dentro da prépria casa e, posteriormente, pelas escolas e
outros locais onde as pessoas possam frequentar.

O DataSenado (2021, p.5), ao trazer dados estatisticos de que a principal causa para que
as mulheres vitimas de violéncia (75%) ndo denunciem seus agressores, € 0 medo do agressor,
ja comprova que a violéncia que mais afeta as mulheres é a psicologica, pois o fato de uma
mulher ndo querer agir e sair de determinada situagéo por medo, demonstra 0 modo com 0 seu
psicoldgico esta abalado. Por isso, a importancia imprescindivel dos mecanismos de apoio a
mulher, tais como as casas-abrigos.

Insta ressaltar, ainda em andlise da pesquisa formulada e divulgada pelo DataSenado
(2021, p.6), que as amostras investigadas foram indagadas no seguinte sentido “De forma geral,
voce acha que as mulheres sdo tratadas com respeito no Brasil?”, pergunta para a qual poderiam

99 <¢

responder com “sim”, “ndo” e “as vezes”. No ano de 2021, 54% das pessoas responderam que
“nao”, enquanto 41% respondeu que “as vezes”, por sua vez, apenas 4% respondeu que “sim”.

Em comparativo com os outros anos de 2009, 2011, 2013, 2015,2017 e 2019 néo ha
uma diferenca perceptivel, uma vez que a resposta “sim” oscilou entre 10% e 4%; a resposta
“ndo” oscilou entre 40% e 54%, tendo apenas aumentado; por sua vez, a resposta “as vezes”
oscilou entre 40% e 54%. Logo, percebe-se que hd uma crescente percepg¢do de que as mulheres
nédo tém sido tratadas de forma adequada e com o devido respeito. Indaga-se se essas pessoas
tentam mudar seus comportamentos ou apenas reproduzem os discursos conservadores e as

atitudes excludentes?
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CONCLUSAO

“E pelo trabalho que a mulher vem diminuindo a distancia que
a separava do homem, somente o trabalho podera garantir-lhe
uma independéncia concreta”.

Simone de Beauvoir

Durante a realizacdo da pesquisa, da busca de dados, da conversa com mulheres que j&
sofreram algum tipo de violéncia doméstica ou familiar, na rua, em seu ambiente de trabalho,
nas academias, nos bancos universitarios, nos mercados ou hospitais, foi possivel verificar que
ainda ha muito para se alterar na sociedade brasileira, principalmente quanto ao principal
motivo que desencadeiem as violéncias de genéro.

Um desse principais aspectos, levantados no primeiro capitulo, estd no fato de que a
violéncia praticada contra a mulher ainda se mostra enquanto reflexo de uma estrutura social
que foi sedimentada ante a égide dos pensadores e das ideias patriarcais, 0s quais incutem na
mulher uma condicionante, visando determinar-lhe os locais que deve ocupar, onde deve estar,
quais os trabalhos que pode realizar, como deve se comportar e vestir.

No aspecto social, tanto os homens quanto as mulheres da sociedade brasileira ainda séo
influenciados pela forte difusdo dos pensamentos e ideias patriarcais, 0s quais se voltam para a
sedimentacdo de uma dominagdo masculina. Por essa razdo, € preciso considerar a importancia
em formular mecanismos e formas para extirpar esses pensamentos da mentalidade social.

E preciso formular estratégias efetivas, pois de nada adianta criar uma conscientizagdo
de que a violéncia fisica ou sexual deve ser evitada, mas esquecer a causa condicionante
daquelas agdes, que € a ideia de que 0 homem é um ser superior e deve dominar a mulher, ja
que foram ensinados e educados dessa forma. Logo, € preciso de estratégias e mecanismos que
venham para mudar esse padrdo de educacéo, retirando da sociedade a crenca de que a mulher
deve ocupar locais especificos e fazer obrigacdes especificas.

N&o sem razdo, é possivel concluir que a mulher, em sua condicdo de ser humano,
precisou lutar para que pudesse ter garantias e direitos, principalmente no tocante a equidade e
isonomia, uma vez que tinha apenas deveres em uma sociedade na qual era tratada como quem
deveria ser educada para cuidar das obrigacfes domésticas, para se casar com um bom homem,
para saber fazer as tarefas de casa, para procriar e ter filhos.

Em ambito internacional e nacional, a mulher conquistou seus direitos, sua liberdade de
ir e vir, seu direito de poder trabalhar sem autoriza¢do do marido, de poder administrar bens e

empresas, de escolher ndo se casar, bem como de ndo ser agredida ou violentada em seus
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direitos. As constitui¢des brasileiras demoraram a incluir a mulher enquanto sujeito de direitos,
de modo que a Constituicdo Federal, outorgada em 1988, foi um marco revolucionario na
conquista e garantia de direitos.

Todavia, apesar das inumeras conquistas, o segundo capitulo demonstra que a
sociedade brasileira precisa lutar com um mal que assola as mulheres: a violéncia contra a
mulher. A violéncia contra a mulher apenas veio a se tornar uma preocupacao nacional apds as
consequéncias do caso Maria da Penha, que sofreu violéncia psicoldgica e fisica de seu marido,
tendo quase morrido por duas vezes e ficado paraplégica.

Apos o acontecimento desse caso, houve a vigéncia da Lei Maria da Penha. Contudo,
referida legislacdo ndo trouxe a criminalizagdo das formas de violéncia, ao contrario, apenas
trouxe as condutas e formas de violéncia que poderiam acarretar na aplicacdo de medidas
protetivas visando a protecdo e ao cuidado com a mulher vitima do ato, bem como poderia
resultar em acOes penais caso 0 ato praticado constituisse algum dos crimes tipificados no
Caodigo Penal.

Conforme pontuado, a Lei Maria da Penha trouxe as seguintes formas de violéncias
qgue uma mulher pode sofrer: (i) a violéncia fisica, (ii) a violéncia psicologica, (iii) a violéncia
sexual, (iv) a violéncia patrimonial e a (v) violéncia moral. Importante ressaltar que uma das
violéncias ndo exclui ou atenua a outra. Além disso, o ato praticado pelo agressor podera
representar apenas umas das formas de violéncias ou até duas ou trés delas em conjunto, por
essa questao, é importante o preparo adequado das autoridades policiais que vao cuidar de cada
caso.

Por conseguinte, o foco da pesquisa foi o da violéncia psicoldgica, uma das formas de
violéncia que mais ocorrem, tendo, apenas no ano de 2021, registrado 624.434 casos de
violéncia psicoldgica contra mulheres. Do total, 99,3% dos casos registrados de violéncia
doméstica, envolvem alguma forma de ameaca, enquanto 0,7% envolvem alguma pratica de
constrangimento ilegal. Além disso, pelos dados apresentado na pesquisa, é possivel perceber
que referidos casos tém seguido uma crescente, ndo havendo previséo de reducao.

De forma alarmante, os casos de violéncia psicoldgica tém apenas aumentado, sempre
superando a casa de 100% em relagdo aos anos anteriores. Apenas entre 2014 e 2016 que o
aumento foi de 98%, todavia entre 2009 e 2012 o aumento foi de 301%.

Ante 0s numeros apresentados e 0 seu constante crescimento, ndo ha de se pontuar que
houve um aumento nos casos de violéncia doméstica ou psicoldgica, ao contrario, entende-se

haver uma maior visibilidade e luta contra essas praticas, de modo que o aumento de dendncias,
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em verdade, é apenas um reflexo dos casos existentes, pois 0s casos ndo aumentaram, mas estao
sendo denunciados, pois as mulheres estdo em constante luta por seus direitos e sua liberdade.

Assim, com o advento da Lei n. 14.188, de 2021, que trouxe a tipificacdo criminal da
violéncia psicoldgica, a qual sera punida com pena de reclusdo e multa, ha uma espera para que
referidos crimes venham a gerar dois efeitos especificos: o primeiro deles é que, com a
denuncia, tenha a aplicacdo de medidas protetivas eficazes para proteger a vitima, como
também para que tenha agilidade as acdes penais, visando trazer efetividade ao cumprimento
da pena em regime fechados; o segundo deles é para que, de forma indireta, a punicdo mais
severa venha servir para criar um forma de conscientizagdo nos agressores, para que possam
pensar e sopesar as palavras e atitudes antes que venham a ser realizadas.

No tocante aos efetios psiquicos e fisicos, foi possivel demonstrar como as vitimas de
violéncia psicoldgica vao carregar um peso em seu intimo, um trauma contra o qual vao precisar
lutar e enfrentar de forma constante, durante meses ou até anos. Por sua vez, no aspecto juridico,
foi possivel identificar que a violéncia psicoldgica € um crime que depende do exame do corpo
de delito para que se comprove a sua verdade material, a qual ndo pode ser suprido pelo simples
depoimento das vitimas.

Por essa razdo, a pesquisa demontrou a importancia em considerar que o fato da vitima
ndo ter realizado o exame do corpo de delito no momento da denuncia, ndo o torna impossivel.
Assim, é preciso que se autorize ou determine a sua realizacdo durante o transcorrer da agdo
penal.

Igualmente, caso se verifique que ndo houve a realizacdo do exame do corpo de delito,
é preciso considerar a importancia da palavra da vitima quando transcrita no inquérito policial,
pois mesmo com a falta do exame de corpo de delito por perito especifico, a transcricdo do
depoimento da vitima é capaz de demonstrar, pelos signos linguisticos e pelo seu
comportamento corporal, se ela sofreu ou sofre de danos psicolégicos advindos em razédo de
violéncia psicoldgica ou fisica (CAMPOS; CARVALHO, 2011), sendo este 0 posicionamento
da jurisprudéncia patria.

Todavia, apesar das concluses acima ventiladas, é preciso uma atengdo especial e
proficua no tocante ao que se espera em termos de aspecto punitivo para o crime de violéncia
psicoldgica, o qual dependera da forma como as politicas publicas que visam salvaguardar as
mulheres véo ser executadas e difundidas em cada um dos municipios existentes no territorio
brasileiro.

No aspecto critico, pode-se concluir que, atualmente, as politicas publicas em efetivo

funcionamento no territdrio brasileiro sdo deficitarias ou inexistentes, pois (i) a maior parte dos
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municipios ndo possui uma politica especifica e exclusiva para as mulheres; (ii) apenas 7% dos
municipios brasileiros possuem delegacias especiliazadas de atendimento a mulher; (iii) no ano
de 2018, apenas 2,4% dos municipios contava com a existéncia de casas-abrigos; (iv) ha a falta
de incentivos para a inclusdo da mulher no mercado de trabalho, de modo que uma das maiores
causas de retorno para o mesmo lar do agressor ou de ndo denuncia da agressao esta relacionado
com a dependéncia econdmica.

Ainda no aspecto de uma visdo critica, ha uma deficiéncia de atuacdo e pessoal
especializada nos Juizados de Violéncia Domestica e Familiar contra a Mulher (JVDFM), uma
vez que, da totalidade de unidades judiciarias existentes no Brasil, apenas 0,9% delas sdo
especializadas. Portanto, ainda h4 uma luta &rdua, trabalhosa e continua para que a mulher tenha
o efetivo acesso a justica.

Ademais, na luta pelo acesso a justica, é preciso uma atencdo, participacdo e cuidado
especial, tanto do Poder Judiciario, do Poder Executivo, do Ministério Publico, da Defensoria
Publica, dos advogados, dos profissionais atuantes na questdo da salde publica, dos agentes
policiais e peritos médicos, os quais devem sempre ter em consideracdo que a visao (lente), pela
qual se deve buscar interpretar e analisar os casos de violéncia doméstica e familiar, mas,
principalmente os casos de violéncia psicoldgica deve ser multidisciplinar, englobando todos
os fatores internos e externos capazes de gerar alguma influéncia na luta e enfrentamento da
violéncia contra a mulher.

Importante concluir, ao tratar acerca das campanhas de concientizacdo que sdo
promovidas pelos 6rgdo publicos e privados, que dentre eles merece destaque aquela proposta
e realizada pelo Tribunal de Justica do Estado de Goias, denominada como “Nem Vem — A
Penha Vai Valer”, que foi realizada durante o periodo do carnaval realizado no ano de 2023,
cujo objetivo era conscientizar os homens de que as mulheres devem ser respeitadas e que o
“ndo” deve prevalecer, bem como gerar impacto para que as mulheres se sintam acolhidas e
possam denunicar, caso necessario. Outra importante forma de conscientizacdo foi realizada
mediante a campanha italiana denominada “Bata Nela!”, na qual algumas criangas séo
colocadas em situagcdo onde sdo instigados a agredir uma garota e todos se recusam
(LAVARONE, 2015).

Igualmente, se percebe, enquanto de suma improtancia, a necessidade em se promover
mecanismos e projetos voltados a conscientizagdo das pessoas, visando dirimir e extirpar as
agressdes e violéncias, além de se apresentar enquanto necessario o aumento de politicas
publicas com a finalidade de auxiliar a mulher em suas condigdes e vulnerabilidades.

Por fim, rogo um apelo as mulheres: se vocé sofreu ou esté sofrendo violéncia, seja ela
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qual for, lute por seus direitos, ligue para a Central de Atendimento & mulher. E sé discar 180

e denunciar!



90

REFERENCIAS
AGUIAR, Neuma. PATRIARCADO, SOCIEDADE E PATRIMONIALISMO. Sociedade
e Estado, v. 15, n. Soc. estado., 2000 15(2), p. 303-330, jun. 2000.

ALMEIDA, Cassia. Quantos habitantes tem sua cidade? Confira lista completa do Censo
2022. O Globo, 2022. Disponivel em <https://oglobo.globo.com/> Acesso em 03 fev 2023.

ALVES, Raquel Elisa Oliviera Alves; LEAL, Liliane Vieira Martins. Violéncia psicoldgica e
a saude da mulher. Edigédo Eletrénica n. 6 - Ano 3. Setembro 2012, p.1-12.

Mapa das Delegacias da Mulher. AzMina, 2023. Disponivel em
<https://azmina.com.br/projetos/delegacia-da-mulher/> Acesso em 02 fev 2023.

BARSTED, Leila Linhares. A violéncia contra as mulheres no Brasil e a Convengéo de
Belém do Para dez anos depois. In: O Progresso das Mulheres no Brasil. Fundacao Ford —
CEPIA: Brasilia, 2006.

BATISTA, Waleska Miguel. A inferiorizacédo dos negros a partir do racismo estrutural.
Rev. Direito Prax., Rio de Janeiro, Vol. 9, N. 4, 2018, p. 2581-2589.

BIANCHINI, Alice. Lei Maria da Penha: Lei 11.340/2006: aspectos assistenciais,
protetivos e criminais da violéncia de género. 2. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2014.

BOM DIA, VERONICA. Direcio: José Henrique Fonseca. Producéo: Netflix. Brasil, 2020,
online.

BOURDIEU, Pierre. A dominag&o masculina. Tradugdo Maria Helena Kiihner.11° ed. Rio
de Janeiro: Bertrand Brasil, 2012.

BRASIL. Lei de 15 de outubro de 1827. Manda crear escolas de primeiras letras em todas
as cidades, villas e logares mais populosos do Imperio. Colecdo de Leis do Império do
Brasil - 1827, Pagina 71 Vol. 1 pt. | (Publicacdo Original). Disponivel em <
https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei_sn/1824-1899/1ei-38398-15-outubro-1827-566692-
norma-pl.html> Acesso em 22 nov 2022.

BRASIL. Constituicdo Politica do Império do Brazil (de 25 de margo de 1824). Constituicéo
Politica do Império do Brasil, elaborada por um Conselho de Estado e outorgada pelo
Imperador D. Pedro I, em 25.03.1824. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao24.htm> Acesso em 22 nov
2022.

BRASIL. Constituicdo da Republica dos Estados Unidos do Brasil (de 24 de fevereiro de
1891). Nos, os representantes do povo brasileiro, reunidos em Congresso Constituinte, para
organizar um regime livre e democratico, estabelecemos, decretamos e promulgamos a
seguinte. Disponivel em <https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei_sn/1824-1899/lei-38398-
15-outubro-1827-566692-norma-pl.html> Acesso em 22 nov 2022.


https://azmina.com.br/projetos/delegacia-da-mulher/

91

BRASIL. Constituicdo da Republica dos Estados Unidos do Brasil (de 16 de julho de
1934). Nés, os representantes do povo brasileiro, reunidos em Congresso Constituinte, para
organizar um regime livre e democratico, estabelecemos, decretamos e promulgamos a
seguinte. Disponivel em <https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei_sn/1824-1899/1ei-38398-
15-outubro-1827-566692-norma-pl.html> Acesso em 22 nov 2022.

BRASIL. LEI N° 3.071, DE 1° DE JANEIRO DE 1916. Codigo Civil dos Estados Unidos
do Brasil. Disponivel em <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I3071.htm> Acesso em
24 nov 2022.

BRASIL. CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988.
Disponivel em <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm> Acesso
em 24 nov 2022.

BRASIL. CONSTITUICAO DOS ESTADOS UNIDOS DO BRASIL (DE 18 DE
SETEMBRO DE 1946). Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao46.htm> Acesso em 24 nov
2022.

BRASIL. CONSTITUICAO DOS ESTADOS UNIDOS DO BRASIL, DE 10 DE
NOVEMBRO DE 1937. Disponivel em
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao37.htm> Acesso em 24 nov
2022.

BRASIL. LEI N° 6.515, DE 26 DE DEZEMBRO DE 1977. Regula os casos de dissolu¢ao
da sociedade conjugal e do casamento, seus efeitos e respectivos processos, e da outras
providéncias. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I6515.htm#:~:text=1.796%20d0%20C%C3%B3di
g0%20Civil. &text=Art%2024%20%2D%200%20div%C3%B3rcio%20p%C3%B5e,por%20
curador%2C%?20ascendente%200u%20irm%C3%A30> Acesso em 24 nov 2022.

BRASIL. LEI N° 10.406, DE 10 DE JANEIRO DE 2002. Institui o Codigo Civil. Disponivel
em <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.htm> Acesso em 24
nov 2022.

BRASIL. CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1967.
Disponivel em <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao67.htm>
Acesso em 24 nov 2022.

BRASIL. LEI N°9.278, DE 10 DE MAIO DE 1996. Regula o § 3° do art. 226 da
Constituicéo Federal. Disponivel em
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9278.htm> Acesso em 24 nov 2022.

BRASIL. DECRETO N°4.377, DE 13 DE SETEMBRO DE 2002a. Promulga a Convencéo
sobre a Eliminacgdo de Todas as Formas de Discriminacéo contra a Mulher, de 1979, e
revoga o Decreto no 89.460, de 20 de margo de 1984. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/d4377.htm > Acesso em 28 nov 2022.

BRASIL. DECRETO N°1.973, DE 1° DE AGOSTO DE 1996. Promulga a Convencéo
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher,



92

concluida em Belém do Para, em 9 de junho de 1994. Disponivel em
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1996/d1973.htm> Acesso em 28 nove 2022.

BRASIL. LEI N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006. Cria mecanismos para coibir a
violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da
Constituicao Federal, da Convencao sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de
Discriminacéo contra as Mulheres e da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir
e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispGe sobre a criagdo dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal, o
Cadigo Penal e a Lei de Execugdo Penal; e da outras providéncias. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/I11340.htm> Acesso em 08
dez 2022.

BRASIL. LEI N° 13.505, DE 8 DE NOVEMBRO DE 2017. Acrescenta dispositivos a Lei
n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), para dispor sobre o direito da
mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar de ter atendimento policial e
pericial especializado, ininterrupto e prestado, preferencialmente, por servidores do
sexo feminino. Disponivel em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-
2018/2017/Lei/LL13505.htm#art2> Acesso em 12 dez 2022.

BRASIL. Anuério Brasileiro de Seguranca Publica 2019. Férum Brasileiro de Seguranca
Publica. ISSN 1983-7364, ano 13, 2019.

BRASIL. Anuario Brasileiro de Seguranca Publica 2022. Férum Brasileiro de Seguranca
Publica. ISSN 1983-7364, ano 16, 2022.

BRASIL. LEI N° 13.104, DE 9 DE MARCO DE 2015. Altera o art. 121 do Decreto-Lei n°
2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Codigo Penal, para prever o feminicidio como
circunstancia qualificadora do crime de homicidio, e o art. 1° da Lei n® 8.072, de 25 de
julho de 1990, para incluir o feminicidio no rol dos crimes hediondos. Disponivel em
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2015/1ei/I13104.htm> Acesso em 03
jan 2023.

BRASIL. DECRETO-LEI N° 3.689, DE 3 DE OUTUBRO DE 1941. Cédigo de Processo
Penal. Disponivel em <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-
lei/del3689compilado.htm> Acesso em 02 fev 2023.

BRASIL. DECRETO N° 8.086, DE 30 DE AGOSTO DE 2013. Institui o Programa
Mulher: Viver sem Violéncia e da outras providéncias. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02011-2014/2013/decreto/d8086.htm> Acesso em
02 fev 2023.

BRASIL. PORTARIA N° 2.506, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2022. Institui o Sistema
Nacional de Atendimento a Mulher em situacéo de Violéncia- Sistema ELA no @mbito
do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos e da outras providéncias.
Disponivel em <https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-n-2.506-de-22-de-dezembro-de-
2022-453537541> Acesso em 05 fev 2023.

BRASIL. LEI N° 14.382, DE 27 DE JUNHO DE 2022 Dispde sobre o Sistema Eletronico
dos Registros Publicos (Serp). Disponivel em



93

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ at02019-2022/2022/lei/L.14382.htm> Acesso em 20
margo 2023.

BRANDAO, Gian Miller. Da invalidade da prova testemunhal para comprovacéo de
materialidade em crime que deixa vestigio quando possivel a realizacdo de pericia. Instituto
Brasileiro de Ciéncias Criminais (IBCCRIM), Online, 2013. Disponivel em
<https://www.ibccrim.org.br/noticias/exibir/5916/> Acesso em 02 fev 2023.

CAMPOQOS, Carmen Hein; CARVALHO, Salo. Tens@es atuais entre a criminologia
feminista e a criminologia critica: experiéncia brasileira. In: CAMPOS, Carmen Hein de
(Org.). Lei Maria da Penha comentada em uma perspectiva juridico-feminista. Rio de Janeiro:
Lumen Juris, 2011

CIDH — Comisséo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados
Americanos. Caso n° 12.051. Relatorio n° 54/01 do Relatério Anual 2000. CIDH, 2001.
Disponivel em <https://assets-
compromissoeatitudeipg.sfo2.digitaloceanspaces.com/2012/08/OEA_CIDH_relatorio54 2001
_casoMariadaPenha.pdf> Acesso em 08 dez 2022.

CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA (CNJ). CNJ Servico: O gque sdo e como
funcionam as Casas Abrigo. CNJ, 2018. Disponivel em <https://www.cnj.jus.br/cnj-servico-
0-que-sao-e-como-funcionam-as-casas-abrigo/> Acesso em 02 fev 2023.

CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA (CNJ). Justica em nameros — 2020. Suméario
Executivo. CNJ, 2020. Disponivel em <https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/2020/08/WEB_V2 SUMARIO EXECUTIVO_CNJ JN2020.pdf> Acesso
em 02 fev 2023.

DAVIS, Angela. Mulheres, raca e classe. Traducdo Heci Regina Candiani. 1. ed. Sdo Paulo:
Boitempo, 2016.

FARIA, Nalu; MORENO, Renata; VITORIA, Carla; COELHO, Sénia. Feminismo e
autonomia das mulheres: caminhos para o enfrentamento a violéncia. Sdo Paulo: SOF,
2018.

FERNANDES, Maria da Penha Maia. Sobrevivi: posso contar. 22 reimp. 2. Ed. Fortaleza:
Armazém da Cultura, 2012

FONSECA, Paula Martinez da; LUCAS, Taiane Nascimento Souza. Violéncia Doméstica
contra a mulher e suas consequéncias psicolégicas. Trabalho apresentado ao Curso de
Psicologia da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica, Fundagdo Bahiana para o
Desenvolvimento das Ciéncias, como parte dos requisitos para a conclusdo do Curso de
Graduacao em Psicologia. Salvador/BA, 2006, p.24.

GONZALES, Lélia. Racismo e sexismo na cultura brasileira. In: Revista Ciéncias Sociais
Hoje, Anpocs, 1984, p. 223-244.

HIRIGOYEN, Marie-France. A violéncia no casal: da coacdo psicoldgica a agressao fisica.
Traducdo Maria Helena Kuner, Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2006


https://www.cnj.jus.br/cnj-servico-o-que-sao-e-como-funcionam-as-casas-abrigo/
https://www.cnj.jus.br/cnj-servico-o-que-sao-e-como-funcionam-as-casas-abrigo/
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB_V2_SUMARIO_EXECUTIVO_CNJ_JN2020.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB_V2_SUMARIO_EXECUTIVO_CNJ_JN2020.pdf

94

INACREDITAVEL. Diretor: Susannah Grant, Ayelet Waldman e Michael Chabon. Produg&o:
Netflix. Estado Unidos, 2019, online.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Munic 2018:
Apenas 8,3% dos municipios tém delegacias especializadas de atendimento a mulher.
Agéncia IBGE. Noticia, 2019. Disponivel em <https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/> Acesso
em 03 fev 2023.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Perfil dos
municipios brasileiros: 2018. IBGE, Coordenacdo de Populacédo e Indicadores Sociais. Rio
de Janeiro: IBGE, 2019.

INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA (IPEA). Em questio: evidéncias
para politicas publicas. Nimero 1. Marco, 2021. IPEA, 2021.Disponivel em
<https://repositorio.ipea.gov.br/bitstream/11058/11109/1/EmQuestao_n1_OJudiciario.pdf>
Acesso em 03 fev 2023.

KARAWEJCZYK, Ménia. Os primordios do movimento sufragista no Brasil: o feminismo
“patrio” de Leolinda Figueiredo Daltro. Estudos Ibero-Americanos, PUCRS, v. 40, n. 1, p.
64-84, jan.-jun. 2014

LAVARONE, Luca. Slap Her: children's reactions. Youtube, 2015. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=b20cKQ_mbiQ > Acesso em 25 margo 2023.

LERNER, Gerda. A criacdo do patriarcado: historia da opressao das mulheres pelos
homens. traducdo Luiza Sellera. — Sdo Paulo: Cultrix, 20109.

LOSCHI, Marilia. Mesmo com Lei Maria da Penha, somente 2,4% dos municipios oferecem
casas-abrigo. Agéncia IBGE, 2019. Disponivel em
<https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/25518-mesmo-com-lei-maria-da-penha-somente-2-4-dos-municipios-
oferecem-casas-abrigo> Acesos em 03 fev 2023.

MAID. Diretor: Colin McKenna; Terri Murphy; Bonnie R. Benwick. Producédo: Netflix.
Estados Unidos, 2021, online.

MARQUES, Teresa Cristina de Novaes. Feminismos e Memoéria. GENERO: Niteroi. v.15.
n.1. p.123-138. 2.sem.2014.

MONTEBELLO, Marina. A Protegéo Internacional aos Direitos da Mulher. Revista da
EMERJ, v.3, n.11, 2000.

MORAES, Alexandre de. Direito constitucional. 13. ed. Sao Paulo: Atlas, 2003.

NASCIMENTO, Henrique. Entenda o que € violéncia simbolica: no campo onde
constituimos nossa forma de ver o mundo existe uma dimens&o simbodlica. E nesse espaco em
que a violéncia simbolica é estabelecida. Uninassau, 2018. Noticia — Educagéo. Disponivel
em <https://www.uninassau.edu.br/noticias/entenda-o-que-e-violencia-
simbolica#:~:text=0%20conceit0%20foi%20definido%20por,que%20est% C3%A30%20sofre
ndo%?200u%20exercendo.> Acesso em 06 dez 2022.



95

NANETTE, por Hannah Gadsby. Direcdo: Madeleine Parry, Jon Olb. Produgéo: Netflix.
Australia, 2018, online.

OLIVEIRA, Eugénio Pacelli de. Curso de processo penal. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2008.

OMS. Organizagdo Mundial de Satde. OMS: uma em cada 3 mulheres em todo o0 mundo
sofre violéncia. Marco, 2021. Disponivel em <https://brasil.un.org/pt-br/115652-oms-uma-
em-cada-3-mulheres-em-todo-o-mundo-sofre-violencia> Acesso em 27 jan de 2023.

ONU. Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacgao contra as
Mulheres (CEDAW). Recomendacao Geral No 33 sobre o acesso das mulheres a justica.
Distr. Geral 3 de agosto de 2015. Original: inglés. Tradu¢do: Valéria Pandjiarjian. Reviso:
Silvia Pimentel (Comité CEDAW)

PAGLIUSO, Ivy Helene Lima. Coparentalidade: nova forma de constituicdo familiar?
aspectos praticos e desafios. 258 fls. Tese (Doutorado) — Faculdade Autbnoma de Direito
(FADISP), Programa de P6s-Graduacéo Stricto Sensu — Sdo Paulo, 2022. Orientador: Prof.
Dr. Lauro Ishikawa

PEREIRA, Carolina; BUENO, Samira; SOBRAL, Isabela; BOHNENBERGER, Marina.
Feminicidios no Brasil. In: Anuario Brasileiro de Seguranca Publica. Forum Brasileiro de
Seguranca Pablica. ISSN 1983-7364, ano 13, 2019.

PIOVESAN, Flavia. Direitos humanos e o direito constitucional internacional. 14. ed.,
rev. e atual. S3o Paulo: Saraiva, 2012.

SECRETARIA ESPECIAL DE POLITICAS PUBLICAS PARA AS MULHERES (SPM).
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Brasilia, 2004. Disponivel em
<https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/arquivos-
diversos/sobre/spm > Acesso em 02 fev 2023.

SECRETARIA ESPECIAL DE POLITICAS PUBLICAS PARA AS MULHERES (SPM).
Plano Nacional de Politicas para as Mulheres. Brasilia, 2005. Disponivel em
<https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/politicas-para-mulheres/arquivo/arquivos-
diversos/sobre/spm > Acesso em 02 fev 2023.

SENADO FEDERAL. Pesquisa DataSenado: Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher. DataSenado: Brasilia, 2021. Disponivel em
<https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/violencia-domestica-e-
familiar-contra-a-mulher-2021/> Acesso em 02 fev 2023.

SLEGH, Henry. Impacto psicoldgico da violéncia contra as mulheres. WLSA, N° 15 Ano
2006. Tema: Violéncia contra mulheres. Disponivel em
<https://www.wlsa.org.mz/artigo/impacto-psicologico-da-violencia-contra-as-mulheres/>
Acesso em 27 jan 2023.


https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/violencia-domestica-e-familiar-contra-a-mulher-2021/
https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/violencia-domestica-e-familiar-contra-a-mulher-2021/

96

SUPERIOR TRIBUNAL MILITAR (STM). HC: 33466 DF, processo n° 1999.01.033466-1,
Relator: JOSE SAMPAIO MAIA, Data de Julgamento: 05/10/1999, Data de Publicacdo: Data
da Publicacdo: 11/11/1999 Vol: 04899-10 Veiculo: DJ.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). AgRg no AREsp 1236017/ES, Rel. Ministro
MINISTRO NEFI CORDEIRO, SEXTA TURMA, julgado em 23/04/2019, DJe 03/05/20109.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). AgRg no AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL N°1.353.090 - MT (2018/0220030-0), Rel. Ministro FELIX FISCHER,
QUINTA TURMA, julgado em 05/04/2018, DJe 11/04/2018.

TAVORA, Nestor; ALENCAR, Rosmar Rodrigues. Curso de direito processual penal.
Salvador: JurisPodium, 2009.

TRIBUNAL DE JUSTICA DE SANTA CATARINA (TJSC). APR: 818342 SC
1988.081834-2, Relator: Genésio Nolli, Data de Julgamento: 31/10/1995, Primeira Camara
Criminal, Data de Publicacdo: Apelacdo criminal n. 32.968, de Xanxeré.

TRIBUNAL DE JUSTICA DE MINAS GERAIS (TIMG). Al: 10024132088881001 MG,
Relator: Jaubert Carneiro Jaques, Data de Julgamento: 24/02/2015, Data de Publicacéo:
06/03/2015)

WAVLKER, Lenore E. Battered woman. New York: Harper Collins e-books, 1979.

WESTIN, Ricardo. Para lei escolar do Império, meninas tinham menos capacidade
intelectual que meninos. Agéncia Senado, 2020. Arquivos — Edi¢do 65 — Educacao.
Disponivel em <https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/arquivo-s/nas-escolas-do-
imperio-menino-estudava-geometria-e-menina-aprendia-corte-e-costura> Acesso em 22 nov
2022.

YOU. Direcédo: Greg Berlanti; Sera Gamble. Producdo: Netflix. Estado Unidos, 2018, online.



97

ANEXO |

A cidade de Goiania também conta com quatro Juizados Especiais de Violéncia
Domeéstica Familiar Contra a Mulher, que estdo localizados na Rua 72 Quadra C-15/19 2°
Andar, Bairro: Jardim Goias - Goiania/GO - CEP 74805-480, tem como responsavel pela
Secretaria do Juizo Lilian Nicodemos Fleury de Paula.

A populacdo pode receber informacgdes sobre os servigos prestados por meio do
telefone (62) 3018-8244, e-mail cart.juizadodamulher@tjgo.jus.br ou dirigindo-se até a
Secretaria da Vara no enderego acima.

Corpo de Bombeiros: 193

Policia Militar: 190

Policia Civil: 197

Defensoria Publica: NUDEM — Nucleo Especializado de
Defesa e Promocao dos Direitos da Mulher:

(62) 3201-5922 WhatsApp: (62) 8307-0250

Ndcleo de Género — Ministério Pablico do Estado de Goias:
(62) 3243-8203

Central de Atendimento & Mulher: 180

Disque Direitos Humanos: 100

EM GOIANIA - GO

Unidade de Processamento Judicial dos Juizados de

Violéncia Doméstica e Familiar da Comarca de Goiénia — GO:
(62) 3018-8245 Whatsapp: (62) 3018-8244

upjmulhergoiania@tjgo.jus.br

12 DEAM - Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher: (62) 3201-2801
22 DEAM - Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher: (62) 3201-6344
Batalh&o Maria da Penha: (62) 99930-9778

Guarda Civil Metropolitana: 153

JUIZADOS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR



CONTRA MULHER — CIDADES DO INTERIOR

ANAPOLIS
(62) 3902-8947 / (62) 3902-8948 / (62) 3902-8946

juizadovdfmanapolis@tjgo.jus.br

APARECIDA DE GOIANIA
(62)3238-5119 / (62) 3238-5109
WhatsApp: (62) 3238-5119
juizadovdfmaparecida@tjgo.jus.br

JATAI

(64) 3632-3387 e (64) 3632-3388
juizadovdfm.jatai@tjgo.jus.br

LUZIANIA

(61) 3622-9495 e Whatsapp (61) 3622-9485
juizadovdfmluziania@tjgo.jus.br /
juivdfmgab.luziania@tjgo.jus.br

RIO VERDE

(64) 3611-8767

Whatsapp (64) 3611-8748 e (64) 3611-8773
gab.jvdrioverde@tjgo.jus.br

CONTE COM A GENTE!

Coordenadoria Estadual da Mulher em Situacao de Violéncia
Domeéstica e Familiar — Tribunal de Justica do Estado de
Goias

WhatsApp: (62) 99108-2133

Instagram: @coordenadoriadamulhertjgo



