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RESUMO

A presente dissertacdo trata tema da liberdade individual do ser humano frente & eutanasia
com analise dos alicerces juridicos que englobam o assunto, bem como das discussbes
relacionadas ao assunto, proveniente da omissdo do ordenamento juridico brasileiro que
geram duvidas a serem esclarecidas.. Convém ressaltar, o proposito da dissertacdo é tornar a
eutandsia mais conhecida, ndo simplesmente um ato de abreviar a vida e casos extremos e
irreversiveis, mas, sim, como um direito do individuo baseado em sua liberdade (artigo 5, VI
ao IX da CF/88 e demais dispositivos da Constituicdo Federal, sem intervencdo das
autoridades.

Palavras-Chave: Liberdade. Direito. Eutanasia.



ABSTRACT

The present dissertation aims to clarify the subject of the individual freedom of the human
being in relation to euthanasia to the euthanasia institute with the title “EUTHANASIA:
HUMAN INTERVENTION IN THE DIGNITY OF DEATH?”, inherent to the postgraduate
course (Master in Function Law) and by the Autonomous Faculty of Law
(FADISP/UNIALFA), which will contemplate the integrality with analysis of the legal
foundations that encompass the subject, as well as the discussions, as well as, the possibilities
to remedy turbulences related to the subject, arising from the omission of the Brazilian legal
system. It should be noted, examining the expanding society consistent with the enjoyment of
individual rights, with due caution, some inconsistencies arise, so there are some doubts to be
clarified by the government, legal bodies and socioeconomic segments on the subject. It
should be noted that the purpose of the dissertation is to make euthanasia better known, not
simply an act of killing, but a right of the individual through freedom (Article 5, VI to IX of
CF/88) and other provisions of the Constitution of the Republic Federation of Brazil, without
any intervention by the authorities. of the Brazilian Federative Republic (1988) and other
legislation.

Keywords: Freedom. Right. Euthanasia.



RESUMEN

La presente disertacion pretende esclarecer el tema de la libertad individual del ser humano en
relacion a la eutanasia al instituto de cutanasia con el titulo “EUTANASIA: LA
INTERVENCION HUMANA EN LA DIGNIDAD DE LA MUERTE?”, inherente al curso de
posgrado (Maestria en Funcién Derecho) y por la Facultad Auténoma de Derecho
(FADISP/UNIALFA), que contemplard la integralidad con analisis de los fundamentos
juridicos que engloban el tema, asi como las discusiones, asi como, las posibilidades de
subsanar turbulencias relacionadas con el tema, surgidas de la omision del ordenamiento
juridico brasilefio. Cabe sefialar, al examinar la sociedad en expansion congruente con el goce
de los derechos individuales, con la debida cautela, surgen algunas inconsistencias, por lo
tanto, surgen algunas dudas a ser aclaradas por el gobierno, los drganos juridicos y los
segmentos socioecondmicos sobre el tema. Cabe sefialar que el objetivo de la disertacion es
dar a conocer mejor la eutanasia, no un simple acto de matar, sino un derecho del individuo a
través de la libertad (articulo 5, VI a IX de la CF/88) y otras disposiciones de la Constitucion
de la Federacion de la Republica de Brasil, sin ninguna intervencion de las autoridades. de la
Republica Federativa de Brasil (1988) y otras leyes.

Palabras clave: Libertad. Bien. Eutanasia.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo terd como escopo da discussdo do possivel direito a morte em
prol da dignidade da pessoa humana e demais direitos correlacionados mediante o instituto da
Eutanéasia.

A morte, mal inevitavel e naturalmente temido devido as incertezas sobre o término da
existéncia humana, gera um sentimento de apreensdo que acomete os individuos e seus
familiares. Muitos almejam uma morte rapida devido a compreensdo de se tratar de um

momento indolor.

Atualmente, ainda hd muita dificuldade em atingir um consenso sobre a “escolha” do
momento da morte, inclusive, em situacfes em que pessoas sdo encontradas numa situacao
precaria de saude, sem um bom prognostico medico. Esse descompasso de uma vida sem vida

ou morte sem morte gera inimeras discussdes no mundo todo.

O 6bito se da com a cessacdo da atividade de orgdos vitais e, apesar do avanco das
ciéncias medicas e inovagdes nos equipamentos e terapias medicamentosas, que prolongam a

vida por algum tempo, esse momento ndo pode ser evitado.

No mundo todo se indaga sobre a possibilidade de um individuo retirar a vida de
outrem em razdo da misericordia, ou por solicitacdo, procedimento este legalizado em alguns
paises. No ordenamento juridico brasileiro a pratica € ilicita. Nessa tematica, a eutanasia e,
principalmente, os argumentos a ela favoraveis ganham relevancia, podendo ser encontrados,
nas pesquisas, episodios isolados e livros que abordam o assunto que, de certo modo, nédo

interessa somente aos profissionais envolvidos, mas a toda a coletividade.

Com a rejeicdo que predomina na opinido publica, o denominado direito a morte é
compreendido por muitos como uma conduta covarde, todavia, € preciso analisar se realmente
se pode recusar, ao individuo, o direito de abdicar da propria vida, bem naturalmente
inviolavel por outrem. Percebe-se na luta pela vida a qualquer custo como uma postura
valente do enfermo pois pretende combater a dor e o desconhecimento futuro apesar da
angustia e do sofrimento que o permeiam. Em contrapartida, o desligamento do mundo fisico,
para alguns, s seria aceito quando relacionado a causas naturais, melhor dizendo, segundo
fatores sociais, bioldgicos e religiosos, ndo importando o quadro critico de salude da pessoa

em questao.
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Numa breve analise, surgem diversificadas interrogacdes: Como o homem pode
renunciar & propria existéncia no plano fisico? Nos casos de anuéncia do proprio enfermo,
isso teria algum reflexo no &mbito criminal? Terceiros que atuarem no caso, como ficaria sua
situacdo juridica? Numa linha diversa, se o ser humano tem o direito de viver, quais 0s
motivos que o impedem de ter o direito de morrer? E na relagdo governo/cidadéo, existe um
vinculo de hierarquia entre as partes no que tange a atribuicdo de direitos, bem como, quais
seriam os limites das autoridades ao delimitar determinados direitos da populagéo,
principalmente os considerados “irrenunciaveis”? Obviamente, existem distintas justificativas
a estas perguntas e a outras, provavelmente interligadas por razdes juridicas, sociais,

econdmicas, filosdficas e, principalmente, religiosas.

Hodiernamente, os avan¢os médicos no ambito tecnoldgico propiciam medidas de
sustentacdo da vida mesmo em casos de irreversibilidade do quadro clinico no qual os meios
de supervisdo médica se expandiram notadamente. A medicina estuda maneiras e formas
defensivas da vida humana, com uso dos mais diversificados mecanismos da engenharia

medicinal, ndo importando as consequéncias econdmicas aos menos favorecidos.

No momento atual, a eutanasia (ou homicidio com piedade) ndo esta contemplada no
ordenamento juridico brasileiro. No ambito social e moral, muitos associam o0 ato como
deslealdade ou ingratiddo, por destituir um direito em grau maximo do individuo. Sob outra
perspectiva, outros analisam o fato de sobreviver por mais tempo, mesmo com sofrimento
extremo, como uma atitude corajosa. Convém lembrar, a irrenunciabilidade de alguns direitos
situa o individuo como refém do Estado; de outro lado, se autorizada a préatica eutanasica,
eventual responsabilidade e punibilidade do agente poderd ser resolvida com legislacdo

especifica nos casos de excessos e extrapolacdo dos limites legais.

O artigo 193 da Constituicao preceitua como finalidade a ordem e o bem-estar social,
sem turbuléncias, da melhor forma possivel. O artigo 5° e demais da Constituicdo Federal de
1988 enaltecem os direitos fundamentais, sendo concebivel discordancia entre 0s mesmos e a
possibilidade de resolver essas divergéncias sobre um direito prevalecer em relacdo ao outro
e, no tema estudado, o direito & liberdade de escolha em confronto com a irrenunciabilidade
do direito a vida. For¢coso constatar a possibilidade de mudanca na legislacdo nesse sentido
pois a liberdade inerente ao ser humano compreende autonomia em todos 0s segmentos da
vida, inclusive quanto ao término de sua trajetoria ao se deparar com situacdo de enfermidade

irreversivel.
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E oportuno consignar que ha relevancia no propésito do presente trabalho que, em
nenhum momento, pretende transmitir incentivo da eutanasia em quaisquer casos, € sim no
sentido de substituir a otica do simplesmente “matar” alguém por um contexto que envolve a
morte digna, o alivio da dor do enfermo, expondo de uma forma objetiva e detalhada os
alicerces que envolvem o aludido instituto, visando contribuir para modificar posicionamentos
preconcebidos sem maior conhecimento da questdo. Por essas questdes e outras, este trabalho
ird aduzir importantes segmentos ao tema em discussao na atualidade, que abarca discussdes
de novos paradigmas sobre os contextos divulgados e, da mesma forma, dissertar sobre
elementos norteadores dos embates que possivelmente poderéo surgir.

A distribuicdo dos assuntos e concernentes capitulos se desenvolverd da seguinte

maneira.

O primeiro capitulo, titulado "A Vida como Finita Fase da Existéncia Humana", tera
conotagdes da fase da existéncia humana denominada vida e quais sdo o0s paradigmas
impostos ao individuo. Em seguida, o segundo capitulo, "A Plenitude dos Direitos
Fundamentais na Contemporaneidade”, mencionara a relacdo do ser humano e o vinculo com
os direitos fundamentais, bem como os deveres estabelecidos em prol da concretizacdo da

dignidade da pessoa humana.

Adiante, o terceiro capitulo, "O Instituto da Eutanasia e suas Vertentes Historicas,
Sociais e Culturais”, comtemplard o inicio da divulgacdo do tema central da presente
dissertacdo: a eutanasia e condizente comego nos povos antigos, nos quais tinham condutas

que viabiliza a finalidade do instituto em si.

Posteriormente, no quarto capitulo, "O Instituto da Eutanasia e suas Ingeréncias no
Territorio Nacional”, serd examinado a maneira como 0 assunto se insere nas legislacédo

brasileira e, além disto, as perspectivas no cenario brasileiro sobre esse tema.

Logo apds, o assunto do capitulo nomeado "Radiografia Atual da Eutanasia no Mundo
Moderno" abarcard o rol dos paises que possuem regramento especifico na execucdo do

referido ato e a concernentes legislacdes.

Por diante, o capitulo "A Perspectiva do individuo frente a evolu¢do da medicina nos
tempos atuais” tratara da intervencdo das ciéncias tecnoldgicas, principalmente no ambito

terapéutico, inerentes ao avango significativo dos equipamentos da engenharia hospitalar,



15

tendo em mente possiveis desmantelamentos no ser humano pelo uso excessivo dessas fontes

assistenciais, visto que colocara em risco a dignidade da pessoa humana.

Em seguida, sera elaborado o capitulo "Interrogatorio da Realizacdo da Eutanasia em
Criancas e Adolescentes" que analisarda dentro da expectativa, a viabilidade da eutanasia
Infantil, como também, a problemética do procedimento em menores, pois alguns paises a

praticam.

Posteriormente o capitulo chamado "Eutanadsia Psiquiatrica: Saude Mental que
Compromete a Vida em Sociedade" denotara a probabilidade da abreviacdo da vida em
pessoas portadoras de distdrbios psiquidtricos com a consequente repercussao que a
mencionada modalidade pode gerar na sociedade, tendo em vista a legalidade dessa préatica

em determinados paises.

Posteriormente, o capitulo adiante, denominado "Repercussdo da Eutanasia a Luz da
Bioética e Biodireito” promovera explanacdes das atinentes matérias e qual a sua relacdo com

0 tema desta dissertacéo.

Na sequéncia, sera desenvolvido o capitulo nomeado "Religido: A visdo do Poder da
fé na Eutanasia”, que trara o posicionamento das diversas religibes sobre a eutanasia e a

justificativa biblica ou moral que cada uma delas essa questao.

No proximo capitulo, nomeado de "Distanasia, Ortotanasia, Mistanasia, Suicidio
assistido e Cuidados paliativos: Semelhancas que influem equivocos conceituais”, se abordara
a semelhanca, sobretudo, a divergéncia da forma individual de cada um desses institutos no

que tange ao assunto do ato de, por razdes médicas, colocar fim a existéncia humana.

Adiante, sera discorrido o capitulo titulado “Afinal, a eutanasia é o direito 4 morte
digna ou crime?”” no proposito de esclarecer os fundamentos do que torna o procedimento ser

crime ou direito, condizente o panorama evidenciado.

Por fim, a conclusdo abarcara apontamentos finais em "Eutandsia: Intervencdo humana
na Dignidade da Morte" e quais os desfechos possiveis em torno do panorama desenvolvido

no decorrer deste trabalho.
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1 A VIDA COMO FINITA FASE DA EXISTENCIA HUMANA

A norma juridica é um fator delimitador e necessario, regulamentando condutas e
podendo intervir significativamente na conduta em sociedade e seus reflexos no modo de

viver.

Mas, além da legislacdo, no tema aqui tratado, hd uma incdgnita que todos discutem: o

que vem a ser, entdo, ciclo denominado vida em relacdo aos multiplos e variados direitos e

garantias contida em todo ordenamento juridico? Primariamente, inexiste um dogma sobre a

vida e cada um a conceitua da melhor maneira e cada ciéncia a define conforme a linha de
estudo que abrange. Neste diapasao, elucida Emile Durkheim:

A vida, toda vida é rica de um ndmero infinito de germes de toda espécie, dos quais

alguns sdo presentemente atualizados, que respondem especialmente as exigéncias,

as solicitacdes presentes do meio, mas dos quais muitos cochilam, provisoriamente

inutilizados, possiveis, que despertardo amanhd, talvez, a existéncia, quando

circunstancias novas aparecerem. Toda vida € mudanca e é refrataria aos estados

estaticos. Um ser vivo nao é feito para um fim Unico; ele pode prestar-se a fins

muito diferentes e adaptar-se a situacdes multiplas. E sempre prematuro dizer dele

que ele é feito para um Unico género de existéncia, e fixar-lhe por antecipacdo uma
maneira de ser fixa da qual ele néo saberia mudar.*

Precocemente se torna impossivel alegar que o ser humano esta imerso no mundo no
propdsito de realizar determinado feito, impondo o caminho para seguir, sem possibilidade de
recusa, sendo uma afronta aos prazeres que lhe caiba, seguindo a linha de raciocinio da
unicidade de cada ser, jamais desvirtuando a trilha que aduz seus designios. Assim, nesta
percepcdo, a trajetdria da vida humana ndo coaduna exclusivamente pela experiéncia, tendo
em vista que o homem se interliga como elemento da histéria, podendo ficar frustrado sem a
devida liberdade, com indevida limitacdo no transcorrer da vida se consolidada a negativa em
concretizar o seu direito em sociedade. Nesse caminho, a liberdade torna-se instrumento

fundamental das imensidGes de prodigios que a vivéncia humana pode ofertar.

O homem de ontem ndo se equipara ao do presente, e consequentemente, ao do futuro
devido a questBes de época, geografia, biologia e civilizacdo, sendo distinta a maneira de
prover a vida, bem como, a capacidade mental que aos passar das geracdes sofre mutacdes

devido a evolucéo historica. Convém ressaltar, a forma de viver do individuo se interliga da

! DURKHEIM, Emile. Filosofia moral: Traducdo: Abner Chiquieri; apresentagdo: Barbara Freitag Rouanet;

coordenacdo: Jodo Ricardo Moreno. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2015. p. 121.
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maneira como enxerga 0 mundo e sua convivéncia depende das ideologias morais que 0
cercam, fazendo surgir as percepg¢des individuais, sendo, boa parte das vezes concilidvel a
Gtica predominante da civilizagdo. Todavia, casos isolados, de posicionamentos divergentes
podem existir, inclusive, promover a discordancia social, mediante afronta aos preceitos

morais vivenciados em determinado povoamento.

A natureza da civilizacdo, inevitavelmente, ndo tolera ignorar os atributos historicos,
pautada na primordialidade da transmutacdo que permeia o extinto humano de forma global,
todavia, algumas excepcionalidades carecem de condi¢Bes suscetiveis de modificacOes,

podendo ser incompativel com usos e costumes das pessoas.

A ciéncia da vida entre os propdsitos, conduz na evolucdo dos seres, visto que, a
ciéncia da moral como sustentaculo na tematica exposta, deve se guiar pelas conjunturas
deontoldgicas, levando em consideracdo, 0 respectivo segmento justifica-se pelas
multiplicidades ideoldgicas presenciadas, sempre no proposito de elaborar diretrizes de indole
positiva e instigante capaz de contemplar e justificar todas as peculiaridades das ocorréncias

firmadas no campo da moralidade.

Nessa circunstancia, 0 homem tem o dever de sempre lutar ininterruptamente no seu
propdsito almejado e assim satisfazer suas pretensdes, pois cada acdo premedita um beneficio
e se conquistado, idealizara outros objetivos, no qual cada éxito lograra na esperada
felicidade. Dessa forma, articulard o roteiro inacabavel de metas em proveito do sentimento
(mesmo surreal) da perfeicdo. Assegura Leslei Lester dos Anjos Magalh&es:

A felicidade ¢ a perfeicdo méxima do ser humano, que se alcanga com o fim ultimo,
que é aquele bem que preenche o desejo ilimitado de conhecer a verdade e de ser
feliz que existe no homem. Tudo o que é limitado ndo consegue satisfazer a sua

ansia de felicidade (riquezas, prazer, conhecimento intelectual), mas somente 0 Bem
Infinito, que é Deus, pode fazé-lo.?

Cumpre esclarecer que a felicidade, nessa ocasido, impde ao individuo a necessidade
das virtudes (qualidades) em suas condutas, de outra forma, impedira a sua evolucdo humana,
inclusive, a consolidacdo de quaisquer vontades. Numa outra vertente, a virtude também
dispde sobre a essencial missdo de servir como instrumento e obtencdo dos efeitos da
felicidade em si, entretanto, o Estado possa contribuir mediante instituicdo de normas e regras

gue ndo tratem somente da abstencdo de condutas considerada ilicitas, pela norma juridica em

2 MAGALHAES, Leslei Lester dos Anjos. O principio da dignidade da pessoa humana e o direito a vida.
Sé&o Paulo: Saraiva, 2012. p. 14.
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questdo. Nesse dilema, torna cabivel a discussdo, como o Direito interfere nessa perspectiva,
melhor falando, a defini¢cdo dessa ciéncia que interminavelmente estuda o dueto ser humano
versus norma juridica, sendo o fator social como elemento favoravel ao norteamento que a
Gtica social impBe, permitindo assim, o rastreio das caracteristicas inerentes as ocorréncias
juridicas, contudo, inviabiliza a solucdo plena aos fatos que englobam o estudo da teoria do
direito pois muitas vezes as normas se situam de forma inadequada na sociedade. Em outras
palavras, afirma José Fabio Rodrigues Maciel e Renan Aguiar:
Outro caminho possivel para a determinacdo do conceito de direito poderia ser a
identificagdo no meio social ou sociojuridico sobre o que é o direito, ou seja, a
percepcdo social sobre as caracteristicas minimas para classificagdo de um
fendbmeno como juridico. Tal caminho desembocard em tautologias, oferecendo a

dimensdo do fendmeno social “direito”, mas seria insuficiente para a solugdo dos
complexos problemas da teoria juridica, imperceptiveis no meio social.®

Assim, se aufere a provavel impossibilidade de impor fixamente a conceitualizagdo do
que venha ser o direito a vida menos ainda, de colocar um padrdo de vida avaliado como
razoavel aos individuos seguirem e aplicarem ao transcorrer de suas vidas. Ademais, a
mencionada contextualizacdo pode abarcar, indiretamente ou ndo, a existéncia individual das
caracteristicas psiquicas de cada um, tendo em mente que os diversos ramos dos estudos
destinados ao comportamento humano estdo numa situacdo insolivel de prever a
racionalizagdo humana sob respaldo da diversidade de opinibes das pessoas nos tempos
modernos. Um assunto relevante para alguém, pode ndo o ser para outro e assim seguem as
discrepancias ponderativas aos temas que refletem na coletividade. A méaquina da vida
denominada ser humano faz da rotina uma estrada com conquistas e derrotas, na qual os
percalcos, somente ele mesmo ira regular segundos conviccdes e experiéncia obtidas através

das fases de sua vida.

A liberdade explana a incerteza da legalidade de inversdo aos valores juridicos, em
destaque, aos direitos fundamentais, sem que haja intervencdo judicial e as consequentes
medidas sancionatérias devido a ruptura dessas esséncias consideradas protuberantes no
ordenamento patrio. Nessa trilha nascem os embates entre os individuos de certa forma, as
vezes abrangente, tendo em mente que a individualidade permite o uso do livre arbitrio para

manusear parcialmente as suposi¢cdes contidas na mente, independentemente dos reflexos das

® AGUIAR, Renan; MACIEL, José Fabio Rodrigues. Manual de Histéria do Direito. 10. ed. S&o Paulo:
Saraiva Jur, 2022. p. 8.
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atinentes decisGes, podendo acarretar sequelas de nivel dréstico, inclusive, a prdpria
existéncia. Por esta ldgica, assevera Miguel Reale:
A liberdade do “cidaddo”, é, pois, uma condi¢do de garantia da liberdade do homem
enquanto “individuo”, ou melhor enquanto “pessoa”, isto é, como um nucleo ético

intangivel, em torno do qual se desenvolvem os circulos familiar, profissional,
civico, religioso etc.*

Precedentemente, as garantias pertinentes aos seres humanos possuem uma genética
associada a estrutura histérico e cultural, em que a justica se estabelece no rastreio social de
existéncia, desde que promova ascensdo do homem médio, inclusive, na esfera pessoal. Por
mais, as deficiéncias no sistema juridico que possam interferir neste contexto, a liberdade, no
modo amplo, se configura na vertente publica e privada, ao fato que, do encontro destas,
reflete na esséncia dos individuos, caso contrario, as referidas garantias enfrentara obstaculos
em suas efetivagdes. A liberdade do individuo, sendo fator primordial da finita fase de sua
existéncia, tornam-se possivel pela ordem justa no Direito, tendo em mente os tragos culturais
e também se comporta no poderio das ciéncias juridicas para devido respeito e conservacao

das tradicdes dos diversificados povos.

Tecendo comentarios acerca do assunto, cada pessoa sinaliza continuidade e acumulo
de valores, todavia, caracteristicas corpdreas e psiquicas se interligam na cultura central de
determinado povoamento. Melhor dizendo, vérias circunstancias contrastam as concep¢oes
que englobam e justificam a socializacdo do grupo que a pessoa compde. Assim, toda
linhagem humana mantém em sua base caracteristicas secundarias em torno da principal, no
qual na sucessdo de culturas, um valor mostra-se indispensavel: o do proprio ser humano
sendo, a grandeza de todas as sustentacdes sociais. O Doutor em Filosofia pela Universidade
Federal do Parana, Gabriel Bonesi Ferreira, preceitua:

Um dos tracos mais universais dos seres humanos € a tentativa de elaborar
significagBes que visam explicar o mundo e a propria existéncia. Essas tentativas se
materializam na grande pluralidade de respostas provenientes de diversas fontes:

crengas religiosas, explicagcBes cosmoldgicas, cientificas, técnicas, matematicas,
dentre muitas outras®.

No panorama em relevo, afere o indiscutivel poder da teoria da linguagem, pois nela

propicia o dialogo nas civilizacdes, e a possivel consensualidade nos assuntos controvérsios,

no qual, torna-se principal ferramenta de lapidacdo do conhecimento, pois nela, 0 homem

* REALE, Miguel. Horizontes do direito e da historia. 3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1999. p. 24.
® FERREIRA, Gabriel Bonesi. Epistemologia do fenémeno religioso. Porto Alegre : SAGAH, 2021.p.23.
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consegue expelir o conhecimento na mente, a0 meio externo, proveniente palavras e
linguagem. Cumpre ressaltar, ascensdo social realizada pelo exercicio discursivo, tendo em
mente, a comunicacdo usada pelas pessoas na finalidade de entrosamento, podendo assim,
extrair entendimentos sobre diversos assuntos, conforme elucidagdo de BASTOLLA,
Fernanda Falconil Bastolla ; SOUZA, Antonio Escandiel de Souza:
A linguagem como pratica social denota um processo de interagdo que
operacionaliza a vida social, porque a multiplicidade de praticas discursivas leva as
mudancas sociais quando se utiliza recursos linguisticos empregados pelos atores

e/ou grupos sociais no ato da interacdo dialdgica, a partir de reflexdes sobre
determinada tematica ou agdes.®

Indubitavelmente, este fato atribuiu consideraveis feitos na cognicdo sociolégica e
historiogréafica, dado que, a possibilidade documentativa aos acontecimentos, tal como,
permite uma comparacdo dos povos em épocas anteriores, a0 que continua intacto, em

destaque, tracar as ideologias que podera infiltrar futuramente.

Essa rotatividade das evolucbes de ordem natural, social e filosofica que cada dia traz
modificagdes, ocasiona atuacdo incessantes dos tedricos das inumeras ciéncias para
justificativar, as progressdes que permeiam a sociedade, fazendo surgir desdobramentos na
percepcdo humana, ao passo que, pode firmar com veeméncia da impossibilidade da fixacéo
de uma verdade concreta e fixa permanente aos fatos. Importante salientar, as mencionadas
variagdes vincula plenamente nas nuances do movimento do “giro-linguistico™ que evidencia
uma peculiar filosofia da linguagem o Professor emérito da Pontificia Universidade Catdlica
de S&o Paulo, Paulo Barros Carvalho, discursa notavelmente sobre a variacao linguistica:

A cada dia, com o cruzamento vertiginoso das comunicagdes, aquilo que fora tido
como “verdade” dissolve-se num abrir e fechar de olhos, como se nunca tivesse

existido, e emerge nova teoria para proclamar, em alto e bom som, também em
nome da “verdade”, o novo estado de coisas que o saber cientifico anuncia.’

O movimento acima citado, traz amplitudes em todos os &mbitos do individuo, ficando
nitido, enguanto, o conhecimento for ponto de discusséo, estardo presentes como vertentes
primordiais de 0 sujeito, o objeto e a probabilidade do sujeito obter, mesmo ao seu estilo, a
veracidade do instrumento. Convém ressaltar, as ponderacdes em destaque, transpassa, a

desestruturacdo da considerada autenticidade e o pertinente entendimento das delimitacGes

® BASTOLLA, Fernanda Falconil; SOUZA, Antonio Escandiel de. A importancia da linguagem como uma
pratica social da formacdo docente em nivel médio. XXII Semindrio Institucional de Ensino, Pesquisa e
Extensdo: Redes Sociais. Rio Grande do Sul: Institui¢do de Ensino Superior no Rio Grande do Sul, 2017.

7 CARVALHO, Paulo de Barros .Direito tributério, linguagem e método. 3%d. Sdo Paulo:Noeses,2009. p.159.
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internas do homem, sem contar, a desintegracdo do padrdo cientifico mediante métodos

compativeis com as categorias da vivencia fisica e social.

Neste diapasdo, o conhecimento se evidencia ndo como método de discurso, e sim
meio eficaz para compreensdo do mundo na seara filosofica, contudo, a omissdo em atentar ao
padrdo comum da linguagem, pode reverter numa viséo distorcida, colocando em risco, numa
imposicdo de uma tirania metodoldgica, sem a possibilidade do alcance do método cientifico.
Assim, o estudo da ciéncia e do saber cientifico continuam percorrendo caminhos na busca de
novas referéncias, de forma independente aos protétipos antecedentes, sem distorcer o
privilegio da oratéria do império do conhecimento. A hip6tese da impossibilidade de
mensurar a veracidade, ndo condiz na omissao da formulagéo do discurso objetivo, inobstante,
com indicios de transparéncia, agregando, as manifestacdes que inicialmente demonstravam

ser antagdnicas na consensualidade daqueles que detinham o conhecimento popular .

Forcoso constatar, a importancia e incontestabilidade dos efeitos do fendmeno “giro-
linguistico” que trilhou outras formas cientificas em prol do saber, conseguindo ndo somente
0 avanco da verdade, a0 mesmo tempo, abarcou novas idealizacGes sobre as vertentes
denominadas sujeito, objeto e conhecimento, tendo em mente, a relevancia do entendimento
da linguagem como requisito inicial na apreciacdo da materialidade, dessa maneira, o tradutor
deve conter uma Otica, deslocada das teorias subjetivas ou doutrinas objetivas que os cercam,

visto que, imposto os delineamentos da moderna otica do saber cientifico.

Nesta linha de raciocinio, 0 mencionado “giro” apresenta escopo da desconstituicdo
dessa verdade absoluta que anteriormente movia a sociedade numa inflexibilidade de
condutas e pensamentos, ocasionando assim, acompanhamento das teorias sociais na
percepcdao humana da realidade, melhor dizendo, o mundo em si, principalmente, na condicao
humana. Deste modo, as tentativas para instituir designacdes para esclarecer o universo e 0
ser humano condizem na transferéncia do nlcleo das coisas ou objetos para linguagem e
palavras, sendo esta o ponto de referencias das coisas. Desse modo, preleciona o falecido
Docente Colombiano, Silvio Ancizar Sanchez Gamboa: “O “giro linguistico” reduz o

processo do conhecimento da realidade empirica, representada na mente e finalmente
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codificada nas palavras, ao resultado final, isto €, ao discurso sobre essa realidade. O discurso

55 958

vira objeto e ponto de partida da “desconstrugdo”.

No caso, ora em tudo, transmutagdes nos procedimentos de percepcdo (processo de
conhecimento), ao exemplo do movimento linguistico acima elencado traz influencias na
linhagem humana e sua concernente evolucdo, desde os tempos passados até o presente
momento, assim propaga-se 0s valores de aprendizagem entre as geracdes,
independentemente da sua localizagdo geografica, com as consequentes inser¢bes e
eliminacGes de juizos. Obviamente, cada genealogia sofrem alteracbes na forma do saber,
normal da interminavel e discutida construcéo da verdade, ao passo que, a individualidade do
homem pode intervir no ponto de vista, todavia, no atento os anseios fundados na sociedade
moderna. A vida do individuo, pode ser vinculada as especificidades de sua nagdo, mesmo na
expansdo dos conhecimentos, produzindo, diferentes concluses nas no campo do Direito,

Ciéncia e Arte.

Em suma, mostra-se injustificavel a populacdo seguir as diretrizes impostas pelas
autoridades devido injusta submisséo, pois a liberdade presume a livre adesdo nas ideologias
politicas, civis e religiosas que melhor se associar a individualidade de cada membro. Convém
lembrar, a liberdade, firmada como garantia possibilita ao manuseio da propria existéncia,
exceto, imposicGes da norma juridica. Neste teor, vivencia-se alguns casos que a liberdade
indiretamente propde abstencdo de direitos considerados supremos pela humanidade, ao
exemplo disso € o direito a vida (artigo 5, caput da CF/88), pois torna-se discutivel, entéo, o
que pode tornar-se respaldo na concernente restricdo a liberdade de renunciar a prépria
existéncia, sendo a tdo mencionada liberdade embasamento central nas decisGes que cada ser
dispde ao livre discernimento. Predominantemente ndo havera nenhuma periculosidade a
terceiros e se houver algum maleficio ou punibilidade, a0 méaximo, poderd haver

responsabilizacao.

Em face do cenario atual, o &pice desse panorama, mesmo em contradicdes ao bom
senso, deve se destinar ao prazer que enaltece o ser humano a viver, nada obstante, sem
ofertar risco a terceiros, vinculado nas teorias tida como verdade real, na finalidade da sua

ascensao em sociedade. Denota-se nitidamente, cada cidaddo mantem o dever humanitario a

¥ GAMBOA, Silvio Ancizar Sanchez. O debate da pés-modernidade: as teorias do conhecimento em jogo.
Filosofia e Educacao, V. 2, n. 2, out.2010/mar.2011. Disponivel em:
https://www.fe.unicamp.br/revistas/ged/rfe/article/viewFile/2170/2039. Acesso em: 8. ago. 2023.p.89
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cumprido, em outras palavras, usufruir o direito que Ihe assiste sem interferir negativamente

na evolucdo daqueles que os rodeiam.

1.1 O medo da morte na ocidentalizacéo

O evento morte, momento de celebracdo nos paises orientais, tende aos poucos a fluir
nos paises ocidentais, que apesar das criticas religiosas, viabilizam, aos poucos, a denominada
doutrina da morte. O individuo nos tempos atuais, pela evolucdo da medicina, encara a morte
como o mal a ser combatido no século XXI, querendo se incorporar no surrealismo da
imortalidade e comandar a propria existéncia. Oportuno consignar, certa conjuntura da
evolucdo humana, a melancolia invade a esfera do individuo e da familia com enorme grau,
que imediatamente surge a incognita da interpretacdo da vida nesta inquietude que aparenta
ser interminavel. A Mestre em Ciéncias das Religides pela Universidade Federal da Paraiba e
Doutoranda em Psicologia Clinica pela Universidade Catdlica de Pernambuco, Ana Carolina
Diniz Alves, elucida:

A morte é geralmente percebida como uma quebra entre as possibilidades da vida,
deixar esta vida por algo que é obscuro, trazendo para as pessoas que nhdo
conseguem perceber que até na morte se encontra um sentido, uma espécie de dor e

desespero, pois ird se deparar com algo que para ela romperé definitivamente com a
sua ligacdo com a vida e com as pessoas amadas desta vida.®

O assunto morte sempre gerou antipatia perante a capacidade humana em iniimeros
ramos de aprendizagem, sendo a incognita a fase pds-morte, levando em consideracdo que
nenhum falecido regressou para relatar uma possivel outra dimensdo. Cumpre ressaltar, o
encerramento do ciclo de vida ndo se destina propriamente ao término ou (re)inicio, ficando

vago o tema na modernidade.

Percebe-se uma civilizacdo onde a vida gira em torno do medo da morte, e este fim
acontece geralmente pelos reflexos em torno dela. O receio do esquecimento € motivo de
espanto sobre o falecimento. A morte ndo consiste no comeco do nada nem no término de

tudo e por isso se V€ a inseguranca sobre o encerramento da vida sem que haja dignidade.

°® ALVES, Ana Carolina Diniz. Crencas Ocidentais e Orientais, Sentido da Vida e Visdes de Morte: um
estudo correlacional, 2013.84 f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias das Religides) — Universidade Federal da
Paraiba, Jodo Pessoa., p. 66.
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Indubitavelmente € legitimo discorrer sobre os beneficios que os progressos médicos
trazem a sociedade no mundo contemporaneo, no entanto, impossivel negar as sequelas
negativas e involuntarias em prol da inveridica extensdo da vida nos estabelecimentos
hospitalares, em que a finalidade de evitar o Obito enseja a obstinacdo da tipica vivéncia,
ofertando, assim, uma precariedade ao modo de viver, em conjunto aos elevados gastos, sem

contar os aspectos emocionais nessa seara.

No universo que vivemos, se evidencia o enigma da morte, pois uns preferem o 6bito,
ao invés de viver artificialmente mediante sedativos, inconscientes, em compensacao, outros
sdo favoraveis ao lema “enquanto ha vida, ha esperan¢a”, mesmo quando O processo de
morrer tenha iniciado e ndo estando em condicdes de desfrutar do prazer da vida. Por fim, um

terceiro grupo em que as terminologias viver e morrer apresentam 0 mesmo sentido.

Verifica-se uma instabilidade aos direitos relacionados a dignidade da pessoa, pois a
Otica capitalista que permeia a sociedade contemporénea conduz 0s responsaveis dos
estabelecimentos hospitalares/terapia a formularem reiteradamente suas atuacgdes, ao passo
que o individuo, no sentido de enaltecer a autoestima se rende as inerentes reformulactes
assistenciais, em que coadjuva na potencializacdo da industria da saude. Vale destacar,
rotacGes nos mencionados tratamentos propde risco ao sujeitado, além da incerteza de sucesso
e eficacia no resultado esperado. Além disso, as devidas formulagdes se limitam somente ao
publico especifico e, infelizmente, autoridades publicas deveriam acompanhar com a mesma
intensidade no escopo de aprimoramento na estrutura basica de saude e assim, todos terem o
devido acesso ao nivel primario de saude, consequentemente reduzir a disparidade existente
na coletividade social, e assim avivar a preservacdo e conservacao da salde de todos, dado
que a dignidade humana, além de comtemplar grupos especificos de direitos, também
concretiza um dos fundamentos previstos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
(artigo 1, 111 da CF/88).

E mister esclarecer, a discussdo se pauta no estado da pessoa e quais caminhos
possiveis para melhor manter ou resgatar a sua dignidade e, em hipdtese alguma, avalia a sua
trajetdria de vida, muito menos, impondo o seu futuro, mas somente atribuindo importancia

no encerramento da vida de forma prudente, sem maleficéncias.
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Em consonéncia, ao teor explanado, Ronald Dworkin afirma:

Preocupamo-nos com o efeito da Gltima etapa da sua vida sobre carater de tal vida
como um todo, do mesmo modo como poderiamos nos preocupar com efeito da
Gltima cena de uma pega teatral, ou com a Ultima estrofe de um poema, sobre a
totalidade do trabalho criativo.™

Convém ressaltar, fatores considerados importantes, como carater, maneira de viver,
integridade objetivos a serem alcancados, ao passo que nenhuma ou algumas dessas
finalidades ndo sdo concluidas com éxito, fazem o ser humano se aterrorizar diante a morte e
tentar essas idealizagcdes, mesmo exercendo a vida mediante aparelhos e medicages, e assim,

demostra o desfecho Unico.

Por esta razdo, as autoridades governamentais jamais podem deliberar uma ordem
Unica de compreensdo dos preceitos juridicos, sob alegacdes de beneficéncia e autonomia do
proximo, no qual é de suma relevancia de cada individuo de formular as melhores condutas
viaveis, em prol do futuro que o espera. Na auséncia da capacidade decisoria do acometido
por doenca grave, a familia ou terceiros responsaveis devem tomar a dificil decisdo tomar
resolucdes em nome daquele, com base na convivéncia em periodos anteriores e deve ter

acepcOes do que realmente o representado desejaria, se estivesse apto no momento final.

A morte concretiza discrepancias de opinides e reacOes, em destaque, no angulo
religioso, por se temer que a morte estd sendo disseminada como uma saida corriqueira, em
quaisquer episodios, ou realizada de forma ilicita como no caso da eutanasia. A igreja
catdlica, conhecida pelo conservadorismo irredutivel em temas polémicos ao longo da historia
até o presente momento, se preocupa arduamente e assevera oposi¢do em atos que promovem
o desvirtuamento da doutrina cristd, sob a justificativa de transgressao de valores éticos e
morais, inclusive, desfragmentacdo dos anseios familiares; prova disto, fundou a teoria
denominada “cultura da morte” em 1992 pelo Papa Jodo Paulo II na Conferencia de Santo

Domingo.

A Confederacdo Nacional dos Bispos do Brasil (instituicdo que preconiza os direitos
candnicos) afirma, pelo intermédio do Bispo auxiliar de Niter6i/RJ, Dom Luiz Antdnio Lopes

Ricci. em conjunto ao Evangelium vitae (Evangelho da vida), a respectiva explanacéo:

9 DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais. Tradugdo: Jefferson Luiz
Camargo; revisdo traducdo: Silvana Vieira. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 281.
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(...) julgamos oportuno falar da “cultura da morte”, nio por conta da COVID-19,
mas em vista da reflex@o pessoal, avaliacdo de condutas, formac&o e conscientizacdo
para a constru¢do do seu oposto, a “Cultura da Vida”, urgente e factivel.
Objetivamos fortalecer a esperanca e renovar 0 n0sso compromisso com a vida, dom
de Deus, confiada a nossos cuidados pelo Criador, que tudo cria, recria e restaura
“eis que fago novas todas as coisas” (Ap 21,5)."

Vale destacar as ordens escritas pelo do lider do catolicismo, na época, o Papa Sao
Jodo Il, chamada enciclica, proclamada no evento natalino “Solenidade da Anunciagdo do

Senhor”, realizado no dia 25 de margo de 1995.

A reagdo crescente das diretrizes catolicas através da mencionada cultura da morte,
coincide com egocentrismo evidenciado, criando assim distor¢do ainda maior em relagcdo a
morte. O teor capitalista ganha poderio significante mediante expansdo dos meios
tecnoldgicos, inerentes aos estabelecimentos de saude e, do mesmo modo, os lucros
inacabaveis dos planos de salde através da desilusdo das pessoas, manipuladas pelo

marketing da infinitude humana, fazendo-as submissas na falsa idolatria da eternidade.

Na tematica proposta, versa nitidamente a negacdo da morte, ndo pela
irreversibilidade, e sim na alimentacdo da ambicdo econémica intentadas pelo meio
empresarial, incentivando ao preconceito ao processo de morrer, consequentemente, aos
valores humanos, deixando desamparado o corpo do homem, convertendo-o ao campo da
robotizacdo, por mais que as teorias religiosas premeditem neutralizar o ambiente de negacao

da morte, valorizando a “vida sem vida”.

Impende destacar, a visualizagdo com bons olhos da inevitavel morte,
independentemente da sua forma, desestigmatiza o entendimento sombrio em face do fim da
vida, pois as liderancas que enaltecem a cultura da morte, ndo se atentam a sensibilidade
melancélica do enfermo, ao passo que, na inversdo de papéis, surge a indagacdo da
continuidade em relacdo a postura da militancia da cultura da morte ou da santificacdo da

vida.

Os pontos morais do “morrer” mediante a eutanasia, apresentam embalsamentos
similares, todavia, cada situacdo e tem suas diretivas, associadas pelas peculiaridades e o

mundo no qual estacionam, em segundo plano, as pretensdes e direitos subjetivos do cidadao.

1 RICCI, Luiz Antonio Lopes. Cultura da Morte na Evangelium Vitae: Por ocasido dos 25 anos de sua
publicacdo (1995-2020). Confederacdo Nacional dos Bispos do Brasil: Rio de Janeiro, 2020. Disponivel em:
https://www.cnbb.org.br/cultura-da-morte-na-evangelium-vitae-por-ocasiao-dos-25-anos-de-sua-publicacao-
1995-2020/. Acesso em: 05 maio 2023.


https://www.cnbb.org.br/cultura-da-morte-na-evangelium-vitae-por-ocasiao-dos-25-anos-de-sua-publicacao-1995-2020/
https://www.cnbb.org.br/cultura-da-morte-na-evangelium-vitae-por-ocasiao-dos-25-anos-de-sua-publicacao-1995-2020/
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Diante disso, pelas multiplicidades de convicgdes, ocorre a desconsideracdo dos direitos e da
predominancia dos valores que cada individuo tem em si mesmo, e ninguém podera trata-los
como supérfluos a ponto de aceitar que terceiros coloquem posicionamentos contrarios aos
seus principios. Nesta amplitude, discursa Ronald Dworkin:
Em cada, caso as opinifes se dividem ndo porque, alguns desprezem valores que
para os outros sdo fundamentais, mas, ao contrario, porque os valores em questao,
encontram-se no centro da vida de todos os seres humanos e porque nenhuma pessoa

possa trata-los como triviais a ponto de aceitar que outros lhe imponham seus pontos
de vistas sobre o significado desses valores.*?

O receio da morte vivenciado no mundo oriental afere um contorno suave e acolhedor
no que tange a morte, devido a ceriménias memoriais e ao culto doméstico aos antepassados,
tornando-se capaz de atribuir conforto no nucleo familiar sobre o destino dos entes queridos,

diferente da indecifravel polémica que abarca a sociedade ocidental.

Dessa forma, as religides que versam sobre a inadmissibilidade da cultura da morte,
por santificar a vida, deveriam formular, igualmente, condutas e ensinamentos inerentes a
morte, conforme realizam os orientais, no intento do enaltecer os antepassados diariamente,
no propdsito de comunicacdo com os falecidos, ao invés de impor teorias religiosas e

incentivar a industria da degradacédo da dignidade humana.

No sentido da vida, na obtencdo de conquistas e idealizagdes, encontra-se a populacéo
no drama no alcance desses objetivos, geralmente movido pela ganancia, ndo admitindo a
morte e a visualizando negativamente, sobretudo quando metas da vida ndo foram cumpridas.
Nesse interim, o sentido da vida para alguns contempla unicamente o0 medo/recusa da morte.
Além disso, o referido negativismo pode estar vinculado a inseguranca ou decepcdo pelo
insucesso de colocar em préatica os propositos almejados ao transcorrer do ciclo vital. Na linha
progressiva, o individuo que arduamente alcanca suas finalidades e distribui seus afazeres em
todos os ambitos durante a vivéncia, consolidando as realizacdes premeditadas, aceitam com
facilidade o aproximar da morte abertamente ou, aos poucos, demonstram sinais flexibilidade
colocando em mente a satisfacdo da vida que foi vivenciada, estando gratos aos dias que

existiram.

A seguir, serdo discutidos os direitos fundamentais e 0 seu manuseio perante a

sociedade e a dignidade da pessoa humana comprometida pelos avangos da ciéncia.

12 DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais: traducio Jefferson Luiz
Camargo; revisdo traducéo Silvana Vieira. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.p.307.
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2 APLENITUDE DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS NA CONTEMPORANEIDADE

A liberdade, presente no ramo pessoal, espiritual, econémico e politico do ser humano,
se € necessidade primordial e alicerce ao desenvolvimento do individuo em todas as esferas, e
as regras que propiciam a liberdade se intitulam Direitos Fundamentais. A defesa da liberdade
pelo direito apresenta uma relevancia de primeiro destaque pois a garantia da liberdade
configura uma das conjecturas de legitimacdo de toda sistematizacdo juridica. Por esta razdo,
0s concernentes direitos se exteriorizam como diretriz central de um texto constitucional.
Nesse cenario, 0 acesso a justica, igualmente, integra o rol de direitos e garantias, sendo a
liberdade concedida uniformemente na sociedade como sustentdculo dos Direitos

Fundamentais.

Insta esclarecer, os direitos fundamentais somente possuem tbnica impositiva ao
Estado, em casos de empecilhos a liberdade, visto que os direitos em destaque proporcionam
um calculavel nivel de liberdade no que respeita ao Estado e, sincronicamente, algumas

vertentes de liberdade dependem da atuacéo das autoridades publicas.

No caso em apreco, dispbe de plena relevancia aplicabilidade dos direitos
fundamentais entre particulares, levando em consideracdo, diversas teorias que as rodeiam,
em destaque, a defendida pelo sociologo alemdo Gunther Teubner denominada de eficacia
direta e imediata dos direitos fundamentais nas relacbes privadas. Em solo brasileiro, o
também adepto, Gilmar Ferreira Mendes, preconiza o receio do histérico jurisprudencial do
Superior Tribunal Federal que tipicamente coloca os direitos fundamentais em segundo plano,

dando preferencia aos regramentos do Direito Privado, conforme menciona o Ministro:

Nao estou preocupado em discutir no atual momento qual a forma geral de
aplicabilidade dos direitos fundamentais que a jurisprudéncia desta Corte professa
para regular as relagdes entre particulares. Tenho a preocupagdo de, tdo somente,
ressaltar que o Supremo Tribunal Federal ja possui histérico identificavel de uma
jurisdi¢do constitucional voltada para a aplicagdo desses direitos as relagdes
privadas.”

Forcoso constatar, a compreensibilidade em relacdo a precaucao dos defensores citado
no paragrafo anterior, inerente aplicabilidade imediata dos direitos fundamentais na relacédo
privada, devido, o uso exacerbado do principio da autonomia privada, deixando vago 0s
dispositivos constitucionais, como principios da ampla defesa e contraditorio que fluiria na

primordial seguranca juridicas as partes, em casos de litigio. Vale ressaltar, a decisdo do

* MENDES, Gilmar Ferreira. Direitos Fundamentais e controle de constitucionalidade: estudo de direito
constitucional. 4. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012.p.135.
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Recurso Extraordinario 201.819/RJ, que traz um trecho do voto vencido da relatora, Ellen

Gracie, no qual destaca nitidamente a invocacao das nuances do Direito Privado:

A controvérsia envolvendo a exclus@o de um sdcio de entidade privada resolve-se a
partir das regras do estatuto social e da legislacdo civil em vigor. Nao tem, por-
tanto, o aporte constitucional atribuido pela instancia de origem, sendo total- mente
descabida a invocagdo do disposto no art. 50, LV da Constitui¢do para aga- salhar a
pretensdo do recorrido de reingressar nos quadros da UBC.

Obedecido o procedimento fixado no estatuto da recorrente para a exclusio do
recorrido, ndo ha ofensa ao principio da ampla defesa, cuja aplicacdo a hipotese dos
autos revelou-se equivocada, o que justifica o provimento do recurso™

Neste interim, a eficacia dos direitos fundamentais, perdura em constante rotatividade
na acepcao dos interpretes, visando sempre a melhor resolugdo ao caso concreto, tendo em
vista, a importancia dos seus efeitos nas variadas tematicas, em que, tornam basilares sua
presenca, e as relagdes de emprego, ndo se excluem deste enredo. Como notorio, nos vinculos
profissionais, a disparidade econdémica entre empregador e empregado, no qual obriga, este
numa declarada submisséo perante aquele que o contratou, promovendo assim, o desacato de
valores personalissimos do trabalhador, em que, necessita da remuneracdo para 0 auto
sustento e da sua familia. No entanto, direitos da pessoa juridica, ao exemplo da propriedade,
bem como, principios, como da autonomia de vontade ndo concluem como justificativa habil
na realizacdo de condutas abusiva e ilicitas, por parte do empregador em proveito do poder
empregaticio, de tal forma, na inviolabilidade dos direitos fundamentais do trabalhador e na
retirada de direitos basicos e necessario na estruturacdo da dignidade da pessoa humana,

assim enaltece, Luiz Otavio Linhares Renault e Isabela Marcia de Alcantara Fabiano:

Ocorre que o direito de propriedade e o principio da autonomia da vontade
apontados para justificar a acdo empresaria ndo sdo absolutos, tampouco bastantes
para validar o exercicio abusivo e ilicito do poder empregaticio. O centro de poder
privado ndo pode ser palco de desmandos e arbitrariedades contra os direitos
fundamentais trabalhistas, nem motivo para retirar de (ex-)empregados direitos
béasicos e inerentes a afirmacao de sua dignidade.*®

O poder diretivo que o empregador possui em relacdo aos funcionarios, ao mesmo
tempo, estes, no dever da subordinacdo juridica em detrimento de algumas elementares do

vinculo empregaticio (arts. 2 e 3 da Consolidacdo das Leis Trabalhistas), ndo faz ocasionar

** Brasil. Superior Tribunal Federal. Recurso Extraordinario 201.819/RJ. Relator: Ministra Ellen Gracie.
Segunda Turma. Brasilia, 11 de out.2005. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/sjur7704/false. Acesso em:10 ago.2023.

' RENAULT, Luiz Otavio Linhares; FABIANO, Isabela Mércia de Alcantara Fabiano. Eficacia Horizontal dos
Direitos Fundamentais nas relacfes de emprego — alguma verdade. Revista do Tribunal Superior do
Trabalho. v. 77, n° 4, Brasilia: Tribunal Superior do Trabalho,2011.p.222.
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desacatos nos direitos fundamentais aos envolvidos, entretanto, se presencia incalculaveis
situacOes de conflitos na mencionada relacdo, ao exemplo, os casos de intolerancia religiosa,
onde, funcionérios sdo obrigados exercer condutas ou até participar de rituais religiosos no
local de trabalho incompativeis com sua doutrina religiosa, inviolando assim, aos direitos
insculpido no artigo 5, VI a IV do atual Texto Constitucional que preconiza a liberdade de
crenca e religido do individuo.

Corriqueiramente, o trabalhador fica intimidado no exercicio da liberdade religiosa
com receios de comprometer a boa convivéncia no interior do estabelecimento empresarial,
como represalias, assedio moral, perseguicdo e demais maleficios, pois, denota a
impossibilidade do tdo aclamado Estado Democratico de Direito, em que, o homem, fica
impedido de demostrar ou manusear quaisquer direito, sendo a religido, a garantia que move
0 intimo da pessoa, pois, sua vivencia € pautada na fé, como alimento que a faz viver em
sociedade. Neste angulo, afirma o socidlogo alemao Jirgen Habermas:

Ela se refere ao papel integral, isto é, & “posi¢do” que a religido assume na vida das
pessoas crentes. Porquanto a pessoa piedosa encara sua existéncia “a partir” da fé. E

a fé verdadeira ndo é apenas doutrina, conteddo no qual se cré, mas também fonte de
energia da qual se alimenta a vida inteira do crente.*

Dessa forma, se transpassar o cerne da questdo, ao tema central da dissertacdo em
comento, ao médico, como funcionario do Hospital, podera ser coagido pelos superiores, a
realizar um procedimento adverso a religido que professa? Exemplo: Realizar o procedimento

da eutanasia e demais que abrevie a vida do paciente, sendo contrario a sua fé.

Como sera abordado nos proximos capitulos, a inexisténcia de respaldo legal sobre a
pratica da eutanasia no sistema patrio brasileiro, dificilmente ou quase impossivel, serad
encontrado na realidade um caso idéntico, todavia, pela normatizacdo e julgados da corte
trabalhistas, denota-se, quaisquer conduta (s) que o funcionario fizer no ambiente de trabalho,
ir em desencontro as suas acep¢des religiosas, podera nitidamente invocar os preceitos do

instituto do dano moral, devido a intolerancia religiosa sofrida.

Em sintonia, a Professora Titular de Direito Civil da Universidade Estadual do Rio de
Janeiro, Maria Cecilia Bodin de Moraes, discursa:
No momento atual, doutrina e jurisprudéncia dominantes tém como adquirido que o

dano moral é aquele que, independentemente de prejuizo material, fere direitos
personalissimos, isto é, todo e qualquer atributo que individualiza cada pessoa, tal

* HABERMAS, Jiirgen. Entre Naturalismo e Religido. Estudos filoséficos. Trad. Flavio Siebeneichler. Rio

de Janeiro: Tempo Brasileiro, 2007. p.144.
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como a liberdade, a honra, a atividade profissional, a recuperacdo, as manifestacées
culturais e intelectuais, entre outros. O dano é ainda considerado moral quando os
efeitos da agdo, embora ndo repercutam na drbita de seu patriménio material,
originam angustia, dor, sofrimento, tristeza ou humilhaco a vitima, trazendo-lhe
sensacdes e emogdes negativas. *’

Assim, o hospital que responde como pessoa juridica a responsabilizar por atos lesivos
aos funcionarios, abarcando os médicos nesta qualidade, a plena viabilidade de pleitear
ressarcimento ao Poder Judiciario, tendo em vista, no mesmo, se autoridades governamentais,
obrigarem o médico (servidor publico), a realizar os procedimentos em estabelecimentos
hospitalares ligado ao Municipio ou Estado, ndo ficara excluido, de obter os mesmo feitos
contra os entes-federados. Por ventura, a Diretoria clinica do estabelecimento, ao receber
ordem judicial para realizacdo de tal ato, inegavel sera o respeito da equipe multiprofissional
ao cumprimento do mandamento, porém, se o procedimento contrariar a religido de algum
profissional da conjuntura, caberd o discernimento dos gestores, ao impor o0 atinente
mandamento a outro funcionario, desta forma, respeitando a individualidade de cada membro,

propiciando, um esperado ambiente sadio de trabalho, sem transtornos.

Numa situacdo hipotética, o profissional for obrigado a realizar ato que confrontaria
suas conviccgoes religiosas, infringe a objetividade juridica do crime de constrangimento ilegal
(artigo 146 do codigo penal), no qual afronta a liberdade de agir do funcionario, do medico,
do mesmo jeito, a violabilidade dos direitos insculpidos no artigo 5, X da Lei Maior,
Esclarece André Estefam

Conforme dissemos acima, trata-se da liberdade de agir (autodeterminar-se) dentro
dos limites estabelecidos pelo Direito, ndo podendo ser compelido ou ameagado por
outrem para cometer ato contrério & sua vontade. Lembre-se que nossa Constituicdo

Federal proclama, no art. 5° Il, que “ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de
fazer alguma coisa sendo em virtude de lei”.'®

Por conseguinte, o trabalhador sdo seres humanos, sendo imprescindivel promover o
minimo existencial, e o Direito intervém na defesa dos direitos das partes envolvidas no
contrato de trabalho, sobretudo, equilibrar eventuais discrepancias e desacatos nas garantias.
Infelizmente, a distorcdo de valores rege no cenario atual, onde o trabalhador é avaliado no
mercado profissional, conforme sua aptiddo fisica e mental, em que, o lado humano,
substituido ao robdtico, e o dilema se pauta na irregularidade deste panorama nos tempos

futuros.

Y MORAES, Maria Celina Bodin de. Danos a pessoa humana: uma leitura civil constitucional dos danos
morais. Rio de Janeiro: Renovar, 2009. p. 157-158.

* ESTEFAM, André. Direito Penal: Parte Especial — Arts. 121 a 234-C. v. 2. 9. ed. S&o Paulo : Saraivalur,
2022. p.394.



32

O nucleo habitual dos direitos fundamentais se abriga na precaucéo ou delimitacdo das
acOes governamentais, cabendo a legitima intervencgdo dos supracitados 6rgdos quando houver
abusividades praticadas por particulares.

Oportuno mencionar, os direitos fundamentais, jamais podem ser visualizados
individualmente, visto que as limitacGes dessas garantias se vinculam a concretizagdo também
da liberdade de outros cidad&os e as finalidades sociais. Os autores Lothar Michaels e Morlok
Martin, conduzem ao raciocinio exposto: “Os direitos fundamentais nunca podem ser
encarados isoladamente. A pessoa humana ¢ um ser social; por isso, a sua liberdade encontra
os seus limites na liberdade das outras pessoas e nos interesses da comunidade.” YAlEm disso,
fato de suma importancia, os direitos fundamentais ndo certificam dispensa de incumbéncias
sociais e pecuniarias, a0 passo que a democracia estrutura a pessoa no processo de

socializag&o.

A pertinéncia dos supracitados direitos se destina a evolucéo da liberdade em proveito
do entrosamento de uns e frente aos outros, no entanto, de forma alguma, o ser humano ficara
preso nos seus aposentos sem poder exercer suas pretensdes; ao contrario, tera o livre arbitrio
em agir livremente perante 0 mundo assim que intenta a reciprocidade de uma sociedade
tracadas pela soberania popular e pelos direitos fundamentais. Obviamente, a faceta negativa
dos almejados direitos ocasionam condutas negativas; melhor dizendo, realizar aquilo que a

norma autoriza ou ndo impede, podendo haver embate entre direitos fundamentais na pratica.

A dignidade da pessoa humana surge como desdobramento na consolidacdo dos
direitos fundamentais. Caso contrario, o efeito irrealizavel de um, refletira na efetivacdo do
outro. Alguns aderecos sdo imprescindiveis, conforme afirmacdo de George Marmelstein
Lima:

E possivel identificar, a partir das ideias acima elaboradas, alguns atributos da
dignidade humana, por exemplo: (a) respeito a autonomia da vontade, (b) respeito a

integridade fisica e moral, (c) ndo coisificacdo do ser humano e (d) garantia do
minimo existencial. %

Cuida-se de analisar a plenitude dos direitos fundamentais na atualidade, no propdésito
do ser humano usufruir de seus direitos, obviamente, acatando as limitacdes legais impostas

pela legislacdo, dependerd de um ciclo de fatores como: norma juridica, dignidade da pessoa

9 MICHAEL, Lothar; MORLOK, Martin. Direitos fundamentais. Tradugdo: Antonio Francisco de Sousa e
Antonio Franco. Sdo Paulo: Saraiva, 2016. p. 48.
2 LIMA, George Marmelstein. Curso de direitos fundamentais. 8. ed. S&o Paulo: Atlas, 2019. p. 16.
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humana, limitacdo de poder, Constituicdo e democracia pois a norma juridica entrelagada na
dignidade humana (conforme critério do envolvido), ou vinculada na limitacdo das
autoridades publicas, tendo o mencionado direito reconhecimento constitucional num Estado

Democréatico do Direito.

Em consequéncia, surge a possibilidade da discordancia entre dois ou mais direitos
fundamentais, no qual a maneira de solucionar a controvérsia sera a fortificacdo das garantias
dos direitos fundamentais dos envolvidos e de terceiros, frente a atuacdo interventiva, ou seja,
na mensuracao de qual parte tera 0 maior prejuizo, o titular ou os coadjuvantes indiretamente

abrangidos.

No mundo atual, o individuo em sua unicidade tem a obrigatoriedade de acatar deveres
e usufruir direitos para harmoniosa convivéncia em sociedade, em que cada governo discute
qual a melhor maneira de empregar suas diretrizes juridicas para melhor implantacdo das
garantias perante a populacéo. E a tradicdo de cada nacdo propicia divergéncias nos direitos
pois, ocasiona distingdes, assim refletindo nos usos e costumes das federagOes, ao passo em
que cada pessoa apresenta suas peculiaridades no modo de agir e pensar, elaborando a propria

Otica no cenario em questéo.

A evolucdo que permeia a todo instante a sociedade é refletida na Constituicdo Federal
como forma de efetivacdo dos valores inerentes ao ser humano, no qual o ordenamento
juridico e principios devem ser resguardados em pactos juridicos no sentido de dirimir

adversidades que possam acometer o respeito ao homem no cotidiano.

No Brasil, as menc¢des contidas no Preambulo da Constituicdo denotam a preocupacéo
da Assembleia Constituinte em promover a consolidacdo dos direitos, independentemente da
espécie e, dessa forma, instituir o Estado Democratico de Direito, no qual compde a finalidade

ético-juridico-politica do Texto constitucional.

No entanto, as expressdes contida no preambulo, em destaque, a presenca do dizer
“sob a protecao de Deus” diverge com a liberdade religiosa enaltecida como direito no artigo
5, VI do Texto Constitucional (estado laico), assim o individuo ter a livre escolha religiosa,
bem como, podendo ndo ser adepto a nenhuma doutrina e admitir talvez, a existéncia de Deus
(agndstico), ou ndo acreditar em nenhuma existéncia divina (ateismo). Como prova disto, 0
Superior Tribunal Federal julgou improcedente a ADIN 2076-5/Acre pautado que o

predmbulo ndo dispde de forca normativa, simplesmente uma concepg¢do da assembleia
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constituinte. O Relator da respectiva acdo, o Ministro Carlos Vellozo discorreu da seguinte
forma:
..mesmo porque o Estado Brasileiro é laico, consagrando a Constitui¢édo a liberdade
de consciéncia e de crenca (CF., art. 5°), certo que ninguém sera privado de direitos
por motivos de crenca religiosa ou de conviccdo filoséfica ou politica (CF., art.5,

VIII). A Constituicdo é de todos, ndo distinguindo entre deistas, agndsticos ou
atefstas.”!

No caso em tela, a doutrina majoritaria possue 0 mesmo segmento, no qual o
preambulo se compor somente como elemento norteador da Lei Maior, assim discorre
Marcelo Vicente de Alkmim Pimenta “Sobre esta questdo posicionamo-nos no sentido de que
a forca do predmbulo estd na sua capacidade de nortear a interpretacdo e a integracdo do
Texto constitucional propriamente dito, sendo que, embora parte da Constitui¢cdo, ndo possui

A 22
for¢a autobnoma.”

Neste cenario, o elo do homem com o direito/dever se baseia conforme as mudancas
da civilizacdo, onde a legislacao tende a acompanhar as referidas mudancas pois o surgimento
de cada direito advém de um marco importante da sociedade. Os direitos, inclusive, os
fundamentais, sofrem variacgdes, inviabilizando a visdo uniforme na guisa historica e, além
disso, os seus efeitos variam conforme sua composicéo e a continuidade da sua esséncia para
atribuir comandos de fundamentos coerentes. Assim esclarece Paulo Gustavo Gonet Branco:

A sedimentacdo dos direitos fundamentais como normas obrigatérias é resultado de
maturacdo histérica, o que também permite compreender que os direitos
fundamentais ndo sejam sempre 0s mesmos em todas as épocas, nhdo

correspondendo, além disso, invariavelmente, na sua formulagdo, a imperativos de
coeréncia l6gica.

A Constituicdo preconiza aderéncia maior do individuo aos seus direitos, sob
justificativa da existéncia de um intenso rol de direitos fundamentais (78 incisos), bem como
outros direitos podem ser capturados no transcorrer do texto, devido a exemplificatividade
que o caracteriza (artigo 5,8 2°, CF/88). O individuo predominantemente dispde sobre as

diretrizes concernentes a aplicabilidade dos direitos na sua plenitude. Todavia, existem

! BRASIL Superior Tribunal Federal. Agdo Direita de Inconstitucionalidade 2076-5/AC. Relator: Ministro
Carlos Vellozo. Tribunal Pleno. Brasilia, 15 de ago. 2002, DJe de 08/08/2003. . Disponivel em:
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=375324. Acesso em: 04 ago. 2023.

2 PIMENTA, Marcelo Vicente de Alkmim. Teoria da Constituicdo. Belo Horizonte: Editora Del
REy,2007.p.125.

% BRANCO, Paulo Gustavo Gonet; MENDES, Gilmar Ferreira. Curso de Direito Constitucional. 16. ed. S&o
Paulo: Saraiva Educacéo, 2021. p. 272.
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lacunas relacionadas a temas que ndo dispdem de regulacdo no ordenamento juridico como,
por exemplo, o tema deste dissertacdo que, no momento atual, ndo possui regimento juridico

no Brasil.

Nesse sentido, as omissdes no ordenamento juridico brasileiro remetem ao Poder
Judiciario questbes para serem solucionadas, para assim, propor a consolidagdo de garantias,
mesmo ndo estando expressamente previstas no sistema juridico. Contudo, mesmo efetivados
todos os direitos, ocasiona surgimentos de novos direitos no mundo atual, permanecendo
assim, nessa sistematizacdo, a possibilidade de criagdo de direitos a qualquer instante,
promovendo a suscetibilidade de atritos entre os mesmos, inclusive, a discordancia entre
direitos e deveres, tendo os intérpretes da seara juridica uma outra incumbéncia, ou seja, a de
desatar eventuais atritos, mediante alicerce principioldgicos. Como leciona Rodrigo Padilha:

Desta forma, quando houver conflito entre dois ou mais direitos e garantias
fundamentais, o intérprete deve utilizar-se do principio da concordancia pratica ou
harmonizacdo, de forma a coordenar e combinar os bens juridicos em conflito,
evitando o sacrificio total de uns em relacdo a outros, realizando uma reducéo
proporcional do d&mbito de alcance de cada um, sempre em busca do verdadeiro

significado da norma e da harmonia do texto fundamental como sua finalidade
precipua.”*

Por seu turno, é necessaria uma reflexdo para analisar e dirimir conflitos ndo somente
entre os dispositivos juridicos, mas também de circunstancias, para que valores sejam revistos
e analisados para possiveis modificacbes, como forma de reverdecer a norma juridica
brasileira para fortificar os mecanismos com o escopo de desafogar o transito de acfes no
judiciario nesse quesito (discordancia entre direitos), para assim, demandas de extrema

minuciosidade serem distribuidas nas unidades da Justica Brasileira.

2.1 O ser humano como fonte de captacdo de direitos e deveres na sociedade brasileira

No mundo constituido por 195 paises, onde cada um tem suas tradi¢cbes e costumes
que intervém nas respectivas legislacdes na qual estabelece limite e condicGes para seus
habitantes usufruirem os direitos em todas as esferas, existem disparidades, tanto entre nacoes
guanto em regibes de um determinado territorio, em que se exteriorizam maneiras diferentes

de convivéncia.

2 PADILHA, Rodrigo. Direito constitucional. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense. Sdo Paulo: Método, 2018. p. 243.
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O proposito primordial dos direitos fundamentais, em destaque a liberdade, sob &mbito
historico e filos6fico, transpassa para uma realidade universal condizente com o
supramencionado direito e demais pertinentes & pessoa humana. E premente que se deixe
claro, a universalidade do direito de liberdade e demais obtiveram alta repercussao com o
racionalismo da Franga, com influéncia da Declaragéo dos Direitos do Homem (1789).

As declaracGes anteriores eram destinadas somente & classe social mais favorecida, ou
seja, aos barbes feudais e a Declaracdo Francesa (1789) se apresentou com a finalidade de
abranger o individuo em todas as suas amplitudes Por esta razdo e por outras, foi 0 marco
mais relevante em prol da liberdade do ser humano. Os direitos da liberdade, direito do
homem, acoplavam os direitos com caracteristica de naturalidade, inalienaveis e consagrados
e, alem disso, se impdem como irrevogaveis, ndo somente a liberdade, mas a propriedade, a

seguranca e a resisténcia a arbitrariedade.

Convém por em relevo a liberdade do ser humano como direito na classificagdo de
direitos de primeira geracdo a serem registrados num instrumento normativo em ordem
constitucional, em que os direitos politicos e civis se vinculam ao cenario exposto, mediante
uma linha historica, numa época em que 0s ditames constitucionais se tornavam uma

inovacdo ao movimento social, politico e econémico.

Atualmente, o direito de liberdade e conexos se encontram num patamar ja acalmados
no historico legislativo das nacdes, entretanto, com processo instaurativo com sintonias
divergentes em cada pais, pois apresentam evolugdes histdricas desiguais, comprometendo,
assim, a referida consolidacdo da liberdade que todas as pessoas clamam. Pode-se denotar,
dessas inovagdes nos direitos, algumas sofrem retrocesso devido a ideologias do padrédo
vivenciado por determinada sociedade e toda fase vivenciada, se verificava uma consolidacao

parcial e crescente, até obter a maxima vertente no roteiro das praticas democraticas.

Importante salientar, os direitos da liberdade tém o individuo como titular, sendo
oponiveis as autoridades governamentais, tendo assim, num angulo social e pratico, a pessoa
como usufruidora de soberano direito, no qual a subjetividade como elemento caracterizador
do ambiente em andlise, tendo assim, a exteriorizacdo do direito de liberdade, estando apto
para uma possivel oposicdo do Estado. Nessa linha de raciocinio, Paulo Bonavides esclarece:

“Sao por igual direitos que valorizam primeiro o homem-singular, 0 homem das liberdades
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abstratas, 0 homem da sociedade mecanicista que compde a chamada sociedade civil, da

. C e . 25
linguagem juridica mais usual”

A liberdade no sentido amplo apresenta diversidade de conceitos, em destaque, a sua
multiplicidade se destina ao cumprimento e satisfacdo nos mais variados sentidos. Na referida
imensidade de conceitos do tema deve ser reconhecida a constante evolucdo da esséncia ao
transcorrer do tempo. Em contrapartida, o direito de liberdade numa visao religiosa se oriunda
do livre arbitrio, no qual os homens possuem liberdade para sanar problemas, bem como

escolher seus posicionamentos tendo, depois, o0 consequente julgamento divino.

No ramo normativista, a liberdade propriamente dita se conduz pelas diretrizes
juridicas, ou seja, a pratica de condutas que ndo tenham vedacdo em normas juridicas. Desse
modo, existe uma limitagdo ao principio da liberdade, devido a de legislagGes que impegam a
sociedade de obter uma vasta liberdade para realizar quaisquer atos que vierem a mente. O
supracitado direito conduz uma linha de extrema expansividade nas constituicdes, tendo em
vista que as dissertacdes jusnaturalista aplicam uma oOtica de que o direito a liberdade nédo se
deve ao Estado, que tem o dever acata-los e cumpri-lo. Ou seja, a liberdade ndo tem origem
no Estado, mas cabe a este assegurar a todos esse direito. Sobreleva notar, nessa linha de
raciocinio, a liberdade foi avaliada como um marco superior aos demais principios abarcados

no positivismo, sendo inviavel a redutibilidade de sua extensao por leis estabelecidas.

O Direito a liberdade num elemento autdnomo em si contempla diversificados
segmentos como expressdo, religido, profissdo, movimentos politicos e outros
individualidades que cada uma se apodera numa série de circunstancias historicas e sociais.
Cada ser humano tem a livre convic¢do para optar pelo melhor caminho para exteriorizar seus
posicionamentos, bem como usufruir dessas diretrizes em sociedade, sendo a observancia aos
limites impostos pela legislacéo e autoridades publicas imprescindivel nesses casos para que 0
livre arbitrio ndo infrinja a paz publica. Se cada cidadao decidir realizar suas vontades sem
calcular suas extensdes e possiveis danos a outros a civilizacdo se tornaria uma desordem,
sendo indispensavel a punibilidade nesses casos, pois uma das finalidades da Carta Magna €

estabelecer valores condizentes com a dignidade da pessoa humana e o bem-estar.

%5 BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito Constitucional. 26. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2011.
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Nessa otica, Flavia Piovesan:

Por sua wvez, construir uma sociedade livre, justa e solidaria garantir o
desenvolvimento nacional, erradicar e pobreza e a marginaliza¢do, reduzir as
desigualdades sociais e regionais e promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacg&o,
constituem os objetivos fundamentais do Estado brasileiro, consagrados no art. 3° da
Carta de 1988.%°

As enumeracbes dos direitos fundamentais na Constituicdo da Republica Federativa
Brasileira enaltecem a liberdade nas mais diferenciadas formas e de variadas maneiras, pois o
respectivo direito em conjunto com a igualdade se mostram como formulas primordiais
concernente a dignidade da pessoa humana. O texto constitucional instituiu essa questdo como
alicerce fundamental do Estado Democratico do Direito, bem como a essencialidade dos

direitos fundamentais.

Importante notar que a liberdade se exterioriza numa 6tica do ser humano em busca da
realizacdo das metas pessoais que se tem no transcorrer de sua existéncia, para assim evoluir
como cidad&o, sendo autorresponsavel para executar suas potencialidades, de acordo com as
fontes legais. O Estado Democréatico de Direito se respalda como método de resolugédo de
confrontos entre os interesses divergentes oriundos dessa liberdade. A consolidacdo do
respectivo direito, por sua vez, se aduz no sistema democratico, na proporcionalidade que
concede a intervencdo de maior influéncia dos empenhados nos posicionamentos a nivel

politico-fundamental.

2.2 Autonomia como instrumentalizacdo da dignidade da pessoa humana e o0s
desdobramentos na civilizacdo moderna

Modernamente, no lado ocidental, denota-se a linha democrata caracterizada pelo
estado agindo sobre os particulares com delimitagdes concernentes ao seu poderio, no qual 0s
civis escolnem seus representantes para tracarem o futuro da respectiva sociedade.Em
compensacdo, as autoridades tém restricdes no manuseio dos mandatos, inclusive, no que
compete aos direitos e garantias fundamentais, tanto no ambito individual quanto coletivo e

na relacdo horizontal (entre particulares) e vertical (Estado e particular). Importante salientar,

% PJOVESAN, Flavia. Direitos Humanos e o direito constitucional internacional. 14. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2013. p. 86.
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o descumprimento de direitos previstos constitucionalmente reflete diretamente na realizagéo
da dignidade da pessoa humana e, além disto, impede a idealizacdo e concretizagdo do Estado
de Direito mediante a desvincula¢do popular dos anseios do Estado democratico e ruptura ao
principio da soberania popular. Elucida Alexandre de Moraes:
Sem respeito a dignidade da pessoa humana, ndo haverd Estado de Direito,
desaparecendo a participacdo popular nos negdcios politicos do Estado, quebrando-

se 0 respeito ao principio da soberania popular, que proclama todo o poder emanar
do povo, com a consequéncia nefasta do fim da Democracia.?’

Inicialmente, os direitos tém relevancia independentemente do grau de prioridade, no
sentido da promocéo da dignidade humana, entretanto, aqueles elencados no artigo da 5° da
Lei Fundamental, que abrange o direito fundamental a vida (artigo 5°, caput da CF/88) pode
ser considerado o é&pice dos valores insculpido no ordenamento juridico brasileiro, tendo
status de irrenunciabilidade. Contudo, a subjetividade realca o principio denominado
qualidade de vida, em que se consubstancia a existéncia humana no rol intermediario de
direitos, pois a dignidade se torna presente de acordo com a qualidade de vida. Melhor
dizendo, mediante analise critica de cada pessoa, possibilitando-se o agir de acordo com suas
crengas e convicgdes, (obviamente sem transgredir o direito alheio), tendo em consideracdo os
direitos considerados prioritarios ou ndo, para, no exercicio da convivéncia em sociedade, ter

responsabilidade.

Né&o se trata de uma ferramenta de exploracao do sistema econdmico ou cultural, como
preceitua André Ramos Tavares:

A dignidade da pessoa humana considera o0 homem como “ser em si mesmo” e nao

como “instrumento para alguma coisa”. Este foi o sentido, como visto, reinante por

muito tempo, para o qual, inclusive, concorria a ideia capitalista de exploracéo
econdmica e cultural ?®

Procura-se manter o equilibrio da protecdo maxima da sacralidade da vida, todavia, o
conceito de bem-estar pode sanar problematicas decorrentes da atualidade, sendo que o
discutido direito, ao lado da liberdade, igualdade, seguranca e propriedade constituem
diretrizes imprescindiveis nos quais os demais direitos insculpidos no artigo 5° da Lei

Fundamental tornam-se resultantes destes. Nesse propdsito, o direito a vida promove nédo

2" MORAES, Alexandre de. Direito constitucional. 38. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2022. p. 507.
% TAVARES, André Ramos. Curso de Direito Constitucional. 20. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur. 2022. p. 194.
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somente a vida como garantia, mas outras variagcdes, em destaque, a vedacdo ao tratamento
desumano (artigo 5, 111 da CF/88). Preceitua Sylvio Motta:

Ainda a titulo propedéutico convém notar que os direitos sdo apenas cinco: a vida; a
liberdade; a seguranca; a igualdade; e a propriedade. Os 78 incisos que se seguem ao

[T38 1}

caput sdo apenas variagdes destes cinco direitos, de forma que existem “n” variagdes
do direito a vida, como a protecdo a intimidade, a protecdo a integridade fisica, a
vedacio de tratamento desumano etc.”

Impende destacar, desde que presentes certos fatores como consciéncia, utilidade,
independéncia, transfigura-se como elementos imprescindiveis na principiologia da
autonomia e a concernente dignidade da pessoa humana. Neste interim, atribui-se real
veracidade a impossibilidade de a vida existir no cenario juridico sem a consun¢do dos outros
direitos mencionados acima, sendo de suma importancia a liberdade e demais direitos no
sentido da vivéncia digna, dado gque a evolucdo da medicina com seus altos proveitos em prol
da vida e salde, em hipdtese alguma, podem obrigar o individuo a ser submetido a
determinadas terapias, no qual a simples recusa impde claramente a barreira contra a
pretensdo médica. Certifica Alfredo Jorge Kraut “Nao cabe, todavia neutralizar sua oposi¢cao
pela forca nem por autorizacdo judicial. A negativa do paciente tira a legitimidade do ato
médico: o ato compulsivo frente & postura negativa implica antijuricidade” *°. Assim descrito
na citacdo, se a recusa for desobedecida, sera nitida adequacdo ao crime de constrangimento

ilegal (artigo 146 do Codigo Penal).

Nesse sentido, a vida (artigo 5° caput da CF/88) continua sendo valorizada em
conjunto com a dignidade da pessoa humana (artigo 1, 111 da CF/88), ndo obstante, a expanséao
biomédica nos diversificados segmentos, enalteceram a obstinacdo terapéutica na finalidade
de evitar o processo da morte, tornando o individuo como nucleo de regras juridicas em prol
da existéncia em todas as vertentes, em que podera a dignidade da pessoa ficar comprometida
neste caso, tendo em vista que nenhum ser humano pode ser considerado como um produto
(artigo 5°, VI ao VIII da CF/88) que cada um possui e jamais deverd ser fonte de
instrumentalizacdo do cientificismo pelas ciéncias médicas. E uma medida democratica o
livre arbitrio das pessoas na recusa de determinadas medidas, em detrimento da “tirania”
decorrente da evolucéo terapéutica sendo considerada por muitos atualmente como uma regra

implicita que todos devem “acatar”.

2 MOTTA, Sylvio. Direito Constitucional: teoria, jurisprudéncia e questdes. 29. ed. Rio de Janeiro: Forense;
Método, 2021. p. 229.
% KRAUT, Alfredo Jorge. Los derechos de los pacientes. Buenos Aires: Abeledo-Perrot, 1997. p. 180.
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E mister esclarecer, o direito & vida se reflete no direcionamento digno, no sentido de
incluir a salde em todos os sentidos abrangendo, assim, uma atuacdo estatal na
implementacdo do mencionado direito, bem como se evitar condutas ilicitas ao bem supremo
mediante medidas sancionatérias, principalmente o Codigo Penal, pois abarca a eutanéasia e
demais interferéncias humanas no abreviamento da vida considerado uma conduta homicida
(artigo 121) e, além disso, crime de induzimento, instigacdo ou auxilio a suicidio (artigo 122
do referido diploma). Por sua vez, a valorizagdo da existéncia humana se encontra fortificada
somente em algumas classes sociais, estando algumas parcelas da sociedade — geralmente as
desprovidas financeiramente — carentes de alicerces para usufruir de direitos minimos como
educacdo, saude, trabalho, lazer, seguranca, previdéncia social, protecdo a maternidade e a
infancia e demais contemplados, sendo essencial a interferéncia estatal na concretizagdo

desses direitos.

Remete-se neste momento aos anseios insculpidos na Constituicdo Federal de 1988, o
teor dos direitos sociais, na dupla faceta, sendo a primeira denominada positiva consistente no
fomento do governo para concretizar os condizentes direitos e, por sua vez, a segunda
nomeada negativa, que consiste na populacdo em geral que ndo pode sofrer atos lesivos do

Estado ou de terceiros.

Assim, discorre Pedro Lenza:

Como se sabe, a doutrina aponta a dupla vertente dos direitos sociais, especialmente
no tocante a salde, que ganha destaque, enquanto direito social, no texto de 1988:a-
)natureza negativa: o Estado ou o particular devem abster-se de praticar atos que
prejudiquem terceiros; b-) natureza positiva: fomenta-se um Estado prestacionista
para implementar o direito social. **

Sob 0 mesmo ponto de vista, o direito a vida contemplado constitucionalmente deve
ser compreendido conjuntamente com outras garantias fundamentais, a exemplo da liberdade
e dignidade da pessoa humana segundo o qual a vida humana ndo pode ser ceifada — contra a
vontade da prépria pessoa —, tendo assim, o Estado o dever de assegurar, em seu no
ordenamento juridico, esse bem inviolavel. Por seu turno, o sentido da vida com dignidade
humana ndo condiz com o dever absoluto de viver, tendo-se em conta que em alguns casos
extremos a vida carece de dignidade. Pois, o digno para alguns diverge perante o raciocinio de

outros, e a democracia, que jamais veda o exercicio dos direitos das minorias, e determina a

1 LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 26. ed. Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2022. p. 1.326.
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consubstancializardo do Estado Democratico de Direito para todos os grupos e classes,

independentemente da ordem econémica e social.

Inegaveis os feitos positivos que a expansdo biomédica proporcionou quanto ao
aumento da expectativa e da qualidade de vida; doencas tidas como incuraveis tém, hoje em
dia, absoluta probabilidade de cura. No entanto, tornou corriqueira o tratamento em proveito
ndo somente da permanéncia da vida, mas também o afastamento da morte, sendo a existéncia
humana valida sob qualquer circunstancia. Como citado anteriormente, 0s enormes saltos que
0 universo da tecnologia apresenta pode impor um padrao de viver robotizado, que coloca em
risco os direitos dos individuos, trazendo sequelas a dignidade da pessoa humana. O ser
humano jamais pode ser visto numa Otica instrumental, sob a incabivel teoria de que o
insucesso daquela terapia ndo ofertara danos. Ao contrario, podera surtir drasticas sequelas,
sem contar o banimento dos valores constitucionais, visto que, se 0 governo ndo detém o
poderio de transgredir os direitos individuais da populacdo, muito menos o segmento

cientifico pode conter esse dominio.

No mundo atual, discute-se intensamente o poder da terapia aos seres humanos que
dispdem dos distintos meios, conforme disponibilizacdo financeira, dado que a medicina ndo
somente se enalteceu no alcance da satde da humanidade, mas, também, mostrou eficicia na
vertente estética, na direcdo de rejuvenescer a pessoas e corrigir pequenas deformidades
existentes na superficie corporal com procedimentos minimos que ndo demandam

complexidade nem enorme periodo de recuperacéo.

De antemdo, lastimavelmente o acesso a mencionada evolucdo terapéutica reflete
seriamente a disparidade social entre as classes. Aqueles que possuem poderio econémico
estavel, além do suporte basico de assisténcia sempre presente, mantém a capacidade de zelar
a aparéncia fisica, enquanto, os menos favorecidos economicamente ndo dispbem ou obtém
incorretamente 0 minimo de assisténcia das autoridades publicas representadas pelo Sistema
Unico de Sadde que oferece servicos desigualmente em territorio nacional. A principio, o
direito a saude se torna fortemente positivado na Constituicdo Federal, contudo, nota-se
claramente as deficiéncias de politicas publicas e inumeras irregularidades no respectivo
dever do Estado e a populacdo em modo geral sofre sem o devido amparo, como menciona
Natalia Masson:

Nada obstante a indiscutivel relevancia do direito a sadde, o que se verifica na

prética é uma reiterada e sistematica omissdo dos Poderes Publicos na elaboragéo e
implementacdo de politicas publicas eficientes a promog¢éo de uma salde publica de
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qualidade. Dai decorre o aumento das demandas judiciais, individuais ou coletivas,
objetivando que os entes federados fornegam medicamentos, orteses e proteses,
criem vagas em UTIs e leitos hospitalares, realizem cirurgias e exames, custeiem
tratamento fora do domicilio (inclusive no exterior), etc.*

Dessa forma, ha discrepancia. Poucos tém muito e, além de possuir 0 minimo na
assisténcia de salde recebida, tém meios para receber tratamento na esfera preventiva,
prolongadora e estética da salde, numa outra faceta, muitos ndo tém sustentacdo minima de
salide no Brasil e no mundo. Prova disso foi a pandemia da Covid-19 no qual inUmeras
pessoas viera, a falecer por falta de acesso a tratamento substancial ou por receber
inadequadamente determinado apoio.

Posto isso, a evolugdo da medicina se constata de forma primordial, entretanto, deve
atuar humanamente e dentro dos limites da razoabilidade e, principalmente, a todos numa
amplitude isonémica, visto que a interferéncia negativa tanto em seu excesso terapéutico
devido prolongamento injustificado da vida, tal como sua auséncia pode ocasionar o obito do
individuo. Pode-se afirmar a magnitude das ciéncias médicas mediante o tratamento eficaz
fornecido na modernidade, ndo obstante, demonstra-se restrito em termos de acessibilidade de
qualidade, dado que modernizar literalmente o avanco da medicina deve, antes, prover o nivel

minimo de auxilio aos necessitados.

No capitulo seguinte serd desenvolvido o tema das distingdes da circunscricdo da
méaquina humana "vida" e do seu manuseio rotulado "viver". Serd que o este dueto, funciona

isoladamente, ou seja, sem a existéncia do outro?

% MASSON, Nathalia. Manual de direito constitucional. 8. ed. Salvador; Jus Podivm, 2020. p. 433.
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3 O INSTITUTO DA EUTANASIA E SUAS VERTENTES HISTORICAS, SOCIAIS E
CULTURAIS NA EVOLUCAO DO MUNDO

A eutanasia é procedimento de épocas antigas entre os primeiros individuos em
sociedade e sua esséncia permanece incerta até os tempos atuais. Diversas sdo as supersticoes
concernentes a morte e demais temas pertinentes. Contudo, a cultura ocidental,
predominantemente com anseios cristdo, estabeleceu uma oOtica irredutivel no que condiz ao
falecimento, como sendo algo concedido somente pelas autoridades divinas, respeitando
assim o devido momento para 0 evento se consolidar. No cenéario em discussao, existem
indicios de remodelacdo desse panorama, especificadamente, dos anos 1970 em diante. Sendo
a morte um fendbmeno natural e, além disto, impondo a relevancia da exclusdo da angustia,
pois, mediante pensamento freudiano, os sinais e sintomas que levariam a morte, nomeado
pelo mesmo de pulsdo de morte e que pode se apresentar de formas distintas conforme a
pessoa. Em consondncia, assegura Erico Bruno Viana Campos “Nesse sentido, podemos
afirmar que a pulsdo de morte é a pulsdo por exceléncia e, nesse sentido, a problematica da

pulsdo de morte esta no cerne da constituigdo do psiquismo.”33

Em uma circunstancia geral, o direito de matar (alguns denominam assassinar) ou
direito de falecer ao decorrer da historia possuem seus adeptos. Na doutrina Cristd, a extrema-
uncdo se pauta no ritual de trazer a boa morte ao adoentado e, vale ressaltar, a humanidade
pelo reflgio da dor, torna-se valido a usufruir diversificados mecanismos, mesmo que coloque
em risco a prépria vida. Levando isso em consideracdo, ha dificuldade em classifica-la em
grau minimo, médio e maximo. Contudo, a premissa indiscutivel envolve a questdo do
sofrimento na esfera do tolerdvel, também conhecida como superficial, caracterizada pelo
sentido suportavel da referida angustia. Por sua vez, no que é identificado como intoleravel,
similarmente nomeado como profundo, vai além do conhecimento humano, adentrando num
patamar impalpavel, sendo a melancolia impossivel de avaliar Ricardo Barbosa Alves
argumenta nessa tematica:

O homem das culturas primitivas conseguir estabelecer uma distin¢do entre dor
superficial (queimaduras, lesbes e traumatismo de pequena expressdo, passiveis de
cura) e profunda (produzida por causa tidas por sobrenaturais e vinculadas &

natureza pecaminosa do doente). Esta Ultima, supera as barreiras do conhecimento
humano da época, invadindo o terreno do obscuro e enigmético. Aparecia entdo o

¥ CAMPOS, Erico Bruno Viana. Consideracdes sobre a morte e o luto na psicanalise. Revista de Psicologia da
UNESP, Bauru.v. 12, v. 12:1, p. 14, 2013.
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medo. E a consequéncia de ndo poder suportar esta dor foi o surgimento das
primeiras formas de eutanasia”**

Em épocas remotas, era comum a aplicacgdo de produtos quimicos, inclusive,
substancias tdxicas para os adoentados ficarem em estado de inconsciéncia, e assim morrerem
sem dor, no entanto, 0s ancestrais ndo tinha o discernimento da diferenga entre matar e deixar
morrer e devido a esse desconhecimento, optavam pelo homicidio propriamente dito como
uma pratica eutanasica. Na seara antropoldgica, inexistiam relatos da existéncia de doentes
em fase terminal nas tribos adamicas, em que prevalecia a lei da selva que condizia, dentre os
comandos, a exterminacdo dos membros que ndo tinham condi¢des de se autoprover. Percebia
nesse cenario uma associacao do procedimento em si com a eugenia, devido a quest@es fisicas
e psicologicas que eram consideradas necessarias nos agrupamentos no sentido da evolucéo
da espécie humana e, na auséncia ou deficiéncia de meios terapéuticos, faziam ainda mais as
antecipacdes da morte. Em outras palavras, disserta Francisco B. Assumpcao Junior:

Esse fato é compreensivel, em que pesem suas desastrosas conseqiiéncias, se
considerarmos que uma das preocupacdes da época ¢ ligada a melhoria das espécies

(conceito ligado a eugenia do final do século XIX e inicio do século XX) visando a
um melhor desenvolvimento da espécie e das sociedades humanas.®

Os povos antigos exerciam condutas que provocavam a morte, ou seja, a eutanasia
na finalidade de evitar algumas maleficéncias, como os indios panamenhos que aos enfermos
ofereciam uma substancia toxica denominada estricnina. Em outras culturas o determinado
ato consistia numa pratica psicologica, simplesmente isolando no grupo, se alojando em lugar
obscuro e de dificil acesso, esperando a morte concretizar. Os Aborigenes americanos nao
dispunham de outro caminho, a ndo ser assassinarem seus descendentes, piedosamente
falando, para se resguardar dos perseguidores que os afrontavam. A Oceania também tinha
indicios de condutas eutanasias pois em algumas insulas do Pacifico, os idosos eram
enforcados no timulo aberto, onde seu corpo era colocado na propria sepultura. Os némades
(denominados Bosguimanos) que viviam predominantemente no deserto de Kalahari,
localizado na regido sul do Continente africano, eram sacrificados mediante ataques dos ledes,
no qual os ancides solicitavam que o fizessem para abreviarem a sua existéncia; 0 mesmo

“ritual” acontecia no pais asiatico Mianmar, antigamente denominada Birmania.

3 ALVES, Ricardo Barbosa. Eutanasia, Bioética e Vidas sucessivas. 1. ed. Sorocaba: Brazilian Books, 2001.
p. 36. B
* ASSUMPCAO JUNIOR, Francisco B. Psicopatologia evolutiva. Porto Alegre: Artmed, 2008. p. 23.
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Os habitantes do Alasca, inclusive os do Norte do Canadé e Russia, 0s esquimés, ndo
se excluem desse contexto, onde a eutandsia também ocorria mediante o abandono do idoso
ou da filho primogénito do sexo feminino em regifes com menor temperatura possivel, ou nos
iglus (abrigo) com abertura ocluida Na india em tempos antigos, aqueles que ndo tinham
possibilidade de reverter o quadro clinico eram langados no Ganges, sendo vedado a cavidade
bucal e nasal com lama sagrada, em especial, na época dos Bramanes e as criancas de ma
conduta eram despejadas nas selva. Os povos que surgiram ap0s a expansdo cultural na
Europa Central, os Celtas, viabilizavam o falecimento dos enfermicos e criangas com
deficiéncia, os escandinavos (populacdo que habitava em paises como Noruega, Suécia e
Dinamarca) conduziam a morte dos genitores todas as vezes que adentravam no patamar de

irreversibilidade patoldgica.

Na cidade grega de Esparta, os recem-nascidos com deformidade eram jogados do
alto do monte Taijeto (Peloneso, na Grecia) e desse procedimento os ancides usufruiam pois
acreditavam que o filho, ao nascer, tinha que dispor de plena for¢ca nos combates para
enfrentar os demais guerreiros; além disso, os membros da classe sacerdotal hindu, “os
bramane” ceifava os idosos enfermos e os recém-nascidos com deformidades por considera-
los inaptos perante as pretensdes do grupo. Assim explana Genival Veloso de Franga: “Os
bramanes eliminavam os velhos enfermos e os recém-nascidos defeituosos por considera-los

imprestaveis aos interesses dos grupos.” 36

Na Greécia antiga, especificadamente em Atenas, o senado federal tinha o poder
supremo de tomar decisdes condizentes a vida dos idosos em estado critico de saude
oferecendo-lhes uma bebida venenosa denominada conium maculatum (algumas cidades
ofereciam gratuitamente a referida solugdo). Contudo, no pais grego, a populacdo possuia
Otica de beleza perante eutanasia, devido a associacdo que o0 governo colocava ao civis, de
possuir obrigatoriamente atributos fisicos e psicoldgicos saudaveis; sendo, a morte seria Unica
saida para eliminar o enfermo da sociedade. O Filosofo grego da antiguidade, Platdo, em sua
obra “A Republica” fornece um desdobramento favoravel para a atinente préatica, e o0s
médicos deveriam, a época, ter suas condutas baseadas na eutandsia e sociedade se promovia
no corpo forte, na possibilidade de guerrear e lutar e, deveria, portanto, se livrar dos
moribundos. O discipulo do mencionado filésofo, Aristoteles, seguia 0 mesmo patamar no

assunto, como a morte piedosa para as crian¢as que nascessem com anomalias ou doencas, 0

% DE FRANCA, Genival Veloso. Direito Médico. 13. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2016. p. 847.
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que traria melhorias na sociedade no todo, conforme trecho extraido da obra de Ricardo
Barbosa Alves:
Aristoteles ndo se apartou das ideias dos outros pensadores gregos. Falando sobre
infanticidio, ele afirmava que matar recém-nascidos enfermos e deformidades é um

beneficio para eles e para sociedade; € uma morte por piedade, é dizer, uma espécie
de eutanésia. ¥’

Na ldade média aos guerreiros lesionados em alta proporcionalidade, eram aplicados
um ferimento fatal com um punhal agucado e cortante para acelerar o processo de morte,
conforme afirma Genival Veloso de Franga ‘“Na Idade Média, ofereciam-lhes aos guerreiros
feridos um punhal muito afiado, conhecido por misericérdia, que lhes servia para evitar
sofrimento e a desonra®. Na Roma antiga, os Césares (titulo imperial), quando acenavam o
polegar para baixo indicavam aprovacao para morte dos gladiadores lesionados, como forma
de evitar o prolongamento da dor e do sofrimento e, além disto, na respectiva cidade, a Lei
das Doze Tabuas possibilitava aos pais sacrificarem seus filhos desde que nascessem com

deformidades.

Em termos biblicos o Primeiro Livro de Samuel relata uma das primeiras ocorréncias
da eutanasia, o obito do Rei Saul, no confronto entre israelitas e filisteus (povo que habitava

na Palestina). Diz o Livro de Crénicas 10, Versiculo do 1 ao 6:

Os filisteus lutaram contra os israelitas no monte Gilboa. Muitos israelitas foram
mortos ali, e o resto fugiu. Entre os que fugiram estavam o rei Saul e os seus filhos.
2 Mas os filisteus os cercaram e mataram Jénatas, Abinadabe e Malquisua, filhos de
Saul. 3 A luta estava feroz em volta de Saul, que foi atingido por flechas inimigas e
ficou muito ferido. 4 Entéo disse ao rapaz que carregava as suas armas:

— Tire a sua espada e me mate para que esses filisteus pagéos ndo cacoem de mim.

Mas o rapaz estava muito apavorado e ndo quis fazer isso. Entdo Saul pegou a sua
propria espada e se jogou sobre ela. 5 Quando viu que Saul estava morto, 0 rapaz
também se jogou sobre a sua propria espada e morreu junto com ele. 6 E assim Saul
e o§gseus trés filhos morreram juntos, e nenhum dos seus descendentes se tornou
rei.

Convém ressaltar, a conduta dos guarda judeus de concederem a Jesus uma esponja

Umida com vinho, como forma de amenizar o sofrimento antes da morte, tendo em vista,

%" ALVES, Ricardo Barbosa. Eutanasia, Bioética e Vidas sucessivas. 1. ed. Sorocaba: Brazilian Books, 2001.
p. 38.

8 DE FRANCA, Genival Veloso. Medicina Legal. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. p. 1.102.
¥ MENDES, Marcos Anténio. Biblia Sagrada: Traduc&o: dos originarios gregos, hebraicos e aramaicos. 1. ed.
Sao Paulo: Ave Maria, 2016. p. 607.
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muitos alegam a respectiva bebida como ocasionadora de sua morte continha elementos que
ocasionavam um imenso sono, sendo uma postura de condoléncia, pois a pessoa ndo sentia as
dores e aos poucos adormecia e, consequentemente, viria a morte, conforme a descricdo
biblica do Evangelho de Jodo, capitulo 19 e versiculo 30: “E, quando Jesus tomou o vinagre,

. , . . , . 4
disse: Esta consumado. E, inclinando a cabega, entregou o espirito” *°

Evidencia-se, assim, a eutanadsia ou praticas semelhantes em povos e civilizacdes
antigas, sempre no foco em esquivar-se da morte com sofrimento, interligado pela ideia da

saude fisica e mental em prol de o individuo guerrilhar e assim defender as respectivas tribos.

Vale ressaltar, o procedimento ndo se exteriora como algo inovador ou decorrente dos
avancos da bioética, e sim, renascimento de preceitos que foram ignorados no decorrer dos
séculos em virtude da doutrina cristd, que vé sempre 0 nascimento como dadiva de Deus e a
sua manutencdo como algo natural da existéncia humana e sua extingdo como decorrente da

ordem das autoridades divinas.

3.1 Mudangcas na concepgao da eutanasia: primeiros reconhecimentos dos renomados
profissionais

Durante a Idade Média (séculos V ao XV), o assunto teve incalculaveis repercussoes,
decorrentes das batalhas que marcaram referida época, com lesionados em campo de guerra
ou adoentados em nivel avancado pois esse procedimento era uma forma de se livrar dos

enfermos e de ndo intervir na salide da sociedade.

No entanto, a partir do Renascimento (séculos XIV ao XVI), a etimologia “eutanasia”
iniciou um processo de rotacdes nas amplitudes, sendo vista como morte benéfica,
especificadamente, para se exaurir da dor e do sofrimento. Prova disto, o filosofo, cientista e
politico britanico Francis Bacon (1561-1626), na obra Historia vitaes et mortis (1623),
discorreu sobre a eutandsia como mencao ao “tratamento adequado as doencas incuraveis”,
afirmando que o médico, além de ter visdo para o tratamento objetivando a cura dos enfermos,
conjuntamente, deveria ter discernimento no momento em que o adoentado ndo dispusesse de

reversibilidade do quadro clinico, cabendo somente a morte como terapia neste caso.

De acordo com Ariosto Licurzi, o respectivo filosofo, da seguinte forma explanou:

“ DE MAREDSOUS, Monges Beneditinos. Biblia Sagrada-Ave Maria. 1. ed. S&o Paulo: Ave-Maria. 2016. p.
1.887.
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Eu creio que a missdo do médico, é a de devolver a salde, e aliviar os sofrimentos e
as dores, ndo s6 quando este alivio pode levar a cura, como também quando pode
servir para proporcionar uma morte indolor e calma. Ao contrario, os médicos
consideram um escripulo e uma religido atormentar, entretanto, o enfermo, ainda
quando a enfermidade é sem esperanca. Ao meu modo de ver, em vez disso,
deveriam possuir a habilidade necessaria a dulcificar com suas méos os sofrimentos
e a agonia da morte.*!

Nesse caso, evidencia significativamente o paciente em estado terminal em leito
hospitalar, ou até mesmo em domicilio, que séo ignorados pela medicina. Devem, assim, ter
amparo especifico nessa fase da vida para ter um falecimento de forma tranquila e serena, sem
sofrimento excessivo. O filésofo traz evolucdo ao assunto e aduz uma modalidade de
euthanasia exteriori, em que a Eutanasia poderia pode ser considerada uma morte que pode
acontecer proveniente de meio externo, em sintonia com a declaragdo de Luciana Zaterka:

Com Bacon, a eutanasia ganha uma nova acepcao, ja nao se relaciona unicamente ao
sentido etimoldgico grego eu (bom) e thanatos (morte), isto é, a boa morte, a morte
facil, ndo assistida, mas admite uma certa agdo médica que pode auxiliar o enfermo
a morrer de maneira mais facil e tranquila. Descreve esse processo como euthanasia
exteriori,a boa morte que vem de fora. Simultaneamente existe a boa morte “que

vem de dentro”, a morte calma e serena, quando a alma do paciente foi, aos poucos,
preparada.*?

Denota-se, segundo a visdo baconiana, a morte: para ter de forma tranquila e serena,
sera imprescindivel a interferéncia humana, pois o falecimento interno trata-se do lado
espiritual da pessoa que se encontra lentamente conformada com a situacdo. Nesse caso, a
perspectiva coincide ndo somente com a Otica do enfermo e sim com a de pessoas a ele
ligadas como familiares e amigos, inclusive, a equipe multiprofissional que o assiste, ao passo
gue, N0 momento em questdo, situam-se 0s primeiros sinais que ronda no mundo atual os

adeptos do ato eutanasico.

Contudo, o diplomata também britanico, Thomas More (1478-1535), em sua obra
Utopia (1516), comentou a questdo do abreviamento da vida de pessoas que sentiam dores em
intensa proporcao e que tinham o livre arbitrio para decidir sobre o término de sua existéncia
na terra. Nessa obra, transpassa o0 cenario da ndo interferéncia das autoridades governamentais

e sacerdotes sobre a liberdade da vida dos habitantes, propondo uma determinada autonomia.

*I LICURZI, Ariosto. El Derecho de Matar (De la Eutanasia a la Pena de Muerte). 2. ed. Cérdoba: Pereyra,
1934. p. 16-17.

2 ZATERKA, Luciana. Francis Bacon e a quest&o da longevidade humana. Scientia Zudia, S&o Paulo, v. 13, n.
3,p. 512, , jul./set. 2015.
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O referido trecho da condizente obra realca nitidamente essa questéo:

Pois consideram isso um péssimo augdrio, uma vez que quem teme a morte € uma
alma desesperada e de ma consciéncia, que pressagia em oculto a pena iminente.
Além disso, os utopienses acreditam que deus ndo gostara daquele homem que, ao
chegar, por ele chamado, ndo acorra de boa vontade, mas que v4, a contragosto e a
reclamar, arrastado até diante dele.*®

No século XIX o panorama passou a ter influéncia da medicina, sociologia,
profissionais do direito e autoridades religiosas discutindo a ética nessa tematica. Além disso,
teorias relevantes no campo da eutanasia e, em destaque, o filosofo e sociélogo aleméo Karl
Friedrich Marx (1818-1883) em sua tese de doutorado, intitulada “Da Euthanasia Medica”.
De acordo com Sandra Cristina Patricio dos Santos, o autor discute sobre a importante postura
dos médicos que deveriam desvendar a eutandsia como ciéncia. O autor denominava o
procedimento de “Obstetricia da Alma”, devido a impossibilidade de conceder aos pacientes a
infinitude da vida.** Em terras germénicas, a obra “Das Recht auf den Tod” (1985) de
composicao do jurista e psicologo nacional Adolf Lothar Jost (1874-1908), tem também uma
linha favoravel ao ato, sendo em dltima hipdtese, responsabilidade do Estado; quando
membros de seus exércitos em decorréncia das guerras ficavam gravemente feridos, as

autoridades tinham o dever de ocasionar a morte destes.

No século subsequente ocorreram as maiores repercussdes inerentes ao tema e, a vista
disso, em 1920, houve o lancamento da polémica obra “Die friegabe der Vernichtung
lebensunwerten Lebens” do jurista e filosofo Karl Binding e do médico psiquiatra Alfred
Hoche, que versava sobre a legalidade de ceifar as vidas dos enfermos sem possibilidade
terapéutica, dos amentais e das criancas que nascessem com deformidade, tendo em mente a
“limpeza” que iria acontecer na sociedade, proveniente da justificativa da economia que iria
trazer aos cofres publicos, isto é, consistiria no beneficio para toda a organizacdo social. O
livro despertou ma percepcdo entre os populares, inclusive, pela Sociedade de Psicologia
Forense que se contrariou plenamente em abreviar a vida dos doentes com quadro
irreversivel. Todavia, o determinado movimento, composto por um numero significativos de

médicos, realizou a morte de 200.000 de individuos com patologias psiquiatricas, em

** MORE, Thomas. Utopia. Tradugdo: Mércio Meirelles Gouvéa Janior. 2. ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2019.
p. 187.

“ SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos. Eutanasia e suicidio assistido: O direito e liberdade de escolha.
Dissertacdo (Mestrado em Historia Contemporanea e Estudos Internacionais) — Universidade de Coimbra,
Coimbra, 2011, p. 22.
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decorréncia deste episodio, em 01 de Setembro de 1939, houve a instituicdo do programa
eutanasico, liderado por Adolf Hitler.

Vale destacar, o planejamento constituia na morte de pessoas em faixa etérias
avancadas, doentes mentais, paraplégicos e demais que poderiam ocasionar despesas ao
Governo, tal qual aqueles que poderiam transmitir hereditariamente suas deformidades, néo se
podendo deixar em segundo plano a esterilizagdo forgcada que o programa impunha para estes
no intuito de evitar a propagacdo de patologias consideradas hereditarias, como informa
Volker Ulrich:

Eram consideradas doencas genéticas, no sentido da lei, deméncia congénita,
esquizofrenia, insanidade maniaco-depressiva, epilepsia, danca-de-sdo-vito, cegueira
e surdez hereditarias, grave ma-formacao fisica e, finalmente, alcoolismo. O pedido

de esterilizacdo poderia ser feito pelos proprios afetados ou por seus representantes
legais, pelos oficiais de satde ptblica ou pelos diretores de institutos médicos.*

Tecendo comentarios acerca da matéria, Enrico Ferri (1856-1929) fundador da Escola
do Positivismo da Criminologia, ressaltou um detalhe de intensa pertinéncia, condizente a
parcialidade do bem juridico “vida”: devido a inexistir direito dotado de inalienabilidade e
intangibilidade, somente pode haver interesses em relacdo e eles e, no maximo, a

indisponibilidade pode fluir no campo ético e religioso da vivéncia do individuo.

O Advogado espanhol Luis Jiménez de Asua, no inicio do século XX, tornou-se
conhecido como um dos maiores percussores da defesa pela eutanasia. O doutrinador
ministrou algumas palestras no Uruguai pelo direito de morrer, o que serviu de esboco para
inser¢cdo do “piedoso assassinato” na legislacdo penal, artigo 37 da Lei n°® 9.414, de 29 de
junho de 1934 do daquele pais (1934). Na mesma linha, a Holanda (1993) e a Colémbia
(1997) criaram suas proprias codificacdes descriminalizando o procedimento de encurtamento
da vida humana, pautada na principiologia enaltecida por Asua. Contudo, a Corte espanhola
solicitou a Universidade de Murcia que o desligasse da instituicdo ou diminuisse sua
remuneracdo, por suas ideologias serem consideradas insociaveis, conforme explanacdo de
José Roberto Goldim:

O Dr. Jimenes de AsUa teve grandes problemas com a Corte espanhola em 1925. Em
13 de outubro, a Ordem Real espanhola obrigou o Reitor da Universidade de Mdrcia

** ULRICH, Volker. Adolf Hitler: os anos de ascensdo: 1889-1939. v. 1. Barueri: Amarilys, 2015. p. 479.
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a suspender as atividades do Prof. Jiménez de AsUa e reduzir seu salario a metade,
por entender como suas posicdes como anti-sociais.*®

Ao término da segunda guerra mundial (1939 -1945), a autonomia da pessoa comegou
a ter destaque. Anteriormente, que 0 ato eutanasico era realizado sob justificativas sociais,
politicas, médicas e eugénicas. Ao passar dos décadas até o momento o assunto sofre
rejeices, principalmente no mundo ocidental devido a prética do cristianismo, por sempre
empregar a cultura da vida em todos os ambitos, e a morte ser inadmissivel, mesmo estando
prestes a acontecer, sendo alegada, ainda, a falta de preparo psicolégico e emocional dos
familiares para compreender o periodo que antecede a morte, o que interfere drasticamente

neste cenario.

No mundo atual, torna-se relevante um estudo com maior profundidade dos
especialistas atrelados a ciéncia e tecnologia da vida humana, no qual a autonomia e a
liberdade, ambos pautados na dignidade da pessoa humana, ndo se explanem como um
“mero” direito fundamental, e sim como fundamento da republica federativa brasileira (artigo
1°, 11l da CF/1988), tendo os individuos o discernimento necessario em boa parte dos casos
para decidir questdes polémicas que dividem a sociedade hodiernamente. Por sua vez,
determinadas situacGes demonstram a impossibilidade dos envolvidos de visualizar a
turbuléncia acometida sendo necessaria a interferéncia de terceiros, no escopo de sanar a
problematica e tomar uma decisdo para oferecer bem-estar ao enfermo. Eis uma conduta

dificil de ser instituida.

3.2 Movimentos opositores

Convém ressaltar, em meados da Idade Média, principalmente no periodo considerado
a baixa idade media (Século X1 ao XV), a eutandsia comecou a ter receptividade devido ao
movimento do filosofo e padre Italiano Sdo Toméas de Aquino, pautado na ideologia da
preconizacdo do amor, sociedade, inclusive do Direito de Deus sobre a vida do homem; caso
0 contrario, seria desacato as ordens cristds. O pensamento tomista reapareceu com ideologias

propostas por Aristoteles, concedendo novo paradigma ao cristianismo, no qual fé e a razdo

6 GOLDIM, José Roberto. Bioética: Eutanasia. Nicleo Interinstitucional de Bioética. Universidade Federal do
Rio Grande do Sul. 1998. Disponivel: https://www.ufrgs.br/bioetica/asua.htm. Acesso em: 20 dez. de 2022.
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apresentavam e mesmo escopo na obtencdo da veracidade dos fatos. Como destaca José Fabio
Rodrigues Maciel e Renan Aguiar, algumas virtudes relevantes do raciocinio de S&o Tomdas de
Aquino:

O tomismo foi o grande responsavel por apresentar aceitavel solugcdo para a
contradigdo entre fé e razdo, delimitando-as em campos distintos. Para Santo Tomas
de Aquino, razdo e fé tinham o mesmo propdsito, ou seja, buscar a verdade, e para
tanto uma auxiliava a outra.*’

Além do cristianismo, o judaismo exacerbava principios inerentes a vida, que
mantinha o status divino, todavia, quando existiu 0 sentimento existente no direito moderno,
de que a referida pratica tinha natureza. Como pode se verificar, mesmo diante de cenarios
mais catastroficos, ao exemplo das guerras estrangeiras, no qual tudo pode ocorrer de forma
assustadora e repentina, mesmo diante de um aspecto instavel e incomum, todavia, a vida se

tornava a integridade mais protegida, mediante normas para evitar maleficéncias incorrigiveis.

Nos tempos atuais a vida, ou seja, a sua manutencdo, se encontra presente em
inimeras pesquisas para o devido prolongamento, bem como implantacdo de mecanismos
com o escopo de evitar infeccdo de patologias que podem acometer o cotidiano do ser
humano, inclusive, a propria existéncia na Terra. Vale ressaltar, os meios tecnoldgicos
presentes na area da saude, por mais revolucionarios que se mostrem, séo insuficientes para
sanar a alta demanda por atendimento médico e anexos. Em destaque, a populacdo carente
que ndo dispde de recursos financeiros para arcar com um plano privado de saude, tendo a
salde publica como o Unico meio a que recorrer nessas situacdes. Contudo, existem situacoes
gue exigem atuacao para decidir o final e antecipar a morte de um determinado individuo, em
situacbes cadticas de saude, numa fase terminal pois, por mais que haja melhorias no

tratamento médico, estas ndo irar solucionar o quadro clinico.

Eis que surge o questionamento sobre a plausibilidade de interromper uma vida nessas
condicdes, ou seja, se traz a discussdo o procedimento denominado eutandsia que muitos
compreendem como “exterminar a existéncia humana” ou “matar alguém”. Contudo, no ponto
de vista técnico/cientifico e na acep¢do de outras ciéncias, a eutanasia € oriunda de duas

13

palavras gregas, em que “eu” significa bom e “thonos” traduz “ morte”, e expde a
interpretacdo de um procedimento no qual o 6bito da pessoa € motivada por ela propria ou por

terceiros com o intuito de excluir a dor e tormento. Nesse enredo se tem a notavel dissertacdo

" AGUIAR, Renan; MACIEL, José Fabio Rodrigues. Manual de Historia do Direito. 10. ed. S&o Paulo:
Saraiva Jur, 2022. p. 62.
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de Claudio Antonio Batista Marra: “A palavra se refere a um processo em que morte do
individuo é intencionalmente trazida por ele ou por outros; em geral, recomendada para
aliviar a dor e o sofrimento”.*® Importante denotar que nessa definicdo se tem abertura de
inimeros posicionamentos para assemelhar o caso para outro tema como o0 suicidio ou
suicidio assistido; nesse ultimo, o médico atribui assisténcia ou se abstém de instituir o

tratamento essencial para manutencéo da vida.

O assunto que envolve a eutanasia ndo se expde como uma novidade no mundo atual,
mas esse procedimento é alvo de inimeras discussdes, pois alguns se ligam a uma linha
favoravel ao tema sob a justificativa de uma provavel (eles consideram), libertacdo que a
pessoa terd pela vida finalizada, pois de nada adianta viver sem ter qualidade na existéncia.
Em contrapartida, entidades e associacfes governamentais se posicionam desfavoraveis ao
assunto sob o argumento de ser contemplado como uma das formas do crime de homicidio
(artigo. 121, do Codigo Penal) e nessa oOtica demonstram ser compativel a colocacdo dos
profissionais ligados ao caso, por exemplo, os operadores das ciéncias juridicas; além disso,
acepcao religiosa de boa parte da sociedade relata um afrontamento a vida pois a morte advém

mediante causas naturais sem nenhuma intervencdo médica.

Atualmente, a populacdo mundial predominantemente se concentra nas religibes de
linhagem crista, com valores destinados a glorificar a existéncia humana como maior apice de
todos os direitos e que possibilita ao individuo obter os demais principios norteadores do
ordenamento juridico brasileiro e a eutanadsia se demonstraria incoerente diante desses
direcionamentos, sendo esta uma ética global que as mencionadas religides impdem aos seus
adeptos. Contudo, o individuo invoca a autonomia em determinar a melhor situacdo ao seu
futuro, mesmo contrariando preceitos biblicos, pois o digno para um diverge do digno para

outro.

Denota-se a relevancia da cessagdo da vida, denominada por alguns como “homicidio
por piedade”, “morte doce”, em que outros consistem em titular em “morte digna”. No ambito
juridico, a vida, sendo um direito inviolavel (artigo 5°, caput da CF/88), um dom supremo de
que todos dispdem, jamais, em hipotese nenhuma, se pode permitir que o cidaddo exclua o
declarado direito e a morte ndo se comporta num poderio para as pessoas exigirem das

autoridades publicas o direito de morrer.

* MARRA, Claudio Antonio Batista. Perguntas bésicas sobre Suicidio e Eutanasia. E certo pratica-los? 1. ed.
Sao Paulo: Cultura Cristd, 2004. p. 24.
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N&o se pode obrigar terceiros ou poderes estatais a ocasionarem um ébito, contudo,
demonstra-se inviavel a sobrevivéncia de individuos que estejam em situacdo deprimente
devido a circunstancias que impdem uma existéncia indigna. Com base nas mengdes acima
explanadas, se tem o entendimento de André Ramos Tavares “Assim de um lado, ndo se pode
validamente exigir, do Estado ou de terceiros, a provocacdo da morte para atenuar
sofrimentos. De outra parte, igualmente ndo se admite a cessdo do prolongamento artificial

(por aparelhos) da vida de alguém, que dele dependa.”®®

Os movimentos que sdo contra a eutandsia (e ha bastante polémica no cenério
mundial), se encontram em averiguacdo nos 6rgdos competentes. Por esses motivos e outros,
a cautela, o equilibrio e a responsabilidade devem ser os elementos norteadores. Precisa ser
bem clara e objetiva a proibigdo ou nao da tdo mencionada “morte com dignidade”. A conduta
individual de cada integrante da populacdo deve ser considerada, pois a crenga e 0 otimismo
devem sempre existir e jamais serem desmemoriados; vale destacar, o texto constitucional
enaltece a religiosidade no rol de direitos, apesar da laicidade estatal, tendo em vista que

alguns acontecimentos da existéncia humana surgem de forma indecifravel.

3.3 Eutanasia nos Estados Unidos da América

Embora, ndo permitida na legislacdo americana, 0s casos que suscitam a discussdo da
Eutanasia no menciono pais, sempre despertou polémica na populagdo mundial devido os
casos que o direito & morte mostra favoravel, dividindo opinido dos especialistas, no qual o
interesse ao assunto ao decorrer dos tempos, aumenta em conjunto com a precaucdo das
pessoas, proveniente melancolia da ineficiéncia das instituicGes de saude, especialmente na

fase pré-falecimento. Nos Estados Unidos,

Muitos acometem equivoco em associar a Eutandsia com outro procedimento
denominado morte assistida, mesmo, por ambos por almejarem antecipacdo da morte,
contudo, sdo condutas distintas, ao fato, que a morte assistida encontra-se somente
regulamentada somente em 05 (cinco) estados norte-americanos Oregon (1997), Washington
(2008), Montana (2009), Vermont (2013), e Califérnia (2015), esta configuracdo acomete o

equivoco em associar 0 ato com a eutanasia. NoO momento oportuno, essa espéecie de

* TAVARES, André Ramos. Curso de Direito Constitucional. 18. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2020. p. 542.
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abreviacdo da vida, sera melhor desenvolvida no capitulo 11.4 do trabalho em questéo, que
define, conforme Leocir Pessini “Suicidio Assistido € o ato de ajudar a pessoa a terminar sua
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vida™>", em que, o0 prdprio paciente contem participacdo ao ato, contrariamente da eutanasia,

que terceiros realizam o procedimento.

As diretrizes americanas sempre serviram como plataforma de inspiracdo nas demais
nacdes, trazendo reflexos na guisa juridica, prova disto, os acontecimentos e o advento das
leis relativas aos cuidados do fim da vida, que permite a criacdo do documentos declaratérios
de recusa por certos procedimentos em tempos futuros quando a pessoa estiver impossibilitar

de expor suas recusas.

A relevancia dos feitos americanos no cenario em destaque, iniciou-se em 1967,
quando uma associacdo nomeada de “Sociedade Americana para Eutandsia” possibilitou a
elaboracdo do respetivo documento conhecido como, “Living will” *'. N&o obstante, o
primeiro documento surgiu em 1976, quando uma jovem de 22 anos, por justificativas
desconhecidas, entrou em estado vegetativo. Os responsaveis pleitearam a extubacdo, por
solicitacdo da mesma, em periodo anterior do fato. O médico responsavel ndo autorizou a
ordem, em que o caso foi apreciado pelo Poder Judiciario do Estado de New Jersey, em que a
primeira instancia indeferiu o pedido, sob a razéo da inexisténcia de provas que evidenciasse a
recusa da paciente quando estava consciente. Posteriormente, na segunda instancia, a Corte
americana determinou ao corpo clinico da instituicdo a emissdo de um parecer acerca auséncia

de prognostico do caso.

No dia 31 de marco de 1976 a Suprema Corte do Estado de New Jersey, concedeu
historicamente o direito aos pais de extubar a filha , sendo este 0 mecanismo que a mantinha
viva. A inovacdo propiciou inGmeras repercussdes, prova disto, o territorio californiano
sancionou a Natural Death Act, no qual tornou a primeira legislagdo no mundo que viabiliza a
criacdo do documento que regulamenta o direito de recusa ou suspensdo terapéutica da

pessoa.

Ao passar dos tempos, especialmente, no ano de 1990 foi sancionado o projeto de lei
de autoria dos senadores J. C. Danforth e D. P. Moynihan, sendo aprovado em 1 de dezembro

de 1991 sendo conhecida como Patient Self-Determination/PSDA, se caracterizando no marco

* PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida? Sdo Paulo: Editora do Centro Universitario Sdo
Camilo, 2004.p.127.

>! Denominada no Brasil como Testamento Vital.
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no que concerne ao reconhecimento da autonomia do paciente. Joaquim Clotet discursa
bravamente sobre o tema:
A PSDA reconhece o direito das pessoas a tomada de decisoes referentes ao cuidado
da saude, ai incluidos os direitos de aceitacdo e recusa do tratamento, e ao registro

por escrito, mediante documento, das mesmas opg¢des, prevendo uma eventual futura
incapacidade para o livre exercicio da propria vontade.>?

Outra ferramenta em prol do reconhecimento da vontade do paciente americano, a
Advance Medical Care Directive, (Diretriz Antecipada de Cuidados Médicos), consistente no
formulério especifico, como forma declarat6ria aos tratamentos que o paciente requer receber
ou abster, pautada em anuéncia com a equipe multiprofissional. Ademais, o Physician Orders
for Life-Sustaining Treatment/ POLST (Ordens médicas para tratamento de suporte de vida)
possibilita a deliberacdo dos mandamentos dos pacientes acometidos por patologias em fase
crénica e irreversivel, no escopo de preservacdo das vontades manifestadas, aléem disso, evitar
o0 sofrimento e medo do mesmo e do nucleo familiar. Por fim, outro instrumento que acata 0s
preceitos dos responsaveis, denominado Value History (Histérico de valor), no idéntico
proposito conservatorio as terapias almejadas pelos responsaveis ou aquelas recusadas,

quando estiver incapacitado.

Assim, outras federacOes se inspiraram, e elaboraram dispositivos juridicos no sentido
de disciplinar o assunto, e o Brasil, esta seguindo as mesmas amplitudes , em que o registro,
nomeado de Testamento obteve reconhecimento nacional em 2012, sendo os efeitos iniciados
somente em 2014, tendo em mente, alguns estados tornaram adeptos ao documento em
questdo. No prisma judiciario, A¢do Civil Pablica n°® 0001039-86.2013.4.01.3500 concedeu a
legitimidade do firmado registro, também, no &mbito administrativo, o Conselho Federal de
Medicina sancionou a Resolucdo 1.995 de 09 de Agosto de 2012 que permite a elaboracao de
documentos declaratérios dos pacientes aos procedimentos/tratamentos que queiram ser
submetidos ou ndo, sendo obrigatoriamente respeitado pelo médico, salvo, se opor aos
ditames éticos da categoria. Importante salientar, a vontade humana futuramente ganha espaco
no cenario juridico, em destague, nos momentos de hospitalizacdo quando o responsavel
estiver impossibilitado de manusear seus posicionamentos, tal como, impedir que familiares
ou terceiros tomem decisdes incompativeis perante aos seus anseios, e assim, permanecer com

as fontes terapéuticas de acordo com a descricdo nos documentos relacionados.

%2 CLOTET, Joaquim. Reconhecimento e Institucionalizacdo da Autonomia e do Paciente: Um estudo da The
patient Self - Determination Act. Revista Bioética, Brasilia, v. 1, n. 2, p. 2, 1993.
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Por conseguinte, torna-se nitido a indispensabilidade da importancia dos supracitados
documentos de origem norte-americana decorrentes inovacdes e acontecimentos juridicos
que repercutiram aos demais paises sobretudo, no territorio brasileiro que aduziu estes feitos
juridicos beneficamente ao reconhecimento na autonomia dos usuarios do servigo de salde,
independentemente da esfera publica ou privada. No caso exposto, 0 procedimento da
Eutanésia, mesmo ndo sendo legalizado em ambos paises (EUA e Brasil), mostra-se a
evolucdo no consentimento da autonomia do individuo, consequentemente preservando o0s
valores morais e sociais, ao passo que, na fase de terminalidade, suplica a importancia do
respeito da sociedade aos cuidados de salde, frente ao enfermo, e desta forma, avivar a

dignidade humana no periodo final de sua existéncia.

Na sequéncia, o proximo modulo tratard da eutandsia no territorio brasileiro e o0s

desdobramentos na esfera juridica e social.
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4 O INSTITUTO DA EUTANASIA E SEUS INGERENCIAS NO TERRITORIO
NACIONAL

E comum a eutanasia ser associada aos ditos populares como “boa morte”, “morte
serena” ou “boa morte” ou, huma linha julgadora, ser pejorativamente intitulada no “matar
alguém” ou “agir contra os mandamentos de Deus”. Numa conceptualizagdo simples e
objetiva, consiste na abreviacdo de vida por solicitacdo da propria pessoa (ou expresso em
documentos do género) que esteja enferma numa fase terminal, tendo assim, a finalidade de
reduzir a dor ou sofrimento. André de Carvalhos Ramos objetivamente assim define “A
eutanasia consiste em ato de término da vida de doente terminal para abreviar a agonia e 0s

sofrimentos prolongados.”53

Se a propria pessoa, profissional da saide ou até mesmo o familiar que almeja o
falecimento do ente querido, se recusar a vé-lo naquela situacdo deprimente, ndo dispde de
respaldo juridico na legislacdo nacional e, ocorrendo a conduta, haverd o crime previsto no
art. 121, 81° do Cddigo Penal, que estabelece o homicidio privilegiado, com diminuicdo da
pena pertinente ao imenso ao valor moral ou social, onde ocorrera a variagdo de 1/3 a 1/6 na

mencionada reducéo.

E forgoso constatar que n3o ha a possibilidade de o fato ser acoplado na figura tipica
penal do crime de induzimento, instigacdo ao auxilio ao suicidio elencado no artigo 122 do
Caodigo Penal, pois o proprio autor elimina a vida do paciente, abreviando a sua existéncia.
Ricardo Antonio Andreucci esclarece “(...) na eutanasia, elimina o agente a vida de sua vitima
com o intuito de poupéa-la de intenso sofrimento e acentuada agonia, abreviando-lhe assim a
existéncia. Ndo constitui crime de participacdo em suicidio, mas sim, em tese, homicidio por

relevante valor moral.”>*

Distintamente, a eutanasia € uma reducao da vida do enfermo, entretanto, ndo ha o que
se falar em desilusdo pela medicina. Sendo assim, o paciente ndo almeja permanecer com a
vida, e sim, reprimi-la e nesse diapasdo ndo se contempla a desisténcia da vida, e sim o desejo
por uma vida com dignidade e a questdo pertinente a decisdo do individuo em dar
continuidade a sua existéncia ndo integra somente as ciéncias juridicas, mas outras coligadas.

Conforme mencionado, o agente responde pelo homicidio e podera invocar diminuicdo de

¥ RAMOS, André de Carvalho. Curso de Direitos Humanos. 9. ed. Sao Paulo Saraiva Jur, 2022. p. 362.
* ANDREUCCI, Ricardo Antonio. Manual de Direito Penal. 12. ed. S&o Paulo: Saraiva Educaco, 2018. p.
250.
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pena por relevante valor moral, uma vez que, a “vitima” optou por suavizar um sofrimento e
ndo por se suicidar. Impende destacar, o ponto central inerente ao motivo de enorme valor a
nivel social ou moral designa-se uma razdo de aprovacao rotineira pela sociedade e pode
interligar ao exemplo de piedade do inevitavel tormento que a vitima em estado caético
suporta. Tecendo comentarios acerca da matéria se tem a dissertacdo de Rogerio Greco:
Quando o agente causa a morte do paciente ja em estado terminal, que ndo suporta
mais as dores impostas pela doenca da qual estd acometido, impelido por esse

sentimento de compaix&o, deve ser considerado um motivo de relevante valor moral,
impondo-se a reducéo obrigatéria da pena. >

Como pode se verificar, 0 assunto se coliga em diversificadas area do direito, em
especial, na seara constitucional e criminal, e diante da inexisténcia do direito a eutanasia,
melhor dizendo, um terceiro interromper a vida para evitar sofrimentos do préximo, no qual o
devido direito se consubstancia como direito inviolavel, conforme a dissertagdo do art. 5°
caput da Constituicdo, e por mais que os homicidas por bondade, como alguns nomeiam 0s
praticantes de eutanasia, atuem de forma benefica, jamais podem ser isentos a respeito da vida

do préximo.

Vale frisar, o legislador traz indicios de acoplar indiretamente a eutanasia no tipo
penal acoplando no artigo 121 8§ 1° da legislagdo vigente, anteriormente descrita, para ndo
fazer aderéncia de forma objetiva ao instituto, tendo em mente a mengdo “relevante valor
social e moral”, que diz que a consecucdo do ato se ampara nos limites considerados normais
pela sociedade. Leciona Cezar Roberto Bitencourt:

Admite-se, por exemplo, como impelido por motivo de relevante valor moral o
denominado homicidio piedoso, ou, tecnicamente falando, a eutanésia. Alias, por

ora, é dessa forma que nosso Cddigo Penal disciplina a famigerada eutanasia,
embora sem utilizar essa terminologia.”®

Desta feita, resta plenamente cabivel o direito de impugnar a continuidade artificial da
vida, nos casos de patologias sem prognoésticos. Pode-se argumentar em teorias excepcionais
inerentes ao planejamento da assisténcia e auditoria das enfermidades de nivel extremo,
contudo, ndo se pode abster os profissionais responsaveis pela assisténcia e cuidados ao

paciente, os cuidados paliativos, sendo conjunto de reiteradas praticas pela equipe

%> GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal. Parte especial. vol. 2. 14. ed. Niter6i: Impetus, 2017. p. 78.
*® BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal. Parte especial: crimes contra a pessoa - arts. 121 a
154-B. 22. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2022. p. 40.
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multiprofissional ao transcorrer dos cuidados com o escopo de trazer melhorias para vida dos
pacientes que possuem doengas incuraveis, oferecendo qualidade na assisténcia com a devida

dignidade e respeito com paciente e seus familiares.

Nesse sentido, se compde de extrema relevancia dissertar que o crime de homicidio
confere tanto a conduta comissiva (nomeada também de eutanasia ativa) quanto omissiva
(titulada de eutanasia passiva). No primeiro caso, o0 autor atua beneficamente ao decorrer do
tramite, por exemplo, o médico que aplica uma medicacdo fatal no paciente conforme a
solicitagcdo do mesmo com a finalidade de falecer e evitar ainda mais o sofrimento sendo o ato
propriamente dito, em compensagdo, no segundo caso designa a exclusdo ou abstencdo de
tratamento médico ou qualquer cuidado primordial para manutencdo da vida do paciente, que
pode comprometer seriamente suas funcdes vitais vindo a falecer, ao exemplo do paciente e
aquiescéncia dos responsaveis, que optam em permanecer com a intubacgédo orotraqueal e com
demais aparelhos condizentes ao tratamento sem nenhuma remodelacdo no tratamento para
melhoria do quadro clinico; neste caso, o caso clinico do enfermo tende a agravar com a
paralisacdo dos orgdos. Neste caso ninguém ocasiona o 6Obito do paciente, que mantém a
rotina sem intervencdo dos medicos e terceiros. Cuida-se de analisar o envolvimento do
agente para definir se a atuacdo inclui na conduta comissiva (eutanasia ativa) ou omissiva

(eutanésia passiva), em que sera discutido em momento oportuno no trabalho em comento.

Nas categorias acima citada, engloba na tipicidade criminosa pela modalidade
privilegiada (artigo 121, § 1° do Codigo Penal), inclusive a agdo omissiva pode se concretizar
num crime omissivo proprio (artigo 13, § 2°, alinea “a”), por caracterizar a figura do médico e
dos outros profissionais da saide uma relevancia aos cuidados e a omissao gerar graves danos
ao paciente.Neste passo, existe uma linha de defesa concernente a eutanasia passiva com
nitida plausibilidade, sob argumento, em episddios excepcionais, da inexisténcia de um bem
que se compde a vida, pois ela somente existe huma logica juridica e natural, nada obstante,
aos parametros essenciais de uma existéncia digna na terra. Em relacdo a esse cenério, se tem
a discursdo de Fernando Capez:

E possivel sustentar atipicidade na eutanasia omissiva, sob 0 argumento de que, em
situagBes extremas, ndo ha bem juridico a ser tutelado, ja que a vida s6 existe do

ponto de vista legal, mas em nada se assemelha aos padr6es minimos de uma
existéncia digna, dado que a pessoa esta apenas vegetando.®’

" CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal. 18. ed. S&o Paulo: Saraiva Educagéo, 2018. p. 74.
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Desse entendimento advém uma orientacdo pacifica da doutrina e da jurisprudéncia,
inclusive, alguns paises, ja possuem legislacdo especifica ao caso, ao exemplo dos Estados
Unidos da América, Holanda, Bélgica, Suica, Alemanha (suicidio assistido) e Espanha,
consagrou atipicidade da eutanasia em suas correspondentes legislagdes. No Uruguai 0s
magistrados pode isentar aqueles que acometem o “homicidio piedoso”; por sua vez, a
Colémbia, mediante decisdo da corte nacional, estabeleceu a possibilidade de os juizes
eximirem os praticantes da eutandsia com o consentimento do paciente, todavia, isso se
desvincula com os anseios contemplados no Cédigo Penal Colombiano que impde a pena de
detencdo de 06 meses a 03 anos para aqueles que a praticarem. No Brasil, apenas existem
resolucdes da categoria profissional dos médicos, mediante atual cddigo de ética , vigorando
desde abril de 2010 (Resolucdo n° 1.931/2009) que consagrou a ortotanasia em seu art. 41,

fortificando o respaldo juridico ao episodio em discussao.

Insta esclarecer, o Pacto de San Jose da Costa Rica ou Convencdo Americana de
Direitos Humanos, aderida pelo Brasil em 9 de julho de 1992 e promulgada por meio de
decreto n° 678 em 6 de novembro do mesmo ano, contém no Capitulo 11, especificadamente
no artigo 4, o direito a vida, que deve ser mantida em sua integralidade em todas as vertentes.
O aborto e eutandsia ndo foram impedidos pelo acordo, todavia, deves ser justificados e
exteriorizados como defesa plena da existéncia humana, conforme expde André de Carvalho
Ramos “A possibilidade de autorizacdo legal de hipdteses de aborto ou eutandsia ndo foi
vedada pela Convencdo, mas deve ser regrado de acordo fundamentado como excecdo a

protecdo geral da vida desde a concepgio.”®

Importante denotar, o instituto encontra-se distante de ser discutido e talvez aprovado
ambito legislativo brasileiro, mesmo com as propostas legislativas em andamento, se tem
nitida precariedade legislativa e juridica, tendo os atuantes da area da sadde a dificil missdo de
lidar com a situacdo que exige uma conduta objetiva e eficaz de forma rapida para sanar
problematicas no caso clinico do paciente. Além disso, 0s operadores das ciéncias juridicas
ndo dispde de sustentacdo para dirimir situacdes que envolvem o instituto supramencionado,
eis que obrigatoriamente devem seguir a linha de raciocinio que apresenta mais viabilidade no
momento atual de vincular o caso da ilicitude da figura tipica penal elencada no artigo 121, 8§
1° do Cadigo Penal.

8 RAMOS, André de Carvalho. Curso de Direitos Humanos. 9. ed. S&o Paulo Saraiva Jur, 2022. p. 189.
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4.1 Historico jurisprudencial e legislativo da Eutanésia no Brasil

Devido auséncia de respaldo na legislacdo nacional, os entendimentos jurisprudenciais
sobre 0 assunto sdo praticamente inexistentes, em destaque, o procedimento, se enquadrar no
crime de homicidio na modalidade privilegiada (artigo 121, § 1° do Cddigo Penal), entretanto,
a pesquisa realizada obteve dois posicionamentos que contemplavam o tema o primeiro foi
Agravo Regimental no Mandado de Injungdo n® 6.825/DF de relatoria do Ministro Edson
Fachin julgado pelo Supremo Tribunal Federal, no qual o interessado pleiteava a morte digna
proveniente doenca terminal que enfrentava, o recurso foi indeferido, vale ressaltar, o
Ministro Luis Roberto Barroso em seu parecer, mostrou-se favoravel ao requerimento,
pautado na autonomia derivada no principio da dignidade da pessoa humana®’. A segunda
decisdo foi o Habeas Corpus 104.963/PR de relatoria do Ministro Celso de Mello, julgado
também pelo Superior Tribunal Federal (STF), que tratava do caso do medico acusado da
pratica da eutanasia em 03 pacientes no hospital no municipio de Cascavel/PR nos anos 90, o
impetrante solicitava nulidade da acdo penal, sob justificativa do procurador ter a inscri¢éo
cancelada na Ordem dos Advogados do Brasil, todavia, a medida foi indeferida, pois o relator

alegou auséncia de prejuizos ao acusado. ®

Na seara legislativa, alguns projetos legislativos foram criados no intento da

regulamentacéo do procedimento:

v Projeto de Lei de 125 de 21 de Maio de 1996 de Autoria do Senador Gilvan
Pinheiro Borges (AP),** que visa a atipicidade da Eutanasia que encontra-se no aguardo de
analise no plenario.

v Projeto 6.715 de 22 de Dezembro de 2009 de Autoria do Senador Gerson
Camata (ES), visa excluir da ilicitude da pratica da ortotanasia mediante insercdo do Artigo
136-A no Cadigo Penal Brasileiro, este planejamento encontra-se na fase de escolha de relator

na Comisséo de Financas e Tributos (CFT).%

>* BRASIL. Superior Tribunal Federal. Agravo Regimental no Mandado de Injungéo n° 6.825/DF. Relator:
Ministro Edson Fachin . Tribunal Pleno. Brasilia, 27 de maio. 2019. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stf/768176802. Acesso em: 08 ago. 2023.

% BRASIL. Superior Tribunal Federal. Habeas Corpus 104.963/PR . Relator: Ministro Celso de Melo. Segunda
Turma. Brasilia, 18 de fev. 2012. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stf/25342742/inteiro-teor-159438500. Acesso em: 08 ago. 2023.

®! BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de lei n°125, de 21 de maio de 1996.Excluir atipicidade da
eutanésia no Cédigo Penal . Brasilia, 1996. Disponivel em:
https://mww25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/27928. Acesso em: 07 ago. 2023.

°> BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de lei n° 6.715, de 22 de dezembro de 2019.Excluir a ilicitude
da ortotandsia no Cadigo Penal . Brasilia, 2019. Disponivel em:
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v Projeto de lei 236/2012 de Autoria do Senador José Sarney (AP)%, conhecido
como Anteprojeto do Codigo Penal que prope instituir o artigo 122 na permanéncia da
Eutandsia como delito, no entanto, o 8°1 versa possibilidade da ndo aplicacdo da pena
dependendo do caso, relacdo de parentesco ou grau de afinidade, e 0 8°2, propGe a excluséo
da ilicitude do ato, quando for retirado os meios artificiais que mantem vivo o paciente em
estado irreversivel, sendo atestado por dois médicos e autorizada pelo paciente, e na
impossibilidade, familiar ou terceiro responsavel. Importante salientar, o presente projeto de
alteracdo do Cddigo Penal foi atualizado em 29 de Marco de 2023 no aguardo de
redesignacgéo de Relator.

v Projeto de Lei n° 352/2019, de 04 de Fevereiro de 2019, do Deputado Federal
Alexandre Padilha (PT/SP),%* que versa sobre questées das informacdes e posicionamentos ao
transcorrer do periodo de patologia em estado irreversivel do paciente, bem como atribui
respaldo maior a equipe multidisciplinar envolvida no tratamento do individuo, tendo em
mente que informagdes pertinentes ao tratamento dever&o ser fornecidas ao paciente ou ao seu
representante legal. No presente momento, o respectivo projeto foi apensado no também
projeto de lei 3.002/2008 de autoria do Deputado Federal Hugo Leal (PSC/RJ) que visa a
regulamentacdo da ortotandsia em territorio nacional, contudo, as propostas legislativas
encontra-se em apreciacdo pelo plenario, no qual, em 21/01/2010 foi publicado o despacho na
juncé@o de ambos projetos, ao ja& mencionado projeto de lei 6.715 de 22 de Dezembro de 2019,
de autoria do Senador Gerson Camata (PMDB/ES).

No ambito administrativo, a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina n° 1.995, de
09 de Agosto de 2012, institui o documento denominado Diretivas Antecipadas de Vontade,
consistente na explanacdo de vontades de forma previa e literal, proclamada pelo paciente em
relacdo aos procedimentos/tratamento que queiram ser submetidos ou ndo, numa fase de vida
que estiverem inaptos para exporem suas pretensdes e que devem ser respeitados pelo médico,
exceto, se contrariar ditames éticos da profissdo. Trata-se do Testamento Vital (assunto

discutido no Capitulo 8 desta dissertacéo), advinda em territorio nacional em 2012, entretanto,

<https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao/?idProposicao=465323.> Acesso em: 07 ago.
2023.

® BRASIL. Senado Federal. Projeto de lei n° 236 de 2012.Anteprojeto de reforma do Codigo Penal .
Brasilia, 2012. Disponivel em: <. https://mww25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/106404>
Acesso em: 07 ago. 2023.

* BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de lei n°352 de 04 de fevereiro de 2019. Dispde sobre o
consentimento informado e instrucbes prévias de vontade sobre tratamento de enfermidade em fase
terminal de vida. . Brasilia, 2019. Disponivel em:
<https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao/?idProposicao=465323.> Acesso em: 07 ago.
2023.
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iniciado o exercicio em 2014, sendo usual em algumas federagcdes brasileiras o
supramencionado registro; neste direcionamento o Poder Judiciario deferiu mediante Acdo
Civil Pablica n° 0001039-86.2013.4.01.3500 a legitimidade da atinente escritura.

Desse modo, aos apontamentos suscitados, 0s projetos de lei citados que viabilizam
disciplinar os procedimentos interceptadores da existéncia humana, mostram-se estacionados,
sem nenhuma perspectiva de andamento, pois naturalmente, presencia a lentiddo do tramite
legislativo em apreciar as propostas normativas, bem como, o teor dos mencionados
delineamentos concentra em assuntos que diverge a sociedade por questdes sociais, culturais e

religiosas, quem dira os membros das casas legislativas.

No enredo em discussdo, tudo que infringir o direito a vida, na intencéo de disciplinar
o direito de morrer, dificilmente serd sanada pelas autoridades legislativas e judiciarias. Com
a presente indefinicdo, os atuantes da area da saude se deparam literalmente com o
mencionado dilema se comportam na obrigatoriedade de executar condutas, as vezes
impensaveis, que podem ter consequéncias drasticas na trajetoria profissional. Cuida-se de
analisar a vida do paciente, direito intangivel que todas as constituicdes devem abarcar Nesse
sentido se tem a dissertacdo de Valério de Oliveira Mazzuoli “Sao direitos garantidos e
limitados no tempo e no espaco, objetivamente vigentes numa ordem juridica concreta. Tais
direitos devem constar de todos 0s textos constitucionais, sob pena de o Instrumento chamado

Constituicdo perder totalmente o sentido de sua existéncia...”®

Vale lembrar, a existéncia de situacGes ja comprovadas na predominancia dos casos 0S
profissionais vinculados que ndo possuem discernimento adequado, por falta de orientacéo
para se portar de forma condizente perante os ditames da norma juridica, bem como, se
possuirem, mantém a possibilidade de acatar a decisdo do adoecido, todavia, ndo detém, as
vezes, mecanismos suficientes sobre qual a postura correta a tomar, sendo uma questao de

extrema complexidade.

4.2 Modalidades do Procedimento

A boa morte, almejada por uns e criticada por outros, apresenta algumas distin¢oes.

Independentemente da categoria, tem a dignidade da pessoa humana como fator central, bem

8 MAZZUOLLI, Valério de Oliveira. Curso de Direito Internacional Publico. 5. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2011. p. 804.
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como boa parte dos direitos fundamentais coligados. Afirma assim, Ricardo Castilho “Em sua
dimensdo negativa, a dignidade da pessoa humana constitui “nicleo essencial” de muitos
direitos fundamentais”.®® O tema apresenta muitas fragmentacdes e classificagdes na esséncia,
vontade e autoria, tendo assim, amplitude de definicdes para serem instituidas e serem
expostas com clareza e objetividade, todavia, a doutrina predominante em conjunto aos

especialistas, concluem as seguintes ramificacdes aduzidas no paragrafo subsequente.

Inicialmente, o procedimento contém indicios de execu¢des em épocas remotas, Visto
que foi nomeada conforme a maneira que cada civilizacdo interpretava a morte, descritas a

sequir:

Eutanésia ritualizada: compreende o falecimento como marco importante aos idénticos

moldes do nascimento, puberdade, matriménio e demais eventos da trajetoria humana, no qual
apresentava teor cultural, normativo e cerimoniado pela sociedade, concomitantemente,
verbalizava rituais que contribuiam no desmanche pessoal, familiar e social indissolivel da
morte. Essa modalidade era praticada na Grécia e Roma antiga, em que, Platdo e Aristoteles,
eram favoraveis a pratica em idosos enfermos, e criancas que nasciam deficientes (ou o

proprio abandono). Em Esparta, recem-nascidos eram langados na rocha;

Eutanasia medicalizada: Surgida na Grécia antiga com a implantacdo da medicina

pendurando até a Segunda guerra mundial (1939-1945), neste segmento, partia-se da premissa
de que o médico ndo podem prolongar a vida do enfermo, no entanto, acbes contra o ato
foram avivadas, como a doutrina do Cristiano que tanto no velho e novo testamento afirmava
0 dever do cuidar do leproso, e jamais 0 abandono no aceleramento do processo de morrer.
Em contrapartida, fildsofos como Francis Bacon (1561-1626) e Thomas Morus (1478-1535)

ressurgiram, na época, na linha favoravel a Eutanasia;

Eutanasia autbnoma: referenciada apos segunda guerra mundial, que traz o conceito

atual do feito no mundo moderno, onde o proprio moribundo suplica de modo auténomo o

fim da vida, sem interferéncias de terceiros.
No que concerne, ao procedimento, se presencia a eutanasia na modalidade:

Ativa conhecida por alguns especialistas como positiva ou comissdo, consistente na
realizacdo do procedimento no escopo do livramento da dor e sofrimento do paciente, sendo

ao menos, nos termos literarios, a eutanadsia propriamente dita. Internamente, a referida

® CASTILHO, Ricardo. Direitos Humanos. 5. ed. S3o Paulo: Saraiva Educaco, 2018. p. 317.
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espécie abarca a eutanasia ativa direta consistente na retirada da vida, no entanto, na ativa
indireta apresenta dupla finalidade, a primeira de abreviar a existéncia do enfermo e a segunda
de atenuar a dor, neste caso muitos nomeiam de pura ou genuina, proveniente, instituicdo da

morte tranquila sem encurtar a vida;

Na modalidade de eutandsia passiva ou negativa, como alguns a titulam, o ponto
principal se consubstancia na omisséo, ou seja, em ndo iniciar ou em interromper um
tratamento que seria essencial na manutencéo da vida do individuo, no escopo de acarretar o

Obito;

Na modalidade denominada de duplo efeito, esta provém em agilizar o ébito do
paciente mediante condutas médicas de forma indireta com o fito de reduzir a dor do enfermo.

A0 consentimento:

Eutanasia voluntéria: acontece por forca de solicitacdo do proprio paciente, tendo

assim, uma documentacdo expressa com sua autorizacéo;

Eutanasia involuntaria: realizado sem anuéncia do envolvido, por exemplo, 0s

incapazes. Nessa modalidade, o procedimento se realiza mesmo se o paciente tenha se
posicionado contra em momentos anteriores. Neste caso, tem se discutido e demonstrado
claramente a intencdo criminosa do agente, vinculado aos ditames elencados no proprio caput

do art. 121, ou seja, na modalidade dolosa;

Eutanasia ndo voluntéria: realizado na auséncia de opinido do envolvido.

O médico e professor espanhol Ricardo Royo-Villanova (1868-1943) aplicou algumas

classificagcdes ao procedimento atenuador da vida humana, atribuindo algumas espécies:

Eutanasia subita: morte repentina, apos a realizacao do ato;

Eutandsia natural: morte natural, mediante ciclo natural do envelhecimento;

Eutanasia teoldgica: morte, no qual o falecido encontra-se puro, ou seja, sem pecados

e maldicdes, da mesma forma, conhecido como estado de graca;



68

Eutanasia estoica: morte obtida em decorréncia das caracteristicas da doutrina

filosofica denominada estoicismo (periodo helenistico, 300 a.C); que preconiza a
autorrealizacdo em prol da felicidade, chamado este feito de eudaimonia;®’

Eutanésia terapéutica: atribuida aos médicos a possibilitar morte tranquila aos

adoentados sem prognéstico com alto indice de dor;

Eutanasia eugénica/econbmica: eliminacdo das pessoas com deficiéncia ou dotada de

inutilidade, sendo esta inadmissivel no mundo juridico;

Eutanésia legal: realizados dentro dos parametros estabelecidos pela legislagéo.

O Professor baiano e politico Ruy Santos (1906-1985), na sua tese de Doutorado na
Faculdade de Medicina da Bahia (1928), atribuiu uma classificacdo ao assunto, no que condiz
ao autor do ato:

Eutandsia-homicidio: realizada na finalidade de falecimento do individuo, sendo o

médico ou familiares inseridos nesta modalidade;

Eutanasia-suicidio: o proprio envolvido é a praticante, no qual, este pode se tornar o

ponto de discussdo do suicidio assistido.®®

Para finalizar os aspectos categorias do Instituto em comento, o advogado criminalista
espanhol, defensor da eutanasia, Luis Jiménez de Asua, afirmou 03 (trés) modalidades

referentes a finalidade:

Eutanasia libertadora: solicitado pelo moribundo, detentor de doenca irreversivel em

estado terminal, visto que a dor € infinitamente insuportavel nesse cenario;

Eutanasia eliminadora: realizadas em pessoas com distarbios mentais, sendo

impossivel o convivio social, sob alegacdo da situacdo triste vivenciada pela familia e o risco
para sociedade. Esta modalidade coliga-se na eutanasia psiquiatrica (assunto elencado no

topico 10 da presente dissertacdo);

Eutanasia econbmica: realizadas em pessoas inconsciente, devido as patologias que

acometem, se ativas, poderiam sofrer com as consequéncias da doenca.®®

®7 Definic#o ética da antiguidade que afirma a conquista da felicidade no escopo moral.
% SANTOS, Ruy. Da eutandsia nos incuraveis dolorosos. Salvador Tese (doutorado em Medicina) —
Faculdade de Medicina da Bahia, Salvador. 1928. p. 7.
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Assim, dentre as definigdes acima explanadas, tem o destaque da ortotandsia,
eutandsia ativa indireta e a eutanasia passiva, levando em conta que muitos recusam a
continuidade da vida prolongada inerente a métodos artificiais, principalmente nas patologias
severas ou intermindveis. Nesse propdsito podem respaldar os profissionais numa
sistematizacdo de assisténcia e analise do paciente, contudo, devem permanecer atribuindo 0s

cuidados e jamais recusarem amparo digno para aqueles que encontram numa fase crucial.

Convém ressaltar, a assisténcia dos pacientes se consubstancia numa essencialidade
que todos os profissionais da salde devem exercer independentemente do momento
patoldgico que eles enfrentam, pois as condutas éticas e legais jamais podem ser ignoradas,
tendo em vista que o momento legislativo tende lentamente a construir uma postura sobre o
tema. Neste diapasdo se tem o comentario de Pedro Lenza:

Relativamente a ortotanasia, (‘eutanasia ativa indireta’) e eutandsia passiva — O
direito de se opor ao prolongamento artificial da prépria vida - em caso de doenca
incuravel (‘testamento bioldgico’, ‘direito de viver a morte”), podem-se justificar

regras especiais quanto a organizacdo dos cuidados e acompanhamento de doencas
em fase terminal (‘direito de morte com dignidade”).”

Forcoso constatar, confundem-se a modalidade passiva da eutanasia em relacdo a
ortotanasia, entretanto, ao caso exposto, se evidencia a dispensabilidade da uniformidade
entre ambas, pois apresentam cenarios diferentes, do fato da primeira se focar no Obito
meramente indiscutivel, por sua vez, a segunda designa a possibilidade de permanecer com o
tratamento mediante o funcionamento dos 6rgdos essenciais do organismo. De maneira
sucinta, as intencbes se constituem no ponto de divergéncia, das vertentes, pois na morte na
hora certa, se objetiva atenuacéo da dor e do sofrimento; por sua vez, na eutanasia passiva, se
foca na morte propriamente dita, Juraciara Vieira Cardoso preconiza intensamente o

contraste:

Na eutanasia passiva, busca-se abreviar a vida do enfermo com a omissdo ou a
suspensao do tratamento ordinario. Na ortotanasia, a suspensao ou omissao ndo tem
outra finalidade que nédo a paliacdo da dor e do sofrimento, evitando que terapias
indteis prolonguem de modo desmedido a agonia dos momentos finais.”

% JIMENES, Luis de Asta. Libertad para amar y derecho a morir. Buenos Aires: Losada, 1942. p. 477.
" LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 24. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur. 2021. p. 771.
™ CARDOSO, Juraciara Vieira. Eutanasia, distanasia e ortotanasia: o tempo certo da morte digna. Belo
Horizonte: Mandamentos, 2010. p. 251.
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Importante salientar, a eutandsia em quaisquer de suas espécies, ndo se confundem
com o suicidio assistido ou com a morte medicamente assistida, em que esta € um auxilio

dado para outra pessoa e esta conduz o procedimento para o suicidio.

Nessa amplitude, se tem a notvel Otica da eutandsia como ponto de alicerce dos
demais institutos que propdem reduzir a vida ou ocasionar o 6bito no exato momento da acéo.
As modalidades se desdobram e se reinventam de acordo com analise técnica de cada
profissional, inclusive, 0s novos paramentos estabelecidos para assim definir a aptiddo ou néo
do estado critico do individuo para equivaler aos declarados procedimentos, isto é, se 0

cenario juridico propiciar esses regramentos na nacao correspondente.

4.2 Eutanéasia em animais: A dignidade animal com a tutela constitucional do meio
ambiente

Os animais como aos demais seres habitantes na terra sdo digno de todo o respeito e
principalmente, direitos, sendo inadmissivel qualquer ilicitude contra a classe. O artigo 225 da
Constitucional Federal preconiza o termo "todos" designando qualquer forma de ser vivo
(racional ou irracional) no territério nacional torna-se titular ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, no qual compete as autoridades publicas e coletividade o dever
pela defesa e preservacdo para geracoes presente e futuras, mesmo tratados internacionais e o
proprio texto constitucional que conota uma protecdo antropocéntrica da natureza, todavia,
incluiu a fauna e a flora no cenario. Em conjuncéo, afirma Fabiano Melo Gongalves de
Oliveira:

Conforme os documentos internacionais e a Constituicdo Federal, a protecdo é de
natureza antropocéntrica. Todavia, ndo se trata da concepcdo cléssica de
antropocentrismo, mas o que a doutrina denomina “antropocentrismo alargado”, que
conjuga a interacdo da espécie humana com os demais seres vivos como garantia de
sobrevivéncia e dignidade do préprio ser humano, assim como o reconhecimento

que a protecdo da fauna e da flora é indeclindvel para a equidade intergeracional,
para salvaguarda das futuras geracoes. "

Além do mais, o paragrafo 1, Inciso VII, do artigo constitucional, dispGe a

preservacdo da fauna e flora, sendo vedado qualquer conduta que comprometa a funcédo

"?OLIVEIRA, Fabiano Melo Gongalves de. Direito ambiental.2° ed. Rio de Janeiro: Forense; S&o Paulo:
METODO,2017. p.10.
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ecoldgica, bem como, coloquem em risco de extingdo ou em situacdo de crueldade. Cumpre
ressaltar, o artigo 2, paragrafo 3 do Decreto 24.645 de 10 de Julho de 1934 discorre a
possibilidade dos animais ingressarem com pleitos judiciais, tal como, o artigo 3 do
mencionado documento enaltece um rol de situacdo consideraveis mau-tratos aos animais,
caso acometido, o responsavel arcard medidas punitivas e pagamento de multa, conforme

estabelecido pela legislacéo.

Hodiernamente, a eutanasia em animais, com o advento da Lei n® 14.228 de 20 de
Outubro de 20217, proibe realizacio da eutanésia em todo o Brasil, salvo, nas hip6teses de
patologias graves e incurdveis que colocam em risco toda a populagdo e demais animais,
conforme artigo 2° da respectiva legislacdo. Na inobservancia do dispositivo, os infratores
responderam medidas sancionatorias prevista na Lei de Crimes Ambientais (Lei n® 9.605, de
12 de fevereiro de 1998).

Portanto, ficam nitido aos animais a titularidade da dignidade humana, sendo incluso
estes, na protecdo ambiental abarcada na atual constitucional, vale ressaltar, o ser animal
numa situacao precaria sem prognastico e possibilidades para reverter o quadro. Neste angulo,
seria prudente a ele proprio e ao detentor ndo presenciar este cenario deprimente e
interromper o sofrimento deste ser também dotado de sentimentos e finalizar sua existéncia

mediante a eutanasia, assim consolidar uma morte digna no plano terrestre.

No préximo capitulo, as ponderacdes dos paises que permitem a eutanasia e quais

estdo na estimativa de legalizar o direito de morrer pautado nesse procedimento.

® BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n° 14.228, de 20 de outubro de 2021. Dispde sobre a proibicéo da
eliminacdo de caes e gatos pelos 6rgdos de controle de zoonoses, canis publicos e estabelecimentos oficiais
congéneres; e d& outras providéncias, Brasilia, 2021, DOU de 21.10.2021. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2021/lei/L14228.htm. . Acesso em: 14 maio 2023.
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5 RADIOGRAFIA ATUAL DA EUTANASIA NO MUNDO MODERNO

Uma porcentagem da populacdo discute sobre o direito a liberdade plena, inclusive, o
direito de morrer. Por sua vez, outra parcela preconiza a vida como direito inviolavel,
intangivel e irrenunciavel, em hipo6tese alguma admitindo qualquer conduta que interfira na
existéncia humana. Nesse descompasso, sobrevoa no mundo atual o dinamismo diferenciado
entre os paises, inerente aos posicionamentos sobre a eutanasia, sendo ilicitude em boa parte
deles. Aumenta, no entanto, o rol daqueles que regulamentaram ou se prestam a disciplinar a

eutanasia.

Atualmente a eutanasia se mostra descriminalizada e legalizada, em 7 (sete) paises na
sua integralidade territorial, sendo os seguintes: Holanda, Belgica, Luxemburgo, Espanha,
Canada, Colémbia e Nova Zelandia (mediante referendo em 2019) além disso, em alguns
paises o procedimento estd regulamentado em determinados estados como no Estado de

Vitoria, na Australia.

Holanda

Ha décadas discutidas (1970), a eutanasia teve a Holanda, como pioneiro a legalizar o
feito, tendo a regularizacdo da “Termination of Life on Request and Assisted Suicide Act”
consubstanciada em 12 de abril de 2001, com a devida vigéncia em abril de 2002, mediante
aprovacao do processo legislativo holandés (camera baixa e senado federal).O dispositivo em
comento, traduzindo ao portugués “Lei relativa ao Término da Vida sob Solicitagdo e Suicidio
Assistido”, denomina-se literalmente em “Lei de 12 de abril de 2001, relativa ao Término da
Vida sob Solicitacdo e Suicidio Assistido e alteracdo do Cddigo Penal e da Lei de Entrega do
Corpo.” e assim, descriminalizou os artigos 293 e 294 do cddigo penal holandés, inserindo a
mencdo no preambulo, conforme a seguir:

No6s considerado que se desejam incluir fundamentos para eximir de

responsabilidade criminal o médico que, com a devida observancia dos requisitos de
cuidados adequados a ser estabelecidos por lei, faga cessar uma vida a pedido ou
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assista o suicidio de outra pessoa, e para oferecer uma notificacdo e procedimentos
de reviso estatutérios.”

A equipe médica deve se atentar para fins de aplicabilidade da eutanasia, a observar e
registrar as seguintes vertentes (artigo 2 da respectiva legislacdo), nomeada de critério de

mindcia;

a) Ter anuéncia sobre a solicitagdo do suplicante, sendo de plena relevancia, a

consensualidade, bem como, ser rigidamente avaliado;

b) For constatado por vias documentarias, que o quadro clinico ndo dispGe
progndstico;

¢) Comunicado ao paciente no que tange a situacédo e as expectativas;

d) Médico e paciente obter o consenso da inexisténcia de opcao viavel no tratamento,
além disso, ter consultado outro médico que concederam, por escrito, 0S mesmos parametros

elencados nas alineas “a”, “b” e “e” .

e) Equipe responsavel ter realizado anteriormente processo de abreviacdo de vida ou
presenciado suicidio assistido com as mesmas precaucdes. Por fim, concluir esses fatores e

preencher formulario especifico ao comando.

Cumpridas as formalidades, o formulario serd remetido ao delegado de policia da
circunscricdo territorial e, se deferido, transfere para a comissdo regional averiguar se 0s
critérios abarcam os requisitos de legalidade; em caso positivo, terd, finalmente autorizacéo
para o direito de morte o suplicante, sendo enviado o documento deferido (alvard) ao
estabelecimento hospitalar. Impende destacar, a conduta sobre quais medicacdes na
administracdo e no procedimento e demais pormenores, incumbird ao proprio médico e ao

paciente, se caso orientado.

Praticamente, 0 termo eutanasia, inexiste no vocabuldrio holandés. Na referida
legislacdo, se refere como término da vida, e ndo o nome do instituto e tal omissdo na
titulacdo se deve ao no intuito de ndo provocar reacGes na sociedade. Roberto Chacon de

Albuquerque elucida notavelmente a questdo “Parece que os Paises Baixos, mesmo ao

™ SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos. Eutanasia e suicidio assistido: O direito e liberdade de escolha, 196
f. Dissertacdo (Mestrado em Historia Contemporanea e Estudos Internacionais) — Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra. Coimbra: Portugal, 2011. p. 124.
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legalizarem parcialmente a eutanasia, tiveram o pudor de ndo recorrer a um termo que

. . .. 75
desperta no ser humano receios instintivos.”

Cumpre ressaltar, a respectiva legislagdo abarcou o procedimento em menores de
idade parcialmente falando, ou seja, da faixa etaria dos 12 aos 16 anos em consensualidade
com os Pais ou terceiros responsaveis. Importante denotar, no mencionado pais, abreviacao da
vida ocorre por meios medicamentosos, variando a cada caso concreto e apresenta regramento
na eutanasia em criancas e pessoas portadoras de patologia mental, como sera comentado nos

capitulos subsequentes.

Bélgica

As comissdes de justica e Assuntos sociais do Senado Belga em 28 de maio de 2002,
promulgou, a “Law on Euthanasia”, lei da eutanasia. Numa linha adversa, a Bélgica discutiu a
eutanasia por 17 meses para decidir a real necessidade da implantacdo do feito, mediante
decisdes jurisprudenciais que foram o ponto forte na regularizacdo do cenario, entretanto, a
requisicdo da abreviacdo da vida no territorio belga, mostra-se mais rigoroso, ao invés, dos

Paises baixos (Holanda).

Além da patologia incuravel que esteja em fase avancada, alguns requisitos na
permissibilidade eutanasica, se abarcam na conduta médica, eis como: aferir e declarar a dor
do envolvido, informar ao mesmo o quadro clinico e as esperancas remotas de melhorias, e
principalmente, conceder informacbes referente aos cuidados paliativos e, além disto,

terapias que podem ser implantadas e fluirem efeitos positivos.

A legislacdo belga enaltece algumas peculiaridades provendo o anonimato como
garantia aos interessados e impde o fornecimento de subsidios por parte do Estado aos
desprovidos financeiramente. Os adoentados que ndo estejam em situacdo de terminalidade
clinica podem pleitear antecipacdo da morte e, para isto, terceiro médico devera emitir um

parecer para constar a possibilidade ou ndo de atender a esses anseios.

> ALBURQUERQUE, Roberto Chacon de. A Lei relativa ao término da vida sob solicitagdo e Suicidio
Assistido e a Constituicdo holandesa. Revista da Faculdade de Direito da Universidade de Sao Paulo, S&o
Paulo, v. 103, p. 358, 2008.
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Denota-se, a comunicacdo médica € um dos fatores essenciais no enredo exposto, na
maneira de respaldo na relacdo médico e paciente, pois, quanto maior o nimero dos
profissionais se posicionarem da mesma forma, mais se fortalece a seguranca em relacdo a
conduta a ser tomada. Numa compreensdo secundaria, na existéncia de disparidades de
opinides entre os profissionais, surge o enriquecimento do embate, e talvez possa surgir
estimativa de melhora no tratamento e, quica, a reversdo da situacdo do moribundo. A respeito
disso, leciona Sandra Cristina Patricio dos Santos:

O médico devera igualmente, tal como também é dito na lei Holandesa, consultar
outro profissional da area, para que este revele o estado de saude irreversivel do
paciente. O médico consultado deve ser habilitado no que se refere a condicdo

patolégica do paciente e ser independente tanto do médico que o consultou como do
paciente em causa.’®

Forcoso constatar, os demais medicos tém o direito (alids, devem) de analisar todos 0s
exames e prontuario do paciente no sentido de enquadrar o seu estagio patologico e quais
desdobramentos a serem arguidos, inobstante a irreversibilidade ou possivel prognostico do
episodio, visto que devera ser relatado por escrito todas as minuciosidades, e assim decidir as

probabilidades da conduta almejada.

Luxemburgo

Em 20 de fevereiro de 2008, numa disputa acirrada de 1 voto, tendo em mente, dos 59
votos, 30 foram favoraveis na regulamentacdo da eutanasia em Luxemburgo. Na pratica, o
tramite pela Gltima instancia definitivamente se encerrou em 19 de marco de 2009,insta
esclarecer, o destacavel nesta panoramica, se foca na abstencdo de Arquiduque Henri, Chefe
do Estado em sancionar a legislagdo, proveniente motivos religiosos. Na referida
desconformidade, o parlamento de Luxemburgo, modificou o mandamento e vedou esta

incumbéncia ao lider, apenas lhe passando atributos cerimoniais.

Tecendo comentarios acerca do assunto, o0 respectivo pais se uniformizou

intensamente nas plataformas legislativas da Holanda e Bélgica, pois, a eutanasia sera acatada

® SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos. Eutanasia e suicidio assistido: O direito e liberdade de escolha, 196
f. Dissertacdo (Mestrado em Historia Contemporanea e Estudos Internacionais) — Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra, Coimbra, 2011, p. 30.
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quando o individuo estiver com patologias irreversiveis, estando ciente da demanda
envolvida, estando apto de acordo com avaliagdo de no minimo 2 (dois), médicos e equipe

pericial, sem contar, a maioridade como fundamento imprescindivel neste cenério.

Espanha

Em 25 de junho de 2021, a Espanha se uniu aos demais trés paises da Europa que
apresentam regramentos juridicos inerentes a eutanasia. O parlamento espanhol estava em
fase de discussdo ha quatro meses, sendo acionada de maneira significativa o instituto. No
primeiro ano da legalizacdo, 180 casos de eutanasia foram realizados, inclusive, Catalunha foi
0 estado no qual a populacdo mais acionou o feito em destaque, sendo 137 pessoas que

solicitaram a conduta e 60 pessoas tiveram o requerimento analisado.

Na conjuntura espanhola, a padrédo néo se distancia, aos moldes dos demais paises que
estabeleceram a eutanasia como meio legalizado da morte. No caso em apreco, o individuo
deve estar padecendo de uma patologia incuravel em estagio avancado ou situacdo grave,
crénica ou irreversivel, que aduz sofrimento fisico e psicoldgico, podendo assim, manifestar a

devida pretensdo de morrer, para obter a preparacéo necessaria.

A legislacdo pertinente a eutanasia em solo hispanico apresenta a objecdo de
consciéncia’’ como direito aos médicos e um comité de garantia e avaliacdo em cada estado

formada por medicos e juristas no proposito de analisar individualmente cada episodio.

Franca

O proximo pais prestes a legalizar a eutanasia podera ser a Franca, no qual existe um
projeto legislativo em tramite aguardando ser votado no parlamento do pais. O atual
Presidente francés, Emmanuel Macron, recebeu, no Ultimo dia 03 de abril, no Palacio do

Eliseu, integrantes da comissdo dos cidaddos que se reuniriam durante 3 (trés) meses na

" Objecdo de consciéncia: so § 2° do Artigo 2 da Resolugdo 1995/2012 do Conselho Federal de Medicina,
estabelece o direito ao médico de recusar a realizar procedimentos que desacate 0s seus preceitos éticos e morais;
todavia, assisténcia ao paciente ndo pode ser negligenciada.
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discussdo do assunto e pronunciaram a consensualidade da outorga legislativa inerente a
eutandsia e o suicidio assistido. No presente momento, eutanasia e demais procedimentos que

atenuam o tempo de vida humana sdo consideradas ilicitas no ordenamento vigente.

Canada

Em 17 de junho de 2016, o Canada se incluiu no rol dos paises que apresentam
disposicdo juridica favoravel a eutandsia, sendo a primeira nagdo fora do continente europeu
no estabelecimento do assunto. A Legislagdo canadense conhecida pela sigla MAID
(Assisténcia Médica na Morte), dispde como diretriz a flexibilidade aos interessados no
encurtamento da existéncia, pois, inicialmente, a norma em discusséo, promovia a consecucao
da conduta somente nos episodios corriqueiros (doenca incuravel e fase terminal). Por seu
turno, ao transpassar dos tempos, aumentou-se abrangéncia de casos da eutanasia acobertados
pelo respectivo dispositivo, diante disso, mar¢co de 2022 foi autorizado execucdo do
supracitado instituto em pessoas com deficiéncia ou acometidas por enormes dores, mesmo

nao estando em morte imediata.

Numa estimativa, 0s canadenses pretendem ampliar o feito aos individuos portadores
de distarbios psiquiatricos, melhor dizendo, consolidar a eutanasia psiquiatrica. Vale destacar,
os planos dos canadenses ndo se estaciona na expectativa acima citada, pois pretendem
também alargar os efeitos da legislacdo condizente aos menores maduros, ndo emancipados,

para optarem as terapias que pretendem ser submetidos e também usufruir da recusa.

Segundo dados da jornalista e Mestre em cultura e comunicacédo pela Universidade de
Lisboa, Fernanda Bassi (2022),”® os casos de eutanasia entre os intervalos dos anos 2016/2021
apontam que boa parte dos eutanasiados (65,6%) sofriam de doencas oncoldgicas, em
seguida, na segunda causa correspondente daqueles que detinham doencas cardiovasculares
(18,7%), as demais porcentagens equivalia as patologias respiratérias (12,4%) e neuroldgicas

(12,4%). No grupo dos ndo terminais, predominou os casos de doencas neuroldgicas (45,7%),

® BASSI, Fernanda. Canada teve 31.664 mortes por eutanasia em 6 anos. Portal Poder 360, 2022. Disponivel
em: https://www.poder360.com.br/internacional/canada-teve-31-664-mortes-por-eutanasia-em-6-anos/. Acesso
em: 21 abr. 2023.
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ao passo que, neste ciclo equivalente de 06 anos (2016/2021) foram realizados 31.664

falecimentos mediante eutanésia.

No presente momento, o Canada se destaca potencialmente no cenario do continente
americano como plataforma a ser seguida pelos demais paises, tendo em vista a Colémbia
que, em passos lentos, segue 0 mesmo dinamismo em expandir o direito da morte com

dignidade.

Estados Unidos da América (alguns estados)

No pais em questdo, a realizacdo da eutanasia ndo tem respaldo juridico e somente em
alguns casos que a justica autoriza interrupcdo do tratamento (eutanasia passiva). No caso em
tela, o cidaddo americano ou familiares/responsaveis deverd pleitear judicialmente. Um
exemplo € o caso que teve repercussdo mundial envolvendo Nancy Cruzan (1990), no qual a
justica do estado de Missouri autorizou os familiares a absterem o tratamento que faziam a

persisténcia do estado vegetativo da enferma.

Hodiernamente, os estados americanos de Oregon (1997), Washington (2008),
Montana (2009), Vermont (2013), e Califérnia (2015) possuem regulamentacdo apenas ao
Suicidio assistido conhecido também como morte assistida ou morte medicamente assistida, e
ndo perante a eutanasia, apesar, que ambos 0s institutos promovem abreviacdo da vida, no

entanto, sdo distintos.

A Constituicdo americana, segundo algumas sentencas locais, afirma o direito ao
suicidio assistido, conforme decisdo do juiz Stephen Reinhardt da 9% camara do Tribunal de
Apelacdo de Los Angeles — California (abril/1996) que enaltece a veracidade do supracitado

direito na Carta Americana.

Colombia

Primeiro pais da América do Sul a ter regulamentacdo da eutanasia, sendo o inovador
da tematica pois muitos pensavam que o Brasil poderia ser o percurso no continente e,

todavia, e legislagdo Coldémbia surpreendeu e iniciou 0s passos na aprovagdo da eutanasia.
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Importante salientar, a eutanasia foi descriminalizada em 1997, e somente 2015 obteve
legislacdo especifica na configuragdo, inerente Resolucdo n° 12.116/2015 do Ministério da
Saude e Protecdo Social, que explana os requisitos e procedimentos para concretizacdo do
feito em questdo.”® Os fatores para o deferimento ao direito da morte pela eutanasia sio os
idénticos dos supracitados paises, contudo, em 2021, foram deliberados os primeiros casos de
eutanasia em pessoas que ndo tivessem doenca incuravel ou em fase avancada, simplesmente
acoplada por incessantes dores mentais e fisicas, levando em consideracdo o elemento
probatorio neste angulo para obtencdo do feito se constituem mediante laudo médico e
psicologo.

O colombiano Victor Escobar de 60 anos, em 07 de janeiro 2022, foi o primeiro
cidaddo submetido pela eutanasia. Nesta excecdo, o falecido tinha sequelas de acidente
automobilistico e de Acidente Vascular Cerebral, fora as anomalias cardiacas, doencas
pulmonares obstrutivas cronicas (DPOC), diabetes, hipertensdo e lado paralisado da superficie
corporal.’® O envolvido teve inicialmente sua pretensio negada devido & auséncia de
terminalidade, conforme sentenca e laudo meédico; em contrapartida, recorreu ao Tribunal
colombiano pois o érgao permitiu (agosto de 2021) a realizacdo do procedimento em casos de
lesGes corporais, em que este feito foi concedido ao requerente a execu¢do do ato, conforme

dia e horério selecionado pelo mesmo.

No dia subsequente, uma mulher colombiana, chamada Martha Sepulveda, 51 anos,
portadora da patologia denominada esclerose lateral amiotréfica (ELA), conseguiu o
deferimento da eutanésia, e faleceu no dia 08 de janeiro de 2022 no Instituto Colombiano de
Dor (Incodol), na cidade de Medellin, entretanto, a requerente havia tido suspensdo do
procedimento, alegando que a mesma ndo se encontrava em quadro terminal da mencionada
doenca.®’ A suplicante recorreu ao Tribunal colombiano e obteve outro deferimento, que
obrigou a clinica a realizar o ato. Pela decisdo, a apelante apresentava claramente os

resquicios para morrer dignamente por intermédio da eutanasia, apds ser analisada pelo grupo

" COLOMBIA. Ministério da Satde e Protecdo Social. Resolucéo n® 1.216 de 2015. Ordem judicial do acérdao
T-970 de 2014 do Tribunal Constitucional concernente as regras para a organizacdo e funcionamento da
Comissdo do direito de morrer com dignidade. Coldmbia, Bogotd, 2015. Disponivel em: http://bit.ly/1Uwfy7D.
Acesso em: 26 abr. 2023.

8 TUON, Ligia. Homem de 60 anos é 12 pessoa sem doenca terminal a morrer de eutanasia na Colémbia. Cable
News Network Brasil, 2021. Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/homem-de-60-anos-e-
la-pessoa-sem-doenca-terminal-a-morrer-de-eutanasia-na-colombia/. Acesso em: 21 abr. 2023.

8 BARRIA, Cecilia. Apos batalha judicial, colombiana Martha Sepllveda morre por eutanésia. British
Broadcasting Corporation News Brasil, 2021. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/internacional-
59928037 . Acesso em: 21 abr. 2023.
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cientifico que estuda a morte com dignidade aos necessitados, nomeado comisséo cientifica

interdisciplinar para morrer dignamente.

Australia (Estado de Vitoria)

A regido norte da Australia (1996) promulgou legislacdo que possibilitava a execugéo
da eutanasia, todavia, anulada meses ap6s, em que neste intervalo, 4 pessoas conseguiram o

almejado pleito.

Em 2017, o estado de Victoria, localizado no sudoeste australiano, sancionou a lei que
autoriza a realizacdo da abreviacdo da vida, no entanto, somente os habitantes do estado
podem recorrer ao procedimento se apresentarem expectativa de vida ndo superior a 06 meses

ou 12 anos em casos de esclerose multipla ou patologias neuromotoras.

Nova Zelandia

A lei intitulada “Lei da Escolha do Fim da Vida” aprovada por 2/3 da populacdo
neozelandesa no referendo realizado em 30 de outubro de 2020, tendo a devida vigéncia em
08 de novembro de 2021. Segundo, dados da reportagem dos jornalistas Joshua Berlinger e
Angus Watson da plataforma de noticias internacional Cable News Network Brasil (2020),%%0
pais em destaque se tornou o primeiro a sancionar o procedimento mediante consulta popular,
no qual os requisitos se assemelham aos dos paises europeus (doenca incuravel e fase

terminal), pleiteado de forma orientada pelo interessado.

8 BERLINGER, Joshua; WATSON, Angus. Nova Zelandia aprova, em referendo, a legalizacdo da eutanésia.
British Broadcasting Corporation News Brasil, 2021. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/nova-zelandia-aprova-em-referendo-a-legalizacao-da-eutanasia/
Acesso em: 23 abr. 2023.
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5. 1 Analise da conjuntura brasileira aos paises regulamentadores da eutanasia

No caso em tela, muito pode se invocar como semelhante e distinto da estrutura

nacional dos paises mencionado no topico precedente.

Inicialmente, os primeiros paises ratificarem o procedimento no continente europeu,
como Holanda (2001) e Bélgica (2002) apresentam legislaces uniforme quanto aprovacéo e
realizacdo,ou seja, interesse do prdprio paciente que esteja acometido por patologia incuravel,
estando fase avangada, bem como, ao procedimento administrativo, composta pela avaliacéo
de 2 (dois), médicos e equipe pericial, sem contar, a maioridade como fundamento
imprescindivel neste cenario. (salvo, aos paises que legalizaram o procedimento em criangas).
Posteriormente, Luxemburgo (2008) seguiu 0S mesmos passos, normatizando a morte como
direito, em que, Espanha (2021) se tornou o0 quarto paises europeu a regulamentar o

procedimento.

Os paises do “Velho Mundo”, ensejou 0 assunto em averiguacao, nos debates sociais,
em destaque, nas campanhas nas elei¢des presidéncias, que aos poucos foram obtendo adeptos
pelo favorecimento, e no Brasil, nas ultimas campanhas, predominou tematicas como
corrupcgdo, descriminaliza¢do o uso da maconha, reducdo da maioridade penal, casamento das
pessoas do mesmo sexo e legalizacdo do aborto. O enfoque, se coaduna na afirmacdo do
Doutorando e Mestre em Direito pela Universidade Federal de Minas Gerais, Otavio Morato
de Andrade:

Ao contrario do que ocorre na Europa, a eutanasia ndo ocupa um grande espacgo no
debate puablico brasileiro. O tema nédo teve proeminéncia, por exemplo, nos pleitos
presidenciais p6s-democratizacdo. Nas eleices de 2018, pautas como a corrupgao,

descriminalizacdo o uso da maconha, reducéo da maioridade penal, casamento das
pessoas do mesmo sexo e legalizagdo do aborto dominaram os debates eleitorais.®

No caso em apreco, a Holanda a percursora neste enredo, presenciava abreviacao da
vida pela dignidade, nos anos 70, quando médicos realizavam o procedimento como forma de
excluir o sofrimento das pessoas, em que, entendimentos jurisprudéncias acolhia
favoravelmente o assunto, ndo obstante, médicos e pacientes sentiam a necessidade da
legalizam do ato, assim a normatizag&o titulada “Termination of Life on Request and Assisted
Suicide Act” consubstanciada em 12 de abril de 2001. Paralelamente, no Brasil, 0 Codigo

Penal possui merecidamente relevancia, proveniente, descricdo do artigo 121 que versa a

¥ MORATO, Otavio Andrade. Status legal da eutanasia e ortotanasia no Brasil. Revista Jus Navigandi, ISSN
1518-4862, Teresina, ano 26, n. 6691, 26 out. 2021. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/81213. Acesso em:
11 ago. 2023..
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questdo do homicidio, todavia, esquecem a existéncia do principio constitucional “dignidade
da pessoa humana” sendo um dos maiores apice, se ndo, o maior, do ordenamento patrio. Em
acordo, afirma Matheus Candiago Gianello e Daniela Ries Winck:
E importante destacar também que o Codigo Penal brasileiro ndo pode ser
interpretado de forma isolada, mas sim em sintonia com a Constituigdo. Assim, o
consentimento do “ofendido” na eutanasia (no caso, o enfermo) deveria ser tomado
pelos juristas como uma possibilidade de excluséo da ilicitude do ato, uma vez que,
consoante se infere do texto constitucional, o principio da inviolabilidade da vida

ndo € superior aos demais; muito pelo contrario, tem-se como principio norteador da
Lei Maior o da dignidade da pessoa humana.®*

Assim, viabiliza uma discrepancia juridica e social entre Holanda e Brasil, visto que, 0
pais europeu numa situacao dessa ou similiar consegue o poder judiciario captar o dispositivo
juridico que melhor adeque a situacdo do enfermo, sem contar, o alto indice de
desenvolvimento social e econémico que a nacdo apresenta, prova disto, ocupou em 2022, o
10° (decimo lugar) no ranking do Indice de Desenvolvimento Humano, mediante pontuagio
de 0,941 ®. No que concerne, ao Brasil, visualiza um desnivel evidente aos paises baixos
(nome dado a Holanda), pois, ocupa o 87° (octogésimo setimo lugar) apresentando a
pontuacdo de 0,754 na atinente avaliacdo socioecondmica, que reflete na guisa juridica,
mediante as lacunas na sistematizacdo juridica e escassez na efetivacdo dos diretos daqueles
que suprem, sobretudo, garantias basicas de vida, quem dird o deferimento do direito & morte
digna. Vale destacar, o sentimento religioso que move o pais, contribuindo na Otica da
inviolabilidade da vida, independentemente, da precariedade vivenciada, em vez da,
dignidade humana como norteador de toda normatizacdo brasileira. Importante denotar,
Bélgica e Luxemburgo praticamente apresentam o mesmo desempenho no ambito econémico,
social e juridico, colocando, no presente momento, estes paises num patamar superior ao

Brasil.

Positivamente, as semelhancas dos mencionados paises europeus com a nhacao
brasileira se consubstancia na religiosidade, pois, todos apresentam o cristianismo de forma
predominante em suas respectivas populacdes, além disso, o turismo se enaltece como,
atividade forte nos pais manuseando positivamente a economia. No ramo cultural, Brasil,
contem ligacGes aos paises, pois contem imigrantes dos quatro paises (incluindo Espanha)
residindo em territério nacional, no qual, cada grupo implantou seus usos e costumes,

contribuindo para diversidade cultural brasileira, fruto da hodierna miscigenacdo na

¥ GIANELLO, Matheus Candiago; WINCK, Daniela Ries. A Eutanésia e sua legalizacdo no brasil e no mundo.
Anuario Pesquisa e Extensdo UNOESC Videira. Santa Catarina:Universidade em Joagaba.2017.p.13.
®_ Disponivel em: https://exame.com/mundo/os-25-paises-mais-desenvolvidos-do-mundo.
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civilizagdo brasileira. Neste segmento, discursa, Eliane de Oliveira e Maria Luiza de Souza
“Diversidade Cultural engloba as diferengas culturais que existem entre as pessoas, COMo a
linguagem, vestimenta e tradigdes, bem como a forma como sociedades organizam-se, a sua

concepgdo da moral e da religido, a forma como eles interagem com o ambiente.”®

Cumpre ressaltar, os paises fora da continente europeu, que normatizou também, o
discutido procedimento da abreviacdo da existéncia humana, em destaque, na América do
Norte, 0 Canada, e na América do Sul, a vizinha Colémbia, emerge, analise interessante, pois

algumas peculiares, merece destaque.

No primeiro caso, no Canada, a evidencia cultura do individualismo, por sua vez, aqui
no Brasil presencia a coletividade na populacdo, vale frisar, em termos econdmicos existe
nitida divergéncia, ao passo que, na nacdo angla saxonica, predomina autonomia financeira
dos cidad&os, em proveito do igualitarismo, e na conjuntura brasileira aufere uma hierarquia
de classes na desigualdade social, onde poucos tem muitos, e muitos tem pouco. Na seara
trabalhista denota-se uma interagdo maior entre chefes e funcionarios no territério canadense,
em que a hierarquia somente existe no ambito tedrico, pois lideres dos departamentos
dependem dos funcionarios no estabelecimento e cumprimento de metas, assim ocasionando
desenvolvimento significativo nas empresas, refletindo na economia regional. Em
compensacgdo, a vertente laboral vivenciada no Brasil, se pauta na hierarquia dotada pela
tirania irredutivel de alguns gestores, levando em consideracao, poder e status sao relevantes,
no proposito de emissdo de tarefas e afazeres, sendo escasso a comunicacdo entre 0s
departamentos, mediante afirmagdo de Nayara Couto: “Nas empresas, geralmente ha um
chefe que assume a responsabilidade completa. Simbolos de status e poder sdo muito
importantes, a fim de indicar a posicdo social e ‘“comunicar” o respeito que deve Sser

mostrado.”®’

A liberdade e lazer sdo virtudes similares entre 0s paises em comento, no sentido, do
aproveitamento da vida, em prol da estimada felicidade, mesmo com as dificuldades no
cotidiano (apesar, no Brasil serem maiores 0s obstaculos), demonstram alto grau de otimismo

numa melhor perspectiva.

® OLIVEIRA, Eliane de; SOUZA, Maria Luiza de Souza. Multiculturalismo, Diversidade Cultural e Direito
coletivo na ordem contemporénea. Cadernos da Escola de Direito e Relagbes Internacionais, v. 3, n. 16,
Curitiba.2015.p.136.

¥ COUTO, Nayara. Brasil X Canada: Estudo profundo sobre as diferencas culturais. Jovens Aventuras.
Vancouver.2015.  Disponivel:<  https://www.jovensaventuras.com/brasil-x-canada-estudo-profundo-sobre-as-
diferencas-culturais>. Acesso em: 11 ago. 2023.


https://www.jovensaventuras.com/brasil-x-canada-estudo-profundo-sobre-as-diferencas-culturais
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O Unico pais, sul-americano, a legalizar a eutanasia, a Colémbia (2015), numa analise
suscinta, ambos apresentam uma boa relagdo comercial, no que concerne a qualidade de vida,
os vizinhos de fronteira geografica, de tal maneira, sdo também vizinhos no ranking no indice
de Desenvolvimento Humana, pois, os Colombianos ocupam a 88° (octogésima oitava)
posi¢do com a pontuacdo 0,752, uma posicao atrés do Brasil, conforme mencionado no inicio
do tdpico, ocupando a 87° (octogésima sétima) com a pontuacdo de 0,754. Ademais, a
populacdo colombiana apresenta a miscigenacdo, como forte caracteristica social e cultural,
no qual, a populagdo concentra raizes indigenas, africanas e europeias, outro ponto em
sintonia com a sociedade brasileira, torna-se 0s roteiros turisticos, mediante a vasta regiao
litordnea composta por praias e ilhas, bem como, centros historicos das cidades tradicionais
(Bogota, Medelin, Cartagena, San Andres e etc) formada por museus, parque nacionais,

catedrais, comeércios populares e demais foco atrativos.

O contraste entre Brasil e Colombia, inicia na seara juridica, em destaque na legislacéo
trabalhista, onde o empregador e trabalhador brasileiro contem uma amplitude maior de
direito em vista do empregador e trabalhador colombiano, assim preconiza, Claudia Mdnica
Enciso Nino:

..as leis do Brasil protegem mais ao trabalhador concedendo-lhe melhores
beneficios baseados nas normas que asseguram o que é devido a empregados e
empregadores para manter uma boa relacdo de trabalho, e o0s custos desses

beneficios sdo repassados para o empregador causando maior impacto financeiro na
sua operago.®®

Importante salientar, o lado positivo da legislacdo colombiana sdo os enfoques
atribuidos na normatizacdo da prevencdo de deficiéncia ao individuo, mediante programas
institucionais na area da educacdo e cultura, no sentido de evitar infeccdo por patologias e
eventuais agravamento, sem contar, politicas publicas no incentivo na formacdo de
profissionais da area da satde. Outro fator destacavel, os regramentos voltados as pessoas
com deficiéncia, tendo uma estrutura especializada no tratamento ao referido publico. A
Consultora Legislativa da Area XIlI Desenvolvimento Urbano, Transito e Transportes,
Antonia Maria de Fatima Oliveira, elucida:

Outro aspecto interessante € o do financiamento de reformas de moradias para a
pessoa com limitagdo. A Colémbia é o Unico pais do MERCOSUL a criar uma

estrutura institucional especifica para tratar da questdo da pessoa com limitacao, por
meio do Sistema Nacional do Incapacitado, que tem o0s organismos correspondentes

¥ NINO, Claudia Ménica Enciso. Diferencas e semelhancas, entre a legislagdo trabalhista brasileira e
colombiana: um estudo comparativo aplicada as empresas do setor terciario. Monografia (Pés-Graduagao
em Gestdo de Talentos e Comportamento Humano). Universidade Federal do Parand, Parana, 2018, p.83.
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para cada nivel de governo. Tal estrutura certamente traz beneficios a essa parcela
da populago.®

O interrogatorio principal,se acopla na justificativa da legislacdo colombiana ter
descriminalizado e legalizado a eutanasia, ao passo que, a discussdo no Brasil, ndo passa da
fase de projetos legislativos. Apesar do alto poder catélico no pais, a populagdo teve uma
aceitacdo ao assunto®, inerente uma pesquisa realizada em Agosto/2021, além disso, a corte
colombiana, tempos atras, se posiciona consideravelmente no deferimento das liberdades
individuais, tendo em mente, no advento da Constituicdo de 1991, 6rgao tem adotado uma
postura avanc¢ada, acima da propria 6tica social da populacdo. O Jornalista Santiago Torrado,
afirma “Muitas liberdades individuais tém avangado na Colombia gragas a sentengas da Corte
Constitucional, um 6rgao nascido da Carta Magna de 1991, que mais de um observador

considera ser mais avancada que a propria sociedade do pais.” **

Com essas alegacdes, viabiliza o entendimento do procedimento ser legalizado no
mencionado pais sul-americano, podendo tornar inspiracdo no ordenamento juridico
brasileiro, para estes e demais assuntos que carece de discussdo e legalizacdo, estarem a

disposicéo da sociedade brasileira como direito a ser pleiteado.

No capitulo subsequente, serd dissertado a questdo da polémica da eutandsia em
criancas e adolescentes, que iniciaram as discussfes nos paises onde o ato eutanasico se
encontra disciplinado, sem contar os locais que possuem aprovado o ato nas referidas faixas

etarias.

¥ OLIVEIRA, Antonia Maria de Fatima. Acessibilidade — Comparagéo das Leis dos paises do Mercosul.
Brasilia: Biblioteca Digital da Camara dos Deputados, 2008. p.17.

% Segundo uma pesquisa realizada em agosto/2021 pelo Invamer (Instituto de assessoria e investigagdo de
mercado) constatou que 72,5% da populagéo colombiana é a favor da eutanésia, enquanto 24,8% discorda.

° TORRADO, Santiago. Colémbia regulamenta eutanasia para criancas e adolescentes. El Pais -
Internacional: Espanha. 2018. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2018/03/10/internacional/1520696972_962348.html?outputType=amp.  Acesso
em: 12. abr. 2023.
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6 INTERROGATORIO DA REALIZACAO DA EUTANASIA EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES

Uma questdo de extrema relevancia se pauta quando a pessoa acometida no quadro de
patologia incuravel e fase avancada tratar de uma crianga ou adolescente. Neste contexto,
surgem varias indagacfes complexas sobre como resolver o dilema. Os pais e responsaveis
devem possuir uma O6tica além do "eu", por mais que a pessoa enferma seja uma pessoa
amada, um filho, principalmente quando menores inaptos boa parte das vezes para arcar com

determinadas decisodes.

Numa linha humanistica, eis que surge a incognita da melhor maneira viavel de trilhar
a morte digna de um ser que ndo dispde de condicdes para decidir questdes que envolvem a
sua vida. A eutanéasia flui nos tempos atuais disparidades entre as camadas sociais no tocante
a aplicabilidade, ficando assim, tenebrosa a afirmacdo sobre a abreviagdo da existéncia
humana quando envolver crianga ou adolescentes. Numa outra esfera, sincronicamente, 0s
mesmos preceitos analisados na pessoa adulta, também deve se transfigurar nas idades
relacionada a infancia e juventude, ou seja, a fortificacdo da dignidade da pessoa humana na
finalidade de reprimir o ciclo desumano de uma vida inatil, pois, a vontade dos pais em
presenciar assiduamente a vida dos filhos, mostra-se algo ordinério, entretanto, jamais pode se

preponderar diante o quadro cadtico que os abrangem.

Hodiernamente, a eutanasia em menores de idade encontra-se insculpida nos
ordenamentos juridicos de 03 (trés) paises, sendo a Holanda, Bélgica e Colémbia os
integrantes do referenciado rol. Como nédo podia ser distinto, os paises baixos. A Holanda foi
a precursora no direito a morte em criancas em adolescentes, posto que o0 proprio ato que
deliberou o procedimento titulado “Lei de terminacdo da Vida a Pedido e Suicidio assistido”
(2002) ja permitia a eutanasia aos menores de 12 anos. Todavia, em 2014, Bélgica se tornou o
primeiro pais a conceder o procedimento independentemente da faixa etaria, quando reformou
a legislacdo pertinente abarcando a possibilidade de eutandsia. Importante salientar, a
Holanda, em 2020, revogou o dispositivo juridico acima elencando e permitiu as criancas
menores de 12 anos a abreviacgdo da vida, contudo, com imprescindivel anuéncia dos pais ou

responsaveis.

O Unico representante sul-americano no estabelecimento da eutanasia, a Coldémbia, no

ano de 2018, legalizou o direito & morte para criancas acima de 12 anos, excepcionalmente,
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com autorizacdo do responsavel. Outras ressalvas, sdo destacadas neste angulo, mediante
elucidacdo de Santiago Torrado “Entre os 6 e os 12 anos, a eutanasia s6 podera ser praticada
em casos excepcionais, e entre 12 e 14 prevalece a autonomia do menor, mas sera obrigatoria

o consentimento dos pais. A partir dos 14, conta apenas a vontade do adolescente.”?

Assim, discute-se a autonomia e a consequente liberdade do menor de prover seus
préprios meios e assim expor seus anseios, todavia, se 0S mesmos estiverem inconscientes,
essas vertentes que caracterizam a independéncia ficam desabilitadas e os
responsaveis/terceiros terdo a ardua missdo de decidir o melhor a ser tomado diante da
situacdo, tendo em mente que a conduta mais favoravel pode, as vezes, ndo coincidir com as

pretensdes do menor enfermo.

A dignidade da pessoa humana em criangas e adolescentes merece uma analise com
maior profundidade, decorrente de uma civilizagdo onde adultos se tornam as pessoas
preferenciais na conquista de direitos e garantias, movidos pelas influéncias patriarcais e
adultocéntrica, deixando os menores em segundo plano na referida demanda. Nesse passo,
afirma Lygia Maria Copi:

Criancas e adolescentes sdo pessoas €, como tal, tm a si assegurado o direito a
dignidade. Muito embora possa parecer uma afirmacdo dotada de obviedade, a
realidade de objetificacdo dos sujeitos infantis revela que seu conteldo merece
densificacdo. Em uma sociedade de raiz patriarcal e adultocéntrica, a tendéncia é de
considerar criancas e adolescentes como coisas ou como pessoas de menor
importancia. Essa perspectiva se solidifica em grande medida na pressuposi¢do de

que, dada sua suposta irracionalidade, as manifestacdes, os desejos e as necessidades
de pessoas que n&o atingiram a maioridade no merecem ser considerados.*®

O alicerce se concentra na racionalidade para aferir aplicabilidade do mencionado
principio nas condizentes faixas etarias, todavia, a relevancia se impde como 0s recém-
nascidos, criangas de colo, e as que iniciaram o pronunciamento das palavras, sendo incapazes
de agir com discernimento: seriam, entdo, carentes aos efeitos da dignidade? Se positivo, isso
seria de incongruéncia pois todos que nascem, alias, hospedado anteriormente no ventre
materno, sdo detentores do fundamento &pice instituido bravamente em nossa atual Carta

Magna (artigo 1°, 11l da CF/88). Minuciosamente, essa questdo da racionalidade traz a tona o

%2 TORRADO, Santiago. Colémbia regulamenta eutanésia para criancas e adolescentes. El Pais - Internacional:
Espanha. 2018. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2018/03/10/internacional/1520696972_962348.html?outputType=amp.  Acesso
em: 02 abr. 2023.

% COPI, Lygia Maria. Infancias, Protecdo e Autonomia: O principio da autonomia progressiva como
fundamento de exercicio de direitos por criancas e adolescentes. 223 f. Tese (Doutorado em Direito das RelagGes
Sociais) — Universidade Federal do Parand, Curitiba. 2021, p. 127.
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universo interligado na capacidade de o ser humano possuir autonomia e assim ser apto na
execucdo dos afazeres do cotidiano, bem como na tomada de decisdes sem interferéncia de
terceiros, mesmo que ainda estando em fase de elaboracdo das ideias, conforme elucida o
Filosofo francés Emile Durkheim: “Por outro, a racionalidade, que preside ao dever fazer, a

tudo o que concerne a atividade humana, quando ela visa a realizar o que nio existe ainda.”%*.

No periodo da infancia, ocorre o fendmeno denominado heteroprotecdo, melhor
dizendo, os pais ou responsaveis tém o dever de proteger 0s menores, consequentemente
atribuindo a devida dignidade. No instante em que a lucidez ndo se encontra muito em
evidéncia, colabora futuramente no preparo da devida juncdo discernimento e independéncia.
Oportuno consignar, a indisponibilidade de comunicacdo das criangas nos primeiros anos de
vida, pode as vezes, pela fisionomia, sinalizar algumas decisdes, todavia, ndo consideravel em

termos juridicos ou decisorios.

A legislagéo brasileira, aprimora a questdo da menoridade cessada aos 18 anos de
idade, exceto nos casos de emancipacdo e demais casos previsto no ordenamento juridico
nacional (artigo 5° paragrafo unico do CC/2002), todavia, muitos que ndo atingiram a
mencionada idade ja possuem aptidao para impor sua logica e assim conduzir na tdo aclamada
autonomia aos transcorrer de suas trajetorias. Cumpre ressaltar, a problematica que interliga a
dignidade humana e sua concepg¢do no campo do direito, sendo a autonomia do individuo um
alicerce deste fundamento em si, principalmente, nesses casos, onde havera delimitacdes, em
que a liberdade sera condicionada mediante dependéncia dos responsaveis no sentido de
consolidar a vontade do menor. A incognita se explana quando existirem conflitos de
interesses da crianca ou adolescente com as pretensfes dos agentes. Ricardo Mauricio Freire
Soares se pronuncia sobre a tonica:

Como ndo se pode determinar uma unica e absoluta defini¢io de dignidade da
pessoa humana, mas, em verdade, diversas conformagdes de direito justo, a
depender das singularidades de cada caso concreto, o problema da delimitagdo do
sentido de uma existéncia digna deve ser vislumbrado ndo somente no campo

semantico, sendo também no plano pragmatico do uso da linguagem juridica no
ambito concreto das lides ou conflitos de interesse.”

* DURKHEIM, Emile. Filosofia moral. Traducdo: Abner Chiquieri: apresentacdo Barbara Freitag Rouanet;
Coordenacdo: Jodo Ricardo Moreno. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2015. p. 58.

% SOARES, Ricardo Mauricio Freire. O Principio Constitucional da Dignidade da Pessoa Humana.1. ed.
Séao Paulo: Saraiva, 2010. p. 196.
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Tecendo comentarios acerca do assunto, como criangas e adolescentes sdo portadores
de direitos e garantias abarcados constitucionalmente, se depende da anuéncia de seus
representantes, basilarmente quando o menor envolvido estiver seriamente decidido na
escolha a tomar, sendo irrisérios os provaveis desdobramentos capazes de irreversibilidade. A
eutandsia, no tocante a legislacdo nacional, seguindo a hipoOtese de regulamentacdo e
ampliando o uso em criancas e adolescentes, conforme regulamentado em alguns paises,
(como regulamentado na Holanda, Bélgica e Colémbia), se realmente, o enredo se firmar,
qual o caminho (se viavel) para impedir a vontade desses “menores”; além disto, como ficaria
a soberania dos seus genitores, tendo em vista ndo se tratar de nenhuma atipicidade,
simplesmente ocorreria a concretizagdo do desejo do ser que possui 0 discernimento na
impossivel trajetéria de vida. Caso contrario, seria numa situacdo comprometedora e
antissocial. Os direitos humanos acoplam indiscriminadamente o0s individuos,
independentemente da idade, onde cada nagéo, ao ratificar, tem a missdo de fazer constar no
seu plano juridico as supracitadas diretrizes e a institui-las no @mbito pratico. Os direitos dos
menores de idade também estdo incluidos na sistematizacdo dos direitos humanos e nenhum
dispositivo jamais podera desacata-la. Baseado no enredo acima, preceitua Martha de Toledo
Machado:

Em suma, posta, destarte, a premissa de que a protecdo aos direitos humanos, entre
eles os direitos fundamentais de criancas e adolescentes, constitui valor supremo da
Constituicdo Federal, positivado em norma-principio, que orienta valorativamente a

interpretacdo de todo o ordenamento, cumpre passar a analise da conformacgéo que
os direitos fundamentais de criancas e adolescentes receberam do Constituinte.*

Entdo, firma-se com toda conviccdo, que a dignidade e a consequente autonomia
tornam-se parcialmente concedidas (ou inexistes) aos individuos que nao atingiram a
maioridade, sob justificativas juridicas e morais que florescem hodiernamente. Eis que surge a
indagacdo de como respeitar a vida do menor literalmente falando, se a liberdade e autonomia

sdo impedidas, evitando o direito da morte digna.

% MACHADO, Martha de Toledo. A protecdo constitucional de criancas e adolescentes e os direitos
humanos. 1. ed. Barueri: Manole, 2003. p. 103.
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6.1 Responsabilidade dos Pais em detrimento da autonomia do menor: Qual a
delimitacéo em favor da harmonia ao anseio familiar?

Os pais pelo seu préprio instinto, tendem a defender seus filhos de todas as formas
visando o bem-estar dos mesmos, a fim de prepara-los para fase adulta. Por sinal, se
consubstancia um dever a mencionada incumbéncia, bem como instrui-los no &mbito pessoal
e patrimonial, assim promovendo o poder familiar (artigo 227 da CF e 29 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente). Diz Maira Zapater:

O poder familiar pode ser descrito como um direito-fungdo dos pais/ responsaveis,
correspondente ao complexo de deveres pessoais e patrimoniais com relacdo ao filho

menor, ndo emancipado, e que deve ser exercido no melhor interesse deste,
conforme regulamentado pelo art. 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.”’

Numa desproporcionalidade, o excesso do esperado zelo pode eludir desenvolvimento
do menor, inclusive, ocasionar obstaculos na integracdo social, e as virtudes da autonomia e
liberdade mostram-se incluidas no enredo, surgindo assim, a lide entre dever dos pais versus
desenvolvimento do filho, sendo o dilema a forma de equilibrar o cenario ou, ao menos,
amenizar. Pela ordem da biologia da vida, os pais devem falecer primeiro que os filhos, e
neste circunstancia, como estes vao dirimir suas trajetdrias na terra a partir deste momento, ou
melhor, terdo que aguardar o falecimento dos genitores, e assim, exercer 0 convivio externo
em prol da ascenséo da vida profissional, inclusive pessoal, no qual a independéncia triunfa
como elemento indispensavel na integracdo homem e sociedade, sendo comum este ciclo em

toda vida humana.

Oportuno consignar, a vivéncia estimula as pessoas a formulacdo de conviccoes
proprias sobre determinados assuntos e a gerar autodefesa perante as adversidades que
acometem o cotidiano, sem obrigatoriedade da intervencdo dos pais. A tdnica em comento se
vincula plenamente ao poema titulado “Os filhos s&0 como as aguias” *® de Madre Teresa de
Calcuta, que enaltece bem a questdo da criacdo dos descendentes na preparacdo para o
mundo que o espera; além disso, pode extrair analogicamente na atinente conjuntura, a
possibilidades de os filhos terem estilo de vida divergentes dos ensinamentos recebidos dos

pais quando eram menores (nesta fase, podem ja apresentar condutas distintas das

" ZAPATER, Maira. Direito da crianca e do adolescente. 1. ed. Sdo Paulo: Saraiva Educagdo, 2019. p. 103.
% CALCUTA, Madre Teresa de. Os filhos sd como as A&guias. Disponivel em:
https://www.pensador.com/frase/MTQOMDI40A/ . Acesso em: 17 fev.2023.
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aprendizagens recebidas). Numa projecao, se vier realmente a acontecer, os filhos “rebeldes”
estariam diante de uma ilicitude? Provavelmente ndo, pois cada individuo tem a maneira
individual de pensar e agir, independentemente da educacdo que os pais ofertaram, tendo a

norma juridica como limitacdo do comportamento humano.

O mundo contemporaneo acopla diversificados meios terapéuticos para fortificar a
permanéncia da existéncia humana, deixando de lado a morte e se retarda,
predominantemente, a eventualidade deste evento. Em contrapartida, a morte também pode
ser um tratamento pois trara o alivio propriamente dito aquela vida caotica. Nesse contexto,
por mais que tenha sentimentos pelo filho, se explana o interrogatério inerente a decisdo dos
pais, por presenciar aquela situacdo melancélica de vida de que ndo emergirda nenhum vestigio
digno de humanidade, levando em consideracdo a auséncia da cultura da morte no ocidente
nos adultos, quem dira em menores de idade, sobretudo se uma opinido destes, for
desconsiderada somente por causa da menoridade.O simples alicerce desse embate se interliga
ao direito de informacdo ao menor, uniformemente ao adulto, para terem ciéncia da situacao
clinica que os acomete, e assim, tomar posicionamentos em assuntos complexos. Prova disto,
a teoria do menor maduro, fundada em alguns paises como Estados Unidos e Espanha, em que
o veredito do menor tem consideracdo nestas situacdes, que este instituto atua em conjunto
com o principio denominado autonomia progressiva (divergente da doutrina citada), que

ambos viabilizam a questdo da liberdade moral e intelectual do publico-alvo.

A teoria titulada menor maduro corriqueiramente apreciada e desenvolvida nos estados
norte-americanos, sendo titulada no pais Pais como “Doutrina do menor maduro”, devido as
demandas judiciais envolvendo meédicos que autorizavam tratamentos aos menores sem
anuéncia dos Pais. Vale ressaltar, para expandir o respaldo médico da época, Academia
americana de pediatria abarcou 0 menor como autdbnomo para receber 0s tratamentos
pretendidos.’® Nesse sentido, Marta Sanchez Jacob:

O conceito de menor maduro foi concebido nos Estados Unidos. na década de 70, e
constituiu-se progressivamente a partir ponto de vista juridico como "doutrina do
menor maduro”, Devido as demandas cada vez mais frequentes, que o pais de

adolescentes agiam contra médicos por ajudar seus filhos sem o seu
consentimento.'%

% Ato modelo que prevé o consentimento de menores para servicos de satide. Academia Americana de Pediatria.
Revista Pediatria, v. 51. 2. ed. 2, p. 293-296, 1973.

100 JACOB, Mérta. Sanchez . El menor maduro. Revista Bol pediat. 2005. p. 158. Disponivel em:
http://www.sccalp.org/boletin/193/BolPediatr2005_45_156-160.pdf. Acesso em: 25 fev. 2023.
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Outro acontecimento a nivel internacional que enalteceu abundantemente no histérico
da implantacdo da supracitada teoria foi a circular emitida pelas autoridades do Reino Unido
(1985), que versava sobre a autonomia dos menores, devido aos 6rgdos de satde do local
prescreverem procedimentos anticonceptivos aos menores de 16 anos sem concordancia dos
pais, bastando somente a autorizacdo do médico, independentemente da pretensdo dos
responsaveis. Em outros termos, leciona Rodrigo Vasconcelos Coelho de Araujo:

O governo inglés estabeleceu, na referida circular, que a faixa etaria ndo seria
passivel de ser adotada como Unico meio idoneo para aferir a capacidade de um
adolescente consentir na utilizacdo de métodos contraceptivos, devendo ser adotados

outros elementos, e que a decisdo sobre a existéncia da maturidade caberia ao
médico, respeitando o dever de confidencialidade entre médico e paciente jovem.'®*

No caso em tela, a ativista Victoria Gillick se op0s a deciséo e ingressou com agdo no
intuito de impedir o fornecimentos das medicacdes, sob justificativa de incentivo aos crimes
sexuais contra as menores e o desvirtuamento da responsabilidade dos genitores. Na primeira
instancia, o veredicto foi desfavoravel, todavia, Gillick recorreu e obteve éxito no Tribunal de
Apelacdo. No entanto, o Departamento de Salde recorreu da sentenca, e a Camara de Lordes

deu provimento ao ato normativo estabelecendo os efeitos da decis@o da primeira instancia.

Embora a teoria do menor maduro e o principio da autonomia progressiva apresentem
a mesma sintonia referente a autonomia do menor no auto estabelecimento de decisdes,
contudo, contém dimensdes distintas. O primeiro se destina ao menor que tem discernimento
de efetuar os direitos (personalidade e civil) antes de encerrar a menoridade, onde cada pais
possui legislacdo propria ao supracitado instituto. Por sua vez, o principio da autonomia
progressiva também pauta na questdo da autonomia do menor, entretanto, destinada somente
no contexto salde, pois, mediante ascensdo intelectual, surge concomitantemente a
possibilidade da intervengdo destes na arbitracdo ao chamado “poder decisério” nas
ministracdes terapéuticas de mais procedimentos, sendo o destacavel principio oriundo do
principio da capacidade progressiva abarcado este no artigo 5 da Convencéo sobre os Direitos

da Crianca.'® Por este motivo, 0s paises adeptos & doutrina do menor maduro séo aqueles ndo

102 ARAUJO, Rodrigo Vasconcelos Coelho de. Teoria da maturidade progressiva do menor aplicada ao direito a
salde. Revista de Direito Sanitario, Sdo Paulo, v. 21, Universidade de S&o Paulo, Faculdade de Salde Publica
Centro de Estudos e Pesquisas de Direito Sanitério, p. 7, 2021.

192 Artigo 5 da Convencéo sobre o direito das criangas: Os Estados Partes respeitardo as responsabilidades, os
direitos e os deveres dos pais ou, onde for o caso, dos membros da familia ampliada ou da comunidade,
conforme determinem os costumes locais, dos tutores ou de outras pessoas legalmente responsaveis, de
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signatarios da Convencdo sobre os Direitos das Criangas, sendo que os Estados Unidos se
tornou o Unico pais ndo adepto ao ato, pois 0s que ratificaram, consequentemente adotaram 0s

ditames do principio da autonomia progressiva.

Importante denotar, a Convengdo Sobre os Direitos da Crianga, sancionada em 20 de
novembro de 1989 pela Assembleia Geral das OrganizacOes das Nacgdes Unidas firmou-se
internacionalmente como o marco histérico na questdo da receptibilidade dos direitos
humanos na seara infantil/adolescente até os tempos atuais, sendo validado pelo Brasil meses
apos (setembro/1990). O artigo 12 do mencionado pacto'®® discorre sobre o discernimento que
as criancas possuem na tomada de decisGes, bem como, ser auscultada no Poder judiciario e
Administrativo por meios préprios ou mediante representacdo, neste caso, podendo ser

inerentes 6rgdos competentes, conforme a legislacao preconiza.

Cumpre salientar, o acordo em si, tornou-se instrumento de incentivo aos demais
paises ao reconhecimento da autonomia das criancas. Estados Unidos e Espanha se
transformaram em referéncias mundiais no assunto. No pais americano o aprimoramento foi
ocasionado mediante inimeros entendimentos jurisprudenciais que enaltecem o direito
primitivo da classe infantil para assim, atribuir o adequado respeito ao posicionamento do
menor. Do mesmo jeito, os hispanicos apresentam uma estrutura normativa concernente as

leis que propiciam a autonomia como direito a ser desfrutado pelo menor para fins de salde.

Assim, se concretiza no inquestionavel elemento probatorio que os pais, responsaveis
legais e autoridades governamentais, ou seja, 0 corpo social no todo, devem aceitar as
pretensdes dos individuos da faixa etaria infantil (com maior precaucdo, obviamente),
puberdade e adolescéncia, e se for caso, estes solicitarem a morte como forma digna, 0s
sustentaculos argumentativos da oposicdo ndo se configuraram medida habil para reverter a
vontade do envolvido, tendo em vista a dor, ou seja, a maior vertente indiscutivel neste
cenario. Cabera somente ao suplicante, inobstante a idade, arcar com 0s prejuizos que 0S

remetem, na medida que evidencia a invencibilidade frente a empatia; isto significa, colocar-

proporcionar a crianga instrucdo e orientacdo adequadas e de acordo com a evolugdo de suas capacidades no
exercicio dos direitos reconhecidos na presente Convencéo.

103 Artigo 12 da Convencéo sobre o direito das criancas: | - Os Estados Partes devem assegurar a crianga que é
capaz de formular seus prdprios pontos de vista o direito de expressar suas opinides livremente sobre todos os
assuntos relacionados a ela, e tais opinides devem ser consideradas, em fun¢do da idade e da maturidade da
crianca.

Il - Para tanto, a crianga deve ter a oportunidade de ser ouvida em todos os processos judiciais ou administrativos
que a afetem, seja diretamente, seja por intermédio de um representante ou de um o6rgao apropriado, em
conformidade com as regras  processuais da  legislagdo  nacional. Disponivel  em:
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca. Acesso em: 20 fev. 2023.
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se no lugar de melancolia que o adoentado sente, numa faceta minima ou ainda carente numa
geracdo que vivencia de forma egoistica e idolatra a existéncia fisica do homem, mesmo

ausente a tdo imensuravel e aclamada garantia da longevidade digna do ser humano.

Em suma, o principio da autonomia progressiva e a doutrina do menor maduro
trouxeram inovacgdes na questdo do respaldo, ndo existente antigamente, no sentido de que as
criancas e adolescentes tenham o livra arbitrio de tomar decisfes sobre diversificados temas
que abarcam ndo somente assuntos relacionados a satde e demais, no qual a sociedade deve
minimamente atribuir o sério dever de respeito. Importante denotar, a concretizacdo dos
institutos acima discorridos se compde na instrumentalizacdo probatéria que o péatrio poder
ndo comporta a plena autoridade em relacdo aos posicionamentos dos menores. Em
consonancia, discorre Luciana Batista Munhoz:

A efetivacdo da autonomia progressiva e da Doutrina do Menor Maduro é o
reconhecimento de que os direitos de personalidade da crianca e do adolescente ndo

estdo sujeitos ao patrio poder e que progressivamente eles adquire capacidade para
participar da tomada de decisdes e finalmente realizam-na sozinhos.'%*

Cuida-se de analisar os sinais que demostram o discernimento do menor evidéncia,
impropria em relacdo a idade propriamente dita, pois uma crianca pode as vezes ter
consciéncia e maturidade em maior escala sobre a escolha que almeja, ao inves de um
adolescente. Vale frisar, o reconhecimento de maturidade do individuo, inclusive, dos
menores de idade no ambito juridico, leva em conta cada situacdo em especifico, sendo
essencial o amparo ao poder decisério numa eventualidade da eutandsia consistente na
ratificacdo de seus posicionamentos, mesmo se ocorrer adversidade na pretensdes dos
representantes, uma vez que a liberdade e o respeito se ostentam nas garantias como as

indiscutiveis escolhas da vida, estando ciente das atinentes consequéncias e repercussoes.

A fase de irreversibilidade clinica no ramo pediatrico, sem desamparar 0s
adolescestes, tende a ofertar o conforto no maior grau possivel, simultaneamente, o
distanciamento da dor que os permeiam, todavia, a discordancia pode ser acionada a qualquer
instante pelo menor concernente aos métodos terapéuticos que ndo abarcam nenhuma
evolucao no conjunto de sintomas, assim simplesmente evoluindo na linha do paliativismo do
menor, ao passo que, neste caso, somente a atribui¢do dos cuidados paliativos na concessao de

conforto e qualidade de vida ndo somente ao paciente, mas aos familiares e pessoas proximas.

104 MUNHOZ, Luciana Batista. O Principio da autonomia progressiva e a crianca como paciente.
Dissertacdo (Mestrado em Bioética ). Universidade de Brasilia, Brasilia, 2014. p. 138.
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O corpo e a mente sdo alicerces que suprem constantemente de tratamento, sobretudo nestes
casos, em que o fortalecimento psicoldgico e emocional é ferramenta incontestavel no embate

exposto.

6.2 Atuacdo estatal no patrio poder familiar

O Estado detém a incumbéncia de respeitar a relacdo pais e filhos, cabendo o
fornecimento de suporte minimo de vida para que o0s responsaveis possam 0s educa-los e
assim, desenvolver harmonicamente o Instituto Familiar. Obviamente, por almejar, um
ambiente familiar saudavel, o ente publico, dispde o dever da concessdo de determinados
direitos como educacdo, alimentacdo, moradia, lazer, saide e demais garantias, todavia, nao
Ihe ocasionam o direito de intervir no anseio familiar, somente em casos, que o Patrio Poder
familiar ndo se configurar legalmente ou haver excessos que colocam em risco, a crianga ou

adolescente.

Nos casos de discordancias entre pais e filhos menores (estes com opinido formada),
sobretudo, em assuntos que envolvem a saude da prole. O que torna discutivel como o Estado
deve proceder para dirimir o conflito evidenciado, ao passo que, certamente influéncias
sociais, culturais e religiosos fazem o litigio familiar a intensificar ainda mais, inviabilizando

0 consenso, sendo impossivel, a ndo interferéncia do Estado ou Poder Judiciario no episodio.

Importante salientar, o Estado defronta com o dilema da conduta a ser tomada em prol
do justo e necessario quando houver auséncia de consensualidade entre pais e filhos, em
destagque, no ambito hospitalar, quando a crianca ou adolescente se posiciona d na recusa em
receber uma determinada terapia, e o Pais sdo favoraveis ao feito, ou vice-versa, eis que surge,
a incognita dos profissionais da salde e do direito , em destaque, ao governo em lidar com o
caso e assim resolver de maneira amigavel o conflito entre pais e filhos no intuito da
integridade aos valores intrinsecos das partes e ocasionar 0 menor dano aos que sentirem

lesionado.

A vista disso, 0 medico, ao se deparar com o caso clinico de paciente menor que
professam uma inerente religido que recusa receber concentrado de hemoderivados, no qual, a
equipe responsavel deve promover todos os meios alternativos de tratamento, se houver
insucesso no proposito, possui ampla cobertura em aplicar a terapia contestada proveniente
dissertacdo do artigo 146, paragrafo 3 do Cddigo Penal , desvinculando ao crime de

Constrangimento ilegal. Hodiernamente, possui algumas disposi¢fes juridicas merecem
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analise ao enredo, ao exemplo, a A¢do de Descumprimento de Preceito Fundamental n° 618
ajuizada pela Procuradora Geral da Republica Raquel Dodge mediante cautelar com o escopo
de maior seguridade aos profissionais envolvidos no que concerne o acatamento da recusa dos
pacientes Testemunha de Jeova, também, estabelecer obrigatoriedade do tratamento
sanguineo aos menores ou inaptos mentais, independentemente da vontade dos familiares ou
terceiros coligados.

Neste proposito, a Resolugéo n°® 2.232, de 17 de Julho de 2019 do Conselho Federal de
Medicina versa ao profissional medico o direito de obedecer a recusa do paciente em ser
submetidos a determinados procedimentos, tendo o respectivo profissional, o dever de
informar os riscos da auséncia da terapia proposta, além disso, oferecer outras opcdes de
tratamento. Calha notar, em casos de menores ou incapazes mesmo assistindo por familiares
ou terceiros, o medico ndo pode consentir a rejeicdo ao procedimento, conforme o

esclarecimento do Professor Constitucionalista Pedro Lenza:

Nesse sentido, de ndo atribuir a recusa terapéutica pelo menor ou seus
representantes, também, a Res.n®.2.232/2019 do Conselho Federal de Medicina, que
admite apenas no caso de paciente maior de idade, capaz, l(cido, orientado e
consciente no momento da decisdo. **

Importante destacar, a consciéncia e maturidade do ser humano neste segmento,
mostra-se como norteadores essénciais para as decisdes condizentes a tratamento e terapia
hospitalar, pois os reflexos sdo distintos em pessoas que ndo dispdem de plena capacidade dos
atos da vida civil, tendo em mente, o processo de crenca em prol da formacéo religiosa dos
respectivos ndo chegaram ao patamar de convencimento e decisdo para se impor na
sociedade, principalmente em momentos e temas importantes, conforme este em discussao no
presente trabalho. Pelos argumentos e outros trazido & baila, o direito & Vida pode se
prevalecer em boa parte dos casos, podendo assim, 0 medico solicitar aplicabilidade da devida
terapia e demais, mesmos contrarios a vontade dos pacientes que ndo atingiram a maioridade
e familiares.

A condizente Otica se vincula a decisdo do Superior Tribunal de Justica mediante
julgamento do Habeas Corpus n° 268.459/SP, conforme trecho capturado do veneravel

posicionamento:

Em verdade, como inexistem direitos absolutos em nossa ordem constitucional, de
igual forma a liberdade religiosa também se sujeita ao concerto axioldgico,
acomodando-se diante das demais condicionantes valorativas. Desta maneira, no
caso em foco, ter-se-ia que aquilatar, a fim de bem se equacionar a expressdo penal

105 | ENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 24° ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021.p.1676.
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da conduta dos envolvidos, em que medida teria impacto a manifestacdo de vontade,
religiosamente inspirada, dos pacientes. No juizo de ponderacdo, o peso dos bens
juridicos, de um lado, a vida e o superior interesse do adolescente, que ainda nédo
teria discernimento suficiente (a0 menos em termos legais) para deliberar sobre os
rumos de seu tratamento médico, sobrepairam sobre, de outro lado, a convicgdo
religiosa dos pais, que teriam se manifestado contrariamente & transfusdo de sangue.
Nesse panorama, tem-se como indcua a negativa de concordancia para a providéncia
terapéutica, agigantando-se, ademais, a omissdo do hospital, que, entendendo que
seria imperiosa a intervencdo, deveria, independentemente de qualquer posicao dos
pais, ter avangado pelo tratamento que entendiam ser o imprescindivel para evitar a
morte. Portanto, ndo ha falar em tipicidade da conduta dos pais que, tendo levado
sua filha para o hospital, mostrando que com ela se preocupavam, por convicgao
religiosa, ndo ofereceram consentimento para transfusdo de sangue - pois, tal
manifestacdo era indiferente para os médicos, que, nesse cenario, tinham o dever de
salvar a vida. Contudo, os médicos do hospital, crendo que se tratava de medida
indispensavel para se evitar a morte, ndo poderiam privar a adolescente de qualquer
procedimento, mas, antes, a eles cumpria avancar no cumprimento de seu dever
profissional. 4. Ordem ndo conhecida, expedido habeas corpus de oficio para,
reconhecida a atipicidade do comportamento irrogado, extinguir a agdo penal em
razdo da atipicidade do comportamento irrogado aos pacientes. (STJ. HABEAS
CORPUS N° 268.459 - SP (2013/0106116-5). Min. Rel. MARIA THEREZA DE
ASSIS MOURA. 62 Turma. Julgado em 02.09.2014)"%

Em sintese, para 0s pacientes maiores e capazes visa assegurar o direito de recusa ao
recebimento transfusional de sangue, conforme analise em andamento da ADPF 618 pelo
Superior Tribunal Federal, bem como, Res.n®.2.232/2019 do Conselho Federal de Medicina
concede atualmente esse respaldo para pessoas maiores e capazes, no entanto, aos que nao
atingiram a maioridade ou inaptos mentalmente os profissionais responsaveis pelo
atendimento, deve imediatamente aplicar a devida terapia em casos de risco iminente de
morte em consonancia a decisdo do remedio constitucional acima elencada.

Por ventura, a Eutanasia ou demais assunto polémico, conforme explanado
anteriormente, onde o filho menor autoriza o procedimento, e os pais desfavoravel ao fato, se
indaga qual o ponto de interferéncia do Estado no péatrio poder familiar, eis que ndo ha
inviolabilidade aos deveres e cuidados dos genitores aos filhos, e sim discordancia no
determinado assunto que supri da intervencdo de Poder Judiciario mediante o estado. Devido

0 tema da presente dissertacdo ndo conter regramento no ordenamento juridico, todavia,

106 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Habeas corpus n® 268.459, da 6% Turma do Tribunal Superior de
Justica. PROCESSO PENAL. HABEAS CORPUS. HOMICIDIO. (1) IMPETRACAO COMO SUCEDANEO
RECURSAL, APRESENTADA DEPOIS DA INTERPOSI(;AO DE TODOS OS RECURSOS CABIVEIS.
IMPROPRIEDADE DA VIA ELEITA. (2) QUESTOES DIVERSAS DAQUELAS JA ASSENTADAS EM
ARESP E RHC POR ESTA CORTE. PATENTE ILEGALIDADE. RECONHECIMENTO. (3) LIBERDADE
RELIGIOSA. AMBITO DE EXERCICIO. BIOETICA E BIODIREITO: PRINCIPIO DA AUTONOMIA.
RELEVANCIA DO CONSENTIMENTO ATINENTE A SITUACAO DE RISCO DE VIDA DE
ADOLESCENTE. DEVER MEDICO DE INTERVEN(;/:\O. ATIPICIDADE DA CONDUTA.
RECONHECIMENTO. ORDEM CONCEDIDA DE OFICIO. Brasilia,
DF,02n0v.2014.Disponivelem:https://www.stj.jus.br/websecstj/cgi/revista/REJ.cgi/ATC?seg=33010937 &tipo=9
1&nr. Acesso em: 15 dez. 2021.
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compete as autoridades governamentais o zelo e cuidado com criancas e adolescentes,
inclusive, nesses episddios, tornam inquestionavel, os ditames insculpidos no principio do
melhor interesse da crianca e adolescente, para arguir o melhor beneficio ao menor,
independentemente da postura dos responsaveis. Gediel Claudino de Araudjo Janior discorre
sobre o assunto “A protecao integral esta intimamente ligada ao principio do melhor interesse
da crianca e adolescente, pelo qual, no caso concreto, devem os aplicadores do direito buscar
a solugdo que proporcione o maior beneficio possivel para o menor.” "’

No que concerne autonomia da crianca e adolescente no ambito hospitalar, a
Resolugdo n° 2.217, de 27 de setembro de 2018 (Cddigo de Etica Medica), traz uma vertente
favoravel ao posicionamento do menor:

Capitulo 1X - SIGILO PROFISSIONAL

E vedado ao médico:

Art. 74. Revelar sigilo profissional relacionado a paciente crianca ou adolescente,
desde que estes tenham capacidade de discernimento, inclusive a seus pais ou

representantes legais, salvo quando a ndo revelacdo possa acarretar dano ao
paciente.'%

Importante denotar, 0 menor como sujeito capaz da propria vida, tem plena condi¢fes
ao livre arbitrio na tomada de decisbes nos cuidados de saude, podendo o Estado intervir na
presenca de atritos entre pais e filhos menores, sempre visando o bem estar destes, pois o
proprio desenvolvimento colabora na formacéo da capacidade, sendo a idade, fator irrelevante
no contexto. O tal poderio destinado aos menores denomina-se como capacidades evolutivas e

a Doutora em Bioética, Kalline Carvalho Eler, discursa:

O conceito de capacidades evolutivas corresponde ao reconhecimento da crianca
enguanto sujeito ativo em seu proprio desenvolvimento, conforme o desenrolar das
suas capacidades. A énfase é colocada nas habilidades da crianga e ndo na idade
como determinante ao exercicio pessoal dos seus direitos humanos.'*

Como enriquecimento no rol normativo da autonomia do menor, mesmo com a
descricdo do Artigo 3, |1 do Codigo Civil, que preconiza a incapacidade da pratica dos atos

civil daqueles menores de 16 (dezesseis) anos, no entanto, o enunciado 138 da 3° Jornada de

% ARAUJO JUNIOR, Gediel Claudino de. Préatica no Estatuto da Crianca e do Adolescente . 3%d. S&o
Paulo: Atlas, 2019.p.02.

1% BRASIL. Conselho Federal de Medicina. Resolug&o n°® 2.217 de 27 de setembro de 2018: Cédigo de Etica
Medica. Brasilia, Conselho Federal de Medicina, 2019. Disponivel em:
<https://portal.cfm.org.br/images/PDF/cem2019.pdf . Acesso em: 05 ago. 2023.

1% ELER Kalline Carvalho. Da incapacidade civil as capacidades evolutivas: tomada de decisio da crianca no
contexto dos cuidados em saude. In: Revista Civilistica.com, a. 11, n. 3 2022,p.03. Rio de Janeiro. Disponivel
em:<http://civilistica. da incapacidade civil as capacidades .Acesso em: 08.mai0.2023.



99

Direito Civil traz uma importante mengdo adversa, dando validade nas pretensdes da faixa
etaria mencionada do dispositivo acima, conforme o seguinte trecho da Jornada: “Art. 3°: A
vontade dos absolutamente incapazes, na hipotese do inc. | do art. 3° € juridicamente
relevante na concretizagdo de situacOes existenciais a eles concernentes, desde que

: : 11
demonstrem discernimento bastante para tanto.”*'

Por essa e outras questdes, fica nitido mediante argumentos juridicos suscitados, o
menor conter plena condi¢des na arguicdo de seus interesses como sujeito ativo, mesmo indo
contra as pretensdes dos pais sendo o discernimento o elemento primordial nesta situacgéo.
Neste interim, o governo, contem o dever de interceder no patrio poder familiar, tendo em
vista, o art. 227 da Constituicdo Federal e o0 artigo 3° da Lei Federal n° 8.069 de 13 de julho
de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente) que traz imposi¢Oes as autoridades
governamentais na consolidacdo de forma integral e plena dos direitos fundamentais do

menor, consequentemente, avivando o seu bem estar, como escopo na proposta fundada.

6.3 A Eutanasia e 0 menor de idade no prisma-juridico brasileiro

Como dissertado anteriormente, a eutanasia no territorio brasileiro, inobstante a faixa
etaria, configura crime de homicidio em que algumas correntes doutrinarias consideram a
tipicidade na modalidade privilegiada proveniente de questdes interligadas aos termos
“sociais” e “morais” do dispositivo penal, no caso, a piedade. O discutivel procedimento, se
praticado em menores de idade de 14 (quatorze anos), mediante a Lei n°® 14.334 de 24 de maio
2022, titulada de Lei Henry Borel, sera concretizado como crime hediondo, sendo o artigo 2°,
Il da norma em destaque:
Art. 2° Configura violéncia doméstica e familiar contra a crianga e o adolescente

qualquer acdo ou omissdo que Ihe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual,
psicol6gico ou dano patrimonial:

I — no &mbito do domicilio ou da residéncia da crianca e do adolescente,
compreendida como o espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;***

"UBRASIL. Conselho nacional de Justica, Brasilia, DF.IIl Jornada de Direito  Civil
Disponivel<https://www.cjf.jus.br/enunciados/enunciado/215#: ~:text=A%20vontade%20dos%20absolutamente
%20incapazes,demonstrem%?20discernimento%?20bastante%20para%?20tanto. > Acesso em 05.ag0.2023.

111 BRASIL. Lei n. 14.344, de 24 maio de 2022. Dispde sobre a prevencdo e o enfrentamento da violéncia
doméstica e familiar contra a crianga e o adolescente, DOU de 25/05/2022. Disponivel em:
https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:2022-05-24;14344 . Acesso em: 21 fev. 2023.
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Impende destacar, o crime torna-se inafiancavel e ndo passivel de extingcdo de
punibilidade como Anistia, Graca e Indulto (artigo 107, Il do CP). Se porventura o
adolescente submetido ao procedimento eutanasico encontrar-se na faixa etéria entre 14 anos
e 18 anos, o autor respondera pelo mesmo delito de homicidio da legislagdo vigente e podera
ser majorada a pena, devido ao fato de a “vitima” possuir a tenra idade, conforme decisdo do
acorddo Agravo Regimental no Recurso Especial 1.851.435 — PA de Relatoria do Ministro
Sebastido Reis Janior, Terceira Secdo do Superior Tribunal de Justica, mediante trecho
capturado da secdo da ementa:

AGRAVO REGIMENTAL EM RECURSO ESPECIAL. HOMICIDIO
QUALIFICADO PERPETRADO CONTRA VITIMA DE TENRA IDADE (15
ANOS). VALORACAO NEGATIVA DAS CONSEQUENCIAS DO CRIME.

DIVERGENCIA ENTRE AS TURMAS CRIMINAIS DESTA CORTE.
FUNDAMENTAGAO CONCRETA E IDONEA. DECISAOMANTIDA.

[-]

2. Deve prevalecer a orientagdo da Quinta Turma, no sentido da idoneidade da
fundamentacdo, pois a tenra idade da vitima (menor de 18 anos) é elemento concreto
e transborda aqueles insitos ao crime de homicidio, sendo apto, pois, a justificar o
agravamento da pena-base, mediante valoracdo negativa das consequéncias do
crime, ressalvada, para evitar bis in idem, a hipétese em que aplicada a majorante
prevista no art. 121, § 4° (parte final), do Cddigo Penal '

Na legislacdo péatria se mantém a inéercia acerca da discussdo. Somente alguns casos
isolados na literatura académica realcam a questdo da autonomia do menor, fazendo remisséo
ao Cddigo Civil em vigor, que explana a finalizacdo da menoridade quando o individuo
completar 18 (dezoito) anos, exceto, aos episddios contidos no paragrafo Unico do artigo 5° da

supracitada legislacao.

Cumpre ressaltar, o0 Conselho Federal de Medicina, na Resolucdo n° 2.217, de 27 de
setembro de 2018, conhecido como Cddigo de Etica, implantou a norma pautada na vedac&o
médica de relevar dados do paciente menor de idade, aos pais e responsaveis, salvo, se nao
acarretar danos ao paciente (artigo 74)."* No entanto, presencia-se a ressalva ao supracitado
dispositivo inerente a incdgnita do termo “capacidade de discernimento”, se omitindo a

legislacdo a respeito do que venha a se consolidar como a aludida periculosidade. Desse

112 BRASIL Superior Tribunal de Justica. Agravo Regimental no Recurso Especial 1.851.435/PA. Relator:
Ministro Sebastido Reis Junior. Terceira Se¢do. Brasilia, 12 de ago. 2020, DJe de 19/10/2020 . Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisarumaedicao&livre=0679.cod.
Acesso em: 22 fev. 2023.

113 Art. 74. Revelar sigilo profissional relacionado a paciente menor de idade, inclusive a seus pais ou
representantes legais, desde que o menor tenha capacidade de discernimento, salvo quando a néo revelacdo possa
acarretar dano ao paciente.


https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisarumaedicao&livre=0679.cod
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modo, mesmo pelo empecilho evidenciado, o presente dever, minimamente configura
indicativos no tocantes a questdo da autonomia do menor. Em consenso, Carlindo de Souza
Machado e Silva Filho verbaliza a compreensdo do menor como fator imprescindivel na

afericdo da capacidade de discernimento,™

e assim tem a faculdade de rejeitar praticas
diagndsticas e/ou terapéuticas que Ihe sdo propostas, mesmo tendo o devido esclarecimento

pela equipe profissional, a favor do direito & autonomia de maneira livre e consentida.

A problemética que aflige hodiernamente a sociedade mundial se cerca no
entendimento de que criangas e adolescentes sdo seres humanos portadores de direitos e
deveres ao invés da instrumentalizacdo sob tirania dos pais e responsaveis, como alguns
lamentavelmente raciocinam, levando em consideracdo que na filiacdo, em hipotese alguma, o
“incapaz” deverd se sujeitar a “escraviddo” de pensamentos e condutas dos genitores.
Importante salientar, o absoluto sentido de conduzir decisfes ndo se molda como voto de
caridade que uns concedem aos outros, e sim no dever primordial no intuito da efetividade
moral para se autodirigir no meio extrinseco que o ronda e espera, no caso, a0s menores.
Nesse padrédo, corrobora Thiago Delaide da Silva embasado na visdo de Immanuel Kant:

(...) por um lado a autonomia se constitui como a possibilidade de agir
independentemente de uma autoridade externa a nds e ao mesmo tempo se configura

como a capacidade que temos de autolegislacdo da lei moral. A autonomia é o que
possibilita a genuina liberdade pois a lei moral é autoimposta.**

Assim percebe-se, 0 assunto mencionado aos supracitados institutos (menor maduro e
autonomia progressiva) se eshbarra na maioridade elencada na legisla¢ao nacional, no qual, se
a regulamentacdo da tematica por mais que seja avivada indispde de capacidade frente a
matéria abarcada, melhor dizendo, a autonomia do menor, sobretudo, em questdes inerentes
ao ambito hospitalar. Denota-se, na praticidade em que vivemos, a obrigatoriedade do
aprimoramento das presentes assercdes, pois a ocidentalizacdo abrange resquicios
genuinamente falando sobre uma conservada cultura de carater inalteravel que incompreende

0 poder decisério do menor.

A interiorizacdo dos preceitos do Direito Internacional traz um norteamento
indiscutivel ao sistema normativo de cada nagdo, todavia, em momento algum, obriga os

operadores do direito ao manuseio de modulaces estrangeiras, no certo ponto, mostra-se

14 SILVA FILHO, Carlindo de Souza Machado. O consentimento livre e esclarecido no paciente pediatrico.
Revista Residéncia Pediatrica, v. 6, n° 3, Rio de Janeiro: Sociedade Brasileira de Pediatria, 2016.

115 DA SILVA, Thiago Delaide. Dignidade e autonomia na filosofia moral de Kant. Sao Paulo: Almedina,
2022. p. 53.
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beneficio, pois ndo desvirtua os ditames do direito primitivo. Inobstante, o rejeitar das
jurisprudéncias externas, tende a retardar a evolugdo do sistema juridico interno, tendo em
vista 0 estacionamento dos posicionamentos legislativos, tornando-se uma degeneracdo ao

crescimento do pais, mormente na seara financeira.

Em suma, ha de se perceber perfeitamente, o adolescente dispGe de condigdes
razoadveis de discernir o momento vivenciado e arguir suas deliberacdes, proveniente do
desenvolvimento intelectual alcancado, levando em consideracdo que o fato de emitir
pretensbes, em momento algum, ocasionara maleficios de ordem emocional ou fisica. Se
porventura concretizar esses efeitos, os responsaveis podem auxiliar no mencionado poder
decisério ou até mesmo o médico quando se tratar de situacGes de saude. Infelizmente, no
que concerne as criangas, o cenario conclui distintamente, devido ao fato de esta faixa etaria
possuir fatores mentais desprovidos de maestria. Todavia, de forma gradual os indicios da
expansdo mental se encontram evidentes por meio das recusas ou aceites apresentados em
determinadas situacdes, ao exemplo disto, no periodo escolar, onde vivencia os primeiras

sinais de postura opinativa.

Nesse sentido, a independéncia de criancas e adolescentes que enfrentam inimeros
obstaculos é garantia para um individuo entdo considerado inapto civilmente nos comandos

decisivos no encerramento do ciclo de vida, em proveito da morte digna.

No capitulo a seguir serd abordada a questdo da eutanasia psiquiatrica, na medida que

a saude mental pode intervir no seu relacionamento com o corpo social.
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7. EUTANASIA PSIQUIATRICA: SAUDE MENTAL QUE COMPROMETE A VIDA
EM SOCIEDADE

A vida e a dignidade da pessoa humana se mostram um dueto essencial aos individuos,
pois, a falta de um compromete a consolidacdo do outro. O direito a vida envolve ndo apenas,
a conjuntura fisica, mas, também, social e psicoldgica que a dignidade essencialmente deve
provir, conforme estabelece Laleska Rigatto Walder e Luisa Bueno Coura™®. Os autores
elucidam sobre a terminologia autonomia e liberdade e demonstram o efeito cascata se uma
dessas virtudes (autonomia e liberdade), ficarem parcialmente instituidas ou plenamente
ausentes, transgredindo a dignidade humana, e comprometendo a vida por falta dessas

garantias.

Saliente-se ainda que a eutanasia ocasiona infinitas divergéncias no padrdo ordinario,
(portadores de doenga incuravel em fase avancada), sendo inviavel o consenso dos individuos,
sobretudo quando o enfoque envolver pessoas com disturbios mentais que, dependendo da
patologia e do grau, o discernimento podera ficar limitado e o individuo estara inapto para

exprimir decisdes de forma autdbnoma.

O portador de patologias mentais, denominado de psicopatolégico, sofrem com o
preconceito da sociedade, mediante associacdo pejorativa , inclusive, dentro da classe medica,
sendo rotulados como "doido”, "amentais”, “criminoso", “imprestaveis" e outros termos
ofensivos. O individuo sem independéncia e aptidao para os atos da vida civil, rotineiramente
sdo excluidos e ignorados pela populacéo e autoridades governamentais, o que tende a agravar
ainda mais a situacdo. O ser humano nessa situacdo, sem o devido preparo para enfrentar as
turbuléncias em sua trajetoria, pode definitivamente inviabilizar sua prépria existéncia; além
do mais, os surtos psicoticos que os apresentam acometem a seguranca da civilizacdo no

modo em geral.

Importante salientar, os anseios da Eutanasia psiquiatrica, apesar de criarem equivocos
nas pessoas, ndo interliga nos propdsitos eugénicos, pois o contexto ndo se incumbe na
segregacdo da raca humana, e sim a possibilidade daquele individuo com patologia mental ter
a dignidade preservada, afim de evitar agravamento do quadro mental, bem como, néo

comprometer a seguranca da sociedade, principalmente dos familiares. Vale ressaltar, a

116 COURA, Luisa Bueno;WALDER, Laleska Rigatto. A insustentivel certeza da morte: a eutanasia e o0
sofrimento invisivel. Enciclopédia Biosfera, Centro Cientifico Conhecer, Goiania, v. 17, n. 32, p. 632, 2020.
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eutanasia versa sobre a morte do individuo que indispde de condigdes digna de existéncia, ao
passo, N0 eugenismo, ocasiona tambem a morte, todavia, em seres humanos aptos ou capazes
em viver, assim preconiza Carlos Fernando Francisconie ¢ José Roberto Goldim “Estas id¢ias
bem demonstram a interligacdo que havia nesta época entre a eutanasia e a eugenia, isto é, na
utilizacdo daquele procedimento para a selecdo de individuos ainda aptos ou capazes e na

eliminagéo dos deficientes e portadores de doengas incuraveis.”*’

Neste ambito, a questdo, independentemente da evolugdo da medicina que aos passos
lentos abrangem também inovacdes no campo da Psiquiatria, se amolda na justificativa da

recusa e na (in)aplicabilidade do procedimento eutanasico.

7.1 A panoramica da saude mental da humanidade nos tempos passados, presente e
projecdes

Desde o relato dos primeiros grupos de individuos, o corpo humano é suscetivel a
patologias fisicas e mentais, Sendo que estas esta no imaginario se forma pejorativa,
recebendo diversas classificacbes ofensivas, sobretudo, ocasionando preconceito por ndo se
enquadrarem n nas sociedades no instante atual. Algumas patologias mentais, pelo alto grau
de nocividade, podem comprometer o bem-estar da populagdo no todo e, assim, o Gnico meio
para conter eventuais episodios desastrosos, era a contencdo em cadeias publicas,
compartimentos isolados ou alas de hospitais, conforme elucidacdo de Ana Maria Galdini
Raimundo Oda e Paulo Dalgalarrondo:

No decorrer da histéria, eles foram denominados loucos, doidos, mentecaptos,
insanos, sandeus, desassisados, dementes ou alienados mentais. Tais individuos,
qguando seus comportamentos eram considerados socialmente incémodos ou

excessivamente perigosos, com frequéncia eram reclusos em cadeias publicas, em
cdmodos particulares e em enfermarias dos hospitais de caridade.™®

Numa analise histérica, na pré-historia ou na idade média, as doencas suscetivel de

contagio como epilepsia (a sociedade pensava em contagiosa) e lepra eram consideradas,

7 GOLDIM, José Roberto; FRANCISCONIE, Carlos Fernando. Bioética: Classificacdes Histéricas de
Eutanasia. Nucleo Interinstitucional de Bioética. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. 1998.
Disponivel: < https://www.ufrgs.br/bioetica/eutantip.htm.> Acesso em: 12 de ago. de 2023.

8 DALGALARRONDO, Paulo; ODA, Ana Maria Galdini Raimundo. O inicio da assisténcia aos alienados no
Brasil ou importancia e necessidade de estudar a histéria da psiquiatria. Revista Latino-americana de
Psicopatologia Fundamental, S&o Paulo, v. 7, n. 1, p. 128-141, 2004.
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“doengas dos deuses”, sendo ordens destas divindades, e o0s portadores fariam jus a
enfermidade, por supostas imoralidades acometidas. No periodo méagico sacerdotal, onde o
cristianismo detinha alto poder social, os individuos eram submetidos a rituais religiosos por

alegadas raz0es satanicas envolvidas no caso.

Importante salientar, na antiguidade, o médico grego Hipdcrates (460 a.C. - 377 a.C.),
por muitos enaltecido como patriarca da medicina, conseguiu implantar a Gtica de que as
doencas poderiam ser oriundas dos 6rgdos do corpo humano, desmitificando o suposto
vinculo demoniaco das enfermidades. Na época, iniciou-se o estudo das patologias de ordem
mental. Ao transcorrer da idade média o adoentado mental era visto como endemoniado,
sendo o “tratamento” agressoes fisicas, incluindo torturas, retiradas de alimentos, reclusdo, no
intuito de o corpo se livrar dos maus espiritos. E 0s médicos aplicavam eméticos e

sanguessugas buscando o equilibrio do organismo do enfermo.

Como divisor de aguas no historico psiquiatrico, no seculo XVIII, o neuropsiquiatra
francés Phillippe Pinel (1745 -1826), reconhecido como patriarca da psiquiatria, devido a
inovacOes em sua teoria que consistia na criacdo de hospitais voltados aos doentes mentais,
titulados manicomios, principalmente, na desnecessidade de aprisionamentos,
acorrentamentos, agressoes e demais formas de tratamentos desumano. Nessa época foram
desenvolvidos na Europa outros métodos terapéuticos embasados na doutrina de Pinel e,
dessa forma, o tratamento 0s pacientes psiquiatricos conquistou um teor de humanidade, em
que retirava a Otica marginalizada dos séculos anteriores, bem como versava a disciplina e

organizacdo da equipe multiprofissional dos mencionados hospitais.

Importante salientar, Phillippe Pinel, pelas benfeitorias realizadas na tematica,
interveio esplendorosamente na primeira revolucdo psiquiatrica incorrida na Franca no século
em questdo e, como reflexo, o individuo portador de enfermidades mentais, passou a ser visto
como adoecido natural, o que se harmonizou com os preceitos da Revolucdo Francesa (1789 -
1799), pois, além dos avancos sociais e econdmicos entre classes, o advento da Declaracao
dos Direitos do Homem e Cidaddo (1789) promoveu os direitos humanos de maneira

significativa, basicamente a igualdade, a fraternidade e a liberdade.

No entanto, em meados do século XIX, os ensinamentos empregados pelo renomado
psiquiatra aos seus discipulos tornou-se um caminho distinto e foram restituidas técnicas

degradantes aos acometidos, ao exemplo de banhos frios, chicotadas, maquinas giratdrias.
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Neste sentido, discorre Maria Helena Itaqui Lopes:

No inicio do século XIX o tratamento do doente era uma releitura distorcida do
tratamento moral de Pinel e utilizava medidas fisicas e higiénicas como duchas,
banhos frios, chicotadas, maquinas giratorias e sangrias. Aos poucos, 0 que era
considerado como uma doenga moral passou também a ter uma concepgao organica,
de acordo com o pensamento de varios discipulos de Pinel. As técnicas de
tratamento usadas pelos que defendiam as teorias organicistas eram as mesmas
empregadas pelos adeptos do tratamento moral, todas com explicagbes e
justificativas fisiolégicas para sua utilizacdo. A partir dai prevalecem as teorias
organicistas da doenca mental decorrentes de descobertas experimentais da

neurofisiologia e da anatomia patoldgica. Mesmo assim, entrando no século XX a

idéia de submisséo do louco persistia™*®.

A segunda reforma psiquiatrica liderada pelo alemdo Emil Kraepelin (1855-1926)
entre 0s séculos XIX e XX, caracterizou-se pelo sistema nosolégico, ou seja, tratamento
individualizado ao paciente conforme sinais e sintomas, e enquadramento na classificacéo

patologica correspondente e atribuicdo de cuidados especificos.

7.2 Contexto histérico do tratamento psiquiatrico no brasil

No ambito brasileiro, a saide mental teve renomados nomes, como a médica Nise da
Silveira (1905-1999), percussora na instrumentalizacdo no tratamento humanitario aos
pacientes, se opondo aos tradicionais tratamentos da época como lobotomia, insulinoterapia e
eletrochoque, sob justificativa da desumanidade das terapias aplicadas, sem contar a provavel
morte ou agravamento do quadro mental do paciente. A mencionada médica elucidava a
terapia adequada com metodos ndo agressivos, isto €, dignos e voltados a recuperacdo do
enfermo, como discorre Daniel Neves Silva:

A atuacdo profissional de Nise da Silveira se deu no sentido de combater esses (e
outros) métodos tradicionais e violentos. Ela propunha tratamentos alternativos,

mais humanizados, para garantir a recuperacdo dos pacientes. Um dos métodos
alternativos propostos por Nise foi 0 uso da arte.'*

Atualmente, a Terapia Assistida por Animais (TAA) usada ndo somente no tratamento
mental, e sim os portadores de doencas graves ou irreversiveis em geral, tem origens da

ideologia empregada pela referida psiquiatra, mediante a disposicdo de cées e gatos no intuito

19| OPES, Maria Helena Itaqui. Pesquisa em Hospitais Psiquiétricos. Nucleo Interinstitucional de Bioética da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Portal Bioética, 2001. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/bioetica/psigpes.htm. Acesso em: 23 mar. 2023.

1200 gILVA, Daniel Neves. Nise da Silveira. Brasil Escola. Sdo Paulo. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/biografia/nise-da-silveira.htm. Acesso em: 24 mar. 2023.
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do desenvolvimento autbnomo dos pacientes, em que abarcou repercussdo positiva nos
devidos fins, sendo usual no presente momento. Cumpre ressaltar, a formula revolucionéria de
Silveira, trouxe as diretrizes instituidas pelo psiquiatra suico e fundador da psicologia
analitica Carl Gustav Jung (1875-1961), que popularizou suas técnicas e acepcdo de

tratamento no territorio nacional. 1%

Durante a gestdo de Pedro 1l como imperador do Brasil, instituiu o decreto n°® 82 de 18
de julho de 1841, que estabeleceu criacdo de hospitais para fins psiquiatricos em conjunto
com a Santa Casa de Misericordia da Corte, contudo, o referido e primeiro hospital titulado
“Hospicio Pedro II” dedicado aos pacientes portadores de distiirbios mentais foi inaugurado
em 1852, no Rio de Janeiro, localizado na praia vermelha e atualmente comporta as
dependéncias da Universidade Federal do Rio de Janeiro. %

No segundo reinado (1840-1889), alguns hospitais com referéncia na saude mentais
foram inaugurados no Brasil, nos Estados de S&o Paulo, Pernambuco, Para, Bahia, Rio
Grande do Sul e Ceara, todavia, somente quando houve a Proclamacdo da Republica, a
situacdo se consolidou como prioridade no cenario nacional, pois houve mudancas dos
gerenciamentos das respectivas instituicdes hospitalares, no qual médicos assumiram 0sS

postos, retirando assim a lideranca religiosa e leiga que regia esses locais.

A psiquiatria nacional ndo ficou isenta das revolugdes na rede de tratamento em todo
pais, iniciando as transformac6es com o 1° Congresso de Trabalhadores da Saude Mental em
1987, em Bauru/SP, que elaborou o plano normativo, no qual em 2001, tornaria a Lei n°
10.216, de 2001, reconhecida como reforma psiquiatrica que, dentre as finalidades, consistiu
na aniquilacdo paulatina dos manicomios e demais hospitais especificos e, na legislacao, a

internacdo do individuo somente se da quando o tratamento externo mostrar-se inadequado.

Cumpre ressaltar, essas inovacGes mediante a reforma no ambito psiquiatrico
brasileiro, sucedeu por alguns acontecimentos importantes, como exemplo, ao holocausto

brasileiro**e a luta antimanicomial que foram eventos que despertaram atencdo da populacéo

2I5ILVA, Daniel Neves. "Nise da Silveira". Brasil Escola. S3o Paulo.Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/biografia/nise-da-silveira.htm. Acesso em: 24 mar. 2023.

122 BRASIL. Meméria da Administragdo Publica Brasileira. Hospicio de Pedro segundo. Governo Federal.
Brasilia, 2016. Disponivel em: http://mapa.an.gov.br/index.php/menu-de-categorias-2/323-
hospiciodepedrosegundo#: ~:text=0%20Hosp%C3%ADci0%20de%20Pedro%20Segundo,de%20pessoas%20co
m%?20problemas%20mentais. Acesso em: 25 mar. 2023.

2 Titulo do Livro lancado pela jornalista Daniela Arbex, 2003, sendo um livro de reportagem que explanou o
ambiente cadtico e desumano que os pacientes psiquiatricos toleravam no manicémio de Barbacena/MG. no qual
milhares faleceram decorrentes os maus tratos sendo o alicerce na discussao na luta antimanicomial.


http://mapa.an.gov.br/index.php/menu-de-categorias-2/323-hospiciodepedro
http://mapa.an.gov.br/index.php/menu-de-categorias-2/323-hospiciodepedro
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e autoridades na valorizagdo do tratamento ao paciente psiquiatrico, no qual, muitos pacientes
internados nesses manicOmios morreram sem a devida assisténcia, sem contar, o tratamento
desumano que recebiam, prova disto, o Centro Hospitalar Psiquiatrico de Barbacena, no
interior de Minas Gerais (1903 -1996) possui a estimativa da morte de 60 mil pessoas no
periodo do funcionamento. Na conjuntura em discusséo, afirma o Presidente da Associacdo
Brasileira de Satude Mental, Leonardo Pinho:

O Brasil conseguiu, a partir desse processo de denlncia do que acontecia nessas
verdadeiras masmorras medievais, construir, a partir da Constituicdo de 1988, uma
mudanca do modelo assistencial em salide mental que culmina com a aprovacao da
lei da Reforma Psiquiatrica.**

Nesta vertente, 0 ministério da salde implantou de forma substitutiva (2002), os
centros de apoio psicossocial (CAPs) que abarca a principal diretriz de fornecer terapia aos
pacientes no ambiente extra-hospitalar, o que se consolidou como terapia suplementar aos

necessitados.

Segundo as estatisticas (2021), a rede publica no ramo da saude mental tem cerca de
2.261 (dois mil e duzentas e sessenta uma) unidades do atinente servico espalhadas em todo
territorio brasileiro, além do mais, dispde de outros servicos como, as 686 (seiscentos e
oitenta e seis) residéncia terapéutica denominada Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT)
no acolhimento aos pacientes carentes de moradias, sem contar, as 65 (sessenta e cinco)
unidades de acolhimento (UA) consistente ao suporte terapéutico 24 horas, aos dependentes
quimicos e moradores de rua que necessitam provisoriamente de tratamento mental, com
disponibilizacdo de 1622 (mil e seiscentos e vinte e dois) leitos hospitalares em 305 (trezentos
e cinco) hospitais em todas as regides brasileiras para atendimento em episddios agudos e

graves.'?

A estrutura de atendimento psiquiatrico no pais e no mundo, por mais consolidada que
demostre tem obstaculos ao oferecimento de tratamento eficaz aos individuos que apresentam
irregularidades na saude mental, com restricdo da existéncia social, em especial, ao enfermo
mental que, a depender do caso, gera riscos a si préprio e a populacdo. Vale destacar, 0

individuo, se receber os cuidados necessarios, podera terd uma vida harménica em sociedade.

2 PINHO, Leonardo. 35 anos da luta antimanicomial e 0 avanco da contrarreforma psiquiatrica. Entrevista

concedida André Antunes, Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio/Fiocruz: Rio de Janeiro, 2022.
Disponivel em:< https://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/35-anos-da-luta-antimanicomial-e-o-avanco-
da-contrarreforma-psiquiatrica>. Acesso em: 11 ago.2023.

125 BRASIL. Agéncia Senado. Apds 20 anos, a reforma psiquiatrica ainda divide opinides. Brasilia, Governo
Federal, 2021. Disponivel em: https://mww12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/04/06/apos-20-anos-
reforma-psiquiatrica-ainda-divide-opinioes. Acesso em: 26 mar. 2023.
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Cumpre ressaltar, a simples patologia ou instabilidade mental ndo conduz probabilidade da
Eutanasia, tendo em vista, 0s mesmos requisitos da Eutanasia, melhor dizendo, doenca
incuravel em fase avancada deve ser analisada pelos profissionais na plausibilidade do
procedimento, sendo incoerente associar eutanasia psiquiatrica com ocorrido do holocausto
brasileiro e a luta antimanicomial, pois nestes, se lutou pelo direito a saide mental, ao fato,
que na eutanasia, se reinvidica a invoca¢do da dignidade humana no ser humano que indisp6e

de recuperacdo ou estabilizacdo do quadro psiquiatrico.

Seria contraproducente afirmar a eutanésia com sendo o unico caminho apto de suprir
as turbuléncias vivenciadas. Alias, uniformemente ao ser humano com enfermidade
irreversivel de outras patologias tem a idéntica melancolia do paciente psiquiatrico em fase
crénica, no qual emerge a indagacgéo do "por que” em permanecer aquela pessoa em atividade,
pois o proprio ser, humanamente falando, inexiste em condig¢fes dignas no mundo que,

infelizmente, carece mecanismos na erradicacdo das patologias.

7.3 As raizes da Eutanasia Psiquiatrica e o status na contemporaneidade

A evolucdo da medicina também desenvolveu melhorias no ramo psiquiatrico,
entretanto, 0 mesmo dilema permanece quanto a impossibilidade da cura das enfermidades. A
questdo se molda, na (in) viabilidade da justificativa de manter uma vida inapta ao convivio
social, sobretudo, ao vinculo familiar, ficando nitido o questionamento da permanéncia do
individuo adoecido mentalmente, colocando assim, em risco propria seguranca e de terceiros,

inclusive, com a dignidade de viver ficando infima.

Nos oitos paises onde o tradicional procedimento é regulamentado (Holanda, Bélgica,
Luxemburgo, Suica, Espanha, Canada, Estados Unidos e Colémbia), quatro possuem a
normatizacdo da eutandsia psiquiatrica sendo Holanda, Bélgica, Luxemburgo, Espanha e neste
ano o Canada entrara em votacdo para regulamentacdo do referida modalidade, nos paises
consignatarios, aplicam-se o ato nas patologias de ansiedade, depressdo, transtorno de

personalidade.

Na Holanda, legalizada em 10 de abril de 2001, em vigor desde abril de 2002, a
legislagdo denominada “Lei do término da vida sob pedido a ato de suicidio assistido”,

estabelece antecipacdo da vida humana, no qual a determinada diretriz ndo impds nenhuma
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restricdo aos suplicantes, sendo viavel aos portadores de doengas mentais a devida solicitac&o,
conforme discursdo de Jo&o Perassolo:
A legislagdo ndo restringe sofrimento insuportavel a doencas fisiolégicas-como
cancer terminal e problemas cardiovasculares, por exemplo. Isso abriu caminho para

que, a partir de 2008, pessoas com distlrbios mentais comegassem a exigir 0s
mesmos direitos dos outros pacientes. 2

A Bélgica, segundo pais a sancionar a eutanasia, a autoriza aos possuidores de
distUrbios mentais. Em 31 de janeiro de 2020, o tribunal do municipio de Ghent inocentou 3
medicos acusados pelo homicidio mediante envenenamento de Tine Nys, mulher com 38 anos
de idade (2010),"*" que apresentava antecedentes psiquiatricos e suicidas. Os jurados
fundaram a justificativa da vitima ter morrido com a devida dignidade, sendo a morte
inevitavel. Importante denotar, o caso se consolidou como precedente em eventuais casos,
contudo, apresenta ocorréncias minimas no que concerne ao numero geral de casos de

eutanasia no pais.

Outro pais adepto eutanasia decorrente problemas de saude mental, Luxemburgo
trilhou os mesmos caminhos juridicos da Holanda e Bélgica, sendo que a legislacdo (2009)
tornou permitiu aos pacientes suplicarem o procedimento sob justificativas mentais, todavia,
aléem do consenso do responsavel, deve-se ter anuéncia minima de 02 (dois) médicos, e

peritos para finalidade de constatar o grau irreversivel da patologia do individuo.

No territério espanhol, desde meados de junho de 2021 a citada modalidade de
eutanasia apresenta amparo juridico favoravel ao caso, visto que o mencionado pais foi o
altimo dentre os paises europeus que legalizaram o procedimento de forma geral, em adultos

enfermos e naqueles com distdrbios mentais.

Atualmente, o Canada é o Unico pais ndo localizado na Europa que estd prestes a
legalizar a eutanasia, previsto para 17 de marco de 2024 a votacdo sobre o assunto, tendo em
vista que a pretensdo do parlamento canadense era discutir o fato no presente ano, todavia,
houve o advento da legislacdo local que suspendeu o provavel homologacdo no prazo de 1

ano. Segundo Téania Maria Alves:

126 PERASSOLO, Jodo. Holanda tem aumento de eutanésia em pacientes com doencas mentais. Folha de S&o
Paulo, Séo Paulo, Grupo Folha, 2018. Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2018/05/holanda-
tem-aumento-de-eutanasia-em-pacientes-com-doencas-mentais.shtml. Acesso em: 29 mar. 2023.

27 DEUTSCHE WELLE. Bélgica inocenta médicos que praticaram eutanasia. DW Brasil, Sdo Paulo, 2020.
Disponivel em:https://imww.dw.com/pt-br/b%C3%A9lgica-inocenta-m%C3%A9dicos-que-praticaram-
eutan%C3%Alsia/a-52213608. Acesso em: 31 mar. 2023.
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https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2018/05/holanda-tem-aumento-de-eutanasia-em-pacientes-com-doencas-mentais.shtml
https://www.dw.com/pt-br/b%C3%A9lgica-inocenta-m%C3%A9dicos-que-praticaram-eutan%C3%A1sia/a-52213608
https://www.dw.com/pt-br/b%C3%A9lgica-inocenta-m%C3%A9dicos-que-praticaram-eutan%C3%A1sia/a-52213608
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No final de 2022, foi anunciado pelo governo a intencdo de estender a legislacédo
para que pessoas acometidas por doengas mentais fossem autorizadas a pedir a
eutandsia a partir de 17 de margo de 2023. No inicio deste ano, o préprio governo
emitiu uma legislagdo temporéaria que atrasa a decisdo dessa elegibilidade em um
ano, ou seja, até 17 de margo de 2024.'%

Mencionada espécie abarca uma polémica ainda maior e discordancias sociais no
presente instante e presumem-se repercussoes incalculaveis no agilizar do processo de morte
do individuo com problemas mentais e a incognita se vincula & maneira dificultosa de aferir o
tdo afirmado discernimento e autonomia do ser humano que esteja em situacdo de inaptiddo
mental ao ponto de decidir sobre circunstancias relevantes de sua vida. Cumpre ressaltar, a
inobservancia das autoridades brasileiras e internacionais na atencéo e investimento ao setor
publico de saude mental, levando em consideracdo o crescente nimero de pessoas adoecidas
mentalmente, que tende a expandir nas proximas décadas, permanecendo a omissdo dos

departamentos responsaveis pela prevencdo e tratamento da mente humana.

Oportuno consignar, o ser humano em desestabilizacdo mental, melhor dizendo, em
transtorno ou surto psicotico, conforme o caso, podem apresentar periculosidade em nivel
exacerbado que coloca em risco a integridade fisica e emocional de si mesmo e das pessoas
proximas. Neste teor, por mais que obtenha as melhores terapias, o individuo entra no quadro
de irreversibilidade que propende a exaltacdo da dependéncia medicamentosa, sincronamente,
um isolamento social e familiar, ao passo de uma "vida sem viver" ou uma "vida indigna"
ficando nitida a estabilizacdo do tratamento como um caminho impossivel. Assim, indaga-se
sobre a viabilizacdo de antecipacdo da morte nestes casos. Eis, a questdo, como aferir o
paciente psiquiatrico no surto psicotico, caracterizado, pela falta de discernimento do que esta
sentindo ou pensando, esclarece Amaury Cantilino e Dennison Carreiro Monteiro “E muito
dificil ou impossivel manter uma atitude de empatia completa com a situacdo do paciente

psicético em virtude da falta de referéncias sobre o que ele esta sentindo e pensando.”*?°

Forcoso constatar, o discernimento como ponto forte no paciente psiquiatrico, que
transitoriamente pode ser evidenciada na tomada de decis@es, conforme afirmacdo do Doutor

em Ciéncias da Educacéo pela Universidad Catdlica de Santa Fe/Argentina, Rui Fava:

128 ALVES, Tania Maria. Canadé abre polémica ao autorizar pessoas com doengas mentais a optarem pela
eutandsia. Jornal da Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2023. Disponivel em: https://jornal.usp.br/radio-
usp/canada-abre-polemica-ao-autorizar-pessoas-com-doencas-mentais-a-optarem-pela-eutanasia/. Acesso em: 31
mar. 2023.

2 CANTILINO, Amaury; MONTEIRO, Dennison Carreiro. Psiquiatria clinica: um guia para médicos e
profissionais de saide mental. 1.ed. - Rio de Janeiro : MedBook, 2017.p.46.
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Discernimento tem sua origem no latim discernere (discernir, escolher, separar,
dividir, decidir) e pode ser entendido como a capacidade l6gica de desmembrar 0s
elementos que compdem determinada perquiricdo, faculdade de deslindar entre o
certo e o errado, separar o joio do trigo, identificar, diante de uma situacgdo, o que é
mais adequado, favoravel, pertinente, qual devera ser o caminho a ser seguido, o0 que
deve ser feito, enfim, é a capacidade de avaliar cada situacdo, contelido, questao,
com bom senso, clareza, tino e juizo. **°

No entanto, a patologia mental pode ser o divisor de aguas no deferimento médico no
auxilio na morte, o Professor de Bioética da Universidade de Granada/Espanha, David
Rodriguez-Arias discorre:

Eu acho que os pacientes com problemas de saldde mental, inclusive aqueles com
depressdo, podem ser candidatos, em tese, a esse tipo de ajuda para morrer, desde

gue tenham competéncia efetiva para tomar essa decisdo e desde que convencam 0s
médicos de que sua condicdo é cronica e incapacitante™!.

Por esta forma, inicia 0s passos de quais 0s casos de pacientes psiquiatricos que
podem ser submetido ao procedimento da eutanasia, ficando nitido, a dificuldade de algumas
patologias, inerente a constante transitoriedade de comportamentos, conforme o caso da
pessoa portadora de esquizofrénica, transtorno afetivo bipolar, transtorno de desenvolvimento
e outras doencas do género. Oportuno consignar, em 17 de junho de 2022, organizacao
mundial da saude (OMS) apontou um dado preocupante, pois segundo o relatério emitido
pelo respectivo 6rgdo, no ano de 2019 quase 1 bilhdo da populacdo mundial sobre esses
disturbios, sob alerta que no Brasil se torna o pais com maior porcentagem de pessoas com

transtorno de ansiedade numa estimativa de 18, 6 milhdes de pessoas. **

Agéncia internacional especializada em saude publica nas Américas, a Organizacao
Pan-Americana da Saude - OPAS, com sede em Washington/EUA, ressaltou uma andlise
importante divulgada pela OMS no relatério citado no paragrafo anterior, no qual aumentou a
ocorréncia do suicidio, e a predominancia desses casos sdo em pessoas menores de 50 anos,
bem como os transtornos mentais se configuram como destacavel causa de incapacidade. Em

consonancia ao tema abarcado, as pessoas com doengas psiquiatricas morrem numa

3% FAVA, Rui. Trabalho, educagéo e inteligéncia artificial: a era do individuo versatil. Porto Alegre:

Penso, 2018. p.140.

! NAVAS, Maria Elena. Eutanasia psiquiatrica: entenda essa prética polémica e onde ela é permitida.
BBC News Mundo. Sao Paulo, British Broadcasting Corporation, 13 dez. 2021. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/geral-59616988. Acesso em: 13 ago. 2023.

132 Segundo o site oficial do Ministério da Satde, 18, 6 milhdes de brasileiros possuem ansiedade, sendo os
demais transtornos, os fatores que acometem 1/3 da populagdo do Continente Americano. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2021-1/outubro/realidade-imposta-pela-pandemia-pode-gerar-
transtornos-mentais-e-agravar-quadros-existentes. Acesso em: 05 mar. 2023.
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estimativa de 10 a 20 anos mais cedo em relacdo as demais pessoas, conforme trecho

extraido:

Em 2019, quase um bilhdo de pessoas — incluindo 14% dos adolescentes do mundo
— viviam com um transtorno mental. O suicidio foi responsavel por mais de uma em
cada 100 mortes e 58% dos suicidios ocorreram antes dos 50 anos de idade. Os
transtornos mentais sdo a principal causa de incapacidade, causando um em cada
seis anos vividos com incapacidade. Pessoas com condicBes graves de salde mental
morrem em média 10 a 20 anos mais cedo do que a populacdo em geral,
principalmente devido a doencas fisicas evitaveis. **

Convém pbr em relevo que, desde 11 de marco de 2020, com o surgimento da
pandemia da COVID-19, ocasionada pelo coronavirus SARS-CoV-2, que permeia 0 mundo
até o momento, se expde como agravante na saude mental da populacdo em todo mundo. E o
cidaddo brasileiro foi atingido por situacdes como o isolamento social, receio de infecgéo,
Obito de familiares ou pessoas proximas, junto a problemas financeiros da desestruturacdo
profissional que afetou algumas categorias e modalidades de emprego que careciam de
publico para o adequado desenvolvimento.

Sobreleva notar, a saude mental do brasileiro ndo se demonstrou ilesa na turbuléncia
em comento, pois segundo dados do Instituto Ipsos fundado da Franca (1975) e atualmente
com filial no Brasil, a pandemia piorou a satde mental de 53% dos brasileiros, ficando atras
somente da Itlia, Hungria, Chile e Turquia,*** ficando evidenciado que a pandemia mostrou-
se um fator desfavoravel ao bem-estar mental das pessoas, podendo gerar sequelas

irreversiveis aos infectados e ao possuidor de transtornos mentais.

No presente instante, milhdes de pessoas sdo acometidas por doengas mentais, e
infelizmente, o caso tende a aumentar sua incidéncia, se ndo houver intensidade maior nos
estudos neuropsiquiatricos e, dessa forma, eutanasia serd o unico meio de reflgio no sentido
de amenizar a situacdo, claramente em situacfes degradantes, vale frisar, a exce¢do, neste

angulo, rol de patologia mental suscetiveis de fontes terapéuticas.

O debate se condiz no entorno afirmativo, mesmo com laudo médico, da constatacdo

plena do discernimento do instavel mentalmente (provisorio ou permanente) na tomada de

133 ESTADOS UNIDOS DA AMERICA. OMS destaca necessidade urgente de transformar satide mental e
atencdo. Organizacdo Pan-Americana da Salde. Washington, Escritério Regional para as Ameéricas da
Organizacdo Mundial da Sadde, 2022. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/noticias/17-6-2022-oms-
destaca-necessidade-urgente-transformar-saude-mental-e-atencao. Acesso em: 06 mar. 2023.

B34 SALEK, Silvia. Covid: satide mental piorou para 53% dos brasileiros sob pandemia, aponta pesquisa. British
Broadcasting Corporation News Brasil, 2021. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-
56726583. Acesso em: 06 mar. 2023.
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decisdes, em destaque, as consequéncias dos atos no ambito juridico, ja que as peculiaridades
bioldgicas e intelectivas do enfermo podem repercutir demasiadamente e gerar inaptidao
intelectual nestes casos em que, torna-se evidente, a atuacdo negatéria do ordenamento
juridico devido a questBes ligadas ao instituto da (in) capacidade civil. Expressa em outras
palavras, Rodrigo da Guia Silva e Eduardo Nunes de Souza:
No caso de pessoas que, por forga da idade ou de certas condicfes intelectuais ou
psiquicas, ndo dispusessem do discernimento necessario para compreender quais

repercussodes juridicas adviriam dos atos por elas praticados, concluiu o legislador
que tais efeitos deveriam ser negados pelo ordenamento.®

O cerne da questdo foi explorado pela jornalista Maria Elena Navas da plataforma de
noticias British Broadcasting Corporation, conhecida nacionalmente pela sigla BBC, que
realizou uma pesquisa inovadora de incalculavel importancia no tema, fazendo uma analise
sob a dtica de renomados profissionais a nivel internacional como os espanhois, o bioeticista
David Rodriguez-Arias, e o psiquiatra Manuel Bousofio Garcia, bem como a professora e
pesquisadora mexicana Asuncion Alvarez del Rio. Vale ressaltar, a discordancia existente na
sociedade também se vivenciou nos posicionamentos emitidos pelos especialistas
supracitados, visto que a centralidade do levantamento realizado extraiu o entendimento
primordial, dos quais a doenga mental como o mesmo irradiador de dores e incapacidade nos
idénticos moldes da doenca fisica, por sua vez, enaltecida a possibilidade de tratamento ou até

mesma cura, sem a necessidade da morte.

O primeiro profissional citado, o professor de bioética da Universidade de Granada, na
Espanha, o Bioeticista David Rodriguez-Arias abarca uma posicdo favoravel ao assunto e
demonstrou o fato da pessoa ser portadora de enfermidade mental ndo condiz com a suposta
escassez mental na tomada decisbes de maneira consciente que muitos consideram. Em
consonancia, Maria Elena Navas, ao transcorrer da entrevista com o Professor em destaque,
manifestou a mesma seguinte linha de raciocinio “Mas David Rodriguez-Arias acredita que
assumir que uma pessoa com transtorno mental é necessariamente incapaz de tomar decisdes

sobre sua satide é "um preconceito comum®™.*%

135 SILVA, Rodrigo da Guia; SOUZA, Eduardo Nunes de. Discernimento da pessoa humana e sua relevancia
para o regime juridico da prescri¢do e da decadéncia. Revista Eletronica da OAB/RJ, Rio de Janeiro, v. 1,
edicdo especial de Direito Civil, p. 06, 2018.

13 NAVAS, Maria Elena. Eutanasia psiquiatrica: entenda essa préatica polémica e onde ela é permitida.
BBC News Mundo. Sao Paulo, British Broadcasting Corporation, 13 dez. 2021. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/geral-59616988. Acesso em: 28 mar. 2023.
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Em contrapartida, o psiquiatra Manuel Bousofio Garcia dispde de visdo adversa de
Arias, pois a capacidade sofre restricdes no adoecimento intelectual. Além disso, 0 mesmo
enaltece o papel da medicina em cuidar da saide do individuo, independentemente da
situacdo, ao invés, de promover o fim da existéncia, conforme o trecho da entrevista que o
Médico concedeu a Navas no levantamento “A possibilidade de acesso ao suicidio assistido
vai contra 0 que a psiquiatria promove como ciéncia, que é a cura ou alivio das doengas

mentais e suas consequéncias”.**’

Como afirmar se o individuo apresenta discernimento no propdsito de querer
interromper em sua existéncia, ainda mais, neste angulo, quando a mente do ser encontra-se
em distarbios psiquiatricos. Obviamente, os leigos ndo estabelecem nenhum suporte técnico
em dirimir o enredo contencioso, tendo somente os profissionais da area da saude (meédico,
equipe de enfermagem e terapeutas ocupacionais) para avaliar e decidir se no preciso
momento 0 paciente, mesmo com antecedentes mentais, encontra-se consciente no propésito
ao decidir pela antecipacdo da morte, ou se simplesmente o quadro psicotico persiste no

suplicante adoecido mentalmente

Numa diapasdo intermediaria, a docente e pesquisadora mexicana Asuncion Alvarez
del Rio, enaltece a essencialidade do médico e demais especialistas em decifrar o caso de cada
individuo, pois alguns tratamentos podem surtir efeitos e estabilizacdo e, simultaneamente,
oferecer apoio fundamental nos episddios que o feito pode ser deferimento dentro dos tramites
legais. Inquestionavelmente, nos casos negados da eutanasia em andlise, ninguém se torna
capaz de garantir que a pessoa ira obter meios, de forma sigilosa, para o suicidio.
Paralelamente, o fato de a eutanasia psiquiatrica ser concedida ao requerente, abrird a
probabilidade de servir como elemento protetivo, trazendo calma e tranquilidade em acionar o
pleito no momento oportuno, talvez, trazendo a devida estabilidade (e por que ndo a cura?), e
revogando a decisdo posteriormente. No caso em apreco, discursa Del Rio em depoimento
fornecido para autora na referida reportagem:

Tem havido casos interessantes em que pacientes psiquiatricos falam do alivio que

sentem quando a eutanasia € autorizada e como isso Ihes permite continuar vivendo,
porque eles sabem que quando decidirem morrer, eles j& tém essa ajuda. E também é

37 NAVAS, Maria Elena. Eutanasia psiquitrica: entenda essa prética polémica e onde ela é permitida. BBC
News Mundo. S&o Paulo, British Broadcasting Corporation, 13 dez. 2021. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/geral-59616988. Acesso em: 28 mar. 2023.
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fato que os pacientes que tém a eutanasia negada muitas vezes encontram outra
forma mais violenta de se suicida.*®

Em suma, a implantagcdo da eutanasia psiquiatrica, como nos casos do procedimento
comum do instituto, dependera de vérias circunstancias em prol da regularizacdo, em que 0s
percalcos existentes e o surgimento de novas discussdes serdo inevitveis, sendo a
uniformizacdo no ponto de vista social um fator de dificil concretiza¢do, valendo destacar a
inaceitavel intolerancia em negar a expansao do tema, visto que a propensdo flexivel que o
assunto vem abarcando, aduz o cenario conceptivel e aberto para instauracdo de novas

tematicas no segmento que desperte repercussdo publica.

No proximo capitulo, sera abordada a discussdo da eutanasia no pluralismo social e

religioso, que abarca infinitas controveérsias entre os favoraveis e desfavoraveis ao segmento.

13 NAVAS, Maria Elena. Eutanésia psiquiatrica: entenda essa prética polémica e onde ela é permitida. BBC
News Mundo. S&o Paulo, British Broadcasting Corporation, 13 dez. 2021. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/geral-59616988. Acesso em: 28 mar. 2023.
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8 REPERCUSSAO DA EUTANASIA A LUZ DA BIOETICA E DO BIODIREITO

Aplicada pela primeira vez em 1970 pelo médico oncologista norte-americano, Van
Rensselaer Potter (1911 - 2001), no qual empregou o neologismo Bioética para declarar uma
nova ciéncia como vinculo de religacdo entre ciéncias empiricas e as ciéncias humanas, mais
direcionada ao campo da Etica. A mencionada juncio apresenta objetivo de conservacio na
vida no planeta, pois o conhecimento cientifico sem delimitacbes poderia comprometer a

prépria existéncia na terra.**

A Bioética e, consequentemente, o Biodireito (este em menor intensdo, por inexistir
regulamentacdo da eutandsia no Brasil) tem ardua missdao de expor resolu¢es no campo da
eutanasia, tendo em vista a discrepancia no dever juridico do Estado na defesa da vida e, em
contrapartida, a liberdade e autonomia do individuo em decidir a maneira terminativa da sua
existéncia. Nada obstante, a faceta que prevalecerd ou ndo, emergira calorosas discussoes, em

razdo da multidiversidade presente ndo somente no Brasil, mas no mundo inteiro.

Na transmutacdo do latim ao portugués, o termo Bioética advém de "Bios" que
designa vida, e “"ethos" transpassa Etica; assim a discutida Etica da Vida tende a equilibrar
essas vertentes, no sentido da vida ndo ser manipulada drasticamente, no ponto de permanecer
a invulnerabilidade dos valores do individuo, diante o crescimento das inovacgdes tecnologicas
do mundo atual. Neste ambiente, afirma Leonardo Martins e Bernhard Schlink:

Como a hioética compreende a reflexdo sobre como o ser humano trata seu entorno
vivo (flora, fauna e a vida humana do semelhante), implicando limites éticos que
correspondam a concretizagdo de valores a serem impostos a certas atividades de
natureza, sobretudo, econdmica e cientifica, quando judicializada, encontra respaldo

em um complexo normativo limitador, entre outras, principalmente, da liberdade
cientifica.!*

As diretrizes da bioética tém o corddo de acompanhar cada contraste da diversidade
humana nomeado de sociedade, inclusive impor justificativas diante das frequentes
rotatividades que permeiam a civilizacdo, no qual o bem-estar humano deve predominar na

avistada incongruéncia. Em suma, o fundamento da Bioética consiste no ser humano e no

139 NUNES, Amauri Porto; NUNES, Cassia Regina Rodrigues. Bioética. Revista Brasileira de Enfermagem, v.
57, n° 5, Brasilia, Associacdo Brasileira de Enfermagem, p. 615, 2014.

10 MARTINS, Leonardo. SCHLINK, Bernhard. Bioética i luz da liberdade cientifica: estudo de caso baseado
na decisdo do STF sobre a constitucionalidade da Lei de Biosseguranga e no direito comparado alemdo. Sao
Paulo: Atlas, 2014. p. 10.
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valor da vida humana, a primeira justificagdo consiste na atencéo e respeito, em alguns fatores
ligado ao individuo que a referida ciéncia deve obedecer, como a unicidade (cada ser € Unico,
dotado de caracteristicas distintos), dignidade (a simples existéncia, faz da pessoa ter valores)
e inimeras dimensBes (varias ciéncias compde a formulacdo do estudo humano, como a
bioldgica, psicoldgica e sociais). O segundo fundamento da bioética, consistente no valor da
vida humana, devido a preservacao que os atuantes dever ter, desde a concepg¢do humana, na
constituicdo embrionéria, ao transcorrer do desenvolvimento humano, contudo, episdios na
sociedade fizeram a quebra do valor ao ser humano, prova disto, a escraviddo, portadores do
virus da imunodeficiéncia humana (HIV), mulheres, pessoas hipossuficientes, e demais
grupos, mediante a transcricdo da Doutora em Ciéncias Odontoldgicas pela Universidade de
Séo Paulo e Bioteticista, Cilene Rennd Junqueira:
Contudo, o valor da vida de algumas pessoas, em diferentes épocas, ndo foi
respeitado (e ainda hoje, em muitos casos, ndo €). Por exemplo: os escravos no
Brasil (até a Abolicdo da Escravatura, em 1888), com consequente (e ainda
frequente) discriminacdo dos afrodescendentes; os prisioneiros nos campos de
concentracdo na 2a Guerra Mundial; os pacientes com necessidades especiais (como

os portadores do virus HIV em diversas situac@es); as mulheres e os pobres em
diversas sociedades (inclusive na nossa), dentre tantos outros exemplos.***

Assim conduz o lema na protecdo da vida humana e para comprovar o enredo acima, a
Bioteticista, também conota:

Para a Bioética, é fundamental o respeito & vida humana. Mas o que designamos

vida humana? Segundo os principais livros de Embriologia, a vida humana inicia-se

no exato momento da fecundacéo, quando o gameta masculino e o gameta feminino
se juntam para formar um novo cddigo genético.**?

Como toda matéria, supre de principios na finalidade de direcionar os adeptos (neste
caso, 0s Bioeticistas), na averiguacdo dos acontecimentos a emitir concernentes decises
dentro dos limites da normalidade que a discutida matéria considera. No &mbito da bioética, a
conjuntura ndo se distingue, possuindo principios norteadores na instrumentalizacdo ética e

juridica, sendo os seguintes: beneficéncia, ndo-maleficéncia, justica e da autonomia.

1 JUNQUEIRA, Cilene Renné. Modulo Bioética. Biblioteca virtual. Universidade Aberta do SUS. S4o Paulo:
Universidade Federal de Séao Paulo, 2011. p. 17. Disponivel em:
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/2/unidades_conteudos/unidade18/unidadel8.pdf.  Acesso
em: 14 ago 2023.

142 JUNQUEIRA, Cilene Renné. Modulo Bioética. Biblioteca virtual. Universidade Aberta do SUS. Sao Paulo:
Universidade Federal de Séo Paulo, 2011. p. 6. Disponivel em:
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/2/unidades_conteudos/unidade18/unidade18.pdf.  Acesso
em: 01 maio 2023.
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Os principios foram instituidos pela primeira vez pelo filosofo americano Tom
Beauchamp e pelo tedlogo James Chidress, no ano de 1978, na obra James Chidress
“Principles of Biomedical Ethics”, regrados pelo principialismo que promoveu e aumentou 0
nivel de fruicdo dos mencionados principios. Assim, tornou a base na concretizacdo e
ascensao da disciplina em todo o mundo, todavia, cada principio sobrevém de teorias
distintas, conforme Leticia Erig Osorio de Azambuja e Volnei Garrafa:

A obra “Principles of biomedical ethics”, de Tom L. Beauchamp ¢ James F.
Childress, embasadora do principialismo,é o livro mais estudado no campo da
bioética, tendo participado decisivamente do processo de consolidacdo e expansédo
mundial da disciplina. Seus quatro principios, contudo, advém de teorias diferentes:
o0 principio da autonomia foi retirado da teoria kantiana (Kant); a beneficéncia, da

teoria utilitarista (Mill); a justica, da teoria da justica (Rawls); e a ndo maleficéncia,
da teoria da moralidade comum (Clouser e Gert).'*

O principio da beneficéncia consiste no dever profissional de propor o beneficio na
melhor amplitude possivel, simultaneamente, reduzindo ao maximo 0s prejuizos. Nesse
cenario, 0 médico deve ter a nitida certeza que determinado procedimento trard vantagens ao
paciente: realizar o bem, valendo destacar a distingdo entre os principios da benevoléncia e da

benemeréncia, pois 0 primeiro consiste almejar o bem, e o segundo, intenta merecer o bem.

No segundo, o principio da ndo maleficéncia conduz o dever do profissional de reger
suas condutas na vedacdo de ocasionar prejuizos ou danos aos envolvidos. O primeiro e 0
segundo principio apresentam supostas aderéncias por visualizar o bem-estar do paciente,
todavia, dispdem sentidos diversos, pois 0 primeiro preconiza vantagem ao paciente, ao passo
que o segundo consiste no impedimento de maleficéncias intencionais. Na ética médica, a ndo
maleficéncia se vincula na premissa Primum non nocere,'** a compreensdo “acima de tudo"

ou "antes de tudo ndo causar dano”.

O principio da justica, denominado de equidade por algumas doutrinas, estabelece o
servico de salde devem ser acessiveis aos individuos no contexto geral, todavia, ndo significa
abarcar a mesma proporcionalidade para todos. Ou seja, vide neste cenario a equidade, a fim

de todos terem assisténcia aos empreendimentos de saide em termos uniformes. (Caso dificil

13 AZAMBUJA, Leticia Erig Osorio de; GARRAFA, Volnei. A teoria da moralidade comum na obra de
Beauchamp e Childress. Revista bioética, Conselho Federal de Medicina Revista Bioética, Brasilia, v. 23, n. 03,
p. 634, 2015.

144" ROSAS, Cristido Fernando. Principios bioéticos: autonomia, ndo-maleficéncia, beneficéncia, justica e
eqlidade. Sdo Paulo, Publicagdes CREMESP - Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo.
Disponivel em: http://mww.cremesp.org.br/?siteAcao=PublicacoesConteudoSumario&id=51. Acesso em: 01
maio 2023.
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de apreciar nos dias de hoje, principalmente no Brasil). Insta esclarecer, o Direito apresenta
tematica divergente ao atinente principio, pois vincula na consolidacdo da justica no ambito
pratico na populacéo.

O quarto principio denominado de autonomia ou respeito a pessoa reflete no Direito
da capacidade decisoria que o individuo orientado tem de explanar suas deliberacbes
inerentes ao corpo e salde, o que o médico deve respeitar, bem como sobre quaisquer
procedimentos, ndo importando o nivel de relevancia. O paciente deve dar o consentimento.
José Roberto Goldim, destaca algumas peculiaridades:

O Principio do Respeito a Pessoa é central na Bioética. Tem algumas caracteristicas
gue o compde, tais como a privacidade, a veracidade e a autonomia. Este principio
recebeu diferentes denominag@es, tais como Principio do Respeito as Pessoas,

Principio do Consentimento ou Principio da Autonomia, de acordo com diferentes
autores em diferentes épocas.'*

Dentre os principios bioéticos estabelecidos, se correlacionam nitidamente o0s
principios da beneficéncia e autonomia, tendo em vista a finalidade que a eutanasia propde.
Sintetiza no bem suplicado pelo enfermo a decisdo de abreviar sua existéncia e configura
também na plena autonomia aderente ao instinto humano. Nesse interim, observa o0s
desdobramentos dos supracitados principios, pois o comportamento dos profissionais
envolvidos devem estar associado aos dispositivos norteadores da respectiva ciéncia, no qual

olhar humano conduz como elemento imprescindivel no cenéario vigente.

Oportuno consignar, os principios basilares da bioética (beneficéncia, da néo
maleficéncia, justica e autonomia), condiz aos direitos sociais elencados no artigo 6 da Lei
Maior, sendo indispensavel na implementacdo de melhorias basicas na vida dos individuos,

inerente explanacao de José Afonso da Silva:

sdo prestagBes positivas estatais, enunciadas em normas constitucionais, que
possibilitam melhores condicdes de vida aos mais fracos, direitos que tendem a
realizar a igualizacdo de situacfes desiguais. Valem como pressuposto de gozo dos
direitos individuais na medida em que criam condi¢Bes materiais mais propicias ao
auferimento da igualdade real, o que, por sua vez, proporciona condi¢do mais
compativel com o exercicio efetivo da liberdade.**°

1GOLDIM, op. cit., 2004.

GOLDIM, José Roberto. Bioética: Eutanasia. NUcleo Interinstitucional de Bioética. Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. 1998. Disponivel: https://www.ufrgs.br/bioetica/asua.htm. Acesso em: 20 de dez. de 2022.

*® Silva, José Afonso da. Poder constituinte e poder popular: estudos sobre a Constitui¢do. 1. ed. Sdo Paulo:
Malheiros, 2002, p. 199.
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O principio da beneficéncia viabiliza na ideologia na agdo governamental na
concretizacdo dos supracitados direitos (a educacdo, a salde, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados) na melhor maneira possivel, todavia, na pratica se
evidencia outro resultado. No segundo, o da ndo maleficéncia, consiste na vedacdo dos
prejuizos aos envolvidos, ora, no caso, se vincula negativamente, pois, a populacgdo brasileira,

que diariamente sofre com o descaso das autoridades na

Agora, o principio, da justica, referente acesso a salde, esta garantia, também
contemplada como caput do referido artigo, torna uma das maiores turbuléncia da sociedade,
que sofre com a omissdo dos 6érgdos publicos mediante falta de atendimento em todos 0s
niveis de saude, inclusive, milhares de pessoas chegam a morrer pela auséncia de tratamento
ou de forma retardada, prova disto, a pandemia da Covid-19 numero significantes de pessoas
faleceram por falta de leito e oxigénio nos hospitais no Estado do Amazonas, tornando nitido,
a imprudéncia do governo federal no episodio, no qual a parcela minima da sociedade tem
condicdes de custear um plano privado de satde, para demostrar o desvio do que seria justo,
equitativo e apropriado, nessa seara elucida Eduardo S6 Dos Santos Lumertz e Gyovanni
Bortolini Machado:

..cumpre salientar que a tarefa a ser exercida, na préatica, esta distante de ser de facil
realizacdo. Nesse ponto, considera-se que uma adequada distribuicdo dos recursos
de salde apresenta, como adversidade, o fato de que o reconhecimento de que 0s

iguais precisam ser observados e tratados igualmente € algo complexo de se
postar.'*’

Por fim, o ultimo, o principio da autonomia, que realca o respeito das pretensdes das
pessoas, suscita o interrogatorio, se alguns direitos sdo fielmente respeitados, conforme a
vontade daqueles que os suplicam, como exemplo: assegurados da previdéncia social que
espera um lapso temporal enorme na obtencéo de beneficios, ou uma educacao de qualidade e
acessivel aos estudantes de zonas periféricas ou discussdo da alimentacdo digna, mesmo com
0S programas sociais, mostra satisfatorias aos vulneraveis, trazendo a tona da questdo da

inseguranca alimentar. **®

“” LUMERTZ, Eduardo S6 Dos Santos; MACHADO, Gyovanni Bortolinl. BIOETICA E BIODIREITO:
origem, principios e fundamentos. Revista do Ministério Publico do Rio Grande do Sul. Porto Alegre n.
81.,2016.p.124.

%% Quando pessoas isoladas ou de regido ndo tem acesso fisico, social e econdmico a recursos e alimentos
nutritivos que satisfagam as suas necessidades e preferéncias alimentares para uma vida saudavel. No ano de
2022, segundo dados do Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19
no Brasil, no ano de 2022, 33 milh&es de pessoas encontra-se nesta situacgao.
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Nesta analise, ha discussdo de outros fatos importantes, ao exemplo, o nivel ético da
ndo reanimacéo cardiopulmonar, sendo denominadas estas condutas pela sigla DNR, advinda
da literatura inglesa que designa “do not resuscitate orders” (ordem de ndo ressuscitacéo),
conforme preceitua Gisele Mendes de Carvalho:

As decisdes de ndo reanimacéo (do inglés do not resuscitate orders - DNR — ou not
be resuscitated — NTBR) sdo decises de cunho ético-clinico que importam
abstencdo de efetuar uma reanimagdo cardiopulmonar (RCP) ante uma parada
cardiorrespiratoria (PCR), respeitada a vontade expressa do paciente, que deve ter
consciéncia de seu estado, e mediante sua previa e esclarecida anuéncia, ou com

assentimento de seus representantes legais, quando do ponto de vista médico e
bioético, a reanimac#o é considerada inapropriada e fatil. **°

O ser humano ao decorrer dos tempos, usufrui de filtro individual, no proposito de
posicionar nos temas que o remete no cotidiano, sobretudo, nas tematicas repercussivas. Esse
preceito se uniformiza na conceptualizacao subjetiva que cada pessoa abarca no que concerne
a morte digna, levando em consideracdo que a morte de maneira digna para um, pode ser
indigna para outro. O que importa é o poder que do paciente impor e ser acatado no desfecho
da vida, ndo importando os comentarios de terceiros. Caso contrario, vedar o exercicio da
autonomia e liberdade, em particular ao enfermo, de conscientemente usufruir dessas
garantias nessa fase da vida, no processo da morte, seria indignidade e crueldade, pois a
capacidade decisoria, que fluird na desejada dignidade, sem poder expor, como ultima

pretensdo da sua trajetoria, a forma de conduzir o final da vida em nome da sua dignidade.

Sérgio Ibiapina Ferreira da Costa, pela sua experiéncia nos cargos de vice-presidente
do Conselho Federal de Medicina e por ter fundado a Sociedade Brasileira de Bioética, em
destaque, na producdo de varias obras do género, faz esplendorosa afirmacao:

uma morte digna é bem mais do que uma morte sem sofrimento”, pois, para muitos,
ndo ¢é a dor ou a incapacidade o que torna a morte indigna, mas a negacéo do préprio

controle do processo de morrer, “porque nao ha dignidade na morte — nem na vida —
sem a liberdade de decidir."*°

Na colisdo entre o justo e o bom, o pesquisador faz a seguinte elucidacdo: “Nesse

aspecto, convém separar 0 que € justo do que é bom. O que € justo compete ao Estado decidir;

“SCARVALHO, Gisele Mendes de. Aspectos Juridico-Penais da Eutanésia. Sdo Paulo: IBCCRIM, 2001. p.
69.

%0 DA COSTA, Sergio Ibiapina Ferreira. Pelo direito de decisio em fase de morte. (Entrevista concedida a
Concilia Ortona). Centro de Bioética da CREMESP, Séo Paulo, Conselho Regional de Medicina, 30/09/2017.
Disponivel em: http://www.bioetica.org.br/?siteAcao=Entrevistalntegra&id=82. Acesso em: 28 mar. 2023.
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em compensacao, o que se considera uma “boa morte” ou “morte digna” ¢ algo de d&mbito

. s, 151
privado, pertencente ao cidadao”.

O direito a vida, insculpido nos textos constitucionais dos paises afora, inclusive, ao
nivel elevado do rol de direitos fundamentais da Carta Magna brasileira envolve a existéncia
digna e a necessidade da dignidade também no término da vida, na morte tranquila.

A dignidade da pessoa humana, alids, poderia ser o Unico mandamento do sistema
juridico nacional e ndo abrange desenvoltura de superioridade ou inferioridade aos demais
direitos, contudo, frisa todo comportamento humano permeado nas diretrizes da dignidade e

jamais deveria conter repercussoes negativas na sociedade.

Os mecanismos da bioética visualizam a eutanasia como ato da dltima autonomia e
dignidade despercebida no enredo, cuja dor e o sofrimento sdo os protagonistas, ao inves, das
garantias benéficas ao individuo. A problematica se funda na inviabilidade de o ser humano
ndo dispor da autonomia no intento da dignidade no término na vida. Assim, se permanecer a
criminalizacdo da eutanasia, influird as distor¢des do assunto, na medida que a esperada
regulamentacdo surtira incalculaveis beneficios. Todavia, legalizar o ato nao significa a sua
realizacdo em qualquer hipoOtese e devera seguir os regramentos firmados para impedir a

eutanasia inapropriada.

A liberdade cientifica e as atitudes biomédicas ocasionaram diversas melhorias na
saude mundial, como a criacdo da vacina contra a covid-19 pesquisada e confeccionada em
questdo de meses. A liberdade cientifica elencada no artigo 5°, IX da Constituicdo Federal,
todavia, como todo direito, tem limitacdes e, neste em destaque, 0 mesmo ocorre na finalidade
do resguardo dos bens e valores reconhecidos na seara constitucional. Leciona Maria Helena
Diniz:

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5° IX, proclama a liberdade da
atividade cientifica como um dos direitos fundamentais, mas isso ndo significa que
ela seja absoluta e ndo contenha qualquer limitacdo, pois h& outros valores e bens
juridicos reconhecidos constitucionalmente, como a vida, a integridade fisica e

psiquica, a privacidade etc., que poderiam ser gravemente afetados pelo mau uso da
liberdade de pesquisa cientifica.'*?

1 DA COSTA, Sergio Ibiapina Ferreira. Pelo direito de decisio em fase de morte. (Entrevista concedida a

Concilia Ortona). Centro de Bioética da CREMESP, Sao Paulo, Conselho Regional de Medicina, 30/09/2017.
Disponivel em: http://www.bioetica.org.br/?siteAcao=Entrevistalntegra&id=82. Acesso em: 28 mar. 2023.
152 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do Biodireito. 10. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017. p. 14.
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Se houver colisdo entre atividade cientifica e direito fundamental, é nitida a
predominéncia deste em virtude da conservacdo da dignidade da pessoa humana, em nome do
Estado Democratico de Direito. Em suma, por esses preceitos hd uma série de
questionamentos, por exemplo, sobre o direito de retirar a vida de outra pessoa, mesmo
consentida, tendo assim, a morte digna, boa morte ou morte sem dor, perante o quadro
inevitavel de 6bito. Nesse enredo, mostra imprescindivel examinar os fatores sociais e éticos
pertinentes, para comprovacdo de supostos beneficios para a sociedade, o nlcleo familiar e
principalmente ao préprio paciente.

Atualmente, denota-se a desnecessidade da empregabilidade dos meios extraordinarios
(expectativa de beneficio) em pacientes acometidos por doencas degenerativas sem
perspectiva de melhora, sendo viavel somente a implantacdo dos cuidados bésicos relativos a
assisténcia exercida pela equipe multiprofissional. Contudo, a realidade esta na dificuldade
em definir a etimologia dos meios extraordinarios, decorrente do progresso dos tratamentos de
salude, por assim, invoca-se pela instituicdo das terminologias “proporcionais” e
“desproporcionais” para melhor compreensdo, tendo em mente o enquadramento nessas
classes mencionadas depende de alguns requisitos, sendo 0s principais: caracteristicas

individuais de cada paciente (situacdo socioecondmica) e 0 seu estagio patolégico.

Vale destacar, se houvesse uma dinamica integralizada entre os orgaos relacionados
com a civilizagdo, no proposito de arguir solucBes, conduziria na melhor solucdo, e assim
divulgar o assunto discutindo os pros e contras do instituto, todavia, a concretizacdo dos
propositos interligados ao tema serd de dificil compreensdo por algumas parcelas da

sociedade brasileira, devido aos fatores intrinsecos de que cada individuo dispde.

8.1 O Biodireito face a panorama conferenciada

Ao lado da Bioética, o Biodireito tem a tarefa de positivar, ou seja, remanejar para a
seara escrita, as ponderacdes inerentes da bioética. O ato de atenuacdo humana, devido ndo
estar contemplado no ordenamento patrio, da mesma forma, inexiste dispositivo que
normatize, o procedimento. Em outras palavras, o Biodireito pode se considerar uma area do
Direito publico que abarca teoria, lei e jurisprudéncia inerentes as regras que regem o

comportamento humano, diante evolugéo da Biologia, Biotecnologia e Medicina, tendo em
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mente, a conservacdo da dignidade da pessoa humana. Vale destacar, as regras do biodireito
ndo encontra-se reunida num Unico coédigo, e sim distribuidas pelo oredenamento juridico,
tendo em vista, as disposicOes inerentes ao direito & vida e a dignidade humana sdo os
basilares da referida disciplina.

O Fundamento do Biodireito mostra ardua a tarefa delimitatdria, pois se opde em
normas legalizadas, todavia, deve arguir o seu manuseio de acordo com as regras
principioldgicas presente no ordenamento juridico brasileiro, regulamentando o surgimento e
progresso das biotecnologias sempre pautado no respeito a vida e dignidade da pessoa
humana. A hodierna constituicdo Federal, apresenta uma nova ordem juridica mediante os
principios norteadores, levando em consideragdo, a imposicdo dos valores acoplados no texto
maior na limitacdo na Bioética, contudo, ndo menos correto, em influir os determinados
direitos na conjuntura do Biodireito. Neste diapasdo, preceitua Professora titular de Direito
Civil da Universidade Estadual do Rio de Janeiro, Heloisa Helena Barboza:

O objeto do Biodireito € matéria complexa, heterogénea e que confronta normas
existentes que na maioria das vezes lhe séo estranhas. Contudo, como integrante do
nosso sistema juridico deve, necessariamente, submeter-se aos principios que o
regem. A partir de 1988 instaurou-se no Brasil uma nova ordem juridica que
encontra na Constituicdo da Republica seus principios estruturais. Tais principios

compreendem, em sua maioria direitos fundamentais do homem, traduzindo os
valores primordiais de nossa sociedade.*®

Neste diapasdo, a normatizacdo do Biodireito ndo pode ignorar 0s principios
direcionadores da legislacdo brasileira, por mais, que a Bioética tenha principios préprios,
todavia, na resolucdo de litigios, aplicam-se as disposicdes do ordenamento pétrio. Desta
forma, ao transpassar, as ideias norteadoras do segmento no respeito a vida com a dignidade
humana, pode confrontar na pratica com a obsessdo terapéutica no poderio de executar
melhoras e, simultaneamente, maleficios ao paciente e a inovacao cientifica na area médica
causa desdobramentos polémicos. Cumpre ressaltar, a vontade exuberante de zelar pelo se
tornar fonte incentivadora aos cientistas para manipularem ainda com maior intensidade o
individuo, intervindo na esfera bioldgica, sociologica e sociocultural, ficando em segundo
plano valores essenciais, 0 que se transmuta em uma robotizacdo. Dai surge a indagacdo de

comprometimento da serenidade humana em face dos constantes progressos.

E premente que se deixe claro, cada ser humano tem seu significado e suas

caracteristicas externas e internas e suas acepcOes devem ser analisadas e compreendidas com

> BARBOZA, Heloisa Helena. Principios da Bioética e do Biodireito. Revista Bioética. Rio de Janeiro

Universidade Estadual do Rio de Janeiro v.8. n.2, 2018. p.214.
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bastante serenidade, sendo reconhecida a dignidade da pessoa humana e demais direitos
interligados. Por essas razdes e outras, a essencialidade do direito a vida se confronta
literalmente com o direito de morrer ou de se suicidar, que ndo tém previsao na sistematizacéo
legislativa nacional. Vale ressaltar, a dignidade da pessoa e os direitos concernentes jamais
podem ser rebaixados por opcao propria e sob a 6tica de terceiros.

Como abordado nos capitulos anteriores, o procedimento da eutanasia constitui crime,
mediante tipificacdo do artigo 121 do Cddigo Penal e algumas exposi¢cdes de motivos,
elencam a eutanasia como possivel causa do homicidio privilegiado, constante no paragrafo
primeiro do atinente dispositivo. No &mbito administrativo, o artigo 41 do atual Cddigo de
Etica Médica estabelece a vedagio ao médico de abreviar a vida do paciente, mesmo a pedido
deste. A problematica da questdo, concretiza nitidamente na auséncia de profissionais na
explanacdo do assunto como quebra de tabu e, caso, houvesse a frequente cultura de alimentar
a discusséo, isso tenderia a disseminar o tema, e assim cada um tiraria suas conclusdes, e nio

emitiria opiniGes preconceituosas e sem o0 conhecimento adequado.

A morte de uma pessoa nesse cenario se justifica no motivo de relevancia social e
moral; a primeira designa as pretensdes de uma coletividade, de forma filantrépica e
generosa; a segunda, ou seja, as questdes morais se aduzem num entendimento direcionado
aos anseios do particular e as especificidades da pessoa. Nessa vereda, explana Rogério
Sanches Cunha “Ja o relevante valor moral liga-se aos interesses individuais, particulares do
agente, entre eles o sentimento de piedade, misericordia e compaixdo.”™*. Entretanto, o fato
ndo se concretiza numa das elementares propicias a extingdo de punibilidade, podendo apenas
haver a modalidade privilegiada, com as devidas reducdes na pena (assunto dissertado no

proximo tépico).

No entanto, aos suicidas ou solicitantes da propria eutanasia que consigam a pretensao
almejada, ndo sofrerdo a respectiva sancdo e, consequentemente, havera a extin¢do da
punibilidade (artigo 107, I do Codigo Penal), exceto para a tentativa de suicidio. O direito
essencial a vida, mesmo que alguns desconsiderem a fundamentalidade dessa vertente, sera
considerado na ilicitude da conduta com a pertinente punibilidade para os terceiros que
tenham auxiliado para o feito, como instigacdo para o suicidio, contribuicdo prestada ao

suicida e outros aportes.

%4 CUNHA, Rogério Sanches. Manual de Direito Penal. parte especial. 8. ed. Salvador: JusPodivm, 2016.p.
55.
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Neste raciocinio, se tem a premissa de que a vida se compde e exterioriza como
alicerce da sociedade e boa porcentagem da populacéo se opGe ao ato eutanasico movida por
influéncias religiosas e pela diretriz de que 0 homem nédo pode tirar a vida do outro, por mais
que seja cadtica a situacdo. Além disso, alegam que um ébito jamais sera uma grandiosidade.
Para o cristianismo, a morte com honestidade se molda no enredo de que foram aplicadas
todos os procedimentos para reverter o quadro clinico da pessoa trazendo a finalidade de
amenizar a dor e consequentemente, assim evoluindo aos fatores que trazem a elevacéo da

veneravel dignidade vivenciada ao decorrer da existéncia humana.

O assunto em discussao, se abranger uma parcela maior da populagdo mundial, com
certeza, trard mais posicionamentos ao tema para eventualmente servirem como parametro
para aprovacdo ou ndo do procedimento nas diversificadas regides do pais e do mundo. Por

iSso a relevancia da divulgacéo.

Mesmo com a presenca de posicionamentos distintos, para sanar as controvérsias sera
necessaria a elaboracdo de diretrizes juridicas, para se ter assim uma normatizacdo do ato,
bem como existir respaldos aos envolvidos, inclusive, aos profissionais da saude, levando em
conta a opinido do paciente na fase que possibilite o exercicio da sua consciéncia ou

anteriormente de ser acometido pela enfermidade, para decidir o desfecho do caso.

8.2 Revérberos da eutanasia no pluralismo social: ponto de inflexdo na bioética e
biodireito

Atualmente, o procedimento de abreviacdo da existéncia humana, pode formular
mudancas de direcionamento no campo da bioética e biodireito, devido o avango constante
das disciplinas associaveis ao caso (biologia, direito, psicologia, filosofia e sociologia e afins),

proporcionando novos estudos e alcances nas determinadas matérias.

Positivamente, ultrapassar a esfera do saber, e dialogar daquilo que foi descoberto com
aquilo que estas prestar a descobrir compde a trajetoria dos cientistas, pois, 0s acontecimentos
cruzam a vida humana e supre por posicionamentos, ao passo que, usar a mesma linha de
raciocinio, perante as evolucdes da sociedade, ndo ocasiona resultados, sendo necessario
reformulagdes na postura dos bioteticistas, consequentemente trazer desdobramentos na esfera

do biodireito. No caso em tela, o conhecimento exige dos atuantes das mencionas disciplinas,
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entre diversificadas disciplinas com os inerentes métodos em prol da elaboracéo da desejada
veracidade dos fatos., assim, exige dos especialistas o dispersar da &rea de estudo, e aderir
conhecimentos de outras matérias, afim de adquirir aprendizagem, simultaneamente,

repassando o seu saber.

A interacdo com outras vertentes promove a confeccdo da linguagem que ultrapasse
todas as esferas do conhecimento, colocando outro estere6tipo para elaboracéo do saber mais
moderado, extenso e completo. Dessa forma, torna-se corriqueira a rejei¢cdo daquilo que foi
imposto, sendo necessaria, a petulancia daqueles que compreenderam na concretizacdo do
espirito humano reside na expansdo, ao invés, do fechamento e delimitacdo das suas

capacidades.

Forcoso constatar, todas as alteragdes, no tocante ao estudo e aplicabilidade da
eutanasia, viabiliza a elaboracdo de novas posturas da bioética e biodireito, no qual sinaliza o
apaziguamentos destas com as demais materias, para melhor sincronizar, as compreensées das
evolucdes que permeiam 0 mundo, em destaque, quando se analisa, as inovacgdes do estudo da
ética da vida e concernentes regulamentac6es do desenvolvimento biotecnolégico. O Ministro
Ayres Britto em seu voto na Acdo Direita de Inconstitucionalidade 3.510/DF relatou o
seguinte

Delimitar o &mbito de protecdo do direito fundamental a vida e & dignidade humana
e decidir questbes relacionadas ao aborto, & eutanésia e & utilizacdo de embrifes
humanos para fins de pesquisa e terapia sdo, de fato, tarefas que transcendem os
limites do juridico e envolvem argumentos de moral, politica e religido que vém

sendo debatidos h& séculos sem que se chegue a um consenso minimo sobre uma
resposta supostamente correta para todos.**®

A seguinte medida tinha o objetivo de discutir o uso de celulas-tronco-embrionarias
para fins de pesquisas cientificas e terapéuticas, em qual a decisdo se consolidou pela ndo
violacdo de direitos fundamentais, justificado que a titularidade dos atinentes direitos é

imprescindivel o nascimento com vida

Em consequéncia, a liberdade de expressdo, ao lado da democracia sdo condutas
sociais em énfase no mundo moderno, sendo indiscutivel a democracia a melhor forma de
ministrar 0 governo, ao passo que, a liberdade de expressdo no direito fundamental, em

conjunto a liberdade de crenca e religido. Na sociedade vigente, inimeras as controvérsias

> BRASIL Superior Tribunal Federal. A¢do Direita de Inconstitucionalidade 3.510/DF. Relator: Ministro
Ayres Britto. Tribunal Pleno. Brasilia, 27 de maio. 2008, DJe de 28/05/2010 . Disponivel em:
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=611723.Acesso em: 15 ago. 2023.
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presenciadas entre as camadas que compde a pirdmide, sobretudo, internamente, sdo visiveis
as diferengas no meio delas, resultante das opinies e demais direitos concernentes a
liberdade. Alexandre Sankievicz desenvolve a respetiva tonica “A liberdade de expresséo
caracterizar-se-ia essencialmente pela comunicagcdo do pensamento préprio ou de terceiro,
destinando sua regulacéo a tutelar ideias, opinides, valores ou qualquer manifestacdo criativa

1
do pensamento humano.”**®

Numa Gtica abrangente, eis 0s assunto abarcados na presente dissertacdo, que por vez,
estd longe de consolidar-se, visto que, engloba uma série de fatores sociais, culturais,
religiosos e juridicos. Os termos vida e viver apresentam um desnivel, ficando uma lacuna
que da margem a abertura de varias concepgdes. No meio dessas incertezas, o que realmente 0
ordenamento juridico brasileiro impde, como leciona Guilherme Nucci:

O debate, no cenario da eutanasia e suas variantes , esta longe de se esgotar, pois ele
integra um outro forum de discussdes, que é chamada vida digna. A Constituicdo
protege, simplesmente, a vida humana ou tutela a vida, também denominada de vida

Gtil? Quem esta tetraplégico, ndo podendo mover-se de uma cama, deve viver,
mesmo a contragosto?™>’

A parcela da sociedade contraria ao tema se respalda na impossibilidade de
exaurimento da agonia sofrida, sendo ineficiente na justificacdo da aceleracdo da morte e,
muito menos, como método de evitar a dor e sofrimento. Para reforcar essa teoria adversa ao
ato eutanasico, muitos enaltecem a figura do profissional médico, da sua relevancia do
respectivo oficio independentemente do estado critico do enfermo, pois estes terdo auséncia
de informagdes primordiais, como se fosse uma sonegacdo de avisos sobre 0 seu
“prognostico” tendo o referido profissional a incumbéncia de atribuir assisténcia até o ultimo

dia de vida do individuo, sendo plenamente viavel a morte natural, sem incentivos humanos.

Os adeptos ao desfavorecimento da eutanasia enaltecem o 6bito como forma de
inadequacdo perante 0 amor ou cuidar, pois uma assisténcia de qualidade pode existir mesmo
naqueles que ndo possuem condicOes de reversibilidade, denominado este tipo de tratamento
como cuidados paliativos e, além disto, ocasionar a morte da pessoa, jamais seria considerado
pelas leis humanas (por engquanto) e cristds uma compaixao. Sobreleva notar, o tratamento

para pessoas nesse estado pressupde um equilibrio da dor, sendo fatores indispensaveis para

1% SANKIEVICZ, Alexandre. Liberdade de expressdo e pluralismo: perspectivas de regulacdo. Sdo Paulo:
Saraiva, 2011. p. 14.

17 NUCCI, Guilherme Souza. Direitos Humanos versus seguranca publica. Rio de Janeiro: Forense, 2016. p.
87.
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manuten¢do dos cuidados, propiciando assim, valores como “respeito” e “dignidade da pessoa

humana” e assim valorizando cada instante da vida das pessoas nas situagfes mencionadas.

Os correligionarios do instituto se justificam em trés fatores: irreversibilidade,
sofrimento intoleravel e ineficiéncia. A primeira, ou seja, a irreversibilidade se condiz de
nenhum diagndstico apresentar certezas de cura, mesmo com as melhores e inovadoras fontes
terapéuticas, ndo trazendo certeza nenhuma da regressdo patoldgica, apenas 0 retrocesso,
mesmo se houvesse anteriormente, possibilidades de cura e atualmente se mostram de inteira
ineficacia de obterem o feito de alta tecnologia, em que, na Gtica abrangente a vida exterioriza
numa possivel tortura, sem a dignidade da pessoa humana (artigo 1°, 111 da CF/88).

Ainda mais, a minoria da sociedade adepta ao tema elabora uma linha benéfica ao
assunto sob a justificativa da morte repleta de naturalidade e de forma privilegiada,
obviamente, se houver a instituicdo de parametros de forma prudente e ponderada, por nao
restar nenhuma exuberéancia em viver e ndo obter meios préprios para manuseio da vida com
independéncia e honradez. Nesse cenario, esclarece Aluisio de Santos Oliveira “A morte deve
ser entendida como uma fase integrante da vida. N&o é um evento a parte. E o fim do processo
de viver. E a Gltima etapa do ciclo da vida. Se o homem é um ser mortal, naturalmente, sua

vida termina com a morte.”**®

Para incrementar a mencionada Otica, 0s argumentos favoraveis se consubstanciam na
reducdo de dor e do sofrimento do moribundo, sem contar na aptidao para a escolha do direito
de morrer, pois 0 fato de o individuo estar retido no préprio corpo e depender de outras
pessoas pode devastar ainda mais o psicologico do envolvido, tendo assim, a op¢do pela
propria morte. As decisdes pro também se filiam a compreensdo da eutanasia integrar aos
direitos individuais como liberdade e independéncia, mediante direito de escolha, e a morte

ndo poderia ser considerada uma excecao.

Por sua vez, o sofrimento insuportavel associa ao raciocinio da tristeza e comocao
pertinente a melancolia, sendo impossivel aferir o nivel da maleficéncia, além disso, a nitida
inaplicabilidade do fundamento, desta fase compor o sentido natural da vida ou morte. Por
altimo, a pessoa ter vivido com plena salde e agora numa situacdo degradante fica

inadmissivel aceitar este cenario desumano que tende a desmantelar a pessoa. Com base no

%8 OLIVEIRA, Aluisio Santos de. Direito de morrer dignamente. Revista Jus Navegandi. ISSN 1518-4862,
Teresing, ano 17, n. 3146, 11 fev. 2012. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/21065. Acesso em: 09 out.
2021.
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exposto, aduz Ronald Dworkin “(...) ligadas a duzias de aparelhos sem os quais perderiam a
maior parte de suas fungfes vitais, exploradas por dezenas de médicos que ndo capazes de
reconhecer e para 0s quais ja deixaram de ser pacientes para tornar-se verdadeiros campos de

batalha.”**°

O deferimento do provavel direito fundamental a morte tem ocasionado enormes
embates, todavia, a doutrina predominantemente discorre que a teoria que a vida se contempla
como direito irrenunciavel, todavia, ndo detém o direito de livre escolha, em que
supostamente poderia atribuir o direito a morte ou até mesmo a ndo continuidade do
tratamento, visto que, deveria a0 menos ouvir ou acatar no ambito juridico os anseios da
pessoa, como afirma Nathalia Masson ‘“Por essa razdo deve-se seguir debatendo a
plausibilidade de esse sujeito reclamar juridicamente a0 menos a rendncia a tratamentos

’q: : 1
médicos que prolonguem sua vida”. 60

Muitos alegam o direito geral de liberdade, em destaque ao da personalidade e nessa

possibilidade teria o direito de terminar a propria existéncia.

A eutanasia instituiu uma visdo de o ser humano desejar a boa morte, pois mediante
aludida definicdo e pelas ciéncias medicas se exterioriza em determinadas atitudes que
diminuem o tempo de vida do enfermo em prazo curto, ou o proprio falecimento do exato
momento. Os reflexos juridicos nesse enredo fazem aumentar a problematica do caso,
proveniente da inadequacdo terminologica, e para potencializar as incertezas na atual
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, que carece de regulamento objetivo;
entretanto, na linha subsidiaria, em consonancia com os principios da dignidade da pessoa
humana e da liberdade individual, ha a nogdo de receptibilidade do direito de morrer com
dignidade ou de planejar a prépria morte e este aludido posicionamento ndo poderia ser
descartado (artigo 5°, VI ao 1X da CF/88).

O direito da vida ou de vive se conduz na plena autonomia e dignidade da pessoa em
manusear cada segmento de si proprio, conforme seus propdsitos mentais e bioldgicos e esta
Otica deve (ou deveria) constar no patamar superior em relacdo ao individuo que apresenta
condicBes vulneraveis e desumanas estando sujeito aos posicionamentos e cuidados do

homem médio. Nessa seara se institui o embate entre os dois sentidos da dignidade da pessoa

%9 DWORKIN, Ronald. Dominio da Vida: aborto, eutanasia e liberdade individuais. Tradugéo: Jeferson Luiz
Camargo. 2. ed. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2009. p. 252.
160 MASSON, Nathalia. Manual de Direito Constitucional. 8. ed. Belo Horizonte: Jus Podivm, 2020. p. 286.
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humana: a primeira, associada a autonomia pessoal e a segunda, mediante heteronomia, aliés,
0 que cada individuo compreende em realizar das préprias honrarias e qual caminho esta apto
a tomar ou ndo nas pretensdes de sua existéncia. Vale ressaltar, 6rgdos estatais com suas
entidades vinculadas compreendem a vida como dignidade alheia, tendo intervencdo minima

nas diretrizes, sendo incabivel descontruir a autonomia individual na trajetdria de cada pessoa.

A vida se engloba no alicerce dos direitos humanos e a pertinente caracteristica da
irrenunciabilidade poderad intervir negativamente na tematica, mesmo consentida pelo
responsavel. Valério de Oliveira Mazzuoli, assim elucida “Diferentemente do que ocorre com
os direitos subjetivos em geral, os direitos humanos tém como caracteristica béasica a
irrenunciabilidade, que se traduz na ideia de que a autorizagdo de seu titular ndo justifica ou
convalida qualquer violacdo do seu contetdo.”*®*. Partindo dessa premissa, na anuéncia do

paciente, o respectivo procedimento, por acoplar a vida, transfigura-se intransigivel.

A incriminacdo das modalidades da eutanasia, mediante respaldo da premissa maior
preservacdo da vida, contradiz em algumas disposi¢coes. Se a abreviacdo da vida se tornar um
direito no ordenamento juridico brasileiro, nada podera obstar 0 mencionado ato e, no caso,
aos cidaddos em circunstancias irreparaveis e sem a devida independéncia, e por
obrigatoriedade necessitarem do auxilio de terceiros, pois, hoje ndo tém liberdade para decidir
sobre o término da vida e depende da opinido dos familiares, terceiro e do governo. Sobreleva
notar, a dignidade e a vida apresentam conectividade, todavia, cada qual com sua autonomia,
sem distincBGes entre ambas, e assim, tornar inviavel a criminalizacdo da eutanasia, baseado

nessa amplitude disserta Ingo Wolfgang Sarlet, Luiz Guilherme Marinoni e Daniel Mitidiero:

Em suma se a dignidade e vida sdo valores e direitos autbnomos (em que pese a
conexdo entre ambos) e se ndo ha hierarquia entre os mesmos, dificilmente se
podera justificar que até mesmo a eutanasia passiva (voluntaria) seja criminalizada,
ainda mais mediante recurso ao argumento de que aqui se faz necessario proteger a
pessoa contra si propria.'®?

Numa analise rigorosa sobre possiveis desfechos juridicos, seria incabivel comentar
neste trabalho devido a imensiddo do assunto. Cumpre ressaltar, o Poder Legislativo e 6rgdos

vinculados atribuem margem de compreensdo em conjunto aos ditames constitucionais da

161 MAZZUOLLI, Valério de Oliveira. Curso de Direitos Humanos. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018. p. 37.
12 MARINONI, Luiz Guilherme; MITIDIERO, Daniel; SARLET, Ingo Wolfgang. Curso de Direito
Constitucional. 7. ed. Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2018. p. 442.
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liberdade e autonomia como elementos suficientes para distinguir as probabilidades e

amplitudes da eutanasia e, assim, promover a morte tranquila, sem transtornos e sofrimentos.

A religido como foco direcionador dos seres humanos pode impor mandamentos numa
maneira de ganhar a fidelidade dos fiéis. Nessa conjuntura, como as doutrinas religiosas se
configuram na diretriz exposta e quais as justificativas no propdsito explanado?



134

9. RELIGIAO: A VISAO DO PODER DA FE NA EUTANASIA

A salvacdo divina e a teologia da prosperidade sdo elementares imprescindiveis das
doutrinas religiosas na obtencdo de seguidores, sendo o0 elo entre a humanidade e outras
dimensGes na esfera espiritual. A fé se exterioriza como sustentaculo essencial no proposito
direcionador aos seus adeptos e cada religido integra mandamentos a serem cumpridos sob
pena de exclusdo da condizente seita, ao passo que diretamente influem em manipular a mente
dos fiéis, formando grupos, cada qual, com seus preceitos de vida, ocasionando assim,

intencionalmente ou ndo, uma divisdo e embates internos na sociedade.

Certamente, 0 homem médio busca a religido como meio para sanar questionamentos
surgidos no transcorrer da existéncia, comumente em situacdes melancolicas e os lideres
abrangem a faculdade tradutdria em transmitir as mensagens contidas nas escrituras sagradas
ou documentos mandamentais no intuito de exemplificar os conflitos e quais 0s meios de se

esquivar de turbuléncias.

O inquestionavel tem relevancia nas crencas durante o desenvolvimento da
civilizacdo, na forma de esclarecer algumas historicidades do passado, presente e,
possivelmente, do futuro, principalmente associados por alguns direitos como, liberdade,
justica, paz, educacdo, saude. Levando em consideracdo que os ndo religiosos ou descrentes
tém o dever de respeitar e considerar a relevancia religiosa na trajetoria das pessoas. O Padre

Leocir Pessini (1955 — 2019), assim corroborava:

Mas tudo isso também significa, quem mesmo rejeita as religides precisa leva-las
sério, como realidade social e existéncia basica. Elas tem a ver com o sentido e o
ndo- sentido da vida, com a liberdade e a escraviddo das pessoas, com a justica e

com a opressao dos povos, com a guerra e a paz ha historia e no presente.

As religides apresentam uma premissa moral aos professantes de praticar bem para
receber o bem, independentemente da forma; concomitantemente, ndo somente fazer o bem
ao proximo, e sobretudo, jamais almejar maldigdes pois podera o proprio obter o negativismo
desejado. Neste cenario, surge a falada "regra de ouro” usada nos ordenamentos religiosos
como normas a serem seguidas em prol da convivéncia social. Varios sdo os respaldos

biblicos que justificam o determinado ponto de partida no teor moral, cada seita com suas

163 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida?. Sao Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo, 2004. p.
230.
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narrativas, sendo irredutiveis suas narrativas e suas dedugdes na esfera negativa e positiva,
Hermano Roberto Thiry-Cherques assim argumenta:
A regra tem uma historia antiqgtiissima e duas formulas basicas: uma negativa, outra
positiva. A formula negativa - "ndo facas a outro o que ndo queres que te fagam" - é
a mais conhecida. Provavelmente, porque assim consta como a palavra de Cristol,
tanto em Mateus (7,12) como em Lucas (6,31). A férmula positiva da regra de ouro -
"age em relacdo aos outros como queres que 0s outros ajam em relagdo a ti" - é

menos comum. Esta na Tora judaica; alids, em um dos fragmentos recuperados no
Mar Morto e que se supde ter sido escrito no século. Il a.C. (...)'***

Isso sem contar que cada religido ndo pressupde vidas surreais para ser seguidas, no
qual cada uma mantém figura de inspiracdo, por exemplo, Jesus Cristo no Cristiano, Buda no
Budismo, Lao-tse no Taoismo (crenca chinesa), Profeta Maomé no Islamismo, Conflcio no
Confucionismo e assim por diante. Tornam-se presumiveis algumas condutas religiosas
relativas a eutanasia. Conforme no passado, a dimensédo que o aborto se promoveu no mundo,
além disso, a desconformidade, ao reconhecimento da unido homoafetiva no presente instante,

sendo estes e outros assuntos foco de imensa divergéncia no mundo.

9.1 Budismo

Fundada na India (480-400 a.C), o Budismo tem cerca de 500 milh6es de adeptos no
mundo, tendo como fundador Sidarta Gautama, reconhecido mundialmente como Buda, termo
que etimologicamente designa iluminado. Referida crenca se respalda na inexisténcia de
Deus, entretanto, ndo se considera um caminho teista na humanidade, somente apresenta o
mencionado fundador Buda como individuo magnifico dotado de pureza, liberdade e
iluminacdo e a cultura ocidental, sob este angulo, avalia esse segmento como Filosofia de

Vida, e ndo no aspecto religioso.

Entendem os budistas que a morte configura um evento nao finalizador da existéncia,
somente uma etapa de transicdo vinculada a vida, tendo assim, o suicidio fora de contexto na
consideracdo da morte propriamente dita. O ato de abreviacdo da vida suscetivel de
condenacdo aos anseios budistas, no entanto, segundo documentos mais recentes, consta na

remissdo de Buda a alguns suicidios em estagio terminal, no pretexto de que no ato da morte

164 THIRY-CHERQUES, Hermano Roberto. A regra de ouro e a ética nas organizagdes. Cadernos EBAPE, Sdo
Paulo, Fundagio Getulio Vargas, v. 4, n° 4, 2006.
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estavam ausentes de individualismo, as ambicGes e as ideias iluministas. Assim verbaliza
Leocir Pessini:
Mas os textos budistas mais recentes incluem muitos casos de suicidios que o
prépria Buda aceitou e perdoou. Por exemplo, o suicidio de Vakkali e Channa foram
cometidos por causa de enfermidades dolorosas e irreversiveis. Mas o importante
observar que a aceitacdo de Buda dos suicidas ndo se baseia no fato deles estarem

em estado terminal, mas porque no momento da morte estavam com as mentes livre
de egoismo e de desejos e iluminadas.*®®

Dessa forma, o Budismo coloca em segundo plano o cenario criminal do assunto em
si, independentemente da vida ou morte, sendo imprescindivel a primordialidade da
consciéncia limpa do individuo oriunda da paz interior e a honra conquistada no transcorrer

da sua existéncia.

9.2 Islamismo

A mais nova dentre as religibes classicas, surgida em periodo posterior ao
cristianismo, o Islamismo, instituida pelo lider religioso e politico do Oriente Médio, o
saudista Abul Al-Qasim Muhammad ibn Abd Allah ibn Abd Al-Muttalib ibn Hashim,
nomeado popularmente Profeta Maomé ou Muhammad (570 — 632 d.C.), hodiernamente, tem
cerca de 1 bilhdo de adeptos denominados mugulmanos, o equivalente 1/5 da populacdo
mundial. O Alcordo se concentra como documento de regras e preceitos éticos e morais
elaborado pelo profeta e conhecido como escritura sagrada do Islamismo, que ndo se
assemelha ao movimento politico denominado Isla. Atilla Kus comenta em entrevista ao
jornalista Edison Veiga do canal de noticias da versdo brasileira da plataforma British
Broadcasting Corporation (BBC News Brasil):

E muito comum e é um vicio de linguagem se referir ao isld como islamismo, porém
é um equivoco, pois islamismo é, academicamente, a nomenclatura que se usa para
referenciar o0 movimento politico que se sustenta no isla", explica Kus. "O nome da

prépria religido é islam, ou isla - esta como foi feita a adaptacdo no portugués
brasileiro.'®

165 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida?. Sao Paulo: Editora do Centro Universitario Sao
Camilo, 2004. p. 235.

166 KUS, Atilla. Quem foi Maomé, a figura-chave do isla. (Entrevista concedida a Edison Veiga). BBC News
Brasil. Séo Paulo: British Broadcasting Corporation, 2023. Disponivel em:
https://mwww.bbc.com/portuguese/geral63635739%#:~:text=L%C3%ADder%20religioso%20e%20pol%C3%ADti
€0%20d0,%E2%80%94%2C%200%20fundador%20d0%20isI%C3%A3. Acesso em: 05 abr. 2023.
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Destaca-se a Organizacdo Islamica de Ciéncias Medicas, que instituiu o codigo
islamico de ética médica, sancionado na 1° Conferéncia Internacional de Medicina Islamica
realizada no Kuwait (1981) e que, dentre as normatizacdes, apresenta a ideia central de o
médico venerar a vida, sendo irrelevante a situacdo vivenciada, cabendo a ele o dever de
conserva-la, assim evitando a morte intencional, dor, angUstia, ansiedade. Denota-se a
auséncia de novidade na acepc¢do contréria a eutanasia e o suicidio, em que se veda aos
profissionais condutas que abreviem a vida do enfermo, ao maximo, podendo oferecer

assisténcia no intuito de amenizar a melancolia e o sofrimento.

9.3 Judaismo

A mais ancid tradigdo pertinente a fé monoteista, o judaismo, fundada no ano 1800
a.C, pelo Patriarca Hebreu quando recebeu ordem divina de evadir-se do sistema politeista,
assim, mudando de Uk da Mesopotdmia para Canad, na Palestina na idealizagcdo dos seus
filhos herdarem o territério e estruturar uma imensa civilizaco.'®’Atualmente, a referida
religido dispde de 14 milhdes de professantes, equivalente 0,2 da populacdo mundial, sendo a
metade deles residente em lIsrael, e as demais porcentagens distribuidas na Europa, Estados
Unidos e Canada e, como as demais, religiGes, também contempla regras de comportamento
e morais aos adeptos, pautadas na escritura chamada Tora, sendo remodeladas conforme as
evolucdes sociais. O cerne da questdo, as referidas atualizacbes contemporaneas podem
desacatar as imposicOes judaicas e foi necessaria a expansao do raciocinio religioso no escopo

de dirimir as controvérsias do mundo atual que podem contrariar a ética religiosa.

O posicionamento judaico é contrario a eutanasia pois a tradicdo hebraica enaltece a
funcdo médica no intermédio do mundo fisico com Deus, tendo a missdo de conservar vida
humana e a antecipacdo da morte dos pacientes fica descartada, por ndo lhe caber esse dever.
Sobreleva notar, a vedacdo da abreviacdo da existéncia humana, ndo condiz na permanéncia

da dor e, mediante os regramentos da Lei judaica, conhecida como halakhah, Pessini afirma

7 MARASCIULO, Marilia. Quatro perguntas e respostas para conhecer o Judaismo: A religido pode ser
considerada a “irma mais velha” do Cristianismo e Islamismo. Galileu, Globo, Sdo Paulo, 2019. Disponivel em:
https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2019/04/quatro-perguntas-e-respostas-para-conhecer-o-
judaismo.html. Acesso em: 06 abr. 2023.


https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2019/04/quatro-perguntas-e-respostas-para-conhecer-o-judaismo.html
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com bastante veeméncia que: “A halakhah distingue entre o prolongamento da vida do

) e . x 2 168
paciente, que ¢ obrigatorio, e o prolongamento da agonia, que ndo é.”".

Fato interessante, 0 documento que traduz os ensinamentos da fé judaica promove, em
hipotese alguma tolera o procedimento em andlise, baseada na vida do individuo, mesmo em
situacdo caotica, caso ao contrario, havera a consungdo do assassinato dos responsaveis pelo
ato, em que, amenizar a dor, indiretamente poderd abreviar a existéncia, sendo esta,
circunstancia toleravel no padréo religioso, mediante ética dos lideres religiosos, 0s Rabinos,
de compreender as determinacdes da escritura sagrada (Tord) e julga-las como licitude ou ndo

nos tempos modernos.

Neste modulo sera dissertado sobre a visao das denominacdes de maior expansividade
no cenario internacional, em destaque, as religides cristds, ao exemplo da doutrina catolica e

outros ordenamentos.

9.4 Hinduismo

No Hinduismo, reflete a questdo da transferéncia de energia dos atos positivos ou
negativos acometidos, ndo somente ao paciente (procedimento denominado carma, detalhado
no tépico 12.8 na parte das religides de matriz-africana), estendendo-se, aos responsaveis pelo
procedimento. Por sua vez, alegam a possibilidade da morte tranquila, tendo em vista que a

vida mantida por meios artificiais tem valor irrelevante.

9.5 Ateismo

No ateismo, seita religiosa que ndo acredita na existéncia de Deus, muito menos em
poderes sobrenaturais. Poucos relatos se tém registrado sobre concepg¢do da eutanasia perante
a respectiva religido, entretanto, Carlos Gaviria, um dos responsaveis pela sentenca que

descriminalizou a eutanasia em casos de homicidio piedoso, de acordo com José Roberto

168 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida? Sdo Paulo: Editora do Centro Universitario S&o
Camilo, 2004. p. 246.
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Goldim, se posiciona da seguinte maneira "o direito de viver de forma digna implica também

o direito de morrer dignamente".'®°

Como a propria designagdo do termo “ateismo” advindo do grego “atheos” que
significa “sem Deus”, desacredita da divindade devido a auséncia de provas e a eutanasia é
aceita na justificativa da descrenca religiosa, somente havendo oposi¢do aos quando for
constatado o homicidio.

9.6 Catolicismo

Atualmente a religido com maior nimero de fiéis no mundo e liderada pelo Papa
argentino Jorge Mario Bergoglio, conhecido como Francisco, o catolicismo se contempla no
unico segmento que estuda o assunto, com importantes documentos relativos a tematica que
foram instaurados, sendo o registro de maior relevancia a Declaracdo da Eutanasia (1980),
oriunda da Sagrada Congregacdo para Doutrina da Fé. O documento contém a diretriz
claramente condenatoria em relacdo a eutanasia, sob justificativa na transgressédo da lei divina
e da dignidade humana. O Papa Jodo Paulo Il confeccionou o documento denominado carta
enciclica Evangelium Vitae (1995), que, reproduziu as normas da declaracéo anterior, todavia,
instituiu a importancia da discusséo ao assunto devido ao crescimento do niumero de pessoas
enfermas, ao passo que muitas, inclusive idosos, nesta fase sofrem abandono da familia e da
sociedade por razdes de improdutividade no cotidiano. O regramento discorre também sobre a
inviabilidade da distanasia e outros procedimentos medicos que ndo oferecam positividade ao

quadro clinico do moribundo.

A igreja catdlica, nas declaragdes mais antigas e pendurando nas atuais, demonstra em
passos lentos uma determinada flexibilidade no que concerne a obstinacdo terapéutica,
cabendo o direito de recusa do envolvido ou responsavel que de forma alguma estaria
clamando pela morte ou desacatando ordens insculpidas na escritura sagrada e outras
normatizacdes religiosas. Seria esse ritmo, passivel de ocasionar indiretamente o enredo aos

comandos da eutanasia passiva, pois a igreja catblica se posiciona desfavoravel ao "matar";

169 GOLDIM, José Roberto. Bioética: Eutanésia-Coldmbia. Nicleo Interinstitucional de Bioética.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 1998. Disponivel: https://www.ufrgs.br/bioetica/asua.htm. Acesso
em: 16 de abr. 2023.



140

aliés, eutandsia ativa, ndo abarcando condutas similares. Em outras palavras, Leocir Pessini,
elucida de maneira notével:
A tradicdo catdlica defende que existe uma diferenca moral entre, de um lado, nao
utilizar um tratamento num paciente terminal quando nada mais pode ser para
reverter significativamente a progressiva deterioracdo de vida e, de outro, intervir,

diretamente para provocar a morte do paciente. Somente esta Ultima acdo é
proibida.*”

A Constituicio do Catolicismo, Gaudium et Spes abrange tbnicas da
contemporaneidade e integra a quarta constituicdo do Assembleia Geral dos Bispos de todos
0s paises, o Concilio Vaticano Il, evento no qual se argumenta aspectos religiosos, morais e
praticas da Igreja e preconiza o falecimento por razdes naturais. A vigésima sétima regra
(27°) do referido mandamento catdlico designado “Respeito da pessoa humana” preconiza

condutas contra a vida humana:

Respeito da pessoa humana

[.]

Além disso, sdo infames as seguintes coisas: tudo quanto se opde a vida, como seja
toda a espécie de homicidio, genocidio, aborto, eutanasia e suicidio voluntério; tudo
0 que viola a integridade da pessoa humana, como as mutilacdes, os tormentos
corporais e mentais e as tentativas para violentar as proprias consciéncias; tudo
quanto ofende a dignidade da pessoa humana, como as condi¢Bes de vida infra-
humanas, as prisdes arbitrarias, as deportagBes, a escraviddo, a prostitui¢do, o
comércio de mulheres e jovens; e também as condi¢Oes degradantes de trabalho; em
gue 0s operarios sdo tratados como meros instrumentos de lucro e ndo como pessoas
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livres e responsaveis.

Outro marco relevante do catolicismo, se pauta na publicacdo do relatério da carta
Samaritanus boénus, emitido no dia 22 de setembro de 2020 pelo Dicastérios para Doutrina da
Fé (departamento da clpula da igreja no Vaticano), explanacdo da doutrina no ramo
teolodgico, moral e pastoral no vinculo de condutas permissiveis ou ndo no estagio terminal da
existéncia humana. O teor do documento reproduz a negatividade catélica no que tange a

eutanasia e procedimentos abreviadores da vida:

70 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida? S&o Paulo: Editora do Centro Universitario Sdo
Camilo, 2004. p. 250.

1 ITALIA. CARTA SAMARITANUS BONUS. Documentos da Congregacdo Doutrina para Fé. Roma:
Bollettino 140¢ela Sala Stampa 140ela Santa Sede, 1997. Disponivel
em:https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vatii_const_19651207_gaudium-
et-spes_po.html. Acesso em: 07 de abr. 2023.
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Incuravel nunca € sindnimo de incuidavel™: aqueles que sdo afetados por uma
doenca em fase terminal, bem como aqueles nascidos com uma expectativa limitada
de sobrevivéncia, tém o direito de serem acolhidos, cuidados, rodeados de afeto. A
Igreja se opBe a obstinagdo terapéutica, mas reitera como um “ensinamento
definitivo" que ""a eutanésia” é um crime contra a vida humana.*"2

Denota-se desconformidades até no relacionamento interpessoal dos integrantes da
propria Igreja catolica. Por exemplo, nos Estados americanos de New Jersey e Texas, 0S
bispos em conferéncias elucidaram posicionamentos diferentes na instauracdo de nutricdo e
hidratacdo aos pacientes em estado vegetativo persistente e ambas conferencias estaduais
reverenciaram a inadmissibilidade de todo ato que intervenha na vida do individuo. No
entanto, os bispos do primeiro estado (New Jersey) preconizam também a indisponibilidade
da aplicabilidade dos componentes nutricionais e formulas de hidratacdo ao paciente como
forma de manter a vida e dignidade humana, sob o risco de falha ética e outras implicacoes
éticas-profissionais. Contudo, os bispos do segundo estado (Texas), afirmam que, se caso
houver paralisacdo dos essenciais cuidados, em hipotese alguma, consistird abandono ao
enfermo, simplesmente aceitacdo da etapa final da trajetoria, sendo incabivel esquivar da

mencionada fase.

Como forma de neutralizar a divergéncias expostas, entre os Bispos dos Estados
americanos, a Conferéncia Nacional dos Bispos Catdlicos Americanos "Comité Pro-life"
(1992), dentre as diretrizes divulgadas do evento, proclamou como importante a
administracdo de quaisquer suportes em pacientes paliativos, contudo, pode tornar-se viavel a
suspensdo do tratamento vital, caso ndo venha a atribuir expectativa nenhuma e, além disso,

possa promover riscos e resultados inconvenientes.

Diante dos pronunciamentos ético-cristd da doutrina firmada no tépico em comento,

em suma, a vida humana perante o Catolicismo possui a seguinte conotagéo:

a) Bem supremo e inviolavel, todavia, delimitado, possuindo subordinacdo ao

amor divino e do préximo.

b) Dever do prolongamento da vida, que varia conforme avaliacdo médica e do

poderio espiritual de atingir o alicerce sobrenatural da prépria existéncia.

2 ITALIA. CONSTITUICAO PASTORAL GAUDIUM ET SPES. Documentos do Concilio Ecuménico
Vaticano 1. Séo Paulo: Paulus, 2020. Disponivel em:
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20200714 samaritanus
-bonus_po.html#. Acesso em: 07 de abr. 2023.
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C) O individuo tem o discernimento para requerer ou abdicar as intervencfes
médicas e na auséncia desta capacidade, familiar ou terceiros responsaveis escolhe a melhor

pretensdo que analisar conveniente.

d) A prorrogacdo da vida se mostra obrigatéria em casos de mecanismos
suficientes para a melhora, bem como os bens espirituais de sua trajetoria, sem a necessidade

dos encargos extrapolantes.

e) Desnecessidade de prorrogar a vida humana, em casos de: morte iminente, e 0
tratamento degradar o processo de morrer; op¢do denegatOria da terapia, no propdsito de
permanecer na busca incessante do mundo espiritual, em que ndo sera concretizado suicidio; o
beneficio e risco/6nus sdo delineados na extensdo da existéncia humana, ndo somente no

padrao fisiolégico, sobretudo, no aspecto psicolégico, social e espiritual.”®

De modo geral, a doutrina catdlica, glorifica a vida, acatando apenas o falecimento por
causas naturais. Atualmente, a cupula religiosa tem a ardua tarefa de intensificar suas
diretrizes biblicas para inibir a expansdo do assunto que, ao transcorrer das décadas, ganha
repercussao e boa aceitacdo, até mesmo de pessoas religiosas, tendo em mente que a vida, por
mais que seja uma vida, pode desconfigurar de seu sentido quando a inatividade se torna

permanente, com a dor transfigurando-a em uma morte sem morte.

9.7 Denominagdes Protestantes e similares

As denominacdes cristds preconiza fielmente a santidade da vida, ndo admitindo em
hipdtese alguma a interferéncia humana no encerramento ou abreviacdo da vida, bem como,
0s respectivos dogmas religiosos ndo coadunam com o prolongamento da existéncia quando a
morte. Importante salientar, as ceitas de linha liberal véo realcar a ministracdo da vida pelo
proprio ser, no entanto, ndo desacredita no dom transcendente, conforme elucidacao de Leocir
Pessini “...e as mais liberais vao enfatizar o aspecto da administragdo responsavel da vida

humana que nio concorre e muito menos nega o dom transcendente.”*"*

7% PAPANICOLA, Michael. Catholic Teaching on Prolonging Life: Setting the Record Straight. Hastings
Center Report, p. 17, nov./dez. 2001.

7 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida? S3o Paulo: Editora do Centro Universitario S&o
Camilo, 2004. p.258.
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Algumas igrejas merecem destaque no contexto em analise, ao exemplo, a doutrina do
Saldo do Reino das Testemunhas de Jeov4, preconiza a dispensabilidade dos meios
extraordinarios quando a morte é iminente e inevitavel (eutandsia passiva), nesse sentido, a
teologia da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, conhecidos pela nomeacéo de
"Mo6rmons”, afirma a desnecessidade da empregabilidade dos meios extraordinarios, sendo a

morte etapa normal da existéncia humana.

9.8 Espiritismo e Religides de matriz africana

A linha religiosa concernente ao Espiritismo abarca uma Otica semelhante as religides
cristd, em destaque, o Kardecismo, fundada no século XIX pelo Professor francés Hippolyte
Léon Denizard Rivail, identificado mundialmente pelo pseudonimo Allan Kardec. No Brasil
tem Bezerra de Menezes e Francisco Candido Xavier como percussores, onde 3,8 milhdes de
pessoas se declaram espiritas, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE)'">. Tem como principais diretrizes a reencarnagdo, a imortalidade do espirito e a
mediunidade e posicionamento desfavoravel a eutandsia ou qualquer intervencdo pata
abreviar a vida. Nessa tematica, discorre Fernando Rossit: “Todo ato que abrevia a vida no
corpo fisico é contrario aos Cddigos Divinos. A vida pertence a Deus e somente Ele pode
retira-la. A eutanasia interrompe a depuracdo do Espirito, uma vez que antecipa sua partida,

. 176
provocando a desencarnagao.”

Nessa doutrina, afirma-se que, por mais que dolorosa e melancélica que seja a
situacdo, a doenca no individuo tem fundamento na evolucdo humana e ird trazer
fortalecimento nas proximas reencarnacfes. A Federacdo Espirita Brasileira trata com
uniformidade o assunto:

E importante entender que o sofrimento, no final da vida na Terra, seja pela doenca
incuravel, seja pelo desgaste natural do corpo fisico, € uma das formas de

aproveitamento do Espirito em contato com matéria, resgatando faltas, ou
progredindo através do sacrificio.'”

7 FERREIRA, Jessica. Quatro perguntas e respostas para entender o Espiritismo. Revista Galileu. Sdo
Paulo: Grupo Globo, 2022. Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2019/04/quatro-
perguntas-e-respostas-para-entender-o-espiritismo.html. Acesso em: 13 de abr. 2023.

176 ROSSIT, Fernando. Eutanasia na Visdo Espirita. Associacdo Espirita S&o Jose do Rio Preto. Sao Paulo:
2021. Disponivel em: https://kardecriopreto.com.br/eutanasia-na-visao-espirita/. Acesso em: 13 de abr. 2023.

7 BRASIL. FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA. Eutanasia, ndo!. 1. ed. Conselho Federativo Nacional
da Federacédo Espirita Brasileira. Brasilia: FEB, 2017. p. 14.
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Com as religides de matriz africana, originéria da vinda dos escravos africanos entre
os séculos XVI e XIX, cada povo trazia consigo suas acepcdes religiosas, todavia,
manifestada de forma sigilosa devido ao catolicismo imposto pelos colonizadores
portugueses. Ao passar dos séculos, especificadamente com abolicdo da escravatura (Lei
Aurea, 13 de maio de 1888), os escravizados, agora, libertos, puderam aos poucos exercer sua
liberdade religiosa, insculpido atualmente no rol de direito fundamental (artigo 5°, VII da
CF/88). Devido a juncdo de diversas culturas dos paises africanos e tradicGes de outras
civilizacdes, surgiu o sincretismo'’® que e instituicdo de varias crencas religiosas de origem
africana, como o Candomblé e a Umbanda, crencas mais populares. Mas o que as

mencionadas religides pensam em relacdo a Eutanasia?

Poucos documentos historicos hd nessa tematica. O candomble, segmento trazido
pelos negros africanos e disseminada no territorio nacional, ndo dispGe sobre conceitos
adversos sobre o ato de atenuar a vida, todavia, explana a questdo carmica do procedimento.
Assim lecionam Marcelo S. Xavier, Carmen Silvia Molleis Galego Miziara e Ivan Dieb
Miziara:

No entanto, os dados remetem a valorizacdo da opinido do doente, a sua autonomia
e, com uma visao religiosa de evolucdo, de crescimento, com 0 processo de morte e

reencarnacdo. Nao foi percebida opinido contraria a ortotanasia, mas reforca-se o
peso carmico da eutanasia.'’

A questdo carmica na citacdo anterior condiz na conduta positiva ou negativa do ser

humano, que pode refletir em vidas posteriores.

Por fim, a Umbanda, religido brasileira que contém influéncia catolica, espirita e afro-
brasileira, apresenta a fraternidade, caridade e o respeito como ordenamentos basilares,

transpassa como transgressdo as normas e a vontade do Divino Criador, a eutanasia em si.

Por conseguinte, aufere-se nas doutrinas mais antigas, a soberania de Deus no planeta,
sobretudo, na vida de cada individuo e, em hipotese alguma, admite a interferéncia humana
para agilizar da morte. Em contrapartida, as denominacgdes de linha menos severa (ou liberal,

como alguns denominam) enaltecem a espontaneidade da vida humana, que nao disputa, bem

178 Unido de doutrinas religiosas com readequacao das normas.

% MIZIARA, Carmem Silva Molleis Galego; MIZIARA, Ivan Dieb; XAVIER, Marcelo Silva. Terminalidade
da vida: questdes éticas e religiosas sobre a ortotanasia. Revista Etica, Satde e Justica. Sdo Paulo, Portal de
Revistas da USP, v. 19, n° 1, p. 31, 2014.
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como recusa a existéncia de poderes metafisicos. Em suma, nenhuma religido diz abertamente
favoravel a realizagdo da eutanasia, mas somente preconiza autonomia. No entanto,
predominantemente, ou quase integralmente, nas acepcdes religiosas prevalece a mengdo da
ilicitude da eutanasia, sob justificativa da existéncia humana ser direcionada por vontades

divinas, descartando assim, as pretensdes do individuo em relagdo ao término da propria vida.

A seguir, serdo discutidas a afinidades e principalmente as minuciosidades que
refletem na disparidade principiolégica do tema aos institutos da distanasia, ortotanasia,
mistandsia, suicidio assistido e cuidados paliativos.
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10 DISTANASIA, ORTOTANASIA, MISTANASIA, SUICIDIO ASSISTIDO e
CUIDADOS PALIATIVOS: SEMELHANCAS QUE INFLUEM EQUIVOCOS
CONCEITUAIS NA SOCIEDADE MODERNA

Cumpre esclarecer, ndo se prega a instigacdo da morte nesta dissertagdo, mas, se
apresenta a retirada da sua Otica maléfica, tendo em conta que se o individuo, desde a
infancia, soubesse que a qualquer momento poderia se desligar da face da terra, as vezes, por
razGes inesperadas, saberia se impor nos episddios que o destino Ihe atribui, sobretudo,
saberia desfrutar intensamente os milésimos de segundo vividos, obviamente acatando 0s

mandamentos da norma juridica para o proprio bem e da sociedade.

O homem médio saberia se comportar civilizadamente no relacionamento social e,
além disso, na possivel fase de inaptiddo fisica e mental saberiam seus familiares ou terceiros,
conduzirem as tomadas de decisdes de acordo com suas preferéncias. Juraciara Vieira
Cardoso se posiciona no mesma logica:

O contato permanente com a finitude possibilita ao homem decidir de forma sensata
e justa sobre o modo pelo qual deseja ser tratado em sua terminalidade: tanto
olhando para si quanto para seus pares sociais. Reconhecendo a efemeridade da

existéncia, o ser humano consegue também visualizar sua responsabilidade em
relacdo a existéncia dos demais. **°

Seguem as ponderagdes sobre as modalidades que intervém na existéncia humana ou
no tratamento, inclusive, a respeito da importancia dos cuidados paliativos quando o paciente

estiver em fase terminal.

10.1 Distanasia

Em face do cendrio atual, diversas indagacGes remetem as ciéncias médicas
embalsadas no dever obsessivo de perpetuar a satde e a vida do individuo. Um ambiente em
que existem pacientes irreversiveis estando no aguardo do falecimento, no qual outros
pacientes poderiam estar aos seus lugares para receber as devidas terapias hospitalares e

realmente obter esperancas de reversdo do quadro clinico. Destarte, sempre se devera

180 CARDOSO, Juraciara Vieira. Eutanésia, Distanasia e Ortotanasia: o tempo certo da morte digna. Belo
Horizonte: Mandamentos, 2010. p. 207.
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priorizar o contexto de cada situacdo, para assim avaliar os fatores suscetiveis a aplicagdo de
tratamento, inclusive, 0s mecanismos acessiveis, para serem enquadrados na classe dos meios
proporcionais ou desproporcionais, bem como o0s métodos de terapias aptas com o0s
condizentes niveis de periculosidade e delineamentos que os abarcam, outrossim, as despesas,
probabilidade de utilizagdo e por Ultimo, as eventuais repercussdes pretendidas.
Modernamente, as objecOes se pautam nas possibilidades das execucdes das mencionadas

técnicas, ao invés, da suposta efetividade que a intervencdo terapéutica consistira.

De um lado, se constata a preocupacdo sobre atenuacdo (in) justificada da vida,
uniformemente pode presenciar, do outro o desacerto em prorroga-la inutilmente, no qual o
descanso mediante a morte se pauta no unico caminho digno ao ser humano. Realmente,
observa-se a incdgnita, na fissura pelo distanciamento da morte, visto que, objetiva o bem-
estar do enfermo ou propagacdo dos propoésitos capitalista que cercam a humidade nos tempos

modernos.

As expansdes tecnoldgicas concederam aos médicos a possibilidade de prorrogar
artificialmente a vida dos pacientes, inclusive, aqueles que se encontram num quadro de
irreversibilidade e em fase avancada, em que 0s mesmos tém a possibilidade de

aproximadamente decidir o exato instante do ébito, bem como, 0 método de sua realizacéo.

O termo distanasia advem da etimologia grega, sendo a unido dos prefixo dis
(dificuldade) e thanatos (morte), trazendo a ideia da morte lenta e com intenso sofrimento,
sendo este o teor empregado atualmente. Leocir Pessini, aduz:

O que entender por distanasia? O Dicionario Aurélio traz a seguinte conceituacéo:
"Morte lenta, ansiosa e com muito sofrimento ". Trata-se, assim, de um neologismo,
uma palavra nova, de origem grega. O prefixo grego dis tem o significado de

"afastamento", portanto a distanasia significa prolongamento exagerado da morte de
um paciente. O termo também pode ser empregado como sindnimo de tratamento

o181
inutil.

O sujeito passa por um processo de morte permanente, quase interminavel que
desmantela a sua personalidade, em que a morte é visualizada como um cenério surreal,
devendo ser usufruidos todos os meios (ordinarios e extraordinarios) para afastamento da
morte. A eutanasia e a distanasia, ambos, apresentam a preocupacdo da morte, contudo, numa

oposicdo, em que o primeiro afirma a atenuacdo da existéncia do individuo e o segundo

181 PESSINI, Leocir. Distanasia: Até quando investir sem agredir? Revista de Bioética, Brasilia, Conselho
Federal de Medicina v. 4, n. 1, p. 01, 1996.
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prolonga a0 maximo a vida para rebater a morte em todas as virtudes. O Professor Titular da
Universidade do Ceara, Leonard Michael Martin difunde com bastante veeméncia a seguinte
diferencia:
A eutanasia e a distanasia, como procedimentos médicos, tm em comum a
preocupacdo com a morte do ser humano e a maneira mais adequada de lidar com
isso. Enquanto a eutanasia se preocupa prioritariamente com a qualidade da vida
humana na sua fase final — eliminando o sofrimento —, a distanasia se dedica a

prolongar a0 méximo a quantidade de vida humana, combatendo a morte como o
grande e Gltimo inimigo.*#?

Anteriormente, na conjuntura médica o paciente tinha ciéncia do prognostico com as
devidas limitacdes terapéuticas. Nesse patamar, o papel dos profissionais da salde ficava
restrito ao acompanhamento do moribundo, sanando a dor, induzindo conforto na fase pré-
Obito. Com o passar dos séculos, a medicina evoluiu e, sincronicamente, novas praticas e
condutas foram implantadas perante a morte e o doente terminal. Essas expansdes no agir
médico, proveniente aos primordiais avangos nos ultimos tempos, promoveu ascensao da
ciéncia e biomedicina, tornando-se razdo de orgulho pois doencas antigamente detectadas
incuraveis, hoje tém possibilidade de tratamento, inclusive, de cura. Por sua vez, a feliz
exaltacdo transmutou em convencimento, sendo a morte vista com maus olhos, bem como,

situacdo de inadmissibilidade da vivéncia humana.

Forcoso constatar, trés possiveis razdes da presente fase do crescimento técnico-
cientifico na area da Salde, denominados estes motivos, como paradigma, conforme

Pessini. &

A primeira, no modo presumivel, chamada de técnico-cientifico, se engradece, no
desenvolvimento gigantesco atingindo pelos pesquisadores das ciéncias biologicas. Na
segunda, nomeada de paradigma comercial-empresarial, contempla na juncdo médico e
empresas, em que o primeiro fornece aos pacientes o0s equipamentos de ultima geracdo,
produzidos pela industria no ramo hospitalar, objetivando vendas e, consequentemente, lucro,
e tanto o médico e a empresa tiram proveito pecunidrio pelas respectivas das vendas

comerciais.

82 MARTIN, Leonard Michael. Eutanasia e Distanasia. Revista Iniciacdo & Bioética. Brasilia, Conselho
Federal de Medicina, 1998, p. 172-173. Disponivel em:
http://www.portalmedico.org.br/biblioteca_virtual/bioetica/Partellleutanasia.ntm. Acesso em: 15 jul. 2023.

‘%3 PESSINI, Leocir. Distanasia: Até quando investir sem agredir? Revista de Bioética, Brasilia, Conselho
Federal de Medicina v. 4, n. 1, p. 01, 1996.
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Por Gltimo, em termos benéficos, admite os feitos positivos conquistados pela
tecnologia e ciéncia, a0 mesmo tempo, afirma necessidade da exemplar ministragéo financeira
dos servicos de salde, todavia, nesta situacéo, preconiza a resisténcia da conservacdo humana,
colocando o individuo na principal valorizagdo da medicina, em prol da salude, sem agilizar
ou retardar o processo de morrer, tendo a linha compativel com a ortotanasia. Na finalidade
desta Gltima, o destaque se comporta na vivéncia com dignidade, e no momento correto

ocorrer a morte com a esperada dignidade.

Nesse raciocinio, a desnecessidade do tratamento assiduo de procedimentos que
podem trazer efeitos adversos na estrutura orgénica e corporal do consumidor (neste caso
denota-se inviavel nomear de paciente ou necessitado. Cumpre ressaltar, os regramentos
anteriores da classe medica, continham dispositivos que induzia aos mandamentos da
distanasia, por exemplo, o Codigo Deontologia Médica, de 1931, no artigo 16, preconizava
“um dos propositos mais sublimes da medicina ¢ sempre conservar e prolongar a vida”, ao
seguir literalmente o trecho extraido, transpassa o dever da comunidade médica na arguigéo
da vida, independentemente da hipotese, concomitante, a eutanasia, nesta diapaséo, influem

numa vertente incabivel.

As instituicbes de ensino formulam determinadas nogbes de raciocinio aos
bacharelandos em ciéncias médicas sobre a busca do dever de autoconhecimento, nos altos
niveis possiveis, no direcionamento em manter o individuo vivo. Por sua vez, a dignidade da
pessoa humana se situa no plano secundario, sendo primordial a relevancia da modificacdo
desta oOtica ao horizonte da morte compor uma etapa natural do ciclo, e jamais considerada
fruto de uma incompeténcia técnica ou auséncia de conhecimentos da categoria. Cumpre
analisar, os empreendimentos médicos com a publicidade torna-se cada vez mais fixo a
compreensdo na obtencdo do viver; concomitantemente, emprega-se o distanciamento da

morte como elemento irrecorrivel na conjuntura de uma moléstia persistente e irremediavel.

Apesar disso, 0 advento do Cddigo de Etica Medica de 1988 elencou atinente tonica
de forma distinta, abolindo a fissura terapéutica contida na legislacdo revogada e firmando
detalhadamente no artigo 16, no Capitulo I, incisos, II, V, VI, XVI e XXIII, que o0 escopo no
dever médico continua na saude do individuo. A legislacdo ética (Resolucdo 2.217 de 27 de

Setembro de 2018), no paragrafo Unico do artigo 41, Capitulo V (Relacdo paciente com
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familiares)'®*

mantém o mesmo sentido: 0 médico, ao presenciar a terminalidade do paciente,
deve fornecer todos os cuidados necessarios, sem o emprego de meios desnecessarios que
nada mudariam do quadro clinico, sempre respeitando as pretensdes escrita do paciente e, na

falta, da familia ou representante habilitado.

Dessa forma, o que no ambito ético e impede a distanasia se pauta na compreensao
sobre os fins que levam os cuidados basicos e terapias. O cuidado est& na assisténcia simples
ao paciente, que iréd trazer proveitos no seu cotidiano, sem alterar o diagnostico que o permeia,
por exemplo, a dieta ministrada via oral, a medicacdo para aliviar a dor, aspiracdo das vias
areas, a realizacdo de curativos e demais precauc6es higiénicas. No que concerne a terapia ou
ato médico, mostra-se primordial a discussdo sobre a proporcionalidade dos encargos
custeados pelo paciente e familiares e a previsdo dos eventuais beneficios. Ou seja, se a
conduta ou procedimento gerar bem-estar ao enfermo. Vale frisar, a interrupcdo ou nao
inicializacdo das condutas mostra-se viavel quando o empenho for dessimétrico em relagéo a

vantagem.

O uso exagerado dos meios ordinarios e extraordinarios constréi uma escassez
humana devido a permanéncia a qualquer custo dos pacientes nos leitos da Unidade de
Terapia Intensiva e demais alas hospitalares como método de evitar a morte. De fato, a téo
buscada continuidade da vida encontra-se somente no ambito fisico, levando em conta que em
boa parte dos casos os adoentados ndo tém probabilidade de reversdo do quadro patolégico,
podendo ser humanamente degradados por essa obsessdo terapéutica, que ndo irar aduzir

nenhum resultado satisfatorio.

O esteredtipo da cura intencionado pelos avancos tecnologicos foi, até certo tempo,
prudente na restauracdo da salde humana. Todavia, no determinado instante, a cura como
objetivo das ciéncias médicas deve incorporar a arte do cuidar, no sentido do conforto e
felicidade do individuo nos instantes finais da vida. Na outra faceta, o desenvolvimento da
engenharia médica, ocasiona uma manipulacdo social, sendo a morte enxergada como o mal
do mundo, e nesse enredo, o paciente se transforma em objeto e a tecnologia assume o centro

das atencdes de todo tratamento.

** BRASIL. Conselho Federal de Medicina. Resolugdo n° 2.217, de 27 de setembro de 2018. Institui o Cédigo
de Etica Medica. Brasilia, Conselho Federal de Medicina, 2018. Disponivel em:
https://portal.cfm.org.br/images/PDF/cem2019.pdf . Acesso em: 26 abr. 2023.
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Em decorréncia do egocentrismo da ambicdo humana, ndo importando, a conjuntura
vivenciada pelo individuo, o médico, com receio de sofrer medidas judiciais por supostas
omissdes de socorro, tende a seguir obrigatoriamente a linha tecnoldgica assistencial,
deixando o humanismo no plano secundario, temendo ser vitimizado pelo sistema
tecnoldgico/econdmico, com danos a imagem profissional. Nesse debate, o lider de equipe
multiprofissional dispde de discernimento técnico em detectar que o individuo estd no
processo de morrer, sendo relevante sua intuicdo humanitaria para tratar com dignidade o

paciente e propiciar assim, a morte tranquila.

10.2 Ortotanéasia

As mencionadas a¢Ges médicas com a finalidade prolongadora na vida dos pacientes,
quando estes se encontram na irreversibilidade do quadro clinico, devem levar em
consideracdo que, boa parte vezes, pacientes prestes a falecer sdo hospitalizados em leito de
Unidade de Terapia Intensiva de forma injustificada, numa morte desonrosa, uma vez que, em
situacOes assim, bastaria o simples cuidados basico para manter os parametros vitais do

enfermo.

Na etimologia grega, o denominado instituto consiste na jung¢do dos termos “ortos”
(correto) + “thanatos” (morte). No sentido da lingua portuguesa, designa morte correta,
divulgada popularmente como morte no tempo certo. No cenario atual, consiste na reveréncia
ao estado clinico do paciente, em que se respeita 0 momento exato do falecimento, sempre
pautado no conforto, ainda no estado critico, no qual serdo ofertados todos 0s meios
assistenciais adequados em prol da conservacdo sem a escassa obstinacdo terapéutica. Esse
procedimento se posiciona no intervalo entre a eutanasia e a distanasia e ndo ha desacato a
quaisquer principio, pois no agilizar da morte, invoca-se pela ruptura ao principio da
inviolabilidade do direito a vida e, em compensacdo, no ato do distanciamento da morte,
encontra-se o nitido rompimento do principio da dignidade e autonomia. Maria Helena Diniz
conceitua claramente o referido tema:

A ortotandsia € o ato de deixar morrer em seu tempo certo, sem abreviacdo ou
prolongamento desproporcionado, mediante a suspensdo de uma medida vital ou de
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desligamento de maquinas sofisticadas, que substituem e controlam 06rgdos que
entram em disfuncionamento.*®®

Assim, a ortotanasia se expde na desconsideracdo da morte no evento dotado de
patologia, no qual o dever assistencial da equipe multiprofissional continua ordinariamente a
ser administrado no propoésito da amenizar a dor e o sofrimento. Nessa fase, o tratamento
recebe a nomeacdo de cuidados paliativos, tendo como foco a promogéo do bem-estar do
envolvido e seus familiares. Insta esclarecer, conforme os demais institutos que interferem na

vida do enfermo, a ortotanasia tem requisitos de aplicag&o:'®
a) Abertura do processo de morrer;

b) Anuéncia do paciente, ou na impossibilidade, familiares ou terceiros

responsaveis;
C) N&o ocorrer abreviacdo ou estimulacdo da morte;
d) Omissao ou suspensdo dos tratamentos extraordinarios

e) Prestabilidade dos cuidados paliativos de forma integral, na finalidade de

melhorar qualidade de vida do enfermo.

O procedimento denominado ortotanasia se apresenta na panoramica brasileira com
similaridade a eutanésia, entretanto, trata-se de institutos divergentes. O primeiro consiste no
médico impor limitacGes ou interromper procedimentos extraordinarios na prorrogacao da
vida do paciente numa fase terminal ou patologias graves sem possibilidades de cura; além
disso, aplica-se toda assisténcia adequada para aliviar a dor, necessitando de anuéncia do

familiar ou do responsavel.

O tema ¢é tratado na Resolugdo n° 1.805, aprovada em 06 de novembro de 2006 pelo
Conselho Federal de Medicina, sendo alvo da acdo civil publica n° 2007.34.00.01480-9
movida pelo Ministério Publico Federal sob pretexto principal da ortotanasia ser conduta
homicida e o declarado Conselho ndo dispor de legitimidade para legislar sobre a vida, tendo
a liminar suspendendo a referida resolucdo, oriunda da 14° Vara Federal do Distrito Federal,
todavia, o referido juizo a derrubou em 06 de dezembro de 2010, julgando improcedente a

revogacio. Em consequéncia, o “novo” Codigo de Etica Médica com vigéncia desde abril de

185 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do Biodireito. 10. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017, p. 136.
188 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do Biodireito. 10. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017, p. 208-209.
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2010 (Resolucdo 1.931/2009), consagrou a ortotanasia em seu art. 41, reforcando ainda mais a
base juridica da classe médica.

O deslinde da questdo se fortifica no raciocinio da respectiva postura médica e,
simultaneamente, se estes influenciados pelos sentimentos religiosos e morais, tendo em vista
0s cientes ao segmento juridico da conduta ser considerada homicidio na modalidade
privilegiada. Numa linha adversa, os especialistas conceituam a ortotanasia como morte no
instante ideal, sem turbuléncias e agonia, tendo em vista que o paciente ndo sera submetido ao
tratamento artificial para prolongar a vida com dores interminaveis. Com essa 0tica, se tem 0
pronunciamento de Guilherme Souza Nucci “Pensamos ser um equivoco, pois a ortotanasia é
a morte no tempo certo, sem agonia e sofrimento indteis. O paciente esta desenganado, ndo

merecendo passar por procedimentos artificiais que prolonguem a sua dor.”®’

De uma lado, a vida humana como bem juridico irrenunciavel, de outro, a
inviabilidade de negar ao paciente o direito de decidir o encerramento da sua existéncia,
impedindo a sua independéncia concernente ao Obito. Aqui, ndo inexiste encurtamento do
procedimento de morrer, mas somente paralisagdo dos mecanismos artificiais de
superveniéncia, adaptados ao manuseio de farmacos relativizadores da dor patoldgica,

inclusive, aos pacientes em tratamento paliativo.

Importante salientar, em nenhum momento 0 mencionado ato esta sendo explorado
como norma legalizadora no ordenamento juridico brasileiro. Encontra-se presente somente
em algumas resolucdes no ambito da classe médica para exercerem a referida conduta em
determinados episodios, e jamais em quaisquer acontecimentos. Leciona Damasio de Jesus
em atualizacdo com André Estefam: “A respeito da ortotanasia, embora exista controvérsia,
prevalece amplamente a sua compatibilidade com o ordenamento juridico brasileiro. A
medida se revela em sintonia com o principio constitucional da dignidade da pessoa humana
(CF, art. 1°, 111).”%®

Importante lembrar que cada conduta ndo permitida pela norma juridica tera
consequéncias drasticas para vida do paciente (0 mais prejudicado) que, mesmo em situacao

critica, ndo atribui o direito de o profissional executar acfes sem a aquiescéncia humana e

187 NUCCI, Guilherme Souza. Manual de Direito Penal. 16. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. p. 867.
188 JESUS, Damésio de; ESTEFAM, André. Direito Penal. vol.2. 36. ed. S&o Paulo: Saraiva Educacio, 2020. p.
163.
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juridica, sob pena das san¢des na seara criminal (artigo 121, CP) e no 6rgdo representativo de
classe.

E indiscutivel, as condutas de ndo reanimacdo cardiopulmonar/respiratoria, ndo se
elencam como exclusdo assistencial, uma vez que serd evitada a implantacdo dos
procedimentos extraordinarios, em que sera analisado individualmente cada caso concreto,
tendo em vista a patologia e 0 seu respectivo grau, para assim determinar os cuidados
oportunos ao paciente. Nessa vereda, 0 proposito é cuidar bem, e ndo curar, com o fim de

suspender terapias ou ndo inicia-las, independentemente de ocasionar o 6bito do paciente.

Enfim, a ortotandsia surge no escopo de combater a expansividade dos meios
tecnoldgicos que propagam uma visdo surreal, perante uma sociedade que apresenta
concepcao nefasta da morte, tendo em vista a eliminacdo do descompasso dentre 0s principios
da dignidade e autonomia em relacdo ao da inviolabilidade do direito a vida e demais direitos

fundamentais.

10.3 Mistanasia

Denominado por muitos como eutanasia social, e no sentido literal da palavra, “mis”,
significa infeliz, e “thanatos” morte, e por esta razdo, diversificados doutrinadores se opde a
este codinome atribuido, devido a eutanasia na percepcao historica consistir na “boa morte”,
“morte sem dor” ou até mesmo “morte doce”, sendo inviavel o falecido que teve uma morte
infeliz, receber a discutida titulacdo. Leocir Pessini remete a seguinte logica “Fazemos isso
por considerar este um uso totalmente inapropriado o termo mistanasia: a morte miseravel

189
antes e fora do seu tempo”~"".

Em uma sociedade ambiciosa marcada pela aquisicdo incessante de dinheiro e bens, a
humanidade, infelizmente, estaciona em segundo plano, no qual o individuo egoistamente, se
abstém de auxiliar o proximo e, tendo em mente os anseios capitalistas, induz ao lema do

“ter”, ao inverso de “ser”, da mesma maneira que a era digital instiga a exposi¢do do ego

189 PESSINI, Leocir. Eutanasia: Por que abreviar a vida? Sdo Paulo: Editora do Centro Universitario S&o
Camilo, 2004. p. 210
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humano nas plataformas digitais, na pretensdo de se auto enaltecer e conquistar a sonhada
valorizagdo. Afirma Alinne Arquette Leite Novais:
As pessoas ja ndao se importam com seus semelhantes, ndo adotam condutas de
protecdo em relacdo as outras, vive-se um momento em que os bens de consumo
assumem uma posi¢do mais elevada do que as pessoas ha sociedade capitalista desta
segunda década do terceiro milénio. A era da noticia imediata, da aquisicdo de bens
de consumo e tecnologia de ponta, das redes sociais em constante movimento e

autopromocdo a qualquer custo sdo ingredientes indispensaveis a realizacdo
humana.'*

Na seara constitucional brasileira, percebe-se colisdo de garantias pois o direito a
salde destinado a populacéo (artigo 6° da CF/88) esta escasso, e 0 dever dos poderes publicos
de disseminar e manter direitos sociais (artigo 196 da CF/88) tem inUmeras deficiéncias, sem
contar a omissdo da administracdo puablica que atua nesta tdnica com negligencia e

imprudéncia.

Ha diversas turbuléncias que instigam a ocorréncia da morte infeliz no mundo e no
Brasil, sendo necessaria atuacdo conjunta das autoridades na implementacdo ou,
simplesmente, a realizacdo do dever no &mbito pratico no atendimento basico aos cidadaos
com adocdo de medidas de protecdo do publico vulneravel mediante expanséo do atendimento

primario de salde, para assim, resgatar o papel social da medicina.

Nesse dilema, o ser humano, alias, o “excluido” desta panoramica social, sofre com as
drésticas consequéncias, no qual sofre pelo descaso da rede publica de saude que reflete a
incompeténcia das autoridades. Por incrivel que pareca, geralmente nos paises desenvolvidos,
sobretudo, os subdesenvolvidos, parcela consideravel das pessoas, nem sequer tem um Unico
atendimento médico. Infelizmente, no Brasil, frequentemente inimeros episodios envolvendo
0 abandono da administracdo publica na satde sdo divulgados, como afirma Claudio Cohen e
Reynaldo Ayer de Oliveira:

A mistanasia ocorre quando ha auséncia ou precariedade no atendimento médico,
ma prética dos profissionais da salde e até mesmo a impossibilidade de acesso a um

tratamento. Aqui estdo aquelas pessoas que morrem sem ao menos terem tido a
oportunidade de irem a um hospital ter algum tipo de atendimento médico.'**

19 NOVAIS, Alinne Arquette Leite. Tratado de bioética juridica. Sdo Paulo: Almedina, 2022. p. 182-183.
191 COHEN, Claudio; OLIVEIRA, Reinaldo Ayer de. Bioética, direito e medicina. 1. ed. Barueri: Manole,
2020. p. 789.



156

O assunto é chamado também pelos especialistas de maldade do homem (mistanasia),

192 estabelece

cada qual apresentado seus motivos. Segundo Leocir Pessini (2004, p.210-215),
0 primeiro, denominado “mistandsia em doentes e deficientes que ndo conseguiram ser
pacientes”, deriva da precariedade estrutural que afligem milhdes de pessoas na modernidade,
em destaque, no continente africano, américa central e do sul, que sofrem pela falta e
inconsisténcia dos servigos de atendimento médico e, por esse motivo, morrem de forma
prematura. O segundo titula de “Mistanasia em pacientes vitima de erros médicos”, sendo que
nessa categoria, a pessoa consegue ter acesso ao esperado atendimento, ou seja, é iniciado o
relacionamento médico com o paciente, todavia, as pessoas sao vitimas de erro médico que
leva, ao falecimento, por condutas errdneas vinculadas a impericia, imprudéncia ou
negligéncia. Por fim, “Mistanasia em pacientes vitimas de méas praticas”; nesta, como no
grupo anterior, ha erro médico, no entanto, de maneira dolosa, aquela em que o responsavel
pelo atendimento, por intengdo maldosa e cruel, executa propositalmente o erro, na finalidade

de lesionar e pessoa, em proveito proprio ou alheio, e assim ocasiona a morte.

Alem dos grupos citados, outras causas sdo identificadas no acometimento da
mistanasia, por exemplo, caréncia de diretrizes publicas na saude, inexisténcia de saneamento
basico, exposicdo da populacéo ribeirinha e dos moradores de rua, suscetiveis aos riscos da
natureza; e patologias como como dengue, malaria, febre amarela, e inclusive, na covid-19

que atualmente ainda permeia a populagcdo mundial.

O eixo central do dilema, pura e simplesmente foca no desempenho na administragdo
publica, tendo pela frente uma missdo dificil, porém, ndo impossivel, mas que requer
unificacdo de esforcos, averiguacao dos destinos das verbas destinada na promocédo da saude
publica e se realmente a quantia direcionada esta sendo aplicada para tal fim, sendo essencial
a remodelacdo do sistema unico de salde, com humanizacdo. Com as modificacdes acima
relacionadas, acende uma luz no fim do tanel para que futuramente todos tenham cobertura da

salde publica no Brasil.

Vale destacar, aos que tiverem a oportunidade de usufruir o quase apagado servico
publico de satde, ndo cometerem abusividade para que a sociedade tenha acesso no almejado
atendimento, principalmente, evitando pleitos judiciais, pois, além acarretar ainda mais o

transito no sistema judiciario, viabiliza gastos maiores dos poderes publicos em arcar com as

192 PESSINI, Leocir. Eutanésia: Por que abreviar a vida? So Paulo: Editora do Centro Universitario Sdo
Camilo, 2004. p. 210-215.
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demandas. Do mesmo modo, coletivamente houver bom senso, incluindo a populacdo, podera

o tramite seguir normalmente, segundo as prioridades avaliadas pelo estado clinico de cada.

Ocorre que na medida em que esses bens, recursos e Servicos se tornam escassos,
alguns ajuizam acGes requerendo ao Poder Judiciario o que precisam, passando a
frente de milhares de outros titulares do mesmo direito ou de direitos ainda mais
sérios e urgentes, o que causa um desequilibrio no fornecimento desses produtos ou
servicos de saude.'*®

A mistanasia, dentre as inUmeras transgressdes, viola com intensa profundidade o téo
aclamado fundamento e principio da dignidade da pessoa humana, inclusive, as normas
constitucionais que direcionam o individuo e a atuagcdo governamental em prol da vida digna

e no seu desdobramento com a morte digna.

10.4 Suicidio Assistido

A ocorréncia que nos tempos atuais, tende a crescer, o suicidio envolve varias
sistematicas de conhecimento a nivel biologico, psiquico e sociocultural e muitos associam o
suicidio com o estado mental da pessoa, todavia, esse entendimento se descarta nos planos
atuais, pois nem toda pessoa que almeja atentar contra a propria apresenta transtorno mental
ou vice-versa. Fabio Gomes de Matos e Souza, Alexandrina Maria Augusto da Silva Meleiro
verbaliza essa circunstancia: “Pode incluir uma combinacdo de fatores como sexo, religido,
dependéncia cronica, histéria familiar e contribuicdes genéticas, experiéncias infantis,
caracteristicas de personalidade e apoio psicossocial, bem como a disponibilidade de métodos

letais.”%*

Normalmente, as pessoas almejam a término da vida e respectiva fase no momento
anterior, todavia, a problematica ocorre quando o impulso de matar se une com a vontade de
morrer, podendo agir erroneamente. Assim, o suicidio, predominantemente, ndo abarcam
rastros da sua ocorréncia, e por mais dos estudos que alertam sobre sinais e sintomas, sao
insuficientes para sanar as obscuridades do assunto, motivo pelo qual os especialistas realizam

incessantes pesquisas no sobre essa discreta pandemia que envolve dor e sofrimento.

1% NOVAIS, Alinne Arquette Leite. Tratado de bioética juridica. Sio Paulo: Almedina, 2022, p. 190.

1% MELEIRO, Alexandrina Maria Augusto da Silva; SOUZA, Fabio Gomes de Matos. Estratégias Preventivas e
Tratamento do Comportamento Suicida. In: MELEIRO, Alexandrina Maria Augusto da Silva. Psiquiatria -
Estudos Fundamentais. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. p. 656.
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Agora, a pessoa orientada que esteja acometida aos idénticos requisitos da eutanasia,
isto significa, doenca incurdvel e fase avancada, visto que, para se livrar da turbuléncia
vivenciada, opta a morte com a propria participacdo do ato, este feito demonstra-se veridico e

favorével em alguns paises devido regulamento do Instituto nomeado suicidio assistido.

Muitos cometem equivoco ao assemelhar o suicidio assistido, morte assistida ou morte
clinicamente assistida com a eutanasia, que se situam em vertentes divergentes, pois no
suicidio assistido a prépria pessoa exerce o ato de concretizacdo da morte, com auto
administracdo de medicacdo letal prescrita pelo médico e em que terceiros assistem ao
procedimento, ao passo que, na eutanasia, especificadamente na modalidade ativa esses
“terceiros”, geralmente, profissionais habilitados, é que irdo realizar a referida conduta.
Douglas Crispim, e Luciana Dadalto afirmam com prudéncia a pertinente divergéncia: “A
diferenca é que, na eutandsia, 0 ato que abrevia a vida é provocado por outra pessoa,
normalmente um médico. J& no suicidio assistido € o proprio paciente quem pratica o ato — se

autoadministrar uma dose letal do farmaco, prescrita por um médico”.'*

Doutrinariamente, embora criticas dos especialistas, conforme elucidacdo de Juraciara
Vieira Cardoso,'® o suicidio assistido se divide na modalidade comissiva e omissiva, na
primeira como o proprio termo aduz, a fato se consuma mediante acdo, ex: prescricdo de
medicacdo letal, ou mesmo ao auto ministrar o farmaco, ocasiona o suicidio. De outra forma,
0 segundo promove condutas de incentivo ao suicida, no entanto, ndo fornece nenhum

alicerce material para realizacdo do ato.

Os mesmos paises que apresentam regulamento sobre eutanasia, uniformemente
dispdem de regramento sobre suicidio assistido; além disso, no mencionado rol incluem-se
Alemanha e Suica, no entanto, estes dois Ultimos ndo sancionaram o instituto tema deste
trabalho. Hoje em dia o Canada concentra a legislacdo mais abrange do mundo sobre o
assunto e desde mar¢o de 2022, permite a pratica em pessoas com deficiéncia ou que integram
alto grau de dor e ha intencdo de ampliar o procedimento aos portadores de depressao e nos

outros paises somente se permite o suicidio assistido em pessoas terminais.

195 CRISPIM, Douglas; DADALTO, Luciana. Diferencas entre eutanasia, suicidio assistido e cuidados
paliativos, = Sdo Paulo, Revista Veja saude, Grupo Abril, 2022, Disponivel em:
https://saude.abril.com.br/coluna/com-a-palavra/diferencas-entre-eutanasia-suicidio-assistido-e-cuidados-
paliativos/.Acesso em: 22 abr. 2023.

1% CARDOSO, Juraciara Vieira. Eutanasia, distanasia e ortotanasia: o tempo certo da morte digna. Belo
Horizonte: Mandamentos, 2010. p. 190.
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O suicidio assistido e demais meios que interferem intencionalmente na existéncia
humana, sdo alvos de intensas discordancias devido as teorias éticas e religiosas que
transpassam reacfes no segmento juridico internacional. Os apoiadores promovem a linha de
entendimento que o procedimento, eliminaria a dor e sofrimento do enfermo; os opositores,
que isso evitaria a vivéncia de momentos importantes da pessoa (mesmo em estado terminal

ou possuidor de deficiéncia fisica ou mental).

Numa perspectiva presume-se a adogdo da medida suicida aos doentes cronicos e
portadores de disturbios psiquiatricos, segundo avaliagdo psiquiatrica, em contrapartida, este
dilema gera desavengas no sentido da fungdo medicinal no resguardo de vidas, e ndo em
instigar o seu término. Em consonancia, preconiza Thiago Fernando da Silva, Gustavo Bonini
Castellana e Daniel Martins de Barros:

Inicialmente voltado para portadores de doencas fisicas terminais, cada vez mais
discute-se 0 uso do suicidio assistido por pacientes com transtornos psiquiatricos.
Isso pode gerar conflito, ja que um dos aspectos essenciais da profissao é justamente
prevenir o suicidio, e a participacdo ativa nesse processo pode ocasionar diversos
dilemas éticos. Caso um paciente opte pelo suicidio assistido, como avaliar se essa é

uma escolha autbnoma ou se € o resultado direto (e, portanto, potencialmente
tratavel) de um transtorno psiquiétrico?*®’

Na seara brasileira, 0 procedimento tanto da eutanasia (artigo 121 do Codigo Penal)
quanto do suicidio assistido (artigo 122 do Cddigo Penal) sdo ilicitos. No sistema juridico
brasileiro, o suicidio é impunivel, por conta de a conduta ser realizada pela prépria pessoa; e,
ao terceiro, caiba, o dever de impedir, no escopo de evitar o episddio criminoso, ndo

incorrendo no crime de constrangimento ilegal (artigo 146, 8°3, 11 do Codigo Penal).

O fato de o individuo enfermo querer se suicidar, mesmo no insucesso da idealizacéo,
conforme citado anteriormente, ndo havera consequéncias puniveis (artigo 107, | do Codigo
Penal), exceto para aos auxiliadores na tentativa de suicidio. No entanto, se ele solicitar a
terceiros comportamentos na concretizacdo do feito pretendido, este sim, terd que arcar

criminalmente pelo auxilio, devido ao fato da conscientizac¢do dolosa no apoio.

97 BARROS, Daniel Martins de; CASTELLANA, Gustavo Bonini; SILVA, Thiago Fernando da. Sobre o
direito de tirar a propria vida. In: DAMIANO, Rodolfo Furlan. Compreendendo o suicidio. 1. ed. Santana de
Parnaiba: Manole, 2021. p. 46.
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10.5 Cuidados paliativos

Ao enfermo na fase de terminalidade ou doenca que coloque em risco a sua vida, cabe
o0 direito de receber tratamento que forneca bem-estar e autonomia, como medida de plena
essencialidade pautada em questdes humanitarias. Nessa fase, empregam o dito popular “ndo
ha o que se fazer”, na verdade, hd sim medidas a serem feitas no combate a dor, sendo,
ocasionard desdobramentos intoleraveis ao doente sob inimeros aspectos, 0 que seria

desumano.

Henrique Prata Moraes, nesse sentido discursa: “Diante de um cenario de morte
iminente e irreversivel com prognostico fechado, decisfes terapéuticas devem ser tomadas a
fim de se garantir o tratamento mais adequado e que ofereca maior conforto ao paciente”.*%
Desse modo, tende a sociedade, profissionais, paciente e familiares a aceitarem com
facilidade ou com menos rigidez o processo natural da iminente morte, assim, convertendo

uma fase melancolica, em produtiva e, por que ndo, feliz?

Este periodo, que preconiza o rastreio maximo da dignidade da pessoa humana, em
prol da morte calma, serena e tranquila, que aos poucos conquista relevancia no plano
internacional, denomina-se cuidados paliativos. O termo tem origem latina e designa
“palliare”, a0 portugués, deriva capa e protecdo, neste entendimento que consiste 0
entendimento do assunto na modernidade.’® Por sua vez, a Organizacdo Mundial da Satde,
segundo o Instituto Nacional do Cancer, conceituou essa vertente assistencial em 1990, tendo
sido reformulada em 2002, com a seguinte ténica:

Cuidados Paliativos consistem na assisténcia promovida por uma equipe
multidisciplinar, que objetiva a melhoria da qualidade de vida do paciente e seus
familiares, diante de uma doenga que ameace a vida, por meio da prevencao e alivio

do sofrimento, por meio de identificacdo precoce, avaliacdo impecével e tratamento
de dor e demais sintomas fisicos, sociais, psicol6gicos e espirituais.”®

A enfermeira, assistente social e médica britanica chamada Cicely Saunders, foi a

responsavel pela elaboracdo dos primeiros indicios de cuidados paliativos nos anos 1950, em

198 PRATA, Henrique Moraes. Enfermidade e infinito: Direitos da personalidade do paciente terminal. 2012,
238 f. Tese. (Doutorado em Direito Civil) — Universidade de Sdo Paulo. Sdo Paulo, p. 100.

199 MAGALHAES, José Carlos. Cuidar em fim de vida.1. ed. Lisboa: Coisas de Ler, 2009. p. 75.

200 BRASIL. Ministério da Sadde. Instituto Nacional do Céancer (INCA). Cuidados paliativos: Conheca a
abordagem dos Cuidados Paliativos para o cancer do colo do Gtero, 2022. Brasilia. Disponivel em:
https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/gestor-e-profissional-de-saude/controle-do-cancer-do-colo-do-
utero/acoes/cuidados-paliativos. Acesso em: 22 abr. 2023.



161

Londres, quando cuidava de uma paciente com neoplasia em estagio avangado e tentava ao
maximo atenuar as crises de dores e outros sintomas que permeavam a moribunda. Nessa
intencdo, criou na cidade, em 1967, a primeira “hospice”, unidade de cuidado paliativo da
época, titulada de Christopher’s Hospice.

Ao decorrer das décadas, movimentos em prol da abundancia e expansividade do
cuidado paliativo foram ganhando espaco no ramo hospitalar e no século XIX inaugurou dois
centros de acolhimento para pacientes terminais, no ano de 1843, na cidade de Lyon, a
“Association des Dames du Calvaire”, fundada por Jeane Garnier, sendo primeiro local
especifico para doentes terminais, ao passo que, Mary Aikenhead, em 1879, em Dublin,
(Capital da Irlanda do Norte) empreendeu a “Our Ladys's Hospice for the Dying” centro de

apoio dos mesmos moldes género paliativo.

No seculo XX, a pioneira Cicely Saunders, denotou de forma geral, o sigilo indevido
dos centros hospitalares, no que tange a terminalidade dos pacientes, no progndéstico, além
disto, a visdo pejorativa da morte empregada pela populacdo da época. A precursora trouxe
outra inovagdo no tratamento paliativo, em 1969, a instituicdo do programa dos cuidados
paliativos nos domicilios, assim, novas atribuicdes, além do equilibrio da dor foram
realizadas, como apoio a familia do doente mediante orientacBes, sem contar a analise

aprofundada sobre os cuidados nesse ramo.

A Organizacdo Mundial da Saude elaborou intervencdes no histdrico do cuidado aos
pacientes paliativos e pois nos anos 80 foi criado o programa de assisténcia aos enfermos
oncoldgicos, em qual, a iniciativa foi disseminada por varios paises, Nesse teor, afirma Karine
Rodrigues Mendonga:

Na década de 1980, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS) promoveu um
programa de CP para pacientes oncoldgicos, iniciando o Cancer Pain and Palliative
Care e o Palliative Cancer Care, sendo estes as primeiras recomenda-¢fes sobre
cuidados terminais para pessoas com cancer. Ainda nesse periodo, surgiram
iniciativas em diversos paises, como Australia, Nova Zelandia, Bélgica, China,

Polénia, Reino Unido e Roménia. No Zimbabue e Africa do Sul, foram criadas as
primeiras unidades de CP.?%!

Posteriormente, pelos efeitos da 672 assembleia da Organizacdo Mundial da Saude,
ocorrida no ano de 2014, em Genebra, na Suica, com foco de discussao no cuidado paliativo,

criou-se um documento guia, imprescindivel aos principios desses cuidados, visando a

21 MENDONCGA, Karine Rodrigues. Principios dos cuidados paliativos. Porto Alegre: Sagah, 2018. p. 13.
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relevancia em todas as fases do tratamento, ou seja, no momento do diagndstico, pendurando

na fase pds-obito.

Essas evolugbes constantes no ramo da assisténcia paliativa, abarcaram diversas
mudancas significativas no cenario em discussdo. Na atualidade, 115 paises, espalhados por
todos os continentes, dispdem de estrutura para tratamento dos enfermos em fase paliativa .
No entanto, o momento ainda pende de melhorias no proposito ainda mais intensificador, para
que a referida fase do enfermo seja vista com bons olhos, sendo considerada para fins
avaliatorios, como qualquer outra fase da vida humana, tendo em vista que a morte proxima
nao designa em o abandono do individuo, ao contrario, a importancia da necessidade da
implantacdo da assisténcia digna em conjunto com as pessoas do convivio familiar, tornando

assim, os dias melhores na vida do enfermo.

A cultura dos cuidados paliativos no territério nacional, comegou a ser analisada por
volta de 1970, contudo, nos anos 90 que aparecerem 0S primeiros projetos referente a
tematica, mesmo experimental. No ambito académico, na Escola Paulista de Medicina da
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP/EPM), o docente Marco Talio de Assis

Figueiredo, elaborou os primeiros cursos pautados na filosofia paliativista®*.

Mesmo com realizagdo de cuidados aos pacientes terminais desde 1986, o Hospital
Unidade 1V, inaugurado em 1998, tornou o primeiro empreendimento da satude do segmento
na seara nacional. Os Hospitais do Funcionalismo Publico de Sdo Paulo (Estadual e
Municipal), igualmente, compde participacdo na instauracdo do assistencialismo paliativista
no Brasil, no qual 2002, o hospital na esfera estadual paulista, inaugurou uma ala especifica
de cuidados aos pacientes paliativos, sob coordenacdo da médica Dra. Maria Goretti Sales
Maciel, ao passo que, no hospital municipal, em 2004, criou um setor especifico aos mesmos

moldes coordenado pela Dra. Dalva Yukie Matsumoto.

Em 2005, grupo de médicos fundou o centro denominado Academia Nacional de
Cuidados Paliativos (conhecido nacionalmente sela sigla ANCP), a citada sociedade obteve
feitos primordiais no cendrio brasileiro, como imposicdo de mecanismos de cuidados
paliativos, definicdo do que comporta a classificacdo paliativista ou ndo, sobretudo,
remanejou esses assuntos e reinvindicacbes da classe aos demais ministérios (Salde e
Educacdo) e ao Conselho Federal de Medicina e a Associacdo Médica Brasileira. Cumpre

ressaltar, referida academia tornou adepta ao Dia Mundial dos Cuidados Paliativos, divulgado

202 MENDONCGA, Karine Rodrigues. Principios dos cuidados paliativos. Porto Alegre: Sagah, 2018. p. 21.
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internacionalmente, como “World Hospice and Palliative Care Day”, celebrado todo segundo

sabado do més de Outubro.?®

De modo geral, legislativamente, os cuidados paliativos necessitam de reconhecimento
no solo brasileiro, levando em consideracdo o preconceito existente nessa fase terapéutica,
onde ha necessidade da criagdo da cultura paliativa para ndo acometer com estranheza o
individuo ou seu familiar. Uma cooperacdo entre profissionais da saude, gerenciamentos das
unidades hospitalares e poder judiciario abarcaria na juncéo essencial no desenvolvimento do
assunto, bem como a instauracdo de empreendimentos do género, pois a quantidade de
pacientes que precisam desse tipo de atendimento é desproporcional ao nimero de centros de
apoio.

Os cursos de graduacdo de medicina no Brasil ndo tratam diretamente sobre o0s
cuidados paliativos aos bacharelandos, sendo necessaria a inclusdo de disciplina especifica na
grade. Vale ressaltar, a equipe multiprofissional, deve atribuir suporte para toda a familia,
com analise comportamental da conjuntura familiar do paciente para fornecer os cuidados
necessarios, em favor da qualidade de vida dos envolvidos. Cumpre ressaltar, os servicos de
cuidados paliativos podem ser erguidos em todos os niveis de salde (primaria, secundaria e
terciaria), ndo importando a estrutura a ser implantada, mas a existéncia de grupos de
referéncia, apoio ou suporte, no intento da prestacdo das medidas paliativas eficaz aos

necessitados.

Mas, em qual momento o procedimento da eutanasia se assemelha aos cuidados

paliativos?

Em resposta a essa indagacao, é quase invisivel a diferenca entre ambos, visto que,
autonomia, ser Unico ponto apreciado nas conjunturas em comento, de acordo com Campbell
CS, Hare J, Matthews P., citado por Ciro Augusto Floriani e Fermin Roland Schramm, “Mas
hd um ponto em comum entre a eutanasia e 0s cuidados paliativos: ambos valorizam a
autonomia do paciente para o planejamento da vida que lhe resta”?®*, Desse modo, a eutanésia
tem a finalidade do encerramento da vida da pessoa com doenga incurdvel e fase avancada, no

entanto, os cuidados paliativos em instante nenhum, viabiliza abreviar a vida do individuo,

203 BRASIL, Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP): Dia Mundial dos Cuidados Paliativos, Sdo
Paulo, 2022. Disponivel em: https://paliativo.org.br/cuidados-paliativos/dia-mundial-cuidados-paliativos-2022.
Acesso em: 28 abr. 2023.
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somente tirar a dor e o sofrimento, tendo o normal processo de morte, melhor dizendo, na
hora certa, sem agilizar e prolongar. A Chilena e Doutora em Medicina pela Universidade de
Paris, Marie-Charlotte Bouésseau, explana uma divergéncia peculiar, nas vertentes:
La medicina paliativa es una propuesta alternativa entre la tentacién del
ensafiamiento terapéutico por un lado y la tentacién de la eutanasia activa o del
suicidio asistido, por el otro. Estas dos tentaciones pueden considerarse como dos

expresiones de un mismo peligro: el Peligroso suefio de una medicina cuyo poder sin
limites tendria el dominio de la vida.”®®

Assim, a ortotanasia tem vinculo com os supracitados cuidados pois nela se aplica 0s
procedimentos paliativos para garantir um periodo digno e autbnomo em uma vida em que 0

processo de morte comegou.

Dessa forma, os cuidados paliativos, mediante competente corporagdo composta por
profissionais da satde (medico, equipe de enfermagem, psicologo, fisioterapeuta, nutricionista
e assistente social), sera 0 melhor caminho na aquisi¢cdo da melhor terapia e quais fontes a ser
utilizada em cada caso. Impende destacar a auséncia de norma geral capaz de suscitar 0s
homologos cuidados nos casos em geral, entretanto, deverdo prevalecer o0 mesmos comandos
entre os membros da equipe clinica para mensurar a linha terapéutica que tera resultados ao

paciente e seu nucleo familiar.

25 BOUESSEAU, Maria Charlotte. La muerte como frontera de sentido: Fundamentos para la
Elaboracion de uma ética de la medicina paliativa. Revista de Ciéncias Medicas - ARS medica, Santiago,
Pontifica Universidade Catdlica do Chile, v. 29, n. 1, p. 49, 2016.
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11. AFINAL, A EUTANASIA E O DIREITO A MORTE DIGNA OU CRIME?

O dilema ao transcorrer deste trabalho académico, se pauta na simples indagacéo

apresenta no titulo do respectivo capitulo “A eutanasia ¢ o direito & morte digna ou crime?”’.

Como resposta ao interrogatorio, deve ser analisar 0 momento legislativo que o pais
enfrenta, sem contar a Gtica religiosa que move a sociedade para assim, trilhar os caminhos na
descriminalizacdo e a esperada legalizacdo. Neste sentido, os paises que apresentam
normatizagdo, denota-se claramente a ndo influencia religiosa no governo e populagdo
favorecendo a flexibilidade na discussdo ao assunto, fato que no Brasil, fervorosamente

ocorre o0 contrario.

A relevancia neste contexto, se foca na autorizacdo do paciente enfermo que inibe a
incidéncia de quaisquer crime, se caso, seguir uma linha subsidiaria poderia se enquadrar na
tipificagdo do artigo 122 do codigo penal, condizente ao induzimento, instigagéo ou auxilio ao
suicidio, assim, o “condenado” receberia uma pena inferior, contudo, mesmo com a
substancial aquiescéncia de forma espontanea do responsavel, permanece a conduta
incriminada perante os preceitos do Direito Penal. Importante destacar, auséncia de atengéo
do assunto no ramo legislativo, tendo em vista, 0s projetos em andamento estara longe da
aguardada aprovacao, pois, pode considerar um desrespeito no ordenamento juridico, no qual
um tema de extrema relevancia receber um tratamento desatencioso, torna descabido, de
acordo com espaco que vem ganhando na midia, e a sua regulamentacdo desvinculara ao
crime de homicidio, em que, ambos provem de razdes divergentes. Assim esclarece, Carolina
Silva Porto e Clécia Lima Ferreira:

A falta de discussdo sobre o tema é, para muitos estudiosos, um descaso do nosso
ordenamento juridico, pois se trata de um tema importante, que vem cada dia mais
sendo discutido pelos meios midiéticos e, portanto, precisa de legislacdo especifica,

ndo podendo continuar sendo encaixada no artigo de homicidio, pois,
evidentemente, trata-se de condutas motivadas por causas distintas.?®

No caso em tela, nenhum direito é absoluto, em detrimento ao demais direitos exigido
pela propria pessoa ou terceiros, especificadamente, o direito & vida mencionado no caput do
artigo 5 da veneravel Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada em 05 de
Outubro de 1988, ndo esclarece a etimologia da palavra “vida”, abertamente pode apresenta

inimeros significados como a vida propriamente dito, nascer, ou viver.

2% PORTO, Carolina Silva; FERRREIRA, Clécia Lima. Eutanasia no direito penal: os aspectos juridicos do

homicidio piedoso. Revista Interfaces Cientificas, Aracaju, v.5, n.2, 2017.p.67.
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Hodiernamente, nenhum direito e garantia se apresentam no sistema juridico brasileiro
apresenta ndo sao ilimitados, levando em consideragdo, os principios e direitos fundamentais
sdo delimitados em outros principios e direitos, devido o principio da relatividade que
preconiza a inexisténcia de quaisquer direito de forma absoluta. De tal maneira, o principio da
harmonizacéo versa que normas e principio dispdem da mesma relevancia normativa, se caso,
houver discordancia entre elas, sera necessaria atenuacdo dos efeitos de cada uma para

resolucéo do litigio no plano concreto.

No caso da Eutanasia, os ja citados principios da relatividade e harmonizacédo, entra
em acgéo, pois de um lado temos a inviolabilidade da vida, de outro, a dignidade da humana,
alias, este além de comportar como principio, se compfe no fundamento da Republica
Federativa do Brasil (Artigo 1, 111 da CF/1988), no entanto, ambos tidos como essenciais na

atual constituicéo.

No embate em apreco, o direito & vida entra em atrito com sua defini¢do, no qual, o
direito & vida compreende também o direito de manter dignidade em sua existéncia. O cerne
da questdo, mostra-se nitido que ndo ha vida, sem a estimada dignidade, quando o individuo
em doenca terminal, sem condicGes de viver socialmente, em que, 0 mesmo desconhece 0
encerramento da sua dignidade. Oportuno consignar, a incongruéncia da afirmacdo da
ilicitude quando alguém por razdes de compaixdo ou piedade retira a vida de um suplicante, a
pedido deste ou do familiar. Convém lembrar, a dignidade e a vida como direitos
pessoalissimos e intransmissiveis, sendo autoritarismo do Estado impor o momento do
falecimento do ser humano, no qual a vida ndo condiz na obrigatoriedade de viver. Neste
angulo, Igor de Lucena Mascarenhas e Rogério Magnus Varela Gongalves discorrem:

N&o se pode impor um dever de viver a morte, de vivenciar todos os dissabores,
como uma espécie de provacdo terrena. A morte, assim como a vida, s6 vale ser

vivida conforme os planos pessoais. De modo que ndo podemos confundir a vida,
enquanto direito, com um dever absoluto. %’

O Direito da morte digna esta longe de apaziguar no ambito brasileiro, mediante varias
acepcOes contra e a favor, em que pese, a inadmissibilidade na omissdo em averiguar cada
posicionamento, visto que, o procedimento da eutanasia possui a vida humana como enfoque,

no qual inexiste tema com maior relevancia no cenario brasileiro nos tempos modernos.

%7 MASCARENHAS, Igor de Lucena; GONCALVES, Rogério Magnus Varela Gongalves. A dificuldade do
reconhecimento da eutandsia enquanto eutanasia. Revista Direito e Desenvolvimento, Jodo Pessoa, v. 7, n.
13, p. 196. jun. 2017.
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Destarte, a eutanasia tera enormes empecilhos numa dificil aprovac¢do no Brasil, devido forte
influencia religiosa, no qual o Estado teme confrontos com autoridades religiosas.

Um caminho na abertura legislativa do direito a morte digna seria o apoio das
entidades de classes e profissionais na formulacdo de diretrizes ao assunto, e assim, levar ao
conhecimento da populagdo aos poucos, para desmantelar a visdo religiosa que reflete na
rejeicdo do tema, com isso surgir flexibilidade na implantagdo do instituto no enfoque na
aprovacao legislativa da Eutandsia. Em suma, aclamada morte digna mediante eutanasia,
considera crime no territorio brasileiro, conforme as razGes mencionadas, sendo dificil,

uniformizacdo na dtica mundial devido questdes étnica-culturais.

11.2 Perspectiva do procedimento da Eutanasia no Brasil

Numa expectativa da descriminalizacdo e legalizacdo da eutandsia no Brasil, ao
exemplo dos demais paises que apresentam a regulamentacao, pode-se premeditar como seria
0 tramite no territério nacional, de acordo com a real estrutura juridica e hospitalar no

territorio nacional.

O interessado residente no Brasil para obter o deferimento do procedimento, perante
as autoridades competentes, dependera das vias assisténcias como segurado, (Sistema Unico
de Saude ou Plano de Saude Privado), ao passo que, pela demanda de publico, os que tiveram
acesso a conjuntura privada de atendimento, obviamente, o tramite ira pendurar um lapso

temporal inferior, daqueles que dependem das vias publicas de saude (SUS).

No caso em tela, por mais, das melhorias e investimentos das repartices competente,
os dependentes do sistema Unico de saude, enfrentam a lentiddo e precariedade no
atendimento, sobretudo, nas cirurgias eletivas **®que podem esperar em media o prazo de 10

anos para convocar o paciente, conforme noticiado pelo Conselho Federal de Medicina:

Pelo menos 746 pedidos de cirurgias eletivas constam pendentes na lista de
regulacdo dos estados e capitais h4d mais de 10 anos. O ndmero foi extraido apenas
das filas dos estados e capitais que atenderam ao pedido de acesso a informacéo
analisados pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), mas ja revelam uma
sistérzrggca fragilidade na gestdo do SUS, que aflige pacientes e familias em todo o
Pais.

2% A cirurgia eletiva é um procedimento que pode ser agendado com antecedéncia e até mesmo adiado no prazo

de um ano, estando excluido no rol de cirurgia emergéncias.

2% BRASIL. Conselho Federal de Medicina. Crise no SUS: Pacientes aguardam mais de 10 anos na fila de
espera. Brasilia, Conselho Federal de Medicina, 2017. Disponivel em:
https://portal.cfm.org.br/images/PDF/cem2019.pdf . Acesso em: 16 ago. 2023.
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Na implantagdo da eutandsia no atendimento publico de saude, se o paciente
debilitado, aguardar o tempo estimado, mediante a citacdo anterior, provavelmente terd a
morte natural, sem o amparo do procedimento. No que tange ao tramite administrativo, tanto
no ambito publico ou privado, em comparacéo aos requisitos estabelecido na Lei holandesa de
12 de abril de 2001, relativa ao Término da Vida sob Solicitacdo e Suicidio Assistido e na
Resolugdo colombiana 12.116/2015 do Ministério da Saude e Protecdo Social, sendo anuéncia
do médico responsavel com o condizente laudo e no respaldo ainda maior, a confirmacao e
aprovacao do segundo para autenticar o quadro clinico do envolvido como fatores minimo na

entrada do requerimento da abreviagéo da vida.

E demais formalidades sdo essenciais na realizacgdo do procedimento, como
consentimento do préprio paciente, relato do médico por escrito sobre auséncia de
prognostico, dessa maneira, explicar ao paciente o tramite, bem como, anuéncia do paciente e
medico da inexisténcia terapéutica, e principalmente, autorizacdo de outro medico por via
documental, e para finalizar, a equipe que executara o fato, devera comprovar experiéncia na

realizacdo do procedimento em casos anteriores.

Realizado o protocolo interno, as devidas documentacdes serdo remetidas para
autoridade judiciaria, (delegado ou juiz), se aceito, a secretaria da saude, avaliara a
solicitacdo, sendo deferido, o pleito da eutanésia, sera realmente autorizado, sendo emitido
uma guia de autorizacdo (alvard) para diretoria do hospital, onde o paciente encontra-se
internado ou realiza tratamento, Vale destacar, a maneira que o ato sera efetuado cabera a
propria equipe do hospital definir, ao passo que, na rede particular pela infraestrutura tem
plena condicdes de ofertar uma assisténcia antecedente ao paciente e familiares, conforme o
Instituto particular de Dor (Incodol), localizado na cidade colombiana de Medellin oferece ao

requerido e terceiros.

Numa outra acep¢do, o procedimento da eutanasia no Sistema Unico de Salde,
conforme discorrido anteriormente, sera na propria Casa de Salude que abriga o paciente, no
caso, ndo conter dependéncias aptas, devera a secretaria da salde na fase de analise, indicar
um Hospital referencia para efetuar o procedimento. No presente momento, no Brasil, 0
Hospital das Clinicas, localizado no estado de Sdo Paulo por se contemplar como padrdo de

tratamento de diversas patologias e cirurgias na América Latina e no Mundo em algumas
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especialidades, inerente pesquisa realizada pela revista americana Newsweek?'?, tem plena
condicOes de constituir setor e equipe multiprofissional pertinente ao caso, no intento, de
orientar as pessoas interessadas, ou recepcionar pacientes e familiares que contem autorizagéo
na explicagdo de quais passos a serem tomados na persecucdo da morte digna. Oportuno
consignar, o setor primario de saude, representado pelas unidades basicas de salde, ter o
discernimento técnico mediante os profissionais atuantes neste ramo, no fornecimento de

duvidas ao publico que se interessam pelo o assunto.

Em relacdo ao procedimento funerario nos paises legalizados, ndo ha impedimento
legal na cremacéo, ao fato, que dependera do medico na assinatura do atestado de Gbito, se
por ventura, tiver conhecimento do diagnostico do paciente, pois dificilmente. (tudo indica

que sim, pois nao tivesse anuéncia do estado clinico, ndo autorizaria o procedimento).

No proximo capitulo serd realizado a conclusdo da presente dissertacdo, fazendo os

apontamentos finais ao tema e 0s possiveis desfechos.

219 A revista americana Newsweek, segundo levantamento anual do ano passado (2022), divulgou que o Hospital

das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP (HCFMUSP) teve seis de seus servigos médicos citados entre os
200 melhores do mundo. Disponivel em:https://gl.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2021/10/09/hc-de-sao-paulo-
e-citado-entre-os-melhores-hospitais-do-mundo-em-seis-especialidades-segundo-revista-newsweek.ghtml.
Acesso em: 17 ago. 2023.
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CONCLUSAO

Foram aqui tratados temas que geram polémica ao logo dos anos, havendo
divergéncias doutrinarias, entre os profissionais das ciéncias juridicas, filosoficas, religiosas,

médicas e entre a populagéo.

O ponto de partida é a questdo do 6bito por livre arbitrio para que a pessoa em grande
sofrimento possa decidir sobre seu planejamento, respeitadas suas convicgdes e sua sanidade

mental.

O homem usufrui de direitos fundamentais num estado democratico e pode renunciar a
propria vida, devido a autoconsciéncia em relagdo a sua existéncia e a sociedade ndo é
legitima para julgar aqueles que recorrem a eutanasia. Por mais das incumbéncias sociais e
familiares de que cada um dispbe, ndo se enseja o direito a morte pelas turbuléncias do
cotidiano e, nesta indefinicdo, o Unico dogma existente se pauta, irrelevantemente da rejeicéo
do ato, do ndo julgar correto inibir a possibilidade da pessoa gozar ao direito a morte no

panorama humano no universo juridico.

Nessa linha de raciocinio, qual a razdo para vedar ao enfermo a disponibilidade da
propria vida, sem se atentar ao sentimento de humanidade que substitui aquele cenario da

morte como um fendbmeno catastrofico, a ser transmutada em uma boa morte, morte sem dor.

Como visto no transcorrer deste trabalho, apesar das inovac6es das ciéncias médicas e
com os altos efeitos de analgésicos, tornam-se ineficazes em determinados estagios e o
doenca acaba acometendo a parte fisica, mental e emocional do paciente, o que faz emergir a
justificativa para aguardo da morte natural, pois se tem a Unica certeza: que ela chegarad e o
enfermo pode se degradar com o passar dos dias, com ainda mais sofrimento, inclusive, das

pessoas que o rodeiam.

No ambito juridico, a valorizacdo da vida proibe e pune o homicidio mas, é possivel
almejar a morte como medida piedosa, ou seja, também como o principio da dignidade da

pessoa humana porque ndo adianta, para alguns, uma vida sem vida e uma morte sem morte.

Numa diapasdo, pautada na Medicina, que possui etimologia da “Arte da Cura”, o
curar teria plena conveniéncia em associar numa morte com piedade, boa morte, pois a

eutandsia eliminaria o sofrimento da pessoa, mesmo com extingdo da vida. A veneravel arte,
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no momento atual ndo dispde de mecanismos suficientes para combater todas as patologias e
a idealizacdo proposta encontra-se em patamares distintos ao dos acontecimentos. Além disso,
a ciéncia médica é deslumbrante e os médicos sdo suscetiveis ao erro como todo qualquer

outro profissional, colocando assim, o risco de falhas na assisténcia aos que necessitarem.

A inexisténcia do progndstico de uma determinada patologia, sem probabilidade de
cura, associada ao quadro de algia irremediavel, bem como o Gbito como evento inevitavel,
viabiliza a terapia eutanésica como Unico meio a se recorrer. Vale ressaltar, a constatacdo da
irreversibilidade do quadro do adoentado pela equipe médica, mediante maior nimero de
profissionais, se assim possivel, concede maior seguranca para evitar possiveis erros visto

que, se um passo sem certeza ou precisdo for dado erroneamente, serd impossivel voltar atras.

Convém ressaltar, o direito de morrer e, simultaneamente, o direito de matar o
paciente, sendo permitido em termos juridicos a concessdo da culpabilidade e demais
institutos como perddo judicial, escusa absolutéria, e numa Otica avancada, a postura
legalizada da eutanasia sem a necessidade para recorrer ou justificar no poder judiciario para
comprovar a ilicitude do ato, e sim, ja possuir um respaldo regulamentado no ordenamento
juridico brasileiro. Os magistrados e demais profissionais assim que a civilizagdo evolui, na
suma relevancia, o direito tende a expandir também para aquisicdo de novas dimensdes, para
assim, na absoluta confianca, exaltar a eutanasia como medida ordinaria viavel a todos os

seres humanos, a contar do preenchimento dos quesitos para concessdo da conjuntura.

O enredo em que toda sociedade intervém diretamente (familiares, responsaveis,
integrantes das areas juridicas, satde e afins) ou indiretamente (especialistas das ciéncias
sociais e religiosas, bem como, a populacdo em geral), no qual se presencia 0 enfermo em
situacOes desumanas, o juiz acena que sim, 0 médico, o lider assistencial com aprovacéo dos
demais integrantes anteriormente mencionados, solicita ministracdo de farmacos para
induzimento do Obito, e assim, e equipe de enfermagem procede ao ato, e enfim, se conquista
a aguardada paz almejada por todos, melhor dizendo, a morte como mecanismo de felicidade

para aquele individuo que assim pode descansar fielmente nos seus propositos.

No entendimento da morte como um atalho inevitavel para todos nos, se caso, nao
soubermos lidar com ela, resta a possibilidade de nos unirmos a ela, isto €, enxerga-la com
bons olhos, ainda que seja uma partida infindavel. Contudo, os seres humanos tém opcao de
ndo passar por um periodo melancélicos de sofrimento, aflicdo e angustia no processo de

morrer, podendo pleitear e conquistar o direito a morte de maneira tranquila, sem ocasionar
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auséncia e tristeza aos que ficaram. Assim se tem os fatores para adentrar no mundo da
imaginacdo, bem como, solicitar de forma licida os anseios da eutandsia como um barco que

vem buscar o individuo e mergulhar no oceano enigmatico e misterioso denominado morte.

Cumpre ressaltar, o ser humano dotado de todo o saber para decidir as melhores
atitudes aptas para seu cotidiano, as vezes, se abstém de alguns direitos conforme explanado
ao perdurar desta dissertacdo, por conduta propria ou por fatores alheios, inclusive, abdicando
de garantias irrenunciaveis para evitar situacfes degradantes para sua existéncia como
humano. No caso em tela, a “boa morte” ou “morte sem dor” (voluntaria) se consubstancia
numa liberdade da pessoa em plena consciéncia em tomar uma conduta para inibir o
sofrimento e outras pessoas coligadas. Por outro lado, o ato eutanasico provocado por
terceiros sem o consentimento da pessoa, caracteriza homicidio, pois em cada caso, é preciso
atentar a vontade do paciente ap0s laudo psiquiatrico constatando a auséncia de distdrbios
mentais e, sendo assim, o0 ato de vontade seja exercido sem nenhuma ilicitude aos

participantes do procedimento.

Verifica-se, pois, a necessidade de uma legislagdo que organize essa vertente da
eutanasia e demais atos associados para atribuir uma liberalidade maior aos profissionais da
salde que vivenciam diversas situac@es que obrigam condutas a serem tomadas para dirimir
essas tematicas que exigem uma averiguacao intensa e rapida da equipe multiprofissional,
pois uma conduta precipitada e errdnea pode acometer uma carreira com consequéncias
irreversiveis ao paciente e aos especialistas envolvidos no caso. Numa dimenséo futura, seria
de suma importancia um conhecimento maior sobre o tema em analise, mediante divulgacao
nas plataformas de comunicacéo, em redes sociais, como meio de conscientizacdo das pessoas

sobre esse debate.

Apos essas questdes, torna viavel consulta popular em territério nacional como forma
de saber o posicionamento da populacdo brasileira sobre a matéria, pois, independentemente
do resultado, seria indispensdvel uma diretriz de ordem juridica que explanasse
detalhadamente o assunto. Importante salientar, hd muitas contrariedades ao tema sob a
justificativa de exterminar uma vida como ocorreria em uma decisdo divina, entretanto,
poucos obtém a compreensdo de ndo distinguir os termos “vida” e “viver”, no qual uma
pessoa em estado vegetativo inspira intensa tristeza para si e aos familiares, sendo importante

uma andalise com cautela neste ambito.
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Por isso, espero que a mencionada dissertacdo, fruto de pesquisa intensa e zelo
inestimavel, respaldada na finalidade na construcdo dos temas citados, bem como, divulgagéo
aos examinadores e leitores, para assim servir de alicerce para futuras pesquisas no universo
académico, e elucidar os pré-conceitos daqueles que tiverem acesso sobre as pretensdes
sustentadas e flexibilizar as concepcdes inerentes a liberdade individual do ser humano. Neste
enredo, permitir a plena autonomia insculpida constitucionalmente, e abranger a eutanasia na
sociedade brasileira, como forma de execuc¢do dos pilares abarcados na Republica Federativa
brasileira proclamada na dignidade da pessoa humana.
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